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Îá àâòîðå

Âåëè÷àéøèé ñâÿòîé, ïîýò è
òåîëîã ÕÕ ñòîëåòèÿ, Øðèëà
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ÿâèëñÿ â
ýòîò ìèð â 1895 ãîäó, â èíäèé-
ñêîé äåðåâíå Õàïàíèÿ, íåïîäà-
ëåêó îò Íàâàäâèïû.

Â 1923 ãîäó îí âïåðâûå âñòðå-
òèë ñâîåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ –
Áõàêòèñèääõàíòó Ñàðàñâàòè
Òõàêóðà, à â 1926 ãîäó ïîëíî-
ñòüþ ïîñâÿòèë ñåáÿ åãî ìèññèè.
×åðåç ÷åòûðå ãîäà Øðèëà
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ïðèíÿë ïî-
ñâÿùåíèå â ìîíàøåñêèé ñàí
è èìÿ Áõàêòè Ðàêøàê, ÷òî çíà-
÷èò «Õðàíèòåëü Ïðåäàííîñòè».



Îêåàí Íåêòàðà
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Îí áûë îäíèì èç îñíîâàòåëåé öåíòðîâ
Øðè Ãàóäèÿ Ìàòõà è àêòèâíî ïðîïîâå-
äîâàë ïî âñåé Èíäèè. 

Åãî ãóðó íå ðàç óêàçûâàë íà íåãî êàê íà
ëè÷íîñòü, äîñòîéíóþ ïðîäîëæèòü äóõîâ-
íóþ ïðååìñòâåííîñòü. Âèäÿ åãî íåïðå-
âçîéäåííóþ ñïîñîáíîñòü ïðîíèêàòü â ñî-
êðîâåííóþ ñóòü ïèñàíèé, Áõàêòèñèääõàí-
òà Ñàðàñâàòè íàçâàë åãî «Øàñòðà-íèïó-
íà» (ãåíèé äóõîâíîé íàóêè). Îí òàêæå íà-
çûâàë Øðèëó Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà «íè-
âåäèòàòìîé», ñîâåðøåííîé äóøîé, áåç-
ðàçäåëüíî ïðåäàâøåéñÿ Âñåâûøíåìó
Ãîñïîäó. Êîãäà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñ-
âàòè ïîêèíóë ìèð, Øðèëà Øðèäõàð Ìà-
õàðàäæ, æåëàÿ ïðîäîëæèòü ïðîïîâåäü
åãî ïîñëàíèÿ, îñíîâàë äóõîâíîå äâèæå-
íèå «Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ»
ñ öåíòðîì â Íàâàäâèïå. Ìàòõ íà÷àë ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü â 1941, ãîäó è â íåì íàøëè
ïðèáåæèùå òûñÿ÷è èñêðåííèõ äóø – èñ-
êàòåëåé èñòèíû. 
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Îá àâòîð å
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ñîçäàë

ìíîæåñòâî ìîëèòâ è êíèã, âîøåäøèõ
â ñîêðîâèùíèöó äóõîâíîé ìûñëè. 

Áåçóïðå÷íàÿ ñâÿòîñòü õàðàêòåðà, ñìè-
ðåíèå, âåëè÷èå äóøè, ãëóáî÷àéøèå ïî-
çíàíèÿ â ïèñàíèÿõ è íåïîêîëåáèìàÿ âåð-
íîñòü ó÷åíèþ ñâîåãî äóõîâíîãî íàñòàâíè-
êà ïîäòâåðäèëè èñòèííîñòü èìåíè, êîòî-
ðîå äàðîâàë åìó Ãóðóäåâ – Áõàêòè Ðàê-
øàê, Õðàíèòåëü Ïðåäàííîñòè.

Cåé÷àñ åãî äåëî ïðîäîëæàåò Øðèëà
Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ – âîçëþáëåííûé ó÷å-
íèê è íàäåæäà Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõà-
ðàäæà.



Ïîäëèííî òðàíñöåíäåíòíûé ìèð –
ýòî ìèð âåðû...

Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ



Óòîëèòü æàæäó ñåðäöà è ïðèíå-
ñòè âûñøåå áëàãî ìîæåò òîëüêî
áõàêòè, ëþáîâíîå ñëóæåíèå Âñå-
âûøíåìó. 

Íèêàêèå äðóãèå ïóòè, áóäü òî
äîáðûå äåëà èëè ñïàñåíèå, íå äàäóò
íàì òîãî, ÷òî èùåò ñåðäöå.

Íî ïðåäàííîå ñëóæåíèå â îäíîé
èç åãî äåâÿòè ôîðì, ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì èñòèííîãî ãóðó, ñäåëàåò
íàø ïîèñê óñïåøíûì.

Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ



Âàéøíàâèçì – ýòî àáñîëþòíàÿ
ëþáîâü, ñâÿçûâàþùàÿ âñåõ ëþäåé 
ñ íè÷åì íå îãðàíè÷åííûì 
è àáñîëþòíûì Áîãîì...

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð
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Ìû ëþáèì ÷èòàòü êíèãè, êî-
òîðûå íèêîãäà íå ÷èòàëè ïðåæäå.
Ìû ñ æàäíîñòüþ âáèðàåì âñå çà-
êëþ÷åííûå â íèõ ñâåäåíèÿ, íî íà
ýòîì íàøå ëþáîïûòñòâî èñ÷åð-
ïûâàåòñÿ. Òàêîé ïîäõîä òèïè÷åí
äëÿ áîëüøèíñòâà ÷èòàòåëåé, êîòî-
ðûå ñàìè ñ÷èòàþò ñåáÿ âåëèêèìè
ëþäüìè è íàõîäÿò ïîäòâåðæäå-
íèå ýòîìó ó îêðóæàþùèõ. Íî íà
ñàìîì äåëå òàêèå ÷èòàòåëè ïðî-
ñòî íàêàïëèâàþò ôàêòû è âûñêà-
çûâàíèÿ äðóãèõ. Òàêîå ÷òåíèå,
ñòðîãî ãîâîðÿ, íåëüçÿ íàçâàòü ïî-
çíàíèåì. Ïîçíàâàòü íîâîå íóæíî
äëÿ òîãî, ÷òîáû òâîðèòü, à íå áåç-
äóìíî ïîâòîðÿòü óæå íàïèñàííîå

Ïðåäèñëîâèå
Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð



Îêåàí Íåêòàðà
êåì-òî. ×èòàòåëè äîëæíû òâîð÷åñêè îòðà-
æàòü ìûñëü àâòîðà, ïîäîáíî ïëàíåòàì, îò-
ðàæàþùèì ñâåò Ñîëíöà, à íå çàïèðàòü â ñå-
áå, êàê â òåìíèöå, ïî÷åðïíóòûå çíàíèÿ è
ôàêòû.

Ìûñëü, êàê è æèçíü, íå ñòîèò íà ìåñòå.
Âäóì÷èâûé ÷èòàòåëü íå ïðîñòî ñëåäóåò ìûñ-
ëè àâòîðà, íî èñïðàâëÿåò åãî íåäî÷åòû è ðàç-
âèâàåò åãî èäåè. Ëó÷øèé êðèòèê òîò, êòî
ñïîñîáåí ïðîäîëæèòü ìûñëü ïðåäøåñòâåí-
íèêà; òîò æå, êòî ëèøü íàõîäèò íåäîñòàòêè –
âðàã ðàçâèòèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, âðàã æèçíè.
×àñòî ìîæíî óñëûøàòü, êàê íåäàëåêèé êðè-
òèê ïðèçûâàåò: «Íà÷íåì âñå çàíîâî! Äðåâíÿÿ
ìóäðîñòü íå ìîæåò îòâåòèòü íà âîïðîñû íà-
ñòîÿùåãî. Çàáóäåì ñòàðûõ ïèñàòåëåé – èõ
âðåìÿ ïðîøëî». Ïîäîáíûå ñëîâà ñâèäåòåëü-
ñòâóþò ëèøü î ãëóïîñòè ãîâîðÿùåãî. Ðàçâè-
òèå – íåïðåëîæíûé çàêîí ïðèðîäû, è ñ òå÷å-
íèåì âðåìåíè íóæíî ïåðåñìàòðèâàòü ñòàðîå
è ñîâåðøåíñòâîâàòü åãî. Ðàçâèâàòüñÿ îçíà÷à-
åò äâèãàòüñÿ âïåðåä èëè ïîäíèìàòüñÿ ââåðõ. 

Ñîãëàñèâøèñü ñ óïîìÿíóòûì ãëóïûì
êðèòèêîì, ìû âåðíåìñÿ ê èñõîäíîé òî÷êå
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íàøåãî ïóòè è íà÷íåì ïðîêëàäûâàòü íî-
âóþ äîðîãó. Íî óâû, çàòðàòèâ ìíîæåñòâî
óñèëèé è ñäåëàâ óæå ïîëîâèíó ðàáîòû, ìû
óñëûøèì âîïëè êîãî-òî èç òîãî æå îòðÿäà
êðèòèêîâ: «Íóæíî íà÷àòü âñå çàíîâî! Ìû
âûáðàëè íå òî íàïðàâëåíèå!» Òàêèì îáðà-
çîì, íàøè íåçàäà÷ëèâûå ïàñòûðè òàê íèêî-
ãäà è íå äàäóò íàì íè èñïîëíèòü íàø çàìû-
ñåë, íè èçáðàòü êàêèå-íèáóäü äðóãèå öåëè.
Ïîâåðõíîñòíûé êðèòèê è áåñïëîäíûé ÷è-
òàòåëü – äâà âåëèêèõ âðàãà ðàçâèòèÿ ìûñëè.
Íóæíî âî ÷òî áû òî íè ñòàëî èçáåãàòü èõ.

Òîò, êòî äåéñòâèòåëüíî æåëàåò íàì äîáðà,
íèêîãäà íå ïîñîâåòóåò îòêàçàòüñÿ îò äîñòè-
ãíóòîãî: íóæíî ëèøü ïîìåíÿòü, ñêàæåò îí,
íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ. Âîçâðàùàòüñÿ ê íà-
÷àëó ïóòè îçíà÷àåò âïóñòóþ òðàòèòü äðàãî-
öåííîå âðåìÿ è ñèëû. Íóæíî íå îòêàçûâàòü-
ñÿ îò ïðîéäåííîãî, à ïåðåñìîòðåòü ìàðø-
ðóò îò òîé òî÷êè, êîòîðîé ìû äîñòèãëè. Ýòî
îòíîñèòñÿ è ê çäðàâîìûñëÿùåìó ÷èòàòåëþ.
Èçó÷àÿ äðåâíåãî àâòîðà, îí òî÷íî îïðåäå-
ëèò åãî ìåñòî â îáùåì äâèæåíèè ìûñëè. Îí
íå ïðèçîâåò ñæå÷ü êíèãó íà òîì îñíîâàíèè,
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÷òî åå ìûñëè áåñïîëåçíû. Áåñïîëåçíûõ ìûñ-
ëåé íåò. Âñÿêàÿ ìûñëü – ñðåäñòâî äîñòèæå-
íèÿ öåëè. ×èòàòåëü, îòâåðãàþùèé «ïëî-
õóþ» ìûñëü, íå ïîíèìàåò, ÷òî ðàçóìíåå íå
óíè÷òîæàòü ïëîõóþ äîðîãó, à ñäåëàòü åå õî-
ðîøåé. Ëþáàÿ ìûñëü – äîðîãà ê äðóãîé ìûñ-
ëè. Ïîýòîìó íàñòîÿùèé ÷èòàòåëü ïîéìåò,
÷òî ìûñëü, êîòîðàÿ ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ öåëüþ,
çàâòðà ìîæåò ñòàòü ñðåäñòâîì äîñòèæåíèÿ
öåëè. Áûòü ìîæåò, òî, ÷òî ñåãîäíÿ êàæåòñÿ
ïðåäåëîì ïîçíàíèÿ, çàâòðà ñòàíåò îäíîé èç
áåñ÷èñëåííûõ âåõ. Òàê ìûñëè, âûñòðàèâàÿñü
â áåñêîíå÷íóþ ÷åðåäó, ñëóæàò ðàçâèòèþ ÷å-
ëîâå÷åñòâà.

Âåëèêèå ðåôîðìàòîðû ïðîâîçãëàøàëè,
÷òî ïðèøëè íå îòìåíèòü ñòàðûé çàêîí, íî
èñïîëíèòü åãî. Âàëüìèêè, Âüÿñà, Ïëàòîí,
Èèñóñ, Ìàãîìåò, Êîíôóöèé è ×àéòàíüÿ
Ìàõàïðàáõó ïîäòâåðæäàëè ýòî ëèáî ñëî-
âîì, ëèáî ñîáñòâåííîé æèçíüþ.

Îäíàêî íàø êðèòèê ìîæåò ñïðîñèòü: à
÷òî åñëè ðåôîðìàòîðà ïîéìóò íåâåðíî?
Òîãäà åãî èäåè, èñêàæåííûå ëþäñêèì íåâå-
æåñòâîì, âûçîâóò áåñ÷èñëåííûå áåäû è
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ñòðàäàíèÿ. Íî, äîñòî÷òèìûé êðèòèê, âçãëÿ-
íèòå íà èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà! Ðàçâå êòî-
íèáóäü èç ôèëîñîôîâ è ðåôîðìàòîðîâ áûë
ïîíÿò ïðàâèëüíî? Âñå îíè – Ïëàòîí, Âüÿñà,
Èèñóñ, ×àéòàíüÿ – íåñëè ìèðó èäåþ ÷èñòîé
ëþáâè ê Áîãó. Îäíàêî ëþäè ïðåäïî÷ëè íå
ëþáèòü, à áîÿòüñÿ Åãî. Ïðåäñòàâü Àáñîëþò-
íóþ Ðåëèãèþ ïðîñòûì ÿçûêîì èëè ñëîæ-
íûì, èçëîæè Åå â ïðîïîâåäÿõ èëè êíèãàõ –
íåâåæåñòâåííûå è ñêóäîóìíûå îáÿçàòåëüíî
èçâðàòÿò Åå äî íåóçíàâàåìîñòè.

Íàì íðàâèòñÿ ðàññóæäàòü è ñëóøàòü ðå-
÷è î òîì, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà ïîñòèãà-
åòñÿ èíòóèòèâíî è ÷òî îáó÷èòüñÿ ïîäëèí-
íîé Ðåëèãèè íå ñòîèò îñîáîãî òðóäà, èáî
Îíà åñòåñòâåííà äëÿ äóøè. Îäíàêî ýòè
èäåè îáìàí÷èâû. Îíè, âîçìîæíî, âåðíû â
îòíîøåíèè íðàâñòâåííûõ íîðì è àçáó÷íûõ
äóõîâíûõ èñòèí, íî íåïðèìåíèìû ê òåì
ñòóïåíÿì âåðû, äîñòè÷ü êîòîðûõ ìîæåò
ëèøü ðåäêàÿ âîçâûøåííàÿ äóøà. È õîòÿ âñå
âûñîêèå èñòèíû ïîçíàþòñÿ èíòóèòèâíî,
÷òîáû èõ óñâîèòü, íóæíî ñíà÷àëà îáó÷èòüñÿ
èñòèíàì áîëåå ïðîñòûì. Òà ðåëèãèÿ ñàìàÿ
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÷èñòàÿ, êîòîðàÿ äàåò ñàìîå ÷èñòîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î Áîãå. Òàê âîçìîæíî ëè, ÷òîáû
êòî-òî, íå èçáàâèâøèñü åùå îò íåâåæåñòâà,
ïðèîáùèëñÿ ê Àáñîëþòíîé Ðåëèãèè?

Èòàê, íå íóæíî âèíèòü Ñïàñèòåëÿ èç Èå-
ðóñàëèìà èëè Ñïàñèòåëÿ èç Íàäèè â çëîäå-
ÿíèÿõ, ñîâåðøåííûõ ñïóñòÿ âåêà òåìè, êòî
èñêàçèë èõ èäåè. ×òîáû èñïðàâèòü îøèáêè
ïðîøëîãî, íóæíû íå êðèòèêè, à ëþòåðû, ðå-
ôîðìàòîðû, êîòîðûå ñìîãóò ïðàâèëüíî ïî-
íÿòü âåëèêèå ó÷åíèÿ è äàòü èì íîâóþ æèçíü
â ñîâðåìåííîñòè. 

Áîã îòêðûâàåò íàì èñòèíó, êàê îòêðûë
Âüÿñå, êîãäà ìû èñêðåííå èùåì åå. Èñòèíà
âå÷íà è íåèñ÷åðïàåìà. Îòêðîâåíèå íèñõî-
äèò ê äóøå, êîãäà îíà èñêðåííå æåëàåò ýòî-
ãî. Äóøè âåëèêèõ ìûñëèòåëåé ïðîøëîãî,
âåäóùèå íûíå äóõîâíîå áûòèå, ÷àñòî ïðèõî-
äÿò íà ïîìîùü èùóùèì è îòêðûâàþò íîâûå
ãîðèçîíòû ïîèñêà. Òàê Âüÿñå ïîìîãëè Íàðà-
äà è Áðàõìà. Ïèñàíèÿ íå ñîäåðæàò âñåãî, ÷òî
õîòåë íàì ñêàçàòü Áåñêîíå÷íûé Îòåö. Áåçóï-
ðå÷íûõ êíèã íåò. Îòêðîâåíèå Áîãà – Àáñî-
ëþòíàÿ Èñòèíà, îäíàêî íåïðàâèëüíî ïîíÿ-
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òàÿ èëè ïåðåñêàçàííàÿ, Îíà òåðÿåò ñâîþ
ïåðâîçäàííóþ ÷èñòîòó. «Øðèìàä-Áõàãàâà-
òàì» (11.14.3) çàïîâåäóåò íàì âåðèòü â òî, ÷òî
Èñòèíà, êîãäà Îíà îòêðûâàåòñÿ, àáñîëþòíà,
íî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè íåèçáåæíî ïðåòåð-
ïåâàåò èñêàæåíèÿ. ×òîáû ñîõðàíèòü åå íóæ-
íû íîâûå è íîâûå îòêðîâåíèÿ.

Ñâÿòûå ïðåäîñòåðåãàþò íàñ: áóäüòå îñòî-
ðîæíû, èçó÷àÿ òðóäû äðåâíèõ àâòîðîâ, êà-
êèìè áû ìóäðûìè è àâòîðèòåòíûìè îíè íè
áûëè. Ó íàñ åñòü ïîëíîå ïðàâî îòâåðãíóòü
ìûñëü, èäóùóþ âðàçðåç ñ âíóòðåííèì ãîëî-
ñîì ñîâåñòè, è ïðèíÿòü íîâóþ, îòâå÷àþùóþ
íàøèì äóõîâíûì çàïðîñàì. Êðèòåðèé èñ-
òèííîñòè ìûñëè – åå ñâÿçü ñ êðàñîòîé Áîæå-
ñòâåííîãî Ìèðà.

Âüÿñà îñòàëñÿ íåäîâîëåí òåì, ÷òî îí èçëî-
æèë â «Âåäàõ», «Ïóðàíàõ» è «Ìàõàáõàðàòå».
Ãîëîñ ñîâåñòè íå îäîáðèë åãî òðóäîâ: «Íåò,
Âüÿñà! Òû íå ìîæåøü äîâîëüñòâîâàòüñÿ êàð-
òèíîé èñòèíû, ïðåäñòàâëåííîé òåáå ìóäðå-
öàìè ïðîøåäøèõ ýïîõ! Ñòó÷èñü ñàì â äâåðè
íåèñòîùèìîé ñîêðîâèùíèöû, èç êîòîðîé
îíè ïî÷åðïíóëè ñâîå áîãàòñòâî. Èäè! Èäè
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ñàì ê èñòîêó Èñòèíû, ãäå åùå íè îäíîãî ïà-
ëîìíèêà íå ïîñòèãëî ðàçî÷àðîâàíèå». 

Ìû ñòîèì ïåðåä âûáîðîì: æèòü íàäåæ-
íûì íàñëåäèåì ïðîøëîãî èëè ñìåëî øà-
ãíóòü íàâñòðå÷ó íåâåäîìîìó. «Áõàãàâàòà» –
ïèñàíèå âàéøíàâîâ – ðîäèëîñü íå ïîä ãíå-
òîì ÷óæîãî àâòîðèòåòà, à áëàãîäàðÿ èñêðåí-
íåé è æèâîé âåðå Âüÿñàäåâû. 

Èç âñåõ äàðîâ, êîòîðûìè íàãðàäèë íàñ
Ãîñïîäü, ñàìûé öåííûé – ñâîáîäà. Íå íóæ-
íî äîïóñêàòü, ÷òîáû íàñ âåëè òå, êòî æèë è
ìûñëèë äî íàñ. Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ìûñëü
ñìîæåò äîáûòü íîâûå èñòèíû, íèêåì åùå
íå îòêðûòûå. Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»
(11.21.23) íàì ñîâåòóþò ñëåäîâàòü äóõó, à íå
áóêâå Ïèñàíèé. Ó÷åíèå «Áõàãàâàòû» – ýòî
ðåëèãèÿ ñâîáîäû, íåîñêâåðíåííîé èñòèíû
è Àáñîëþòíîé Ëþáâè.  

Ðàçâèòèå âîçìîæíî ëèøü ïðè íàëè÷èè
ñâîáîäû. Ñâîáîäà ñâÿùåííà, èáî äàðîâàíà
Áîãîì è âåäåò íàñ ê ëþáâè. Áåñêîíå÷íàÿ
ñâîáîäà âåäåò ê áåñêîíå÷íîé ëþáâè. Îäíà-
êî çëîóïîòðåáëåíèå ñâîáîäîé ïðèíåñåò ãè-
áåëü. Âàéøíàâ äîëæåí î÷åíü îñòîðîæíî
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îáðàùàòüñÿ ñ ýòèì áåñöåííûì è ïðåêðàñ-
íûì äàðîì Áîãà.

Ýòîé ðå÷üþ ìû ñòðåìèëèñü ïðîñëàâèòü
âñåõ âåëèêèõ ðåôîðìàòîðîâ è ó÷èòåëåé, êî-
òîðûå æèëè èëè áóäóò æèòü â äðóãèõ ñòðà-
íàõ. Âàéøíàâ ãîòîâ ÷òèòü âñåõ ëþäåé, ê êà-
êîé áû êàñòå îíè íè ïðèíàäëåæàëè, èáî âñå
îíè íàïîëíåíû ýíåðãèåé Áîãà. Ïîñìîòðèòå,
ñêîëü âñåîáúåìëþùà ðåëèãèÿ «Áõàãàâàòû».
Îíà ïðåäíàçíà÷åíà íå äëÿ êàêîé-òî îñîáîé
êàòåãîðèè èíäóñîâ, íî äàíà â äàð êàæäîìó
÷åëîâåêó, â êàêîé áû ñòðàíå îí íè ðîäèëñÿ,
â êàêîì áû îáùåñòâå íè âûðîñ. Ãîâîðÿ êî-
ðîòêî, âàéøíàâèçì – ýòî Àáñîëþòíàÿ Ëþ-
áîâü, ñâÿçûâàþùàÿ âñåõ ëþäåé ñ íè÷åì íå
îãðàíè÷åííûì è àáñîëþòíûì Áîãîì. Ïóñòü
æå âî âñåé Âñåëåííîé âå÷íî öàðèò ìèð,
ïóñòü îíà ñòàíîâèòñÿ âñå ÷èùå è ÷èùå áëà-
ãîäàðÿ òðóäàì áóäóùèõ ãåðîåâ, êîòîðûõ, ïî
ñëîâó «Áõàãàâàòû», íàäåëèò ñèëîé Âñåìîãó-
ùèé Îòåö, Ñîçäàòåëü, Õðàíèòåëü è Ðàçðó-
øèòåëü âñåãî íà íåáå è íà çåìëå.

Èç ëåêöèè, ïðî÷èòàííîé â 1869 ã. 
â Äèíàäæïóðå, Çàïàäíàÿ Áåíãàëèÿ.

Ïðåäèñë î âè å 
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Øåñòü ñåäîâëàñûõ ìóäðåöîâ
Ñîøëèñü èç ðàçíûõ ñòðàí.

Ê íåñ÷àñòüþ, êàæäûé áûë íåçðÿ÷,
Çàòî óìîì áëèñòàë.

Îíè èññëåäîâàòü ñëîíà
ßâèëèñü â Èíäîñòàí.

Îäèí ïîãëàäèë áîê ñëîíà...
Äîâîëüíûé òåì ñïîëíà,

Ñêàçàë îí: “Èñòèíà òåïåðü
Êàê áîæèé äåíü âèäíà:

Ïðåäìåò, ÷òî ìû çîâåì ñëîíîì,–
Îòâåñíàÿ ñòåíà!”

Äðóãîé, íàòêíóâøèéñÿ ðóêîé,
Íà áèâíÿ îñòðèå,

Ñêàçàë: “Êîëü èíòåðåñíî âàì,
Âîò ìíåíèå ìîå:

Íå ÷òî èíîå ýòîò ñëîí,
Êàê îñòðîå êîïüå!”

Ñëåïöû è ñëîí
Äæîí Ãîäôðè Ñàêñ
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À òðåòèé õîáîò â ðóêè âçÿë
È çàêðè÷àë: “Äðóçüÿ!

Ãîðàçäî ïðîùå íàø âîïðîñ,
Óâåðåí â ýòîì ÿ!

Ñåé ñëîí – æèâîå ñóùåñòâî,
À èìåííî – çìåÿ!”

Ìóäðåö ÷åòâåðòûé îáõâàòèë
Îäíó èç íîã ñëîíà

È âàæíî ìîëâèë: “Ýòî ñòâîë,
Êàðòèíà ìíå ÿñíà!

Ñëîí – äåðåâî, ÷òî çàöâåòåò,
Êîãäà ïðèäåò âåñíà!”

Îäíàêî ïÿòûé ìóäðûé ìóæ
Áûë êàê ãîðà âûñîê

È ïîòîìó äîñòàòü ðóêîé
Ñëîíîâüå óõî ñìîã.

“Ñëîí, áåç ñîìíåíüÿ, âååð” – òàê
Îí ìåäëåííî èçðåê.

Òåì âðåìåíåì øåñòîé èç íèõ
Äîáðàëñÿ äî õâîñòà.

È ðàññìåÿëñÿ îòòîãî,
Êàê èñòèíà ïðîñòà.

“Âàø ñëîí – âåðåâêà. Åñëè æ íåò –
Çàøåéòå ìíå óñòà!”
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Ñëåïöû è ñë îí
À êàê èçâåñòíî, ìóäðåöàì

Ïðèñóù óïðÿìûé íðàâ.
Ñïîð ðàçâÿçàâ, îíè äîøëè

Åäâà ëü íå äî ðàñïðàâ.
Íî ïðàâäû íè îäèí íå çíàë,
Õîòÿ áûë â ÷åì-òî ïðàâ.

Êîãäà ðåëèãèîçíûé ñïîð
Çàõîäèò ãäå-íèáóäü,

Êàê âåðèò êàæäûé, ÷òî ëèøü îí
Íà ïðàâèëüíûé ñòàë ïóòü,

È ñëèøêîì îò ãîðäûíè ñëåï,
×òîáû óâèäåòü ñóòü.

ïåðåâîä ñ àíãëèéñêîãî
Á. Á. Àâàäõóòà Ìàõàðàäæà



Æåðòâóÿ, ìû îáðåòàåì âñå.
Ïðèñâàèâàÿ æå, íàïðîòèâ, 
òåðÿåì. Ýòî îñíîâà äóõîâíîé 
íàóêè, íàóêè î æèçíè.

Øðèëà Á. Ð. Øðèäõàð Ìàõàðàäæ
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Ñáðîñèâ àòîìíóþ áîìáó íà
ßïîíèþ, Àìåðèêà ïîâåðãëà â
òðåïåò öåëûé ìèð. Íà ïåðâûé
âçãëÿä, ïîáåäèòåëþ ìîæíî ïî-
÷èâàòü íà ëàâðàõ è áåççàáîòíî
íàñëàæäàòüñÿ âëàñòüþ, íî âìåñ-
òî ýòîãî îí æèâåò â ñòðàõå: «×òî
åñëè çà çëîäåÿíèÿ ïðèäåòñÿ ïëà-
òèòü?». Ñòðàõ ïîòåðÿòü âëàñòü
îòðàâëÿåò óäîâîëüñòâèå, åþ äî-
ñòàâëÿåìîå. Áåäà íå ïðèõîäèò èç
íèîòêóäà. Â íàøèõ áåäàõ íå âè-
íîâàò íèêòî, êðîìå íàñ ñàìèõ.

Åñòü ñòàðàÿ ïîñëîâèöà: «Ãëó-
ïåö äîñàäóåò íà ñâîè èñïðàæíå-
íèÿ». Íî ãëóïî âîçìóùàòüñÿ

Óòîëèòü
æàæäó ñåðäöà
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òåì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåèçáåæíûì ïîñëåä-
ñòâèåì ïðèíÿòèÿ ïèùè. Òàê è êàðìà –
íåèçáåæíûå ïîñëåäñòâèÿ íàøèõ äåé-
ñòâèé – ðàñïëàòà çà óäîâîëüñòâèÿ. Çà
ñòðåìëåíèå ïîä÷èíÿòü äðóãèõ ïðèõîäèò-
ñÿ ïëàòèòü – èíîãäà êîìó-òî îäíîìó, èíî-
ãäà – öåëîé ñòðàíå èëè íàöèè.

Âìåñòî òîãî, ÷òîáû îáâèíÿòü êîãî-òî â
íàøèõ áåäàõ, íóæíî ñòðåìèòüñÿ âîñïðè-
íèìàòü èõ êàê ìèëîñòü Âñåâûøíåãî. Ãîñ-
ïîäü âñåãäà ðÿäîì, äàæå â ñàìûå õóäøèå
âðåìåíà. Îí æäåò, êîãäà ìû ñîãëàñèìñÿ
ïðèíÿòü îò Íåãî ïîìîùü. Íóæíî ëèøü
îáðàòèòü âçîð ê Íåìó è áûòü èñêðåííèì.

Ãîñïîäü íàõîäèòñÿ ïîâñþäó è âñåãäà ãî-
òîâ çàêëþ÷èòü íàñ â Ñâîè îáúÿòèÿ: «Äèòÿ
ìîå, ïðèäè êî Ìíå. Ñåé÷àñ âñå òâîå âíè-
ìàíèå ïîãëîùåíî âíåøíèìè âåùàìè,
êîòîðûå íå ïðèíåñóò òåáå èñòèííîãî ñ÷à-
ñòüÿ. Íî îáðàòè åãî âãëóáü ñåáÿ – è òû
óâèäèøü Ìåíÿ. ß ñîâñåì ðÿäîì. Îòâåòü
íà çîâ Âûñøåãî Ìèðà. Òû ñìîòðèøü âíèç
â ïîèñêàõ ñëóã è âíåøíåãî êîìôîðòà. Íî
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âçãëÿíè ââåðõ, ïîïûòàéñÿ íàéòè âûñøóþ
îáèòåëü, ãäå ïðåáûâàþ ß. Òàì òâîé äîì.
Òàì ß æäó òåáÿ».

Æåëàþùèé ïîâåëåâàòü âûíóæäåí èñ-
êàòü ñëóã. Íî ïîïðîáóéòå ïîéòè â ïðîòè-
âîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè – ñàìè ñòàíüòå
ñëóãàìè, èùèòå ñâîåãî Ïîâåëèòåëÿ, ñâîå-
ãî Ãîñïîäà. È òîãäà âàñ ïðèçîâóò â Åãî
öàðñòâî, ãäå âû áóäåòå ñëóæèòü Åìó. Íî
åñëè âû ìå÷òàåòå ïîâåëåâàòü, âàì ïðèäåò-
ñÿ îñòàòüñÿ â íèçøåì ìèðå, ãäå âû ñìîæå-
òå îñóùåñòâèòü ñâîå æåëàíèå.

Ýòî íå ïðåóâåëè÷åíèå è íå âûäóìêà, à
âûâîä, ê êîòîðîìó ïðèâîäèò çäðàâûé
ñìûñë. Ïîâåëåâàòü ìîæíî ëèøü òåì, ÷òî
çàíèìàåò íèçøåå ïîëîæåíèå. Ïîýòîìó
ïîïûòêè ãîñïîäñòâîâàòü è íàñëàæäàòüñÿ
íåèçáåæíî ïðèâîäÿò â íèçøóþ ñôåðó,
ìèð ìåðòâûõ âåùåé. Ëèøü áëàãîäàðÿ
ñëóæåíèþ Âûñøåìó ìîæíî âîçðîäèòüñÿ
êàê äóøà – âîçðîäèòüñÿ äëÿ æèçíè.

Æåðòâåííîñòü âîçâûøàåò, ñòÿæàòåëüñò-
âî íèçâåðãàåò. Æåðòâåííîñòü – ïðÿìàÿ
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ïðîòèâîïîëîæíîñòü ïîòðåáèòåëüñòâó.
Æåðòâåííîñòü îçíà÷àåò ÷èñòîå, áåñêîðû-
ñòíîå ñëóæåíèå Ãîñïîäó, íåñóùåå ïîä-
ëèííîå áëàæåíñòâî è ñ÷àñòüå. Æåðòâóÿ,
ìû îáðåòàåì âñå. Ïðèñâàèâàÿ æå, íàïðî-
òèâ, òåðÿåì. Ýòî îñíîâà äóõîâíîé íàóêè,
íàóêè î æèçíè.

Îãðàáèâ êîãî-òî, ìû, âîçìîæíî, èñïû-
òàåì íåêîå ïîäîáèå ðàäîñòè, íî îíà áóäåò
îìðà÷åíà ñòðàõîì è ïîäîçðèòåëüíîñòüþ:
«À âäðóã ìåíÿ íàéäóò, âäðóã ïðèäåòñÿ çà
âñå îòâå÷àòü?» Ïîëüçóÿñü óêðàäåííûì, ìû
äåéñòâèòåëüíî îùóùàåì íåêîòîðóþ ðà-
äîñòü. Íî ðàäîñòü ðàäîñòè ðîçíü. Ðàäîñòü
âîðà íå ñðàâíèòñÿ ñ ðàäîñòüþ ìåöåíàòà è
ôèëàíòðîïà, êîãäà îíè áåñêîðûñòíî æåð-
òâóþò òî, ÷òî èìåþò. Ñ÷àñòüå áåðóùåãî è
ñ÷àñòüå äàðÿùåãî êà÷åñòâåííî ðàçëè÷íû. 

Ñ÷àñòüå áûâàåò ðàçíûì. Â ðàçíûõ ñôå-
ðàõ áûòèÿ ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î íåì.
Íóæíî ïîíèìàòü êà÷åñòâåííûå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó ðàçíûìè âèäàìè ñ÷àñòüÿ. Âûñøåå
ñ÷àñòüå – ñëóæèòü ìèðó, ãäå æèâåò Âñå-
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âûøíèé Ãîñïîäü, ìèðó, ãäå âñå ïîä÷èíå-
íî ñëóæåíèþ Ãîñïîäó, ãäå âñå ïðåäíàçíà-
÷åíî äëÿ Íåãî, äëÿ Åãî óäîâîëüñòâèÿ.

×òî òàêîå äóõîâíàÿ æèçíü? Êàê îòëè-
÷èòü ìèðñêîå îò áîæåñòâåííîãî? Ýòèìè
âîïðîñàìè äîëæåí çàäàâàòüñÿ êàæäûé,
êòî äåéñòâèòåëüíî æåëàåò èäòè äóõîâ-
íûì ïóòåì. 

Êòî òàêîé Âñåâûøíèé? Êåì áû Îí íè
áûë, Îí íå ïðèêàç÷èê, ãîòîâûé âûïîë-
íèòü ëþáóþ íàøó ïðîñüáó: «Î Áîæå, ÿ áî-
ëåí, èñöåëè ìåíÿ. ß áåäåí, ïîøëè ìíå äå-
íåã». Ïîòðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê Ãîñ-
ïîäó íå ïðèíåñåò ðàäîñòè äóøå, õîòÿ òà-
êîå îòíîøåíèå ëó÷øå, ÷åì íåïðèÿçíü. Ïî
êðàéíåé ìåðå, ïðîñÿùèé ìèðñêèõ áëàã
ïðèçíàåò, ÷òî åñòü ñâåðõúåñòåñòâåííàÿ ñè-
ëà – Áîã, ñïîñîáíûé òâîðèòü ÷óäåñà.

Îäíàêî ëó÷øå îáðàùàòüñÿ ê Áîãó, íå
ïðîñÿ ìèðñêèõ áëàã. Íàøèì åäèíñòâåí-
íûì æåëàíèåì äîëæåí ñòàòü Îí – èñòî÷-
íèê âñåõ áîãàòñòâ. «ß – íè÷òîæíîå ñóùåñ-
òâî è íå çíàþ, ÷òî ìíå âî áëàãî, à ÷òî âî
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çëî. Äàé ìíå òî, ÷òî Ñàì ñ÷èòàåøü íóæ-
íûì». Òàêîå íàñòðîåíèå áîëåå ïðàâèëüíî. 

Íî âûñøèé èäåàë îòíîøåíèé ñ Ãîñïî-
äîì – ñëóæåíèå, íå îñêâåðíåííîå êîðûñ-
òüþ: «Ãîñïîäü, ìíå íå íóæíî íè÷åãî îò Òå-
áÿ. ß õî÷ó áûòü ñâÿçàííûì ñ Òîáîé óçàìè
ñëóæåíèÿ. ß õî÷ó òîëüêî ñëóæèòü Òåáå».

Ïîíà÷àëó êàæåòñÿ, ÷òî áûòü ñëóãîé
çíà÷èò ïðîèãðàòü, íî íà ñàìîì äåëå ýòî
âûèãðûø. Íà ïåðâûé âçãëÿä, êîãäà ìû
îòäàåì ñåáÿ, ìû èäåì ïðîòèâ ñâîèõ èíòå-
ðåñîâ, îäíàêî â áîëåå ãëóáîêîì ñìûñëå –
â âûñøåé, íåâèäèìîé ñôåðå – ìû îáðåòà-
åì íåñìåòíûå áîãàòñòâà. Èñòèíà è ïîä-
ëèííîå ñ÷àñòüå îáíàðóæèâàþòñÿ íå âî
âíåøíåì ìèðå. Ýòî íå ðåëèãèîçíûå äîã-
ìû è ïðåäðàññóäêè. Ê ýòèì âûâîäàì
ïðèâîäèò çäðàâûé ñìûñë. 

Êàæäûé èç íàñ îùóùàåò ãëóáèííóþ
ïîòðåáíîñòü â ÷åì-òî. Åñëè çàãëÿíóòü
âíóòðü ñåáÿ, òî ìîæíî îáíàðóæèòü, ÷òî
âñÿ íàøà æèçíü ñâîäèòñÿ ê ïîèñêó ýòîãî
«íå÷òî» – ïîèñêó âíóòðåííåãî óäîâëåòâî-
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ðåíèÿ. Íî êàê ñåðäöå ìîæåò îáðåñòè äîë-
ãîæäàííûé ïîêîé? ×òî íóæíî óäàëèòü è
÷òî ïðèâíåñòè â íåãî, ÷òîáû îíî íàêîíåö
íàïîëíèëîñü ðàäîñòüþ? Êàê èçáàâèòüñÿ
îò íåóäîâëåòâîðåííîñòè è äîñòè÷ü âíóò-
ðåííåé ïîëíîòû? Îòâåò: èñêàòü Ãîñïîäà â
ñâîåì ñåðäöå. 

Ñîâðåìåííàÿ öèâèëèçàöèÿ ñòðåìèòñÿ
ê  íåîãðàíè÷åííîé âëàñòè íàä ïðèðîäîé.
Ëþäè õîòÿò îòêðûòü ýíåðãèþ, êîòîðàÿ
ïîçâîëèò èì óïðàâëÿòü ÿâëåíèÿìè îêðó-
æàþùåãî ìèðà. Ïîäîáíî Ñàòàíå, îíè
ïðèâëåêàþòñÿ ðîëüþ ïðàâèòåëÿ. Ñàòàíà
ñêàçàë: «Ëó÷øå ïðàâèòü â àäó, ÷åì ñëó-
æèòü íà íåáåñàõ». È ëþäè ñëåäóþò ýòîìó
äåâèçó. Ìû æå óòâåðæäàåì îáðàòíîå:
«Ëó÷øå ñëóæèòü íà íåáåñàõ, ÷åì ãîñïîä-
ñòâîâàòü â àäó». Îá ýòîì ìû ïðîñèì â
ñâîèõ ìîëèòâàõ – ñëóæèòü íà íåáåñàõ è
äàæå âûøå. ×åì áîëåå ãëóáîêèìè
ÿâëÿþòñÿ íàøè îòíîøåíèÿ ñ Ãîñïîäîì,
òåì áîëåå ñìèðåííîå ïîëîæåíèå ìû
äîëæíû çàíÿòü. Èíà÷å áûòü íå ìîæåò.
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Ïîìèìî ìèðà ýêñïëóàòàöèè ñóùåñò-
âóåò ìèð ñëóæåíèÿ è ñàìîïîæåðòâîâà-
íèÿ. Â íåì åñòü ðàçíûå óðîâíè ñâîáîäû
è ñ÷àñòüÿ, îò íà÷àëüíûõ äî íàèâûñøèõ.
Â âûñøèõ ñôåðàõ òîãî ìèðà îáíàðóæè-
âàåòñÿ âûñøàÿ ñòåïåíü ñâîáîäû è áëà-
æåíñòâà. Òàêîâà ïðèðîäà ëþáâè. Îíà
äàåò ñâîáîäó ñëóãå. Êîãäà â åãî ñåðäöå
÷óâñòâî äîëãà ïåðåðàñòàåò â ëþáîâü,
ñëóãà îáðåòàåò ñâîáîäó.

Íà íèçøèõ ýòàïàõ ñëóæåíèå âñåãäà îã-
ðàíè÷åíî ïðàâèëàìè è çàïðåòàìè Ïèñà-
íèé: «Ïîñòóïàé âîò òàê, íå äåëàé âîò ýòî-
ãî». Íî ÷åì áîëüøå â ñëóãå âåðíîñòè, òåì
áîëüøå åìó äàåòñÿ ñâîáîäû. «Ñåðäöå
ïîäñêàæåò òåáå, ÷òî äåëàòü. Íè îäíî Ïè-
ñàíèå áîëüøå íå áóäåò îãðàíèâàòü òåáÿ.
Òû áóäåøü ñëóæèòü, ïîä÷èíÿÿñü ëèøü
ãîëîñó ñåðäöà». 

Êîãäà ãîñïîäèí óäîñòîâåðèòñÿ â áåç-
ãðàíè÷íîé âåðíîñòè ñëóãè, îí ïðåäîñòà-
âèò ïîñëåäíåìó ïðàâî âûáèðàòü âèä ñëó-
æåíèÿ. «Ïîñòóïàé òàê, êàê ñî÷òåøü íóæ-
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íûì. Òåïåðü íåò íóæäû ðåãóëèðîâàòü
òâîþ æèçíü. Òû äîñòèã óðîâíÿ áåñêîðû-
ñòíîãî, ïîäâëàñòíîãî ëèøü ãîëîñó ñåðäöà
ñëóæåíèÿ. Äåëàé òî, ÷òî ñ÷èòàåøü áëàãî-
ðàçóìíûì. Êàê áû òû íè ïîñòóïèë, Ãîñ-
ïîäü ïðèìåò ýòî. Ñëóøàé ãîëîñ ñåðäöà,
îòäàéñÿ ïîòîêó ñëóæåíèÿ». Áîëüøå íåò
äàâëåíèÿ èçâíå: «Äåëàé òî, äåëàé ýòî».
Ñåðäöå ñàìî çíàåò, ÷òî äåëàòü.

Ìèíîâàâ ýòàï ñëóæåíèÿ èç ÷óâñòâà
äîëãà, íàïðàâëÿåìîãî çàïîâåäÿìè Ïèñà-
íèé, ìû îáíàðóæèì, ÷òî íàø ðîäíîé
äîì – â ñòðàíå ëþáâè, íå ïîä÷èíÿþùåé-
ñÿ ïðàâèëàì è çàïðåòàì. Òàì áåñêîíå÷-
íàÿ ñâîáîäà, óþò è òåïëî ðîäíîãî äîìà.
Òàì ñîìíåíèÿ ðàññåèâàþòñÿ, îòìèðàþò
ñâîåêîðûñòèå è ñòÿæàòåëüñòâî. Òàì èç
ñåðäöà óõîäèò âñå íèçìåííîå – öåïè, ÷òî
ñêîâûâàëè ñåðäöå, ðàñïàäàþòñÿ. 

Êîãäà íàøå ñåðäöå î÷èñòèòñÿ, ïîòîê
ëþáâè óíåñåò íàñ â âûñøèé áîæåñòâåí-
íûé ìèð. Íàøè áîãàòñòâà âíóòðè íàñ, íî
îíè ñêðûòû çà ñåìüþ ïå÷àòÿìè. Êîãäà
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îíè ñîðâàíû, ñåðäöå îáðåòàåò ñâîáîäó è
äîëãîæäàííîå óìèðîòâîðåíèå. Äóøà îá-
íàðóæèâàåò, ÷òî åå ðîäíîé äîì â ìèðå
ëþáâè è åå âå÷íîå ïðåäíàçíà÷åíèå – äà-
ðèòü ëþáîâü è ðàäîñòü.

Ýòîò ïóòü – îò íåîïðåäåëåííîñòè ê óâå-
ðåííîñòè, îò íåóäîâëåòâîðåííîñòè ê óäîâ-
ëåòâîðåíèþ, îò íóæäû ê èñïîëíåíèþ âñåõ
÷àÿíèé. Êîãäà âðåìåííîå è íàíîñíîå ðàñ-
òâîðèòñÿ, â ñåðäöå ìû îáíàðóæèì âå÷íûé
ïîòîê ëþáâè è æèçíè. Óáåéòå â ñåáå ñâîå-
êîðûñòèå è ñòÿæàòåëüñòâî è îáðåòåòå âå÷-
íóþ æèçíü. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ â ñòðà-
íó ëþáâè ìåíÿåòñÿ òàêæå íàøå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î áîæåñòâåííîì. Â ñòðàíå ëþáâè
Ãîñïîäü ïðåäñòàåò â îáëèêå Êðèøíû. 

Èçâåñòíûé íåìåöêèé ó÷åíûé Ìàêñ
Ìþëëåð îäíàæäû ñêàçàë: «Îäíîé êàïëè
íåêòàðà èíäèéñêèõ Óïàíèøàä (ñâÿùåí-
íûõ êíèã) äîñòàòî÷íî, ÷òîáû èñïîëíèòü
æåëàíèÿ âñåõ æèâóùèõ âî âñåëåííîé».

Êàëèñàíòàðàíà Óïàíèøàä ïðåäëàãàåò
ïîâòîðåíèå ìàíòðû Õàðå Êðèøíà êàê íà-
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èáîëåå äåéñòâåííûé ñïîñîá ïîçíàíèÿ Áî-
ãà, îñîáåííî â íûíåøíþþ ýïîõó. Ýòó
ìàíòðó ìîæíî ïîâòîðÿòü â óìå, øåïîòîì
èëè âñëóõ.

Õàðå Êðèøíà Õàðå Êðèøíà
Êðèøíà Êðèøíà Õàðå Õàðå
Õàðå Ðàìà Õàðå Ðàìà
Ðàìà Ðàìà Õàðå Õàðå

Òàê âûãëÿäèò ìàíòðà Õàðå Êðèøíà
â îðèãèíàëå íà ñàíñêðèòå



ß íå â ñèëàõ îïèñàòü, 
ñêîëüêî íåêòàðà ñîäåðæèò 
Ñâÿòîå Èìÿ Êðèøíû

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè
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Ðóïà Ãîñâàìè ìîëèòñÿ: «Î
Ñâÿòîå Èìÿ! Êîí÷èêàì ïàëüöåâ
íà Òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîïàõ âå÷íî
ïîêëîíÿþòñÿ ñèÿþùèå ëó÷è, ÷òî
èñõîäÿò îò äðàãîöåííûõ Óïàíè-
øàä, âåí÷àþùèõ ñâÿùåííûå Âå-
äû. Òåáÿ ñ âîñòîðãîì ïðîñëàâëÿ-
þò âåëèêèå îñâîáîæäåííûå äó-
øè – òàêèå êàê Íàðàäà è Øóêà-
äåâà Ãîñâàìè. Î Ñâÿòîå Èìÿ,
óìîëÿþ, ïðîñòè ìíå âñå îñêîð-
áëåíèÿ è äàðóé ïðèáåæèùå». 

Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî
Ñâÿòîìó Èìåíè Êðèøíû ïîêëî-
íÿþòñÿ ìíîãèå îñâîáîæäåííûå
äóøè. Ñâÿòîìó Èìåíè íå ïîñâÿ-

Ïðåäâå÷íûé çâóê
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ùåíî íè îäíî îòäåëüíî âçÿòîå Ïèñàíèå.
Íî åñëè ðàññìàòðèâàòü Ïèñàíèÿ êàê åäè-
íîå öåëîå, ìîæíî óâèäåòü, ÷òî îíè ïðî-
íèçàíû äóõîì Ñâÿòîãî Èìåíè. Îáû÷íûé
èññëåäîâàòåëü íå óâèäèò Ñâÿòîå Èìÿ íà
ñòðàíèöàõ ñâÿùåííûõ êíèã. Íî åñòü ñâÿ-
òûå, êîòîðûå ñïîñîáíû âèäåòü ïîäëèí-
íûé, ñêðûòûé â ãëóáèíàõ îêåàíà ñâÿùåí-
íîé ëèòåðàòóðû, ñìûñë. Ñìûñë âñåõ âåäè-
÷åñêèõ ïèñàíèé – ïîêàçàòü âåëè÷èå Èìå-
íè Áîãà.

Âåäû â ñêðûòîé ôîðìå ðàññêàçûâàþò
îá èìåíè Êðèøíû êàê î çâóêå, èñõîäÿ-
ùåì èç ãëóáèí Âûñøåé Ðåàëüíîñòè, ëå-
æàùåé çà ïðåäåëàìè ëþáîãî âîçìîæíî-
ãî îïûòà. Îíè ãîâîðÿò, ÷òî âîñïðèíÿòü
Âûñøóþ Âåàëüíîñòü ìîæíî òîëüêî ÷å-
ðåç çâóê. Èíà÷å ñàìî ñóùåñòâîâàíèå ñâÿ-
ùåííûõ êíèã íå èìåëî áû ñìûñëà, ïî-
ñêîëüêó Ïèñàíèÿ åñòü ñàìî âîïëîùåíèå
çâóêà. Òîò, êîìó îòêðûâàåòñÿ ñîêðîâåí-
íûé ñìûñë Âåä, ïîíèìàåò, ÷òî ïîñðåä-
ñòâîì çâóêà ìîæíî äîñòè÷ü Âñåâûøíåãî
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Ãîñïîäà. Àáñîëþòíóþ Ðåàëüíîñòü ìîæ-
íî ñëûøàòü.

Èòàê, Ðóïà Ãîñâàìè óòâåðæäàåò, ÷òî
àêàäåìè÷åñêîå èçó÷åíèå Âåä ïðèâîäèò
ëèøü ê ðàçî÷àðîâàíèþ. Íî åñëè îáðà-
òèòüñÿ ê íèì áåç ïðåäâçÿòîñòè, òî ïî ìè-
ëîñòè ñâÿòûõ è ó÷èòåëåé ìîæíî îáíàðó-
æèòü, ÷òî èñòèíà âûðàæåíà ãëàâíûì
ñëîâîì Ïèñàíèé. Ýòî ñëîâî – Èìÿ
Êðèøíû. Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà – Èìÿ
Âñåâûøíåãî.

Ðàçíûå ðàçäåëû Âåä îòêðûâàþò ðàçíûå
ãðàíè Àáñîëþòíîé Ðåàëüíîñòè. Òåì íå
ìåíåå, ñóòü Âåä îäíà. Çâóêè Ñâÿùåííûõ
Ïèñàíèé, ñëîâíî ëó÷è ñîëíöà, èñõîäÿò èç
åäèíîãî èñòî÷íèêà. Åñëè âíèìàòü èì,
ìîæíî ïðèéòè ê ïåðâîîñíîâå –  Èìåíè
Êðèøíû. Ëó÷ âåäåò ê ñâîåìó èñòî÷íèêó.
Âåëèêèå îñâîáîæäåííûå äóøè ïðåêëîíÿ-
þòñÿ ïåðåä Èìåíåì Êðèøíû, èç êîòîðî-
ãî èñõîäÿò âñå âåäè÷åñêèå ìàíòðû. Ýòè
ìàíòðû ñóùåñòâóþò ëèøü äëÿ òîãî, ÷òî-
áû äàòü íàì íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î
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çâóêîâîì îáðàçå Àáñîëþòíîãî Öåíòðà,
Àáñîëþòíîé Ðåàëüíîñòè. Òàê Øðè Ðóïà
Ãîñâàìè ïîíèìàåò Ñâÿòîå Èìÿ.

Âåäû ïîäîáíû äðåâó ñî ìíîæåñòâîì
âåòâåé. Èõ çâóêè èìåþò îáùèé êîðåíü,
åäèíûé èñòî÷íèê. Òîò, êòî èìååò ïîíè-
ìàíèå, íåïðåìåííî ïðèäåò ê êîðíþ, ïî
êàêîé áû âåòâè íè äâèãàëñÿ. «Èäè â ýòîì
íàïðàâëåíèè. Òî, ÷òî òû èùåøü, òû íàé-
äåøü â êîðíå äåðåâà. Êàæäàÿ âåòâü – îò-
äåëüíàÿ ãðàíü èñòèíû, íî ñàìà îíà âî
âñåé ïîëíîòå íàõîäèòñÿ â êîðíå. Èäè òó-
äà è óñëûøèøü çâóê, ñïîñîáíûé óòîëèòü
òâîþ æàæäó. Íåò ñìûñëà ïåðåìåùàòüñÿ ñ
âåòâè íà âåòâü. Óñëûøàâ çâó÷àíèå Öåëîãî,
òû óñëûøèøü òàêæå, êàê çâó÷àò îòäåëü-
íûå ÷àñòè».

Â çâóêå Èìåíè Êðèøíû ñîäåðæèòñÿ
âåëèêèé ñìûñë, ïîñêîëüêó ýòîò çâóê è
åñòü Êðèøíà. Â íåì ñîêðûòî âñå ñóùåå.
Øðè Ðóïà ãîâîðèò: «Î Ñâÿòîå Èìÿ, ÿ
èùó ïðèáåæèùà ó Òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîï.
Òû – ïåðâûé è ãëàâíûé çâóê, êîòîðûé íà-
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ïîëíÿåò ñìûñëîì è ïðèâîäèò â ãàðìî-
íèþ âñå çâóêè Ñâÿùåííûõ Ïèñàíèé».
Ó÷èòåëü Øðè Ðóïû, Øðè Ñàíàòàíà Ãîñ-
âàìè ãîâîðèò: «Ïóñòü íè÷òî íå ñäåðæèò
áëàæåíñòâà ñëóæåíèÿ Ñâÿòîìó Èìåíè.
Äëÿ òîãî, êòî ñîïðèêîñíóëñÿ ñ ýòèì çâó-
êîì, âñÿ èíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ
áåññìûñëåííîé. Òîò, êòî óäîñòîèëñÿ ñëó-
æèòü áîæåñòâåííîìó Èìåíè Êðèøíû,
ïðåâçîøåë âñå ïðî÷èå îáÿçàííîñòè è
òðåáîâàíèÿ äîëãà».

Ñâÿòîå Èìÿ ïåðåíîñèò íàñ â îáèòåëü
Êðèøíû, ãäå íå ñóùåñòâóåò ïîíÿòèÿ
«äîëã», äàæå «äîëã ïåðåä Êðèøíîé».
Òàì íóæíî îòêàçàòüñÿ îò ðàññóæäåíèé è
ñîçåðöàíèÿ ñâîåãî âíóòðåííåãî ìèðà è
äàæå ïåðåñòàòü ïðåêëîíÿòüñÿ ïåðåä Âñå-
âûøíèì. Ñâÿòîå Èìÿ óíè÷òîæàåò â íàñ
ñòðåìëåíèå ê ñàìîñîçåðöàíèþ, ðàññóäè-
òåëüíîñòü è ñòðàõ ïåðåä Ãîñïîäîì. Òîò,
êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü îùóòèòü ñëà-
äîñòü Ñâÿòîãî Èìåíè, òåðÿåò èíòåðåñ êî
âñåìó íà ñâåòå.
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×åëîâåê, ñîïðèêîñíóâøèéñÿ ñî çâóêî-
âûì îáðàçîì Àáñîëþòíîé Ðåàëüíîñòè,
òåðÿåò èíòåðåñ ê ëþáûì ìèðñêèì äåëàì
è îáÿçàííîñòÿì. Ñâÿòîå Èìÿ äåëàåò
âíåøíèé ìèð íåïðèâëåêàòåëüíûì. È
òîëüêî åñëè Îíî ïîçâîëèò, ìû áóäåì â
ñîñòîÿíèè âåðíóòüñÿ ê ïîâñåäíåâíûì çà-
íÿòèÿì. Èìÿ Ãîñïîäà îáëàäàåò òàêîé
âëàñòüþ, ÷òî çàñòàâëÿåò îòêàçàòüñÿ îò ëþ-
áîãî äîëãà è óâëåêàåò çà Ñîáîé. Åãî î÷à-
ðîâàíèå áåçãðàíè÷íî. 

Íèñõîäÿ ê íàì, Ñâÿòîå Èìÿ ïëåíÿåò
íàøè óñòà è ÿçûê. Èìÿ óâëåêàåò êàæäóþ
÷àñòèöó íàøåãî «ÿ». Ñîïðèêîñíóâøèñü ñ
íåêòàðîì Ñâÿòîãî Èìåíè, óñòà êàê áåçóì-
íûå ïîâòîðÿþò «Êðèøíà» è íå ìîãóò îñ-
òàíîâèòüñÿ. Âëàñòü Ñâÿòîãî Èìåíè âñå-
ñèëüíà, ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò, ÷òî åìó íåäî-
ñòàòî÷íî îäíîãî ÿçûêà è óñò – äëÿ ïîâòî-
ðåíèÿ Èìåíè Êðèøíû èõ íóæíû òûñÿ÷è
è òûñÿ÷è.

Çàòåì Èìÿ Êðèøíû ïðîíèêàåò â óøè
è ïëåíÿåò ñëóõ. Ïîñòåïåííî Îíî âûòåñ-
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íÿåò âñå èíûå çâóêè. Â ñîçíàíèè çâó÷èò
òîëüêî Èìÿ Êðèøíû, è êàæåòñÿ, ÷òî
äâóõ óøåé íåäîñòàòî÷íî: èõ íóæíû ìèë-
ëèîíû, ÷òîáû âíèìàòü ñëàäîñòíîìó ïî-
òîêó Èìåíè. Íåêòàð Ñâÿòîãî Èìåíè,
ñëîâíî ðåêà, âëèâàåòñÿ â óøè, ïåðåïîë-
íÿÿ ñåðäöå.

Ñåðäöå – èñòî÷íèê âñåõ ÷óâñòâ. Ïîêî-
ðÿÿ ñåðäöå, Ñâÿòîå Èìÿ ïîä÷èíÿåò ñåáå è
÷óâñòâà. Êóäà áû íè ïðîíèê ýòîò ñëàäîñò-
íûé ïîðàáîòèòåëü, îí çàáèðàåò âñå áåç
îñòàòêà. 

Ðóïà Ãîñâàìè ïèøåò: «Â ýòèõ äâóõ ñëî-
ãàõ “êðèø”–“íà” ñîêðûòî ñòîëüêî óïîå-
íèÿ, ÷òî åãî íåâîçìîæíî âûðàçèòü ÿçû-
êîì. ß íå â ñèëàõ îïèñàòü, ñêîëüêî íåêòà-
ðà ñîäåðæèò Ñâÿòîå Èìÿ Êðèøíû».



Ñëóæåíèå, è òîëüêî ñëóæåíèå
ñâÿçûâàåò ôèçè÷åñêèé ìèð, 
â êîòîðîì ìû æèâåì, 
ñ ìèðîì äóõîâíûì, 
ê êîòîðîìó ìû ñòðåìèìñÿ.

Øðèëà Á. Ð. Øðèäõàð Ìàõàðàäæ
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Èìÿ Êðèøíû ñòîëü ìîãóùåñ-
òâåííî, ÷òî äóøå íå òðåáóåòñÿ
êàêèõ-ëèáî ñïîñîáíîñòåé, ÷òî-
áû ïðèíÿòü Åãî. Ýòî ñåìÿ íà-
ñòîëüêî æèçíåñïîñîáíî, ÷òî
ìîæåò áûòü ïîñåÿíî â ëþáóþ
ïî÷âó è äàòü áîãàòûå âñõîäû.
Ñâÿòîå Èìÿ èçáàâëÿåò ñåðäöå
îò ãðåõîâíûõ ñêëîííîñòåé.

Âñÿêèé, ñîïðèêîñíóâøèéñÿ ñ
Èìåíåì Ãîñïîäà, îáðåòàåò áëà-
ãî. Îäíàæäû ïðîíèêíóâ â ñåðä-
öå, Îíî çàõâàòûâàåò åãî ïîëíî-
ñòüþ. Ýòî Åãî ãëàâíîå ñâîéñòâî:
Îíî îáëàäàåò áåçãðàíè÷íîé âëà-
ñòüþ è ìèëîñåðäèåì. Âíèìàòü

Áîæåñòâåííîå
ñëóæåíèå
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Ñâÿòîìó Èìåíè ìîæíî â ëþáîì ìåñòå è
â ëþáîå âðåìÿ. Òàì, ãäå äðóãèå òåðïÿò íå-
óäà÷ó, Èìÿ Êðèøíû îäåðæèâàåò ïîëíóþ
ïîáåäó. Íèêàêèå îáñòîÿòåëüñòâà íå ìîãóò
ïðåïÿòñòâîâàòü åìó. 

Îäíàêî èñòèííîå Ñâÿòîå Èìÿ íåâîç-
ìîæíî îáðåñòè áåç ïðàâèëüíîãî îòíîøå-
íèÿ. Èìÿ íå äîëæíî áûòü ïîääåëüíûì.
Ìîæíî ïðîèçíîñèòü ôèçè÷åñêèå çâóêè
Èìåíè, íî ýòî áóäåò ëèøü áåñïîëåçíîå
ïîäðàæàíèå. Â òàêîì ïîâòîðåíèè íå áó-
äåò Êðèøíû. 

Ê öåëè ïðèáëèæàåò íå êîëè÷åñòâî
ïðîèçíåñåííûõ èìåí, à êà÷åñòâî. Ïîä-
ëèííóþ âåùü îò ïîääåëêè îòëè÷àåò ñî-
äåðæàíèå, êà÷åñòâî, à íå âíåøíèé âèä.
Îá ýòîì ãîâîðÿò âñå Ñâÿùåííûå Ïèñà-
íèÿ. Øðè Ðóïà ïîäûòîæèâàåò ýòó èäåþ
ñëîâàìè Ïàäìà Ïóðàíû: «Íè îðãàíû
÷óâñòâ, íè ðàçóì íå ìîãóò âîñïðèíÿòü
ðåàëüíîñòü, íàõîäÿùóþñÿ çà ãðàíüþ
îïûòà». Ê òàêîé ðåàëüíîñòè îòíîñèòñÿ
è Èìÿ Âñåâûøíåãî. Îíî íå ìàòåðèàëü-
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íî, ò. å. íå ïîäâëàñòíî ÷óâñòâåííîìó
îïûòó.

Âñå, ÷òî ñâÿçàíî ñ Êðèøíîé, – Åãî Èìÿ,
Îáëèê, Êà÷åñòâà è Äåÿíèÿ – íåâîçìîæíî
âîñïðèíÿòü îðãàíàìè ÷óâñòâ èëè ìûñ-
ëüþ. Òîëüêî åñëè ìû æåëàåì ñëóæèòü
ýòîé ðåàëüíîñòè, Êðèøíà ìîæåò ñíèçîé-
òè, êîãäà íà òî áóäåò Åãî âîëÿ. Òîëüêî òî-
ãäà íàøå óõî äåéñòâèòåëüíî ñìîæåò óñ-
ëûøàòü, à ÿçûê ïðîèçíåñòè Èìÿ Êðèø-
íû. Âî âñåõ èíûõ ñëó÷àÿõ ýòî áóäåò íàáîð
áóêâ – îáîëî÷êà áåç ñîäåðæàíèÿ.

Íè÷òî ìèðñêîå – ÿçûê, ïàëüöû, çâóêè –
íå ìîæåò êîñíóòüñÿ Êðèøíû. Äîëæíà
áûòü ñðåäà, êîòîðàÿ ñâÿæåò íàøå òåëî
èëè ìûñëü ñ âûñøåé, íåìàòåðèàëüíîé
ðåàëüíîñòüþ. Ýòà ñðåäà åñòü èñêðåííåå
æåëàíèå ñëóæèòü Êðèøíå, óäîâëåòâî-
ðÿòü Åãî. 

Ëàìïî÷êà íå èñòî÷àåò ñâåò, åñëè íå ñâÿ-
çàíà ñ èñòî÷íèêîì ýëåêòðè÷åñòâà. Ïîäîá-
íî ýòîìó, Èìÿ Ãîñïîäà íå ÿâèòñÿ íè â íà-
øèõ ìûñëÿõ, íè â ïðîèçíåñåííîì èëè íà-
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ïèñàííîì íàìè, åñëè ìû íå ñâÿçàíû ñ ðå-
àëüíîñòüþ ïî òó ñòîðîíó ìèðà îïûòà. Ýòà
ñâÿçü íàçûâàåòñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì.
Ñëóæåíèå, è òîëüêî ñëóæåíèå ñâÿçûâàåò
ôèçè÷åñêèé ìèð, â êîòîðîì ìû æèâåì, ñ
ìèðîì äóõîâíûì, ê êîòîðîìó ìû ñòðå-
ìèìñÿ.

Êðèøíà íèñõîäèò ê äóøå, êîãäà Ñàì
òîãî ïîæåëàåò. Òîëüêî êîãäà Îí êîñíåòñÿ
âàøåãî ÿçûêà, âàø ÿçûê ñìîæåò ïðîèçíå-
ñòè Èìÿ Êðèøíû. Õîëîñòûå ïàòðîíû
õëîïàþò êàê íàñòîÿùèå, íî ïóëè èç ðó-
æüÿ íå âûëåòàþò. Òî÷íî òàêæå, åñëè Èìÿ
Êðèøíû âîñïåâàåòñÿ íå â äóõå ñëóæåíèÿ,
îíî áóäåò ïðîñòî äðåáåçæàíèåì ÿçûêà,
ñòðåëüáîé õîëîñòûìè ïàòðîíàìè. 

Âîñïåâàíèå Ñâÿòîãî Èìåíè äîëæíî
áûòü ïðîíèçàíî äóõîì ñëóæåíèÿ, æåëà-
íèåì ñëóæèòü Êðèøíå. Èíà÷å îíî áóäåò
ïóñòûì ïîäðàæàíèåì, âîñïðîèçâåäåíè-
åì íè÷åãî íå çíà÷àùèõ çâóêîâ. Ñâÿòîå
Èìÿ íåëüçÿ íè óñëûøàòü, íè âîñïðîèçâå-
ñòè ôèçè÷åñêèìè ÷óâñòâàìè. Îíî âíå
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÷óâñòâåííîãî îïûòà, íå ìàòåðèàëüíî.
Çâóêè íàøåãî ìèðà íå ìîãóò ïðèâëå÷ü
Ñâÿòîå Èìÿ Ãîñïîäà. Óõî íå óñëûøèò, à
ÿçûê íå ïðîèçíåñåò Èìåíè Êðèøíû, åñ-
ëè ñîçíàíèå íå íàïîëíåíî äóõîì ñëóæå-
íèÿ è ñìèðåíèÿ. ×òîáû óõî âîñïðèíÿëî
Èìÿ Êðèøíû, ìåæäó íèìè äîëæíà áûòü
ïðîìåæóòî÷íàÿ ñðåäà – æåëàíèå ñëó-
æèòü. Òîëüêî òîãäà Êðèøíà ÿâèò â Èìå-
íè Ñåáÿ, Ñâîè êà÷åñòâà è äåÿíèÿ. 

Ñâÿòîå Èìÿ íàõîäèòñÿ çà ãðàíüþ ôèçè-
÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Ëèøü íàøå æåëàíèå
ñëóæèòü óáåäèò Êðèøíó ïðèéòè â íàø
ìèð. Ëèøü ñëóæåíèå ìîæåò ñâÿçàòü íàñ ñ
Íèì. Ïîýòîìó äóõîâíàÿ æèçíü – ýòî ïî-
ñòîÿííîå âîñïèòàíèå â ñåáå äóõà ñëóæå-
íèÿ. Ìû ìîëèì î òîì, ÷òîáû âñòðåòèòü
íà ñâîåì ïóòè ïðåäàííîãî ñëóãó Ãîñïîäà
è ïåðåíÿòü îò íåãî äóõ ñëóæåíèÿ. 



Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó

Êàê â ïðîõëàäíûõ ëóííûõ ëó÷àõ
Ðàñöâåòàåò íî÷íîé ëîòîñ,
Â íåêòàðå Câÿòîãî Èìåíè 
Ðàñöâåòàåò ñåðäöå.
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Îòêðûâ äëÿ Ñåáÿ íîâóþ ðåàëüíîñòü –
ñîáñòâåííóþ êðàñîòó è î÷àðîâàíèå,

Êðèøíà âîøåë 
â íàñòðîåíèå Ðàäõàðàíè

È, îáëà÷èâøèñü â Åå ñèÿíèå,
ßâèëñÿ ìèðó êàê 

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó.
Ïîñëåäíèå äâåíàäöàòü ëåò çåìíûõ èãð
Îí ãëóáîêî ïåðåæèâàë ñîþç â ðàçëóêå 

È äåëèëñÿ ýòèìè
ñîêðîâåííûìè ÷óâñòâàìè 

Ñ ñàìûìè áëèçêèìè, ñ òåìè,
êòî áûë áåçãðàíè÷íî ïðåäàí Åìó.

Â îò÷àÿíèè îò ðàçëóêè 
ñî Øðè Êðèøíîé

Ìàõàïðàáõó èñòîðã èç ñåðäöà ïîòîêè
áîæåñòâåííîãî ýêñòàçà.

Òàê èç Åãî óñò èçîøëè âîñåìü
íàñòàâëåíèé – Øèêøàøòàêàì,

Ïîäîáíî âîñüìè áåçáðåæíûì ðåêàì
Çîëîòîãî Íåêòàðà. 

ØðèØèêøàøòàêàì
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Ñòèõ 1

cetaedpR[maJjRn< -vmhadavai¶inVvap[<
Jey>kErvciNÊkivtr[< ivlavxUjIvnm! ,
AanNdaMbuixvÜRn< Áitpd< pU[Rm&taSvadn<
sVvaRTmCpn< pr< ivjyte JIk«:[s<kIaaRnm!.1.

÷åòî-äàðïàíà-ìaðäæäæàíàm
áõàâà-ìàõa-äaâaãíè-íèðâaïànàm

sðåéàh-êàèðàâà-÷àíäðèêa-âèòàðànàm
âèäéa-âàäõu-äæiâàíàì

aíàíäaìáóäõè-âàðäõàíàm
ïðàòè-ïàäàm ïuðnàìròañâaäàíàm

ñàðââaòìà-ñíàïàíàm ïàðàm
âèäæàéàòå sði-êrønà-ñàoêiðòòàíàì
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Øðè Øèêøàøòàêàì

Ñâÿòîå Èìÿ Êðèøíû 
Î÷èùàåò çåðêàëî ñåðäöà

È ãàñèò ëåñíîé ïîæàð 
Ìóê ðîæäåíèÿ è ñìåðòè.

Êàê â ïðîõëàäíûõ ëóííûõ ëó÷àõ
Ðàñöâåòàåò íî÷íîé ëîòîñ,
Â íåêòàðå Câÿòîãî Èìåíè 

Ðàñöâåòàåò ñåðäöå.
È òîãäà äóøà ïðîñûïàåòñÿ,

È âèäèò, êàêîå ñîêðîâèùå åé óãîòîâàíî –
Æèçíü â ëþáâè ñ Êðèøíîé. 

Óïèâàÿñü ýòèì íåêòàðîì, 
Äóøà òîíåò â âîëíàõ

Îêåàíà áëàæåíñòâà, íå çíàþùåãî ãðàíèö.

Êàæäîå ÷àÿíèå ñåðäöà, 
Êîòîðîå òîëüêî ìîæíî âîîáðàçèòü,

Íàõîäèò îòêëèê è îáðåòàåò ÷èñòîòó.
È ñåðäöå ñäàåòñÿ íà ìèëîñòü 

Âñåïîáåæäàþùèì áëàãîäàòíûì âîëíàì
Ñâÿòîãî Èìåíè Êðèøíû.
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Ñòèõ 2

naMayamkair bhuxa injsVvRzi--
St]aipRta inyimt> Smr[e n kal> ,
@ta†zI tv k«pa -GavNmmaip
duÌRERvmI†zimhajin nanurag> .2.

íaìíaì àêaðè áàõóäõa íèäæà-ñàðâà-sàêòèñ
òàòðaðïèòa íèéàìèòàh ñìàðànå íà êaëàh

ýòaärsi òàâà êrïa áõàãàâàí ìàìaïè
äóðäàèâàì iärsàì èõaäæàíè íaíóðaãàh
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Î Ãîñïîäü, Òâîå Ñâÿòîå Èìÿ 
Äàðóåò áëàãî âñåì è êàæäîìó.

Ó Òåáÿ áåñ÷èñëåííîå ìíîæåñòâî Èìåí,
Òàêèõ êàê Êðèøíà è Ãîâèíäà,
Â êîòîðûõ Òû ÿâëÿåøü Ñåáÿ.

Â Ñâîè áåñ÷èñëåííûå Èìåíà
Òû ìèëîñòèâî âëîæèë
Âñþ äóõîâíóþ ýíåðãèþ.

Äëÿ èõ ïîâòîðåíèÿ íå òðåáóåòñÿ 
Íè îñîáîãî ìåñòà, íè îñîáîãî âðåìåíè.

Ïî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè 
Òû ïðèøåë â ìèð â îáëèêå çâóêà – 

Â îáëèêå Ñâîåãî Èìåíè.
Íî ê Ìîåìó âåëèêîìó íåñ÷àñòüþ, 

Òâîå Ñâÿòîå Èìÿ íå ïðèâëåêàåò Ìåíÿ.
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Ñòèõ 3

t&[adip sunIcen traeirv sih:[una ,
Amainna manden kIaaRnIy> sda hir>.3.

òríaä àïè ñóíi÷åíà
òàðîð àïè ñàõèønóía

àìaíèía ìaíàäåíà
êiðòòàíèéàh ñàäa õàðèh 
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Øðè Øèêøàøòàêàì

Êòî ñìèðåííåå òðàâèíêè,
Òåðïåëèâåå äåðåâà,

Ïî÷èòàåò âñåõ è êàæäîãî
È íå èùåò ïî÷åòà äëÿ ñåáÿ,
Òîò ñïîñîáåí âå÷íî ñëàâèòü 

Ñâÿòîå Èìÿ Êðèøíû.
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Ñòèõ 4

n xn< n jn< n suNdrI— 
kivta< va jgdIz kamye ,
mm jNmin jNmnI]re 
-vtaVi-rhEtukI Tviy .4.

íà äõàíàm íà äæàíàm íà ñóíäàðim
êàâèòam âa äæàãàä-isà êaìàéå

ìàìà äæàíìàíè äæàíìàíisâàðå
áõàâàòaä áõàêòèð àõàèòóêi òâàéè 
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Øðè Øèêøàøòàêàì

Î Ãîñïîäü, ìíå íå íóæíû 
Áîãàòñòâà, ïîñëåäîâàòåëè,

Ïðåêðàñíûå æåíùèíû 
È äàæå ñïàñåíèå.

Âñå, î ÷åì ÿ ìîëþ, –
Cëóæåíèå Òåáå 

Èç æèçíè â æèçíü.  
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Ñòèõ 5

Aiy nNdtnuj ik»r< 
pitt< ma< iv;me -vaMbuxaE ,
k«pya tv padp»j-
iSwtxUlIs†z< ivicNty .5.

àéè íàíäà-òàíóäæà êèpêàðàì
ïàòèòàm ìam âèøàìå áõàâaìáóäõàó

êrïàéa òàâà ïaäà-ïàpêàäæà-
ñòõèòà-äõuëi-ñàärsàm âè÷èíòàéà
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Øðè Øèêøàøòàêàì

Î ñûí Íàíäû Ìàõàðàäæà,
ß Òâîé âå÷íûé ñëóãà.
Íî ìîè ïðåãðåøåíèÿ 

Íå äàþò ìíå âûðâàòüñÿ 
Èç îêåàíà ðîæäåíèé è ñìåðòåé.

Âîçüìè ìîþ ïàäøóþ äóøó,
Ïóñòü ÿ áóäó ïûëèíêîé 
Ó Òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîï. 
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Ñòèõ 6

nyn< gldJuxarya
vdn< gÂd-#Üya igra ,
pulkEinRict< vpu> kda
tv nam-g[h[e -iv:yit.6.

íàéàíàm ãàëàä-àsðó-äõaðàéa
âàäàíàm ãàäãàäà-ðóääõàéa ãèða

ïóëàêàèð íè÷èòàm âàïóh êàäa
òàâà íaìà-ãðàõànå áõàâèøéàòè
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Øðè Øèêøàøòàêàì

Î Ãîñïîäü, 
Êîãäà æå ñëåçû ïîòåêóò 
Ðó÷üÿìè èç ìîèõ ãëàç,

Ãîëîñ çàäðîæèò îò ýêñòàçà,
À âîëîñû âñòàíóò äûáîì

Ïðè ïîâòîðåíèè Òâîåãî Èìåíè?
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Ñòèõ 7

yugaiyt< inme;e[ c]u;a Áav&;aiytm! ,
zUNyiyt< jgt! sVv| gaeivNd-ivrhe[ me.7.

éóãaéèòàm íèìåøåíà

÷àêøóøa ïðaârøaéèòàì

suíéaéèòàm äæàãàò ñàðââàì

ãîâèíäà-âèðàõånà ìå 
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Øðè Øèêøàøòàêàì

Î Ãîâèíäà,
Áåç Òåáÿ ìèð ïóñò,

Ñëåçû ëüþòñÿ ðó÷üÿìè,
À ìãíîâåíèå êàæåòñÿ âå÷íîñòüþ.
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Ñòèõ 8

Aaiol:y va padrta< ipn’ uu ma-
mdzRnaNmMmRhta< kraetu va ,
ywa twa va ivdxatu lMpqae
mTÁa[nawStu s @v napr> .8.

asëèøéà âa ïaäà-ðàòam ïèíàøtó ìaì

àäàðsàíaí ìàðììà-õàòam êàðîòó âa

éàòõa òàòõa âa âèäàäõaòó ëàìïàtî

ìàò-ïðanà-íaòõàñ òó ñà ýâà íaïàðàh 
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Øðè Øèêøàøòàêàì

Êðèøíà ìîæåò ïðèæàòü ìåíÿ 
Ê ñåðäöó ñ ëþáîâüþ,

À ìîæåò çàòîïòàòü ìåíÿ 
Ñâîèìè ñòîïàìè.

Îí Ìîæåò ðàçáèòü ìîå ñåðäöå,
Íå ïîêàçûâàÿñü ïåðåäî ìíîé.

Îí âîëåí äåëàòü âñå, ÷òî çàõî÷åò.
Âñå ðàâíî Îí áóäåò äëÿ ìåíÿ

Äîðîæå ñàìîé æèçíè.



Áîæåñòâåííîå Èìÿ Êðèøíû
îðîøàåò ìîå ñåðäöå ÷óäåñíîé
æèâîé âîäîé è ïîãðóæàåò åãî 
â îêåàí íåçåìíîãî ñ÷àñòüÿ

Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð  
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Â ÷åì ñèëà Èìåíè Êðèøíû?
Êàê ïóñòûíÿ, âûææåííàÿ

áåñïîùàäíûì ñîëíöåì,
Ìîå ñåðäöå ñãîðàåò 

â îãíå ìèðñêèõ æåëàíèé,
Íî Ñâÿòîå Èìÿ, âîéäÿ â ìîè óøè, 

çàòîïëÿåò ñåðäöå
Íè ñ ÷åì íå ñðàâíèìûì

áëàæåíñòâîì.

Îíî ãîâîðèò ñî ìíîé èç ñåðäöà,
Ïîÿâëÿåòñÿ íà êîí÷èêå 

ìîåãî ÿçûêà
È òàíöóåò íà íåì.
Ãîëîñ ïðåðûâàåòñÿ, 

Òåëî äðîæèò 
è ïîêðûâàåòñÿ èñïàðèíîé.

Îêåàí Íåêòàðà
Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð  
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Íîãè ïîäêàøèâàþòñÿ, à èç ãëàç ñëåçû
ëüþòñÿ ðó÷üÿìè.

Òðåïåò îõâàòûâàåò âñå ìîå ñóùåñòâî,
Êîæà òåðÿåò öâåò, 

ðàññóäîê îòêàçûâàåòñÿ ðàáîòàòü,
Ìèð, ÷òî êàçàëñÿ íåçûáëåìûì, ðóøèòñÿ,
ß çàáûâàþ ñåáÿ îò íàõëûíóâøèõ ÷óâñòâ.

Ñìóòèâ ñîçíàíèå, 
Áîæåñòâåííîå Èìÿ Êðèøíû

Îðîøàåò ìîå ñåðäöå ÷óäåñíîé æèâîé âîäîé
È ïîãðóæàåò åãî 

â îêåàí íåçåìíîãî ñ÷àñòüÿ,
Çàáèðàåò ðàññóäîê, 

ââåðãàåò â áåñïàìÿòñòâî,
Ïîõèùàåò ñåðäöå è ïðèâû÷íûé ìèð.

Òàê ïîñòóïàåò Òîò, 
â êîì ÿ íàøåë óáåæèùå.

Âñå ýòî íåâîçìîæíî îïèñàòü ñëîâàìè.

Îí äåëàåò ñî ìíîé âñå, ÷òî õî÷åò.
Åãî ñ÷àñòüå – Ìîå ñ÷àñòüå. 

Ñâÿòîå Èìÿ õðàíèò â ñåáå 
ñåìÿ áîæåñòâåííîé ëþáâè,

Îíî ðîæäàåò íåîïèñóåìîå áëàæåíñòâî.
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Îêåàí Íåêòàðà
Ñèëà Ñâÿòîãî Èìåíè òàêîâà, 

×òî äàæå åäâà ïðèîòêðûâ ñåáÿ,
Îíî ÿâëÿåò Ñâîé îáëèê è êà÷åñòâà,

Êðàäåò ìîå ñåðäöå è îòäàåò Åãî Êðèøíå.

À êîãäà Èìÿ ðàñêðûâàåòñÿ 
âî âñåé ïîëíîòå,

Îíî óíè÷òîæàåò çåìíîå òåëî
Âçàìåí äàðóÿ íîâûé, íåçåìíîé îáëèê

È óíîñèò âî Âðàäæó,
Ãäå ÿ âèæó ëþáîâíûå çàáàâû Êðèøíû

È íàõîæóñü ïîäëå Íåãî.
Èìÿ Êðèøíû – ôèëîñîôñêèé êàìåíü,

×òî ïðåâðàùàåò ÷åðåïêè â çîëîòî.
Îíî – õðàíèëèùå íåòëåííîãî ñ÷àñòüÿ,

Âå÷íî ñâîáîäíî
È íàïîëíåíî ÷èñòûì ýëèêñèðîì 

Íåçåìíîãî áëàæåíñòâà.



Âñå, ÷åãî ïðîñèò ñåðäöå, ÷åãî ìû
èùåì âñþ æèçíü, ìîæåò äàòü
Ñâÿòîå Èìÿ... Îíî âå÷íî, 
÷èñòî è ïîëíî áëàæåíñòâà.

Øðèëà Á. Ð. Øðèäõàð Ìàõàðàäæ
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Â ýòîì ñòèõîòâîðåíèè èç
êíèãè «Øàðàíàãàòè» Øðèëà
Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð îáúÿñíÿ-
åò «Íàìàøòàêàì» [Âîñåìü ìî-
ëèòâ, ñëàâÿùèõ Ñâÿòîå Èìÿ] –
ïðîèçâåäåíèå Ðóïû Ãîñâàìè.
Îí ðèñóåò êàðòèíó ñâîåãî âíóò-
ðåííåãî ñîñòîÿíèÿ. 

«Ìîå ñåðäöå – âûææåííàÿ ñîëí-
öåì ïóñòûíÿ. ß ïûòàþñü óòî-
ëèòü âå÷íóþ æàæäó ïðåõîäÿùè-
ìè âåùàìè. ß îêðóæèë ñåáÿ âðå-
ìåííûì. Ïîñêîëüêó âðåìåííîå
îáðå÷åíî íà ñìåðòü, ÿ îêðóæèë ñå-
áÿ ñìåðòüþ. Ìîé óì ìå÷åòñÿ
ìåæäó òûñÿ÷üþ æåëàíèé, êîòî-

Êîììåíòàðèé
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ
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ðûå íåñóò ëèøü ïîãèáåëü. Ýòè ìóêè èñïå-
ïåëÿþò äóøó.

Íî âäðóã íåîáúÿñíèìîé ìèëîñòüþ ñâÿ-
òûõ è ãóðó Èìÿ Êðèøíû êîñíóëîñü ìîåãî
ñëóõà è âîøëî â ìîå ñåðäöå, îòêðûâ íåâåäî-
ìûå ãîðèçîíòû. Îíî îðîñèëî ñåðäöå áëàãî-
äàòíûì íåêòàðîì è âñåëèëî íàäåæäó, î êî-
òîðîé ÿ íå ìîã äàæå ìå÷òàòü. 

Áëàãîäàðÿ ýòîìó çâóêó ìîÿ âåðà âîñêðåñëà.
Èìÿ, èçîøåäøåå èç ñåðäöà ñâÿòîãî è ïðîíèê-
øåå â ìîé ñëóõ, äîñòèãàåò ñàìûõ ãëóáèí ìî-
åãî ñåðäöà è íà÷èíàåò òàíöåâàòü íà ÿçûêå.
Îíî ïðèõîäèò ïî Ñâîåé âîëå, íåçàâèñèìî îò
ìîèõ óñèëèé».

Ýòèì îòëè÷àåòñÿ ïîäëèííîå Ñâÿòîå
Èìÿ. Îíî íèñõîäèò â íàø ìèð, à íå
ðîæäàåòñÿ â íåì. Íàø ÿçûê íå ñïîñîáåí
ïðîèçíåñòè Èìÿ Áîãà, Åãî èñòî÷íèê – â
Âûñøåì ìèðå. «×åðåç ïîñëàííèêà Àá-
ñîëþòíîãî ìèðà Ñâÿòîå Èìÿ äîñòèãàåò
ìîåãî ñëóõà. Íàéäÿ îòêëèê â ñåðäöå,
Îíî ïðîíèêàåò â íåãî è äîñòèãàåò ÿçûêà,
ãäå íà÷èíàåò òàíöåâàòü. Ïëåíèâ ÿçûê,



75

Êîììåíòàðèé
ýòîò Ñëàäîñòíûé çâóê òàíöóåò íà åãî
êîí÷èêå».

Òàê Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð îïèñûâàåò
ñâîå ñîñòîÿíèå îò âñòðå÷è ñî Ñâÿòûì
Èìåíåì. Åñëè ýòî ïîäëèííîå, æèâîå
Èìÿ Ãîñïîäà, ãîëîñ ïðåðûâàåòñÿ, òåëî
îõâàòûâàåò äðîæü è ïîäãèáàþòñÿ êîëå-
íè. Ñëåçû ëüþòñÿ ðó÷üÿìè, âîëîñû ñòà-
íîâÿòñÿ äûáîì. Ïîðîé öâåò òåëà ìåíÿåò-
ñÿ äî íåóçíàâàåìîñòè, íàñòóïàåò áåç-
óìèå, ïîëíàÿ ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ, ñîñòîÿ-
íèå, áëèçêîå ê îáìîðîêó. Êàæåòñÿ, ÷òî
÷åëîâåê îäåðæèì – òåëî äðîæèò, ïîÿâ-
ëÿåòñÿ èñïàðèíà, ìûñëè ïóòàþòñÿ. Íî
ñåðäöå èñïûòûâàåò íåâåäîìîå äîíûíå
÷óâñòâî – îíî êóïàåòñÿ â âîëíàõ ñëàä÷àé-
øåãî íåêòàðà.

Â ýòè ìèíóòû äóøó çàòîïëÿåò ìîðå
áëàæåíñòâà. «ß íå ïðèíàäëåæó ñåáå. Íå ïî-
íèìàþ, ãäå ÿ è ÷òî ñî ìíîé. ß ñõîæó ñ óìà.
ß óæå ñîøåë ñ óìà. ß áåçóìåí. Êóäà äåëèñü
ïðîøëûé îïûò, áëàãîðàçóìèå è ñòåïåí-
íîñòü? ×òî ñî ìíîé? Êòî ÿ? Êàêàÿ-òî íå-
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èçâåñòíàÿ ñèëà èçìåíèëà âñå ìîå ñóùåñòâî.
ß êóêëà â ðóêàõ ýòîé ÷óäåñíîé ñèëû, íåîáû-
÷àéíî íåæíîé, çàáîòëèâîé è áåðåæíîé. Êàê
ñëó÷èëîñü, ÷òî ìîÿ âåðà ïðèâåëà ìåíÿ â ýòó
ïðåêðàñíóþ ðåàëüíîñòü, î êîòîðîé ÿ íå ìîã
äàæå ìå÷òàòü?

ß ðàá ýòîãî ÷óäà. Âñå ìîå ñóùåñòâî, âíó-
òðè è ñíàðóæè â ïëåíó ýòîãî î÷àðîâàòåëü-
íîãî ïîðàáîòèòåëÿ. Åãî âëàñòü íàäî ìíîé
âñåñèëüíà. Ýòîãî íå îïèñàòü ñëîâàìè. ß íà-
øåë â Íåì ïðèáåæèùå è ñâîåãî õðàíèòåëÿ.
Îí ñâîåíðàâíî è áåñïîùàäíî èãðàåò ìíîþ.
Íî ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî êóïàþñü â ðåêàõ íåêòà-
ðà. ß îùóùàþ íåâèäàííîå íèêîãäà ïðåæäå
ñ÷àñòüå. ß íå çíàþ, ÷òî ñî ìíîé.

ß íå â ñèëàõ ñîïðîòèâëÿòüñÿ. ß ðàá íåâå-
äîìîé ñèëû. ß ââåðÿþ åé ñâîþ ñóäüáó. Áóäü,
÷òî áóäåò. ß áîëüøå íå õîçÿèí ñåáå. Ïóñòü
ýòà ñëàäîñòíàÿ ñèëà ïîâåëåâàåò ìíîé. Ìíå
íè÷åãî íå îñòàåòñÿ, êàê ñäàòüñÿ åé íà ìè-
ëîñòü. Ýòî ñîñòîÿíèå íåâîçìîæíî îïè-
ñàòü. Îíà èãðàåò ñî ìíîé, êàê õî÷åò. Åå
âëàñòü íàäî ìíîé áåçãðàíè÷íà. Åé íåëüçÿ
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Êîììåíòàðèé
ïðîòèâîñòîÿòü. Âñå, ÷òî ÿ ìîãó – áåçðî-
ïîòíî ïîä÷èíèòüñÿ Åå âîëå.

Èíîãäà ÿ âèæó, êàê ñëàäîñòü Ñâÿòîãî
Èìåíè ïðèîáðåòàåò î÷åðòàíèÿ ðàñïóñòèâ-
øåãîñÿ öâåòêà, êîòîðûé èñòî÷àåò íåîïè-
ñóåìîå áëàãîóõàíèå. Îíî ïåðåëèâàåòñÿ áåñ-
÷èñëåííûìè îòòåíêàìè è ìåíÿåò îáëèêè.
Îíî óâëåêàåò ìåíÿ â ýòîò áåçóìíûé âîäî-
âîðîò. Îíî âíåçàïíî ïîÿâëÿåòñÿ, ÷òîáû
ïðåäñòàòü â ïðè÷óäëèâîì âèäå, è òàê æå
âíåçàïíî èñ÷åçàåò.

ß íèêîãäà íå èñïûòûâàë òîãî, ÷òî ñî
ìíîé ïðîèñõîäèò. ß áåç îãëÿäêè áðîñàþñü ê
ïîäíîæèþ ýòîãî àëòàðÿ. Îáëàäàòåëü Ñâÿ-
òîãî Èìåíè ÿâëÿåò Ñåáÿ âî âñåì âåëèêîëå-
ïèè âî Âðèíäàâàíå, âî âðàäæà-ëèëå, ñ Ðàäõà-
ðàíè, è óâëåêàåò ìåíÿ çà Ñîáîé. ß îêàçûâà-
þñü â ñàìîé ãóùå ýòîãî ÷óäåñíîãî ìèðà
ëþáâè è êðàñîòû. Îí ãîâîðèò: «Âèäèøü
ýòó äèâíóþ ñòðàíó? Îíà ïðèíàäëåæèò
òåáå. Çäåñü òâîé äîì. ß íå ïëîä òâîåãî âî-
îáðàæåíèÿ. ß äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþ.
Çäåñü âñå íàïîëíåíî êðàñîòîé, íåæíîñòüþ
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è î÷àðîâàíèåì. Òåáÿ çäåñü ëþáÿò è ðàäû
òåáå».

ß âèæó Åãî â îêðóæåíèè âåðíûõ ñëóã,
ñâÿçàííûõ ñ Íèì ðàçíûìè îòíîøåíèÿìè
(ðàñàìè). ß ÷óâñòâóþ, êàê ìîå ñòàðîå òåëî
ðàçðóøàåòñÿ, è íà ñâåò ïîÿâëÿåòñÿ íîâîå,
ïðèãîäíîå äëÿ âå÷íîãî ñëóæåíèÿ Åìó. ß
íà÷èíàþ æèòü íîâîé æèçíüþ, ìîé îïûò,
ñòðàõè, óáåæäåíèÿ èñ÷åçëè. Òî, ÷òî ïðîèñõî-
äèò ñåé÷àñ, – íàñòîÿùàÿ æèçíü, à ïðîøëàÿ
áûëà ëèøü íàâàæäåíèåì. Òåïåðü îò íåå íå
îñòàëîñü è ñëåäà. Òàê, âîççâàâ ê ñâÿòîìó
Èìåíè, ÿ îáðåë íîâóþ æèçíü, íîâûå ãîðèçîí-
òû, íîâóþ íàäåæäó». 

Âñå, ÷åãî ïðîñèò ñåðäöå, ÷åãî ìû èùåì
âñþ æèçíü, ìîæåò äàòü Ñâÿòîå Èìÿ. Ïðè-
íÿâ Åãî, ìîæíî óòîëèòü âñå ñâîè ÷àÿíèÿ.
Îíî âå÷íî, ÷èñòî è ïîëíî áëàæåíñòâà.





Êàòàëîã êíèã è æóðíàëîâ,
îïóáëèêîâàííûõ Ìèññèåé

Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 1

Ïåðâûé âûïóñê æóðíàëà ïîñâÿùåí òåìå
Øðè Ãóðó. Îáðàùåíèå ê Ãóðó – îäèí èç âàæ-
íåéøèõ øàãîâ íà äóõîâíîì ïóòè. Íî êàêîâ èñ-
òèííûé ãóðó? Çà÷åì ìû ïðèõîäèì ê íåìó? Ñòà-
òüè ýòîãî íîìåðà ïðåäñòàâëÿþò êîíöåïöèþ
Øðè Ãóðó òàêîé, êàê îíà ðàñêðûòà â êíèãàõ
Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà. Ãóðó – ýòî áî-
æåñòâåííûé ïîòîê, íèñõîäÿùèé ÷åðåç ñåðäöå
âàéøíàâà. Îñîçíàòü ýòó êîíöåïöèþ, èñõîäÿ èç
ìàòåðèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, íåâîçìîæíî. Â
íåé îáîñíîâûâàåòñÿ áåçãðàíè÷íàÿ ñóùíîñòü
Øðè Ãóðó êàê îñîáîãî ïðîÿâëåíèÿ Ñàìîãî Àá-
ñîëþòà. Â ëè÷íîñòè Ãóðó íåïîñòèæèìûì îáðà-
çîì ïðîÿâëÿåòñÿ âîëÿ Øðèìàòè Ðàäõàðàíè è
Øðè Áàëàäåâû. Èñòèííûé îáëèê Ãóðó ñêðûò îò
ìèðñêèõ ãëàç; åãî âîñïðèÿòèå áóäåò ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ ñîîòâåòñòâåííî ãëóáèíå è ñèëå íàøåé äóõîâíîé æàæäû. È åñëè
ìû ñïîñîáíû óâèäåòü ñâåò áîæåñòâåííîé ëþáâè, êîòîðûé îòêðûâàåò íàì Ãó-
ðó, òî ïðèìåì åãî, îòêóäà áû îí íè èñõîäèë.

56 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Ýòè è äðóãèå êíèãè âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè 
â íàøèõ öåíòðàõ èëè çàêàçàòü íà ñàéòå

www.harekrishna.ru



Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 2

Òåìà âòîðîãî âûïóñêà – Âåðà.
Âåðà – åäèíñòâåííîå, ÷òî ìîæåò ïîìî÷ü íàì

íàéòè èñòèíó. Îïûò ÷óâñòâ, çíàíèå, íàêîïëåí-
íîå ÷åëîâå÷åñòâîì, îãðàíè÷åíî, êàê ñëîé àòìî-
ñôåðû, îêðóæàþùèé çåìëþ. Ó ýòîãî çíàíèÿ
åñòü ïðåäåë, ïîòîìó ÷òî îíî – ïðîäóêò çåìíîãî
îïûòà. Îíî íå ïîìîæåò íàì ïðåîäîëåòü ãðàíè-
öû ýòîãî ìèðà è íå ïðèâåäåò â ìèð Áåçãðàíè÷-
íûé. Ëèøü øðàääõà, âåðà, áóäåò íàøèì ïðî-
âîäíèêîì â Áåçãðàíè÷íîñòü – è íè÷òî èíîå.

«Âåðà áûâàåò òðåõ âèäîâ â çàâèñèìîñòè îò
ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ æè-
âîå ñóùåñòâî, – áëàãîñòè, ñòðàñòè èëè íåâåæå-

ñòâà», – îáúÿñíÿåò Êðèøíà â «Áõàãàâàä-ãèòå». Íî òà âåðà, î êîòîðîé ãîâîðÿò
âàéøíàâû, – íèðãóíà – åñòü òàéíîå ñîêðîâèùå «Ãèòû», îíî, êàê ñèÿíèå
Ðàäõàðàíè, îñâåùàåò íàì ñìûñë âñåõ ñâÿùåííûõ ïèñàíèé. 

Òàêàÿ âåðà ïðèõîäèò êàê ìèëîñòü è äàð ñâÿòîé äóøè. Îäíà èç òàêèõ äóø
– íàø Ãóðóäåâ, Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ, ïî ÷üåé ìèëîñòè ìû îáðåëè
êðîõîòíóþ èñêðó íàäåæäû, êîòîðàÿ ñî âðåìåíåì ìîæåò ðàçãîðåòüñÿ â
ñèëüíîå ïëàìÿ âåðû, è ìû ñìèðåííî ìîëèì åãî â íàäåæäå îáðåñòè ýòîò
áåñöåííûé è ðåäêèé äàð.

64 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 3

Ñïåöèàëüíûé âûïóñê, ïîñâÿùåííûé 75-ìó,
þáèëåéíîìó Äíþ ßâëåíèÿ Øðèëû Ãîâèíäû
Ìàõàðàäæà, íàøåãî âîçëþáëåííîãî äóõîâíîãî
ó÷èòåëÿ è ìèëîñåðäíîãî ïîêðîâèòåëÿ, ïîä ñå-
íüþ ëîòîñíûõ ñòîï êîòîðîãî ìû, ñàìûå íåñî-
âåðøåííûå, íàäååìñÿ ïåðåñå÷ü îêåàí ìàòåðè-
àëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðàâäà, Êðèøíà îñî-
áåííî ìèëîñòèâ ê ïàäøèì äóøàì, è ýòî äàåò
íàì íåêîòîðóþ íàäåæäó. Ïðîñëàâëåíèå ãóðó è
âàéøíàâîâ – âåëèêîå ëåêàðñòâî, èñöåëÿþùåå
áîëåçíü áåçâåðèÿ è îñêîðáëåíèé.

Ýòîò íîìåð ñîäåðæèò íå òîëüêî ñòàòüè åãî áëèæàéøèõ ó÷åíèêîâ, íî è äî-
êóìåíòû, êîòîðûå ïîçâîëÿò èñêðåííèì äóøàì ãëóáæå ïîíÿòü âåëè÷èå Ãóðóäå-
âà. Ìíîãèå èç íèõ âïåðâûå ïóáëèêóþòñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå.

56 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 



Âàéøíàâñêèé æóðíàë
“Ñàäõó-càíãà”, ¹ 4

Â ïðåäëàãàåìîì âàøåìó âíèìàíèþ íîìåðå
ìû ñäåëàëè ïîïûòêó ðàñêðûòü âîïðîñû, ñ êîòî-
ðûìè òàê èëè èíà÷å ñòàëêèâàåòñÿ ëþáîé, êòî
èñêðåííå ñëåäóåò ïî äóõîâíîìó ïóòè èëè íàõî-
äèòñÿ â åãî ïîèñêå. 

Êðèøíà-ñîçíàíèå – ýòî îòêðîâåíèå, íèñõî-
äÿùåå ñâûøå, è îíî ÿâëÿåòñÿ íàì ëèøü ïî Åãî
áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè. Îò íàñ òðåáóåòñÿ
òîëüêî îäíî – òåðïåëèâàÿ ãîòîâíîñòü ñìèðåí-
íî æäàòü, ñ÷èòàÿ êîùóíñòâîì ìàëåéøóþ
ìûñëü î òîì, ÷òî ìû äîñòîéíû ñòóïèòü â Åãî
îáèòåëü. Ñòðåìÿñü ê ïðåäàííîñòè Êðèøíå,
íåëüçÿ íè íà ìèã çàáûâàòü ñêàçàííûå Èì ñëî-

âà: «ß íå ïðèíèìàþ ïðåäàííîñòè òåõ, êòî ïîêëîíÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî
Ìíå. Âîèñòèíó ïðåäàí Ìíå òîëüêî òîò, êòî ñëóæèò Ìîèì ïðåäàííûì». Áûòü
ñ Êðèøíîé îçíà÷àåò áûòü ñðåäè Åãî ïðåäàííûõ: «ß òàì, ãäå Ìîè ÷èñòûå
ïðåäàííûå âîñïåâàþò  Ìîå Èìÿ». Ìû íå ìîæåì ïðèáëèçèòüñÿ ê Êðèøíå,
èãíîðèðóÿ Åãî îêðóæåíèå. Îòòàëêèâàÿ Åãî ïðåäàííûõ, ìû îòòàëêèâàåì Åãî
Ñàìîãî.

Ìû âûðàæàåì ñìèðåííóþ íàäåæäó, ÷òî ïóáëèêóåìûå ñòàòüè ïîìîãóò
÷èòàòåëÿì ãëóáæå ïîíÿòü íàñòàâëåíèÿ à÷àðüåâ, ïî ÷üåé ìèëîñòè íàì âû-
ïàëà ðåäêàÿ äóõîâíàÿ óäà÷à – ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ìèðîì áåñêîðûñòíîé
ïðåäàííîñòè.  

80 ñòð., ôîðìàò 21x29,5 (À4). 

Ïðåìà-äõàìà-äåâà ñòîòðà
Ýòà ïîýìà âîèñòèíó ÿâëÿåòñÿ

âåëè÷àéøèì ñîêðîâèùåì äëÿ ëþ-
äåé, îáëàäàþùèõ äóõîâíûì ðàç-
óìîì. Åå ìîæíî ñðàâíèòü ñ ïðå-
êðàñíîé ãèðëÿíäîé, óêðàøàþùåé
Øðè Ñàðàñâàòà Ãàóäèÿ âàéøíà-
âîâ. Îñîáåííîñòü ýòîé ïîýìû ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî îíà îäíîâðåìåí-
íî îïèñûâàåò âñå ëèëû Øðè Ãàó-
ðàñóíäàðà è à÷èíòéà-áõåäàáõåäà-
ñèääõàíòó – ôèëîñîôèþ íåïîñòèæèìîãî åäèíñòâà è ðàçëè÷èÿ. Ýòî ñî÷å-
òàíèå ñîçäàåò òàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ ãàðìîíèþ ìåæäó ïîýòè÷åñêîé êðàñî-
òîé è ôèëîñîôñêîé ãëóáèíîé, ÷òî ó÷åíûå ñòàâÿò åå â îäèí ðÿä ñî Øðè-
ìàä-Áõàãàâàòàì è Øðè ×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòîé.

92 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5x16,5. 



Øðè Ãóðó è Åãî Ìèëîñòü
Íîâûé  ïåðåâîä  êíèãè Øðèëû Á.Ð. Øðèäõà-

ðà Ìàõàðàäæà “Øðè Ãóðó è Åãî Ìèëîñòü”. Êàæ-
äîìó èñêðåííå èùóùåìó èñêàòåëþ çíàíèÿ îíà
ïîìîãàåò ðàñêðûòü èñòèííûå îòíîøåíèÿ ó÷åíè-
êà è äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. 

Øðè Ãóðó èìååò äâà ïðîÿâëåíèÿ. Ïåðâîå –
ýòî ãîëîñ íàøåãî ñåðäöà, âòîðîå – ëè÷íîñòü,
äàþùàÿ íàñòàâëåíèÿ. Â íàøåì íûíåøíåì, ïàä-
øåì ñîñòîÿíèè ìû ìîæåì çàáëóæäàòüñÿ è ïðè-
íèìàòü çà ãîëîñ ñåðäöà ëîæíûå èäåè ñîáñòâåí-
íîãî óìà, ïîýòîìó ìèëîñåðäíîå ïðîÿâëåíèå
Áîãà â îáðàçå äóõîâíîãî íàñòàâíèêà – åäèí-
ñòâåííàÿ íàäåæäà è ïîääåðæêà äëÿ íàñ. Îäíà-
êî ïðèéòè ê ïîäëèííîìó Ó÷èòåëþ è ïðåäàòüñÿ
Åìó ìû ìîæåì òîëüêî ïî ìèëîñòè íàøåãî «âíó-

òðåííåãî ãóðó».
Êîíöåïöèÿ Øðè Ãóðó ïîä÷åðêèâàåò ïðåæäå âñåãî äóõîâíóþ ñóòü – áîæå-

ñòâåííûé ïîòîê, íèñõîäÿùèé èç Âûñøåé Îáèòåëè ÷åðåç áîãîâäîõíîâåííîå
ñåðäöå âàéøíàâà. Âåðíîñòü ó÷åíèêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí ïðèçíàåò áî-
æåñòâåííîå ïðèñóòñòâèå Øðè Ãóðó, ãäå áû åãî íè âñòðåòèë, è ñêëîíÿåòñÿ ê
ëîòîñíûì ñòîïàì ïîñëàííèêà, ÷åðåç êîòîðîãî Áîæåñòâåííîå ñòîëü ìèëîñòè-
âî ÿâëÿåò Ñåáÿ.

130 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòà
Âòîðîå èçäàíèå 

Àâòîð êîììåíòàðèåâ è ïåðåâîäà ñ ñàíñêðèòà
íà áåíãàëè Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ íàçâàë
ñâîþ ðàáîòó «Âåëèêîå Ñîêðîâèùå Ñëàä÷àéøåãî
Àáñîëþòà». Òàêîå íàçâàíèå ðàñêðûâàåò ñîêðî-
âåííûå èñòèíû ýòîãî ïðîèçâåäåíèÿ, êîòîðûå  óñ-
òàíàâëèâàþò âûñî÷àéøåå ïîëîæåíèå Ãîñïîäà
Øðè Êðèøíû êàê Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè è ïóòü
Áîæåñòâåííîé Ëþáâè, ïîçâîëÿþùèé äóøàì îá-
ðåñòè ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ Íèì.

Â ñâîèõ êîììåíòàðèÿõ Øðèëà Øðèäõàð Ìà-
õàðàäæ äàåò îáúÿñíåíèå çíàìåíèòûì ÷àòóð-øëî-
êàì – ãëàâíûì ÷åòûðåì ñòèõàì «Áõàãàâàä-ãèòû».
Ýòî åäèíñòâåííûå â ñâîåì ðîäå êîììåíòàðèè,
âûñîêî öåíèìûå èíäèéñêèìè ó÷åíûìè-áîãîñëî-
âàìè. Îíè ïîêàçûâàþò, êàê â «Ãèòå» ñêðûòî ïðèñóòñòâóþò ñîêðîâåííåéøèå
êîíöåïöèè áõàêòè è ìàäõóðà-ðàñû, âî âñåé ïîëíîòå âûðàæåííûå â «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì» è ó÷åíèè Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó.

360 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5õ17. 



Ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ ñîçíàíèÿ
Íîâûé ïåðåâîä êíèãè Ñâàìè Á. Ð. Øðèäõà-

ðà Ìàõàðàäæà. Ýâîëþöèåé ìàòåðèàëüíîãî ìè-
ðà îáû÷íî íàçûâàþò ïîÿâëåíèå íîâûõ áèîëî-
ãè÷åñêèõ âèäîâ â ïðîöåññå åñòåñòâåííîãî îòáî-
ðà. Îäíàêî íà ñàìîì äåëå ýòè âèäû íå ïðîèñ-
õîäÿò îäèí èç äðóãîãî, êàê ïîëàãàë Äàðâèí, à
ÿâëÿþòñÿ âíåøíèì âûðàæåíèåì æåëàíèé äóøè,
åå ñîçíàíèÿ. Ôèçè÷åñêîå òåëî – ïðîäóêò çà-
áëóæäåíèÿ äóøè, ïîðîæäåííîãî òåì, ÷òî îíà
çàáûëà î ñâîåé ïîäëèííîé ïðèðîäå ñëóãè Âñå-
âûøíåãî Ãîñïîäà. Áóäó÷è â íåâåäåíèè, ìû âîñ-
ïðèíèìàåì ñåáÿ â êà÷åñòâå ñóáúåêòîâ, òîãäà
êàê â äåéñòâèòåëüíîñòè ñóáúåêò – Ãîñïîäü, à ìû
ëèøü îáúåêòû Åãî âîëè. Ìû ñ÷èòàåì ñåáÿ ñîá-
ñòâåííèêàìè îêðóæàþùåãî ìèðà, îäíàêî íàñòîÿùåå ïîëîæåíèå äåë òàêîâî,
÷òî è ìèð, è ìû ñàìè – Åãî ñîáñòâåííîñòü.

Ñóáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ ñîçíàíèÿ îñòàâëÿåò ïîçàäè èçâå÷íûå ñîìíåíèÿ
íàóêè è ïðåâîñõîäèò òàéíóþ ìóäðîñòü ìèñòèöèçìà. Àâòîð óòâåðæäàåò: “Íå-
îáõîäèìî ïîíÿòü òðè âåùè: ñóùåñòâîâàíèå, ñîçíàíèå è áëàæåíñòâî, ïðèñó-
ùåå ÷èñòîìó ñîçíàíèþ”. Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ðàññìàòðèâàåò ðàçëè÷-
íûå ó÷åíèÿ î ïðèðîäå ñîçíàíèÿ îò òåîðèè ïðîèñõîæäåíèÿ âèäîâ äî ðàçëè÷-
íûõ íàó÷íûõ è òåèñòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, îïèðàÿñü íå òîëüêî íà îáøèðíûå
ïîçíàíèÿ, íî è íà ñâîé ãëóáî÷àéøèé äóõîâíûé îïûò.

104 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15X21 (A5). 

Ïîèñê Øðè Êðèøíû, 
Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè

Íîâûé ïåðåâîä. Ïðåäëàãàåìàÿ ÷èòàòåëÿì
êíèãà áûëà ñîñòàâëåíà Áõàêòè Ñóäõèðîì Ãîñ-
âàìè è åãî ïîìîùíèêàìè èç çàïèñåé èçáðàííûõ
äàðøàíîâ Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà â
1980-1982 ãã. Ýòî áûëà ïîðà âåëèêîãî îò÷àÿ-
íèÿ ïîñëå óõîäà Ñâàìè Ïðàáõóïàäû è ñìÿòå-
íèÿ, íàñòóïèâøåãî â ðÿäàõ åãî èñòèííûõ ïîñëå-
äîâàòåëåé. Ïî ñëîâàì îäíîãî èç íèõ, ýòà êíèãà
ñòàëà èñòî÷íèêîì äóõîâíîé ñèëû è ïîìîãëà
âûéòè èç áåçûñõîäíîñòè òîãî ïåðèîäà. Ñî âðå-
ìåíåì îíà ïðåäñòàëà ÿð÷àéøèì è ÷èñòåéøèì
áðèëëèàíòîì îíòîëîãèè, êîãäà-ëèáî ÿâëÿâøèì-
ñÿ â Ãàóäèÿ-ñàìïðàäàå. Îáû÷íûé ÷èòàòåëü,

áûòü ìîæåò, íàéäåò â ýòîé êíèãå èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ è óâèäèò, ÷òî åãî ïî-
èñêè óâåí÷àëèñü íàñòîÿùåé íàõîäêîé. Ìåæäó òåì, ÷èòàòåëü èñòèííî îäàðåí-
íûé ïîéìåò, ÷òî åãî ïîèñêè òîëüêî-òîëüêî íà÷àëèñü.

318 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 11,5õ17. 



Çîëîòîé âóëêàí
Áîæåñòâåííîé Ëþáâè

Íîâûé ïåðåâîä. Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ
ïèøåò: «Ãëóáîêî ïîãðóçèâøèñü â Ñîáñòâåííóþ
êðàñîòó è ñëàäîñòü, Êðèøíà ïðîíèêñÿ óìîíàñò-
ðîåíèåì Ðàäõàðàíè è, îáëåêøèñü â Åå ñèÿíèå,
ÿâèëñÿ êàê Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. Â ìó÷å-
íèÿõ ðàçëóêè ñ Êðèøíîé Åãî ñåðäöå, êàê âóëêàí,
èçâåðãàëî áîæåñòâåííûé ýêñòàç, à Åãî çàïîâåäè,
èçâåñòíûå êàê Øèêøàøòàêàì, èçîøëè èç Åãî óñò,
ïîäîáíî çîëîòîé ëàâå. Ïîëþáèòü Êðèøíó çíà-
÷èò, ÷òî ìû äîëæíû "óìåðåòü, ÷òîáû æèòü". Âíà-
÷àëå áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü êàæåòñÿ ïîäîáíîé
ëàâå, ñìåðòè, íî íà ñàìîì äåëå ýòî íåêòàð,
æèçíü. Áîëü, êîòîðóþ ïðèíîñèò ðàçëóêà ñ Êðèø-
íîé, õîòü è ñðàâíèâàåòñÿ ñ ëàâîé, íå ãóáèòåëüíà,
ïîäîáíî ïîñëåäíåé. Êàâèðàäæà Ãîñâàìè îáúÿñ-
íÿåò: "×óäåñíîå ñâîéñòâî áîæåñòâåííîé ëþáâè
ê Êðèøíå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî õîòÿ âíåøíå îíà ñëîâíî îãíåííàÿ ëàâà, âíó-
òðåííå îíà ïîäîáíà ñëàäîñòíîìó íåêòàðó, êîòîðûé íàïîëíÿåò ñåðäöå âåëè÷àé-
øåé ðàäîñòüþ"».

130 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Øðè Áðàõìà-ñàìõèòà
Îäèí èç âàæíåéøèõ âàéøíàâñêèõ ñâÿùåííûõ

òåêñòîâ – âåëèêîå îòêðîâåíèå Àáñîëþòíîé Èñ-
òèíû, ïîäàðåííîå ýòîìó ìèðó Ãîñïîäîì Áðàõ-
ìîé. Îíà áûëà âíîâü îòêðûòà ÷åëîâå÷åñòâó Øðè
×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó, îáíàðóæèâøèì åå â îä-
íîì èç äðåâíèõ õðàìîâ âî âðåìÿ ñòðàíñòâèé ïî
Þæíîé Èíäèè. Øðè Áðàõìà-ñàìõèòà íå òîëüêî
ðàñêðûâàåò âàæíåéøèå ïîëîæåíèÿ âàéøíàâñêîé
ôèëîñîôèè, íî è ñîäåðæèò â ñåáå â ñæàòîé
ôîðìå âñþ ñèääõàíòó Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàá-
õó. Î çíà÷åíèè åå äëÿ âàéøíàâñêîãî ìèðà ñâèäå-
òåëüñòâóåò è òîò ôàêò, ÷òî êîììåíòàðèè ê íåé
ïèñàëè òàêèå ïðîñëàâëåííûå âàéøíàâñêèå à÷à-
ðüè, êàê Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè è Øðèëà Äæèâà
Ãîñâàìè, Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð, Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè
Òõàêóð. Íàñòîÿùåå èçäàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðåâîä è ïîäðîáíûå êîì-
ìåíòàðèè çíàìåíèòîãî ôèëîñîôà è ñâÿòîãî Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà.

217 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 12õ17. 



Æèçíü, ïîñâÿùåííàÿ ãóðó
«Ñóùåñòâóåò î÷åíü ìíîãî ôîðì è âèäîâ ðå-

ëèãèé, íî ïîäëèííàÿ ðåëèãèÿ æèâåò â âàøåì
ñåðäöå. Îíà – âàøå æåëàíèå, âàøå óñòðåìëå-
íèå – ñîñòàâëÿåò áîãàòñòâî äóøè è íàçûâàåòñÿ
ëþáîâüþ ê Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, áîæåñòâåí-
íîé ëþáîâüþ, ïðåìîé. Îíà ÿâëÿåòñÿ äîñòîÿ-
íèåì êàæäîãî. Ãîñïîäü èùåò Ñâîåãî äîðîãîãî
çàáëóäøåãî ñëóãó, à íàñ íèêîãäà íå ïîêèäàåò
æåëàíèå íàéòè Åãî».

Ñáîðíèê ëåêöèé, ïðî÷èòàííûõ Øðèëîé
Ãîâèíäîé Ìàõàðàäæåì âî âðåìÿ åãî ïðîïî-
âåäíè÷åñêèõ ïîåçäîê ïî ìèðó. Êíèãà çàòðà-
ãèâàåò òàêèå òåìû, êàê ïðåäàííîñòü,
ïðàâèëüíîå îáùåíèå, ñîâåðøåíñòâî ãóðó,

ëîæíîå ýãî, âûáîð äóøè, íèñõîæäåíèå äóõîâíîãî çíàíèÿ è ìíîãîå äðó-
ãîå. Â êîíöå åå ïðèâîäÿòñÿ âîñïîìèíàíèÿ Øðèëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà î
ñâîèõ ïåðâûõ äíÿõ â Ìàòõå, èçëîæåííûå ñî ñâîéñòâåííûìè åìó òåïëîòîé
è þìîðîì. 

120 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 

Îíòîëîãèÿ Ìèðà Ïðåêðàñíîãî
Êíèãà ñîäåðæèò ëåêöèè è ñòàòüè âåëèêèõ

à÷àðüåâ – Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè
Òõàêóðà, Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà
Ìàõàðàäæà è Øðèëû Áõàêòè Ñóíäàðà Ãîâèí-
äû Ìàõàðàäæà. Âñå ñòàòüè îáúåäèíÿåò îäíà
òåìà – êðàñîòà è ãàðìîíèÿ Ìèðà Âûñøåé Ðå-
àëüíîñòè, Ìèðà Èñòèíû.

Êðàñîòà ïðåäïîëàãàåò ìíîãîîáðàçèå, â êî-
òîðîì åñòü ìåñòî âñåìó, êàê ïèøåò Øðèëà
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ – "è õîðîøåìó, è ïëîõîìó
– âñåìó, êðîìå íåñîâåðøåíñòâà, ïðèñóùåãî
ëèøü ìàòåðèàëüíîìó ìèðó". Ìèð Àáñîëþòà –
ýòî ìèð âå÷íî íîâûõ, ïðèòÿãàòåëüíûõ, áåñêî-
íå÷íî ðàçíîîáðàçíûõ äåÿíèé Ãîñïîäà. Ýòè
äåÿíèÿ ïðèõîòëèâû, íåïðåäñêàçóåìû, èçìåí÷èâû è ïîâèíóþòñÿ òîëüêî Åãî
íåèñïîâåäèìûì æåëàíèÿì. Êðàñîòà ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ âî âñåì, äàæå â òîì,
÷òî ñ ìàòåðèàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ êàæåòñÿ íåïðèåìëåìûì. Äóõîâíîå íåëüçÿ
ìåðèòü ìèðñêèìè ìåðêàìè. Èñïûòàâ äàæå íåáîëüøîé îïûò ñîïðèêîñíîâåíèÿ
ñ Âûñøåé Ðåàëüíîñòüþ, äóøà ïîíèìàåò, ÷òî âñå åå òðåâîãè î íåñîâåðøåíñòâå
è äèñãàðìîíèè âûçâàíû ëèøü åå íåâåðíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ìèðå.

112 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21. 



Øðè Øðè Ïðàïàííà-äæèâàíàìðèòàì
(Íåêòàð áåññìåðòèÿ ïðåäàâøåéñÿ äóøè)

Æåì÷óæèíà äóõîâíîé ëèòåðàòóðû, Øðè Øðè
Ïðàïàííà-äæèâàíàìðèòàì, âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìíî-
ãî÷èñëåííûå öèòàòû èç ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, à òàê-
æå øëîêè ñàìîãî Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõðàäæà. Â
òî æå âðåìÿ ýòà êíèãà ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííûì è
çàêîí÷åííûì ïðîèçâåäåíèåì, ïîñëåäîâàòåëüíî
ðàñêðûâàþùèì âñå àñïåêòû øàðàíàãàòè – áåç-
ðàçäåëüíîãî ñàìîïðåäàíèÿ Áîãó. Âñå ãàóäèÿ-
âàéøíàâû â ëèíèè Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû
Ñàðàñâàòè Òõàêóðà ïî÷èòàþò åå íàðàâíå ñ òâî-
ðåíèÿìè âåëè÷àéøèõ ñâÿòûõ íàñòàâíèêîâ ïðå-
äàííîñòè. Â êà÷åñòâå ïðèëîæåíèÿ ñîäåðæèò
ñáîðíèê èçáðàííûõ ìîëèòâ àâòîðà, ñòàâøèõ
êëàññèêîé ñîâðåìåííîé ðåëèãèîçíîé ïîýçèè íà
ñàíñêðèòå.

318 ñòð., òâåðäûé ïåðåïëåò, ôîðìàò 12õ17. 

Áõàãàâàò Äàðøàí
Íåïîñòèæèìîå îòêðîâåíèå

Êíèãà, ñîñòàâëåííàÿ íà îñíîâå ëåêöèè Øðè-
ëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà.

×òî ìîæåò ïðèíåñòè äóøå èñòèííîå äóõîâ-
íîå áëàãî? Áåçóïðå÷íîå ñëåäîâàíèå Âåäàì äà-
åò îñâîáîæäåíèå îò ãðåõîâ, íî ÷åìó äóøà ïî-
ñâÿòèò ñåáÿ ïîòîì? Îïèñàâ ïóòü ñàìîîñîçíà-
íèÿ, Âåäàâüÿñà, òåì íå ìåíåå, èñïûòûâàë íå-
óäîâëåòâîðåííîñòü, ïîêà ïî ìèëîñòè Íàðàäû
Ìóíè åìó íå îòêðûëîñü ïîäëèííîå ñ÷àñòüå äó-
øè – ñëóæåíèå ëîòîñíûì ñòîïàì Øðè Êðèøíû.
Ýòî æå èìååò â âèäó Ìàõàïðàáõó, îòâåðãàÿ èç-
âåñòíûé ïðèíöèï "Áõàãàâàä-ãèòû", ñàðâà-äõàð-
ìàí ïàðèòéàäæà, – îí íåñîâåðøåíåí, ïîòîìó
÷òî â íåì íè÷åãî íå ñêàçàíî î ñëóæåíèè Ãîñïîäó.

Øðèìàä-Áõàãàâàòàì – ñóòü âñåé ôèëîñîôèè, èáî ñîäåðæèò âûñøóþ èñ-
òèíó, íå îñêâåðíåííóþ ìàòåðèàëüíîé êîðûñòüþ. Òàòðà äæíàíà-âèðàãà-
áõàêòè-ñàõèòàì – ýòî íå îáû÷íîå çíàíèå è íå ïðîñòî ïóòü îòðå÷åíèÿ. Îí
óêðàøåí ïðåäàííîñòüþ è ñëóæåíèåì Ãîñïîäó Êðèøíå. Çäåñü âñå ïîñâÿùå-
íî Êðèøíå, è íåò ìåñòà ñâîèì èíòåðåñàì. Èìåííî òàêîé äóõ ïðåäàííîñòè
æèâåò â ñåðäöàõ íàñòîÿùèõ âàéøíàâîâ.

30 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). 



International Headquarters

Nabadvip
Sri Chaitanya Saraswat Math
Sri Chaitanya Saraswat Math Road,
Kolerganj, P.O. Nabadwip
District of Nadia, Pin 741302, West
Bengal, India
Phone: (03472) 240086 & (03472)
240752 

Web: http://scsmath.com
E-mail: calcutta@scsmath.com

India
Kolkata
(formerly Calcutta) 
Sree Chaitanya Saraswata
Krishnanushilana Sangha
Opp. Tank 3, 487 Dum Dum Park
Kolkata, Pin 700055, West Bengal, India
Phone: (033) 2590 9175 and 
2590 6508

Sree Chaitanya Saraswata
Krishnanushilana Sangha
Kaikhali, Chiriamore (by Kolkata
Airport)
P.O. Airport, Kolkata, Pin 700052
West Bengal, India
Phone: (033) 2573-5428 

Burdwan
Sri Chaitanya Saraswat Ashram
P.O. and Village Hapaniya
District of Burdwan
West Bengal, India
Phone: (03453) 249505

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva
Ashram
Village of Bamunpara, P.O. Khanpur
District of Burdwan
West Bengal, India

Orissa
Sri Chaitanya Saraswat Math
Bidhava Ashram Road, Gaur Batsahi
Puri, Pin 752001, Orissa, India
Phone: (06752) 231413

Mathura
Srila Sridhar Swami Seva Ashram
Dasbisa, P.O. Govardhan
District of Mathura, Pin 281502
Uttar Pradesh, India
Phone: (0565) 281 5495

Sri Chaitanya Saraswat Math & Mission
96 Seva Kunja, Vrindavan
District of Mathura, Pin 281121
Uttar Pradesh, India
Phone: (0565) 245 6778

U.S.A.
California
Sri Chaitanya Saraswat Seva Ashram
2900 North Rodeo Gulch Road
Soquel, CA 95073, U.S.A.
Phone: (831) 462-4712
E-mail: soquel@scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Seva Ashram
269 E. Saint James Street
San Jose, Ca 95112, U.S.A
Phone: (408) 288 6360 and 
(408) 287-6360

Àäðåñà öåíòðîâ
Ìèññèè Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ



Oregon
Sri Chaitanya Saraswat Ashram
741 Lincoln St., 
Eugene, Or. 97401, U.S.A.
Phone (541)434-1008 and 
(541) 687-1093
E-mail: oregon@scsmath.org

East Coast
Sri Chaitanya Saraswat Math
P.O. Box 311, Oaklyn NJ, U.S.A.
Phone: (856) 962-0894
Web: http://www.scsmathny.org 
and: http://www.scsmathnj.org
E-mail: bkgiri@scsmath.com

Hawaii
Sri Chaitanya Sridhar Govinda Mission
RR1 Box 450-D, Crater Road
Kula, Maui, HI 96790, U.S.A.
Phone & Fax: (808) 878-6821
Web: http://www.krsna.cc/
E-mail: mdasa@krsna.cc

Sri Chaitanya Sanctuary
P.O. Box 1292, Honokaa, HI 96727, U.S.A.
E-mail: bororaj@yahoo.com 

Canada
Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan, 
4271 De Rouen #8, Montreal, 
Quebec, H1V 1G8,  Canada
Phone: (514) 899-5226
E-mail: info@scsmath-canada.com

Mexico
Merida
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.

Calle 69-B, No. 537, Fracc. Santa Isabel
Kanasin, Yucatan c.p. 97370, Mexico
Phone: (52-999) 982-8444
E-mail: merida@scsmath.org

Guadalajara
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Reforma No. 864, Sector Hidalgo
Guadalajara, Jalisco, c.p. 44280, Mexico
Phone: (52-33) 3826-9613
E-mail: guadalajara@scsmath.org

Monterrey
Sri Chaitanya Saraswat
Krishnanushilana Sangha Alheli 1628,
Col Santa Maria
Cd. Guadalupe, Nuevo Leon, c.p. 67160,
Mexico

Sri Chaitanya Saraswati Seva Ashram
de Mexico, A.R. 
Apartado Postal 510
Col. del Valle, Nuevo Leon, c.p. 66250,
Mexico
E-mail: madhumaui@mail.cmact.com

Tijuana
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar
Sevashram de Tijuana, A. R. 
Ave. de las Rosas 9
Fracc. del Prado, c.p. 22440 
Phone: (52-664) 608-9154
E-mail: tijuana@scsmath.org

Veracruz
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
1ro. de Mayo No.1057, (entre Iturbide
y Azueta) Veracruz, Veracruz, c.p.
91700, Mexico
Phone: (52-229) 931-3024
E-mail:
madhuchanda@ver.megared.net.mx



Orizaba
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Andador 13 No. 108, U. Hab. El Trebol
Orizaba, Veracruz, c.p. 94348, Mexico

Mexico D.F.
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Fernando Villalpando No.100, interior
103 Col. Guadalupe Inn, Deleg. Alvaro
Obregon Mexico, D.F., c.p.01020,
Mexico
Phone: (52-55) 5097-0533
E-mail: aradia53@hotmail.com

Morelia
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Seva
Ashram de Mexico, A.R.
Calle Loma Florida No 258
Sector Independencia, Col. Lomas Del
Valle
Morelia, Michoacan, c.p. 58170, Mexico
Phone: (52-443) 327-5349
E-mail: bhagavan@unimedia.net.mx

Europe
England
Sri Chaitanya Saraswat Math
466 Green Street, London E13 9DB, 
U.K.
Phone: (0208) 552-3551
E-mail: londonmath@scsmath.org

Republic of Ireland
Attn: Brian Timoney
Sri Caitanya Saraswat Sangha
Willowfield Road, Ballinamore
Co. Leitrim, Republic of Ireland
Tel: 071 9645661
E-mail: ireland@scsmath.org

Italy
Villa Govinda Ashram
Via Regondino, 5
23887 Olgiate Molgora (LC) 
Fraz. Regondino Rosso, Italy
Tel: [+39] 039 9274445
E-mail:
villagovinda_ashram@virgilio.it

Sri Chaitanya Saraswat Sangha
(Mohita Krishna das)
Zona Corlo 40
06014 Montone (PG)
Tel. +39 0759306496
Web: http://www.krsna.cc/
E-mail: mohita.k@virgilio.it
E-mail: italiano@scsmath.org
http://italiano.scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Sangha
(Atula Krishna das)
Via del Vescovado 42
05100 Terni
Tel: +39 074458806
E-mail: tulasi@inwind.it

Netherlands
Sri Chaitanya Saraswati Sridhar Ashram
Middachtenlaan 128
1333 XV Almere, Buiten, Netherlands
Phone: 036 53 28150
E-mail: gandiva@chello.nl

Sri Chaitanya Saraswat Math
Van Beuningenstraat 81
1051XD Amsterdam, 
Netherlands
Phone: (020) 686-2099
E-mail: sacidevi@dds.nl

Portugal
Sri Chaitanya Saraswat Math,
Rua do Sobreiro 5, Cidreira,
3020-143 Coimbra,
Portugal  



Hungary
Sri Chaitanya Saraswat Math
Andras Novak
Nagybanyai ut 52. H-1025 Budapest
Hungary
Phone: (361) 3980295
Fax: (361) 3980296
E-mail: sweetwater@scsmath.org

Mandala-Veda Ashram
Attila Bakos
Erdo utca 126. H-2092 Budakeszi
Hungary
Phone & Fax: (36) 23-452-969
E-mail: budakeszi@scsmath.org

Sri Chaitanya Saraswat Community
Centre
Kozep fasor 7/A IV/12.
6726 Szeged, Hungary
E-mail: szeged@scsmath.org

Slovak Republic
(information:) 
Pavol Nemcek (Pavan Krishna Das)
Vargova 22
984 01 Lucenec
Slovak Republic

Czech Republic
Sri Sridhar-Govinda Sangha
Libecina 14
566 01 Libecina
Posta Vysoke Myto
Czech Republic
E-mail: czech@scsmath.org

Turkey
Sri Govinda Math Yoga Centre
Abdullah Cevdet sokak
No 33/8, Cankaya 06690
Ankara, Turkey
Phone: 090 312 4415857 and 090 312
440 88 82
E-mail: turkey@scsmath.org

Sri Caitanya Saraswat Sridhar Govinda
Maha Mantra Yoga Center
Kuskondu Sok.
7/8 Cankaya, Ankara, Turkey 
Tel +90. 312. 442 8226
E-mail: murali_mohandas@yahoo.com

Branch: Sri Caitanya Saraswat Sridhar
Govinda Bhakti Yoga Center
Konutkent 2 Sitesi Finike Sok. 
FII/4 Cayyolu, Ankara, Turkey 
Tel +90. 312. 240 1309
Fax +90. 312. 240 0389

Yoga Ranch: Sri Caitanya Sridhar
Govinda Seva Ashram
Address: Belen Alan Kay, Akseki,
Antalya, Turkey

Asia
Australia
Sri Govinda Dham
P.O. Box 72, Uki, via Murwillumbah
N.S.W. 2484, Australia.
Phone: (0266) 795541
http://www.mandala.com.au/dham/

Sri Chaitanya Saraswat Asan
31 Kingsley Street. 
Byron Bay, NSW 2481, Australia.

New Zealand
1030 Coatesville Riverhead Highway,
Riverhead, Auckland, New Zealand.
Tel: (09) 4125466

27b Achilles Street
Shirley, Christchurch, New Zealand.
Phone 385 6165.

Malaysia
Persatuan Penganut Sri Chaitanya
Saraswat Sadhu Sangam
Lot No. 224A Jalan Slim Lama



35900 Tanjung Malim, Perak, Malaysia 
Phone: (05) 459 6942
http://scsmath.org/centres/malaysia/ 

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva
Ashram
7 Taman Thye Kim, Jalan Haji
Mohammed Ali
32000 Sitiawan, Perak, Malaysia 
Phone: (05) 6924 980

Philippines
Srila Sridhar Swami Seva Ashram
c/o Gokulananda Prabhu 
23 Ruby St., Casimiro Townhouse, 
Talon Uno,
Las Pinas City, Zip code 1747,
Philippines 
Phone: 800-1340

Singapore
Block 313 D Ancorvale Road
#16-134, 
Singapore 544313 
Phone: 65-63159114

Fiji
Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan
P.O. Box 4507, Saru Lautoka, Fiji

Russia
Moscow
Sri Caitanya Saraswati Culture Center
Bolshoy Kiselniy per. b.7/2
phone: (095) 928-7404
E-mail: avadhut@list.ru
www.harekrishna.ru
e-mail: scsmath@mail.ru 

Sankt Petersburg
Sri Caitanya Saraswat Seva Ashram 
in Russia

Pin 197229 St. Petersburg, p.Lahta
St. Morskaya b.13, Russia
Phone: (812) 238-2949; 
(812) 115-1788
e-mail: scsmath@mail.ru 

Yaroslavl
Nanaratna didi,
phone: (0852) 31-15-30
Achutananda prabhu,
phone: (0852) 79-99-22
E-mail: rydandr@nordnet.ru 

Smolensk
Vasudev prabhu,
phone: (0812) 65-92-67
E-mail: smolensk@scsmath.com

Ijevsk
Lila Shakti dd,
òåë: 8 (3412) 78-60-79

Tomsk
Naradev prabhu,
òåë: (3822) 490-994
e-mail: navakishor@rambler.ru

Khabarovsk
Gandharvika didi
E-mail: denisco@redcom.ru
phone: (902) 585-3951,
(4212) 23-43-91

Krasnoyarsk
Haridasi didi
phone: (905) 973-0703
e-mail: haridasi@mail.ru

Belorussia
Minsk
Suryanandini didi,
phone: (375-17) 243-7470



Ukraine
Zaporozhye
Sri Chaitanya Saraswat Seva Ashram 
in Ukraine
11/4 Panfilovsev Street
Zaporozh’ya, 69000
Ukraine
Phone (0612) 33-42-14
E-mail: grygha_om@list.ru

Kiev
Kanu prabhu
phone: +38 (044) 488-67-86
E-mail: kanudas@ukr.net

Odessa
Yashodamaya didi
phone: +38 (0482) 34-35-04
E-mail: eugeny7@te.net.ua

South America
Brazil
Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva
Ashram
Krishna Sakti Ashram, P.O. Box 386
Campus do Jordao, Sao Paulo, Brasil
Phone: (012) 263 3168

Sri Chaitanya Saraswat Sridhar Asan
Rua Mario de Andrade 108, Caucaia Do
Alto - Cotia, Sao Paulo, Cep 06720-000,
Brasil
Phone: (011) 4611-1253 & 4611-6777

Srila Govinda Maharaj Seva Ashram
P.O. Box 92.660,
Prata dos Aredes Teresopolis
Rio de Janeiro, Cep 25951-970
Brasil
Phone: (021) 644-6695

Srila Sridhar Govinda Sangha
Rua Pedro Wayne, 78, 
Cep 91030-480 Porto Alegre, RS
Brasil
Tel: (051) 362-6448
http://www.geocities.com/nityadasa/ 

Sri Chaitanya Saraswat Math,
Rua: 13 de Maio 1184 ap.02 
Curitiba - Parana - Brasil 
Tel : (41) 324-7816 

Sri Chaitanya Saraswat Math
Rua Quintino Bocaiuva, 537
Pajussara-Maceio-Alagoas
Brasil-CEP 57030-320
Tel: 82- 337-3374

Natal, RN, Eastern tip of Brazil:

Sri Caitanya Saraswat Ashram
Caixa Postal 39 - CEP: 72980-000
Pirenopolis -Goias
Brasil

Ecuador
Srila Sridhar Swami Seva Ashram
P.O. Box 17-01-576
Quito, Ecuador
Phone: 342-471
Fax: 408-439

Venezuela
Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva
Ashram
Avenida Tuy con Avenida Chama
Quinta Parama Karuna, 
Caracas, Venezuela
Phone: [+58] 212-754 1257

Urbanizacion Prados del Este,
calle Los Rios c/calle El Carmen, Quinta
Nieves
Madlen. Municipio Baruta.
Caracas 1080. Venezuela.
Phone: 58 212 976 21 04 and 
58 414 246 35 57



Calle Libertad, Los Robles
Municipio Maneiro, (a una cuadra
bajando despues de la Iglesia)
Margarita, Venezuela
Phone: (58) 414 798 8227and 
792 8853

Africa and
Mauritius

South Africa
Sri Chaitanya Saraswat Math
P.O. Box 60183, Phoenix 4068
Kwa-Zulu Natal, South Africa
Phone: (031) 500-1576

Sri Chaitanya Saraswat Math
57 Silver Road, Newholmes, Northdale
Pietermaritzburg 3201
Kwa-Zulu Natal, South Africa
Phone: (0331) 912026
Fax: (0331) 947938 

Sri Chaitanya Saraswat Ashram,
4464 Mount Reiner Crescent, 
Lenasia South, Extension 4, 
Johannesburg 1820 
Republic of South Africa 
Phone: (011) 852-2781 and 211 0973 

Mauritius
Sri Chaitanya Saraswat Math
International
Nabadwip Dham Street, Long Mountain
Republic of Mauritius
Phone & Fax: (230) 245-3118 /
5815/2899

Vaisnava Seva Society
Ruisseau-Rose, Long Mountain
Republic of Mauritius.
Phone & Fax: (230) 245-0424

Sri Chaitanya Saraswat Math
International
(Southern Branch), Royal Road 
La Flora, 
Republic of Mauritius
Phone: (230) 617-8164 & 5726 



Ïàí÷à-òòàòòòòâà ÌÌàõa-ììàíòòðà
sði-êrønà-÷àéòàíéà ïðàáõó íèòéaíàíäà

sði àäâàéòà ãàäaäõàðà sðiâañaäè-ãàóðà-áõàêòà-âríäà

ÕÕàðå ÊÊðèøíà ÌÌàõa-ììàíòòðà
õàðå êrønà õàðå êrønà êrønà êrønà õàðå õàðå

õàðå ðaìà õàðå ðaìà ðaìà ðaìà õàðå õàðå

Ìàíòðû «Ïàí÷à-òàòòâà» è «Õàðå Êðèøíà» – îñ-
íîâíûå ìîëèòâû âàéøíàâîâ. Â åæåäíåâíóþ ïðàê-
òèêó âõîäèò òàêæå èçó÷åíèå òàêèõ ñâÿùåííûõ ïè-
ñàíèé  êàê «Áõàãàâàä-ãèòà», «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì»,
«×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà», âêóøåíèå ïðàñàäà
(îäóõîòâîðåííîé ïèùè) è ïîêëîíåíèå õðàìîâûì
áîæåñòâàì. Îáî âñåì ýòîì âû ñìîæåòå óçíàòü, ïî-
ñåòèâ íàøè öåíòðû èëè íàïèñàâ íàì.

Ìû æäåì âñåõ äðóçåé íà íàøèõ ïðîãðàììàõ è
áóäåì ðàäû ðàññêàçàòü âàì î íàøåì Ãóðó è åãî Ìèñ-
ñèè.

Íàøè êîîðäèíàòû:
095) 928-8855, (095) 928-7404 â Ìîñêâå,
(812) 973-5881, (812) 115-1788 â Ñ.-Ïåòåðáóðãå.
web-site: www.harekrishna.ru;  www.scsmath.com
e-mail: scsmath@mail.ru
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