


ÎÒ ÈÇÄÀÒÅËÅÉ
Èçäàåòñÿ ïî áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè è áëàãîñëîâåíèþ à÷àðüè- 

ïðåçèäåíòà Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà 
Øðèëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà

   Ýòîò âûïóñê íàøåãî æóðíàëà ïîñâÿùåí âåðå, èáî òîëüêî 
îíà ïîçâîëÿåò ïîñòè÷ü Èñòèíó. Â îñíîâó âûïóñêà ëåãëè 
áåñåäû è ëåêöèè Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà, ñîâåðøåí­
íûì îáðàçîì ðàñêðûâàþùèå åå ïðèðîäó è ñîêðîâåííûé 
ñìûñë. Â íåì âû òàêæå íàéäåòå áåñöåííûå ðàáîòû íàøèõ 
à÷àðüåâ è ñâÿòûõ, ïî ÷üåé áåñïðè÷èííîé ìèëîñòè ìû 
ìîæåì îñîçíàòü, íàñêîëüêî âàæíî ñòðåìëåíèå îáðåñòè 
èñêðåííþþ âåðó.
   "Âåðà áûâàåò òðåõ âèäîâ â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ 
ñîçíàíèÿ, â êîòîðîì íàõîäèòñÿ æèâîå ñóùåñòâî - áëàãîñòè, 
ñòðàñòè èëè íåâåæåñòâà" - îáúÿñíÿåò Êðèøíà â "Áõàãàâàä-
ãèòå". Íî òà âåðà, î êîòîðîé ãîâîðÿò âàéøíàâû - íèðãóíà - 
åñòü òàéíîå ñîêðîâèùå Ãèòû, îíî, êàê îðåîë Ðàäõàðàíè 
îñâåùàåò íàì ñìûñë âñåõ ñâÿùåííûõ ïèñàíèé. 
   Òàêàÿ âåðà ïðèõîäèò êàê ìèëîñòü è äàð ñâÿòîé äóøè. Îäíà 
èç òàêèõ äóø - íàø Ãóðóäåâ, Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ, ïî 
÷üåé ìèëîñòè ìû îáðåëè êðîõîòíóþ èñêðó íàäåæäû, êîòî­
ðàÿ ñî âðåìåíåì ìîæåò ðàçãîðåòüñÿ â ìîùíûé ôàêåë âåðû. 
Øðèëà Ãóðóäåâ î÷åíü ÷àñòî óïîìèíàåò òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê 
âåðà è âåðíîñòü. Âåðà â èäåàëû âàéøíàâèçìà, â ñëîâà 
äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, è âåðíîñòü, æåðòâåííîñòü â èñïîëíå­
íèè åãî íàêàçîâ. Æèçíü Øðèëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà ÿâëÿ­
åòñÿ ïðèìåðîì òàêîé Âåëèêîé Âåðû, ïîýòîìó ìû ñìèðåííî 
ìîëèì åãî â íàäåæäå îáðåñòè ýòîò áåñöåííûé è ðåäêèé 
äàð.
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Âåðà - åäèíñòâåííûé èíñòðóìåíò, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îãðàíè÷åííîå ìîæåò 
ïîñòè÷ü Áåçãðàíè÷íîå. Çäåñü, â îãðàíè÷åííîì ìèðå, èìååò ïðåäåëû âñå, êðîìå âåðû, 
ïîýòîìó òîëüêî îíà ñìîæåò ââåñòè íàñ â ìèð Áåñêîíå÷íîñòè. Êðîøå÷íàÿ ÷àñòèöà ñîçíà
íèÿ ìîæåò îáëàäàòü áåçãðàíè÷íîé âåðîé, ñïîñîáíîé âìåñòèòü â ñåáÿ Áåñêîíå÷íîñòü. 
Íî íàñ îäîëåâàþò ñîìíåíèÿ, âåäü ðå÷ü èäåò î Áåñêîíå÷íîì. Ñëåïàÿ âåðà ïóãàåò íàñ, 
îäíàêî â Áåñêîíå÷íîì íåâîçìîæíîå ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì.

Âåðà - øðàääõà - ñïîñîáíà ïðåîäîëåâàòü îãðîìíûå ðàññòîÿíèÿ. Êîãäà-íèáóäü 
ìû óâèäèì, ÷òî âåðà - ýòî íå îòâëå÷åííîå ïîíÿòèå, à ñàìàÿ ÷òî íè íà åñòü ñóùåñò
âåííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ íàøåãî "ÿ". Åñëè äóøà îòäåëèò îò ñåáÿ âíåøíèé ÷óâñòâåííûé 
îïûò - êàê ãðóáûé, òàê è òîíêèé, - îíà áóäåò æèòü â ìèðå âåðû. Êîãäà íåëüçÿ ïîëîæèòü
ñÿ íà ÷óâñòâåííûé îïûò, êàêèì áû áîãàòûì îí íè áûë, íàñ ìîæåò âûðó÷èòü òîëüêî âåðà. 
Äóøà ðîæäåíà, ÷òîáû æèòü âåðîé, à íå ðàçóìîì è ÷óâñòâàìè.

Êîãäà-íèáóäü ìèð íàøåãî ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ èñ÷åçíåò, äæàí­ìà-ìðèòéó-äæà
ðà-âéàä­õè-äóõêõà-äî­øà­íó­äàð­øà­íàì (Áã. 13.9), íî âåðà ïðåáóäåò âå÷íî. Îíà - íàøå ñïà
ñåíèå. Âåðà çàëîæåíà â ñàìîé ïðèðîäå äóøè. Êîãäà â íåáûòèå óõîäÿò òåëî, ÷óâñòâà è 
óì, âíåøíèé ìèð òîæå ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü. Íî äàæå â ýòîì ñîñòîÿíèè - ñîñòîÿíèè 
âíåøíåãî íåáûòèÿ - âåðà ïðîäîëæàåò æèòü. Ýòî âå÷íàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ íàøåãî "ÿ", êîòî
ðàÿ íå çàâèñèò îò âíåøíåãî, ÷óâñòâåííîãî ìèðà. Â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî 
îíà ìîæåò ïðèâåñòè íàñ ê ðîäíîìó äîìó, ê Áîãó. Íàñ, îáðå÷åííûõ æèòü â ìèðå ñìåðòè, 
ãäå âñåì óãîòîâàíà ìîãèëà èëè ïîãðåáàëüíûé êîñòåð, âñåãäà æäóò äîìà, â Âûñøåé Îáè
òåëè. Ìàòåðèàëüíûé ìèð - îãðîìíîå êëàäáèùå, ãäå êàæäîå ìãíîâåíèå êòî-òî óìèðàåò.

Òùåñëàâüå êðîâè ãîëóáîé,
Äðóçüÿ, áîãàòñòâà è ëþáîâü,
Äâîðöû âëàñòèòåëåé âñåñèëüíûõ
Ñãíèþò ïîä ãðîáîâîé äîñêîé,
Ïóòü ñëàâû êîí÷èòñÿ ìîãèëîé.
			   Ò. Ãðåé. "Ýëåãèÿ"

Ìèð ÷óâñòâåííîãî îïûòà - ýòî ìèð ñìåðòè, ïåïåëèùå íàäåæä. Âåðà - âîò åäèíñòâåí
íîå, íà ÷òî ìîæíî ïîëîæèòüñÿ. Îíà íåîòäåëèìà îò äóøè, ïîýòîìó òîæå âå÷íà. Îíà - 
êëþ÷ ê âðàòàì âûñøåé îáèòåëè, íàøà íàäåæäà è óïîâàíèå. Áëàãîäàðÿ âåðå ìîæíî 
îáðåñòè óþò ðîäíîãî äîìà - â îáèòåëè Áîãà. Òîëüêî ãëóïåö îòêàæåòñÿ îò ýòîãî è ñòàíåò 
öåïëÿòüñÿ çà æèçíü â "öèâèëèçîâàííîì" ìèðå, ñîñòîÿùåì èç îáðå÷åííûõ íà ðàçðóøå
íèå àòîìîâ. Îïûò è "íàó÷íîå" ïîçíàíèå âíåøíåãî ìèðà âåäóò â ïðîïàñòü ñìåðòè. Â 
ìèðå, ãäå âñå ñîñòîèò èç àòîìîâ, íåò íè÷åãî âå÷íîãî, ïîñêîëüêó àòîìàì ñâîéñòâåííî 
ðàñïàäàòüñÿ. Ðàñïàäàþòñÿ äàæå öèâèëèçàöèè, ïîñêîëüêó îíè - ÷àñòü ìèðà àòîìîâ.

�
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Ñèÿíèå Ðàäõàðàíè

Âåðà - ýòî âïîëíå ðåàëüíàÿ è îùóòèìàÿ ñèëà. 

éà íèøà ñàðâà-áõóòàíàì, òàñéàì äæàãàðòè ñàìéàìè
éàñéàì äæàãðàòè áõóòàíè, ñà íèøà ïàøéàòî ìóíåõ
				    ("Áõàãàâàä-ãèòà", 2.69)

Îäíè äóøè áîäðñòâóþò â ìèðå ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, 
äðóãèå - â ìèðå ñîçíàíèÿ, ìèðå Áîãà. ×òî äëÿ ïåðâûõ - íî÷ü, 
äëÿ âòîðûõ - äåíü, è íàîáîðîò. Äëÿ òåõ, êòî æèâåò â ìèðå 
âåðû, äóõà, íàø ìèð - òüìà. Îíè çíàþò, ÷òî ìèð âåðû 
âå÷åí è íåðàçðóøèì.

Äóøà, äàæå áóäó÷è áåñêîíå÷íî ìàëîé, çàíèìàåò ïðî÷
íîå ïîëîæåíèå â âå÷íîñòè; îíà - íåèçìåííîå íà÷àëî â 
ìèðå âåðû. È ýòîò ìèð - ðåàëüíûé, íåèçìåííûé è íåóíè÷
òîæèìûé - è åñòü íàø äîì. Ìèð ñîçíàíèÿ - òîíêèé, âûñøèé 
ïëàí áûòèÿ, è íàì, äóøàì êàê ÷àñòèöàì ñîçíàíèÿ, óãîòîâà
íî â íåì ìåñòî. Äóøà, ïðîáóäèâøàÿñÿ â ìèðå ñîçíàíèÿ, 
"çàñûïàåò" â ìèðå âíåøíåãî îïûòà, óòðà÷èâàÿ ñ íèì ñâÿçü. 
Êòî ìûñëèò ñåáÿ òåëîì, ñîñòîÿùèì èç ïëîòè è êðîâè, òîò 
áîäðñòâóåò â ìèðå ÷óâñòâåííîãî îïûòà, òîãäà êàê ðåàëü
íûé ìèð - ìèð ñîçíàíèÿ - êàæåòñÿ åìó êðîìåøíîé òüìîé.

Â íûíåøíåì ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ ìû íå îùóùàåì âûñøåé 

ðåàëüíîñòè, îäíàêî îíà ñóùåñòâóåò, è îíà ïîäëèííåå âñåãî 
îñòàëüíîãî. Èñ÷åçíåò âñå, íî âåðà ïðåáóäåò âîâåêè. Çäåñü 
âñå îáðå÷åíî íà ñìåðòü - âñå, êðîìå âåðû. Âåðà - îñîáàÿ 
ñèëà Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. 

ñóê­õà-ðó­ïà êðèø­íà êà­ðå ñóê­õà àñ­âàä­õà­íà
áõàð­òà-ãà­íå ñóê­õà äè­òå 'õëà­äè­íè'-êà­ðà­íà
		  ("×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà", Ìàäõéà 8.158)

Êðèøíà - ñàìî Áëàæåíñòâî, êîòîðîå íàñëàæäàåòñÿ è óïè
âàåòñÿ Ñîáñòâåííîé Ñëàäîñòüþ. Îí ñ ðàäîñòüþ ðàçäàåò áëà
æåíñòâî äðóãèì, íî ïîëó÷èòü åãî ìîãóò ëèøü òå, ó êîãî åñòü 
âåðà. Âåðà - èçâå÷íîå ñâîéñòâî õëà­äè­íè-øàê­òè, âíóòðåí
íåé ýíåðãèè áëàæåíñòâà, êîòîðóþ îëèöåòâîðÿåò Øðèìàòè 
Ðàäõàðàíè. Øðèìàòè Ðàäõàðàíè ñïîñîáíà ïåðåäàòü ñîçíà
íèå Êðèøíû äðóãèì, è âåðà - Åå ñèÿþùèé îðåîë, áëàãîäàðÿ 
êîòîðîìó äóøà ìîæåò âîñïðèíÿòü Êðèøíó. Ýòî íå àáñòðàêò
íàÿ ìåòàôîðà, à äóõîâíàÿ ðåàëüíîñòü. Êîãäà Âûñøåå Íåãà
òèâíîå ñîåäèíÿåòñÿ ñ Âûñøèì Ïîçèòèâíûì, ïëîäû è ýìî
öèè ýòîãî ñîþçà ðàçäàþòñÿ îñòàëüíûì íåãàòèâíûì, ò.å. 
ïîä÷èíåííûì ÷àñòèöàì. Âûñøåå "ìàòåðèíñêîå" Íåãàòèâ
íîå äåëèòñÿ ñâîèì áëàæåíñòâîì ñ äðóãèìè. Ïîýòîìó öåëüþ 
íàøèõ ïîèñêîâ äîëæíà ñòàòü âåðà - øðàääõà - íå îòâëå÷åí
íîå ïîíÿòèå, à ðåàëüíîñòü äóøè.

Cадху-санга 



Âåðà êàê äîêàçàòåëüñòâî

Ìû, áîäðñòâóþùèå â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, äîëæíû 
çíàòü, ÷òî åñòü äóøè, îáèòàþùèå â âûñøåé îáèòåëè - 
ìèðå âåðû. Äëÿ íèõ ìàòåðèàëüíîå áûòèå, ÷óâñòâåííûé 
ìèð íàñëàæäåíèé - ñòðàøíîå äàëåêîå ïîäçåìåëüå. Âåðà 
ââåëà èõ â ìèð ñëóæåíèÿ è ñäåëàëà åãî ïîëíîöåííûìè 
îáèòàòåëÿìè - éà íè­øà ñàð­âà-áõó­òà­íàì òàñéàì äæà­ãàð
òè ñàìéà­ìè.

 Äàæå æåëàíèå óâèäåòü Êðèøíó îíè ñ÷èòàþò íàñëàæäå
íèåì. "Ìû íå ñòàíåì íàâÿçûâàòü Êðèøíå ñâîþ âîëþ. Ïóñòü 
Îí ïîñòóïàåò òàê, êàê Åìó õî÷åòñÿ, è åñëè Îí ñî÷òåò íóæ
íûì, òî Ñàì ïðèçîâåò íàñ - è òîãäà ìû ñìîæåì óâèäåòü 
Åãî". Ïðîñèòü Êðèøíó ÿâèòü Ñåáÿ - ïðîÿâëåíèå ýãîèçìà. 
Íàñòîÿùèé ïðåäàííûé äàæå íå äîïóñêàåò ïîäîáíûõ ìûñ
ëåé. Îí öåëèêîì ïîëàãàåòñÿ íà âîëþ Âñåâûøíåãî: êîãäà 
Ãîñïîäü çàõî÷åò, Îí Ñàì ïðèçîâåò äóøó â Ñâîå îêðóæåíèå, 
è îíà ñìîæåò ëèöåçðåòü Åãî áîæåñòâåííûé îáðàç.

Ãîñïîäü ãîòîâ ñ ðàäîñòüþ óäîâëåòâîðèòü ëþáûå íóæäû 
Ñâîèõ ñëóã (éî­ãà-êøå­ìàì âà­õàìé àõàì, Áã., 9.22 ), íî îíè íè 
çà ÷òî íå ñîãëàñÿòñÿ ïðèíÿòü îò Íåãî ñëóæåíèå. Ýòèì îòëè
÷àåòñÿ ÷èñòàÿ, áåñêîðûñòíàÿ ïðåäàííîñòü. Ïðåäàííîìó 
äîñòàòî÷íî âåðû - åìó íå íóæíî âèäåòü Ãîñïîäà, ÷òîáû 
óäîñòîâåðèòüñÿ â òîì, ÷òî Îí ñóùåñòâóåò. "Óâèäåòü, 
÷òîáû ïîâåðèòü" - òàêîå óñëîâèå åñòü ñâèäåòåëüñòâî íèç
êîïðîáíîñòè âåðû. Ìû íå ñïîñîáíû âèäåòü Åãî. Òîò, êòî 
ïûòàåòñÿ ñäåëàòü Áîãà îáúåêòîì ñâîåãî âîñïðèÿòèÿ - 
çàíÿòü ïîëîæåíèå íàáëþäàþùåãî - îáäåëåí âåðîé. Ãëóáî
êàÿ âåðà ñàìà ïî ñåáå äîêàçàòåëüñòâî ñóùåñòâîâàíèÿ Áîãà 
- ïðåêðàñíîé Ïðè÷èíû âñåãî ñóùåãî.

Òàêèå ìûñëèòåëè, êàê ×àðâàêà Ìóíè, óòâåðæäàëè, ÷òî 
Áîãà, âûñøåãî ðàçóìíîãî ñóùåñòâà, íåò. Åñòü òîëüêî âíåø
íèé ìèð, êîòîðûé äîñòóïåí âîñïðèÿòèþ ÷óâñòâ. Íî âåðà, 
ñèëüíàÿ âåðà, ïîçâîëÿåò ñîçíàíèþ ïðîíèêíóòü â ãëóáèí
íûå ïëàñòû ìèðîçäàíèÿ è ïîíÿòü, ÷òî âñå ïðîèñõîäèò èç 
åäèíîãî Âûñøåãî Íà÷àëà, Èì ïîääåðæèâàåòñÿ è â Íåì æå 
ïåðåñòàåò áûòü.

éàòî âà èìàíè áõóòàíè äæàéàíòå éåíà äæàòàíè éàò
ïðàéàíòé àáõèñàìâèøàíòè òàä âèãéàñàñâà òàä
ýâà áðàõìà
			   (Òàéòèðüÿ Óïàíèøàä, 3.1.11)

Åñëè åñòü ñëåäñòâèå, çíà÷èò äîëæíà áûòü ïðè÷èíà. 
×òîáû âèäåòü öåëîñòíóþ êàðòèíó ìèðà, íóæíî, ïîìèìî 
ìíîãî÷èñëåííûõ ñëåäñòâèé, âèäåòü Ïåðâîïðè÷èíó. Îäíè 
îïðåäåëÿþò åå êàê Áðàõìàí (Áåñêðàéíèé Àáñîëþò), äðóãèå 
- êàê Ïàðàìàòìàí (Áîæåñòâåííîå Íà÷àëî â êàæäîì àòîìå), 
òðåòüè - êàê Áõàãàâàí. Áîã - âûñøèé ðåæèññåð, Êîòîðûé 
çàìûñëèë ýòî ìèðîçäàíèå, ñîçäàë åãî è óïðàâëÿåò èì. Ïðè  
ýòîì âñå ñóùåå - ëèøü Åãî îòäåëåííàÿ ýíåðãèÿ.

Îòêàæèòåñü îò âñåãî, îñòàâüòå ñåáå òîëüêî âåðó, è âû 
îáðåòåòå âñå. Íàì äîñòàòî÷íî ëèøü âåðû (ñà­êà­ëà ÷õà­äèéà 
áõàè øðàääõà­äå­âè­ðà ãó­íà ãàè). Íå òðåáóéòå äîêàçàòåëüñòâ, 
îíè áåñïîëåçíû. Òùåòíî èñêàòü äîêàçàòåëüñòâ ñóùåñòâî

âàíèÿ Âûñøåé Ïðè÷èíû. Åñëè åñòü ãëóáîêàÿ âåðà, òî ïîíè
ìàíèå, ÷òî Ãîñïîäü ñóùåñòâóåò, ïðèõîäèò ñàìî ñîáîé.

éî ìàì ïàøéàòè ñàðâàòðà ñàðâàì ÷à ìàéè ïàøéàòè
òàñéàõàì íà ïðàíàøéàìè ñà ÷à ìå íà ïðàíàøéàòè
				    ("Áõàãàâàä-ãèòà", 6.30)

"ß îòêðûâàþñü òîìó, êòî âèäèò Ìåíÿ âî âñåì è âñå âî 
Ìíå. Íè÷òî íå ìîæåò îòâëå÷ü åãî îò ïîñòîÿííûõ ìûñëåé 
îáî Ìíå. Òàêàÿ äóøà íå îñòàíåòñÿ íåçàìå÷åííîé Ìíîþ".

Âñå â Íåì, è Îí âî âñåì. Òîò, Êòî îáëàäàåò òàêèì êà÷åñò
âîì - öåëü íàøèõ ïîèñêîâ.

Ñåìÿ Áîãîïîçíàíèÿ çàêëþ÷åíî â òðàíñöåíäåíòíîì ñëîãå 
"Îì" (îì­êà­ðà). Îì îçíà÷àåò áåçîãîâîðî÷íîå "Äà". "Äà" ñ 
áîëüøîé áóêâû. Â êàêîì áû íàïðàâëåíèè íè îñóùåñòâëÿë
ñÿ äóõîâíûé ïîèñê, ñâûøå äàåòñÿ îòâåò: "Äà, òî, ÷òî òû 
èùåøü, ñóùåñòâóåò. Äà, òû ìîæåøü íàéòè ñ÷àñòüå, ðàäîñòü, 
ìèð è èñïîëíåíèå ñâîèõ ñîêðîâåííûõ ÷àÿíèé. Äà, òû 
ìîæåøü îáðåñòè òî, ÷åãî òåáå íåäîñòàåò".

Ïðèçíàíèå îëèöåòâîðåííûõ Âåä

Íà çàðå òâîðåíèÿ ñëîã Îì ïðåîáðàçóåòñÿ â ìàí­ò­ðó ãà­ÿ­ò
ðè, çàòåì - â Âåäû, "Âåäàíòà Ñóòðó" è íàêîíåö â "Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì", ïîâåñòâóþùèé îá èãðàõ (ëè­ëå) Ãîñïîäà. 
Ïîëó÷èâ âîçìîæíîñòü ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ ðà­ñà-ëè­ëîé Êðèø
íû, Âåäû - ñîêðîâèùíèöà âñåõ çíàíèé - (Øðóòè è Óïàíè
øàäû) çàêëþ÷àþò: "Ìû äàæå íå ïðåäñòàâëÿëè, ÷òî òàêîå 
âîçìîæíî. Íàì áûëî íåèçâåñòíî ñòîëü óïîèòåëüíîå áëà
æåíñòâî (ðà­ñà), è ïîòîìó ìû íå ìîãëè ïîâåäàòü î íåì. Ðà­ñî 
âàè ñàõ - Êðèøíà âîïëîùàåò â Ñåáå ðà­ñó, àíàí­äàì, óïîåíèå. 
Òàê âîò êàêîâî îíî! Íå ïîçíàâ åãî, ìû íå ìîãëè î íåì ðàñ
ñêàçàòü. Ïîýòîìó, î Ãîñïîäü, íå âèíè íàñ. Â ðàçãàð ðà­ñà-ëè
ëû áëàæåíñòâî äîñòèãàåò òàêîãî àïîãåÿ, ÷òî ëîìàåò ïðåä
ñòàâëåíèå î áëàæåíñòâå êàê òàêîâîì. Ïðîñòè íàñ çà òî, ÷òî 
ìû íå â ñèëàõ îïèñàòü ãëóáèíó Òâîèõ ÷óâñòâ - îíè 
ïðåâîñõîäÿò íàøå ïîíèìàíèå. Ïîñëå òîãî, ÷òî Òû ÿâèë, íàì 
îñòàåòñÿ ëèøü ñêàçàòü, ÷òî ïîõîòü, ñàìîå îòâðàòèòåëüíîå 
÷óâñòâî â áðåííîì ìèðå, ïðåîáðàæàåòñÿ â Òâîèõ èãðàõ â 
ïðåêðàñíîå è ÷àðóþùåå ïðîÿâëåíèå ëþáâè. Â Òâîåì áëà
æåíñòâå ñîåäèíåíû âñå ÷óâñòâà, äàæå âçàèìíîå âëå÷åíèå 
ìóæ÷èíû è æåíùèíû, êîòîðîå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìèðñêîé 
ìîðàëè ñ÷èòàåòñÿ íèçìåííûì. Ïðîñòè, Ãîñïîäü, ýòî íå 
óêëàäûâàåòñÿ â íàøåì ñîçíàíèè. Ñ÷àñòüå, î êîòîðîì ìû 
ðàññêàçûâàëè äóøàì òëåííîãî ìèðà - áåçæèçíåííàÿ ïóñ
òûíÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî ìîæíî èñïûòàòü â ñîþçå ñ 
Òîáîé".

Ñëåäóåò áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê âåðå, èáî îíà - î÷åíü ðåä
êîå è öåííîå îáðåòåíèå. Íàñòîÿùóþ âåðó ìîæíî ïîëó÷èòü 
òîëüêî îò ïðåäàííûõ, îò òåõ, ó êîãî îíà åñòü. Ñâîèì ïðèìå
ðîì îíè ïîääåðæèâàþò âåðó â ýòîì ìèðå. Èäåàë Èèñóñà 
Õðèñòà è åãî æåðòâà ïîìîãàþò íàì íå ïîòåðÿòü âåðó âî 
Âñåâûøíåãî. Íèêîãî íå ìîæåò îñòàâèòü ðàâíîäóøíûì 
âåðà è ïðåäàííîñòü þíîãî Ïðàõëàäû. Âåðà Ïðàõëàäû 
íàïîëíÿåò äóøó óâåðåííîñòüþ â ïðèñóòñòâèè Âñåìîãóùåãî 
Ãîñïîäà.

Cадху-санга 



Âíèìàÿ ñîâåòàì ïðåäàííûõ, ìîæíî ðàçâèòü â ñåáå 
âåðó âûñøåãî ïîðÿäêà, ñâîáîäíóþ îò êîðûñòíûõ ìîòè
âîâ. Êîãäà íàø óì ñëåäóåò íàñòàâëåíèÿì ïðåäàííûõ - ìû  
â ñàìîì áåçîïàñíîì ïîëîæåíèè. Èõ æèçíü ñëóæèò äîêàçà
òåëüñòâîì ñóùåñòâîâàíèÿ Âñåâûøíåãî. Íåïîäâëàñòíûå 
ñîáëàçíàì è ðàäîñòÿì áðåííîãî ìèðà, îíè ïðèçûâàþò ê 
Èñòèíå, óòâåðæäàÿ ñâîèìè äåÿíèÿìè åå ñóùåñòâîâàíèå.

Âåðà â ïðåäàííûõ - âàéøíàâîâ - åäèíñòâåííîå, íà 
÷òî ìîæåò óïîâàòü äóøà â èëëþçîðíîì ìèðå. Ýòî ñïàñà
òåëüíûé êðóã â îêåàíå èëëþçèè. Êòî âåðèò â âàéøíà
âîâ, òîò îáðåòàåò íàñòîÿùóþ ïðåäàííîñòü Âñåâûøíå
ìó. Ïðåäàííûå ñòîÿò äàæå âûøå ïèñàíèé, øàñòð.

Òî, ÷òî òû èùåøü, ñóùåñòâóåò!

Âñå íàõîäèòñÿ âî âëàñòè Ãîñïîäà. Ó ëþáîãî ÿâëåíèÿ èëè 
ïðåäìåòà åñòü ïðè÷èíà, ó ýòîé ïðè÷èíû òîæå åñòü ïðè÷èíà, 
è òàê äî áåñêîíå÷íîñòè. Íî òîò, êòî ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ïëåíè
òåëüíîé êðàñîòîé Âñåâûøíåãî, ïîíèìàåò, ÷òî ó íåå íåò 
íèêàêîé ïðè÷èíû. Åãî íåïîñòèæèìîå îáàÿíèå - ïðè÷èíà 
âñåõ ïðè÷èí è êîíå÷íàÿ öåëü âñåõ ïîèñêîâ. Â îäíîé áåí
ãàëüñêîé ïåñíå ïîåòñÿ: "Î Àëüïû, î Ãèìàëàè, î âûñøàÿ èç 
ãîð Ñóìåðó, ïî÷åìó âû óñòðåìèëèñü ââûñü, ÷òî èùåòå â 
íåáå? Íàâåðíîå, Òâîðöà ìèðîçäàíèÿ, âåäü òîëüêî Îí ìîæåò 
óäîâëåòâîðèòü ÷àÿíèÿ âñåõ äóø, äàæå òàêèõ âåëèêèõ, êàê 
Âû". Â ìèðîâîñïðèÿòèè ïðåäàííîãî êàæäîå ñóùåñòâî èùåò 
Áîãà, ïîñêîëüêó íàéòè Åãî - ñàìî ïî ñåáå âûñøåå äîñòèæå
íèå æèçíè. Â ìèðå, ãäå âñå îáðå÷åíî ðîæäàòüñÿ è óìèðàòü, 
íè÷òî íå ñòîèò íàøåãî âíèìàíèÿ. Êàæäàÿ äóøà ïîäñîçíà
òåëüíî ñòðåìèòñÿ îáðåñòè ñàò - âå÷íîñòü, ÷èò - ñîçíàíèå, 
ðàñêðûâàþùåå âîñïðèÿòèå ìèðà, è àíàí­äàì - óïîåíèå îò 
ëþáâè è áëèçîñòè ñ Ïðåêðàñíûì. Êîãäà ïðîñûïàåòñÿ 
ëþáîâü, ðàçóì îòñòóïàåò. Ëþáîâü - âûñøàÿ öåëü æèçíè è 
âûñøàÿ ôîðìà ñàìîâûðàæåíèÿ. Ïîèñê âûñøåãî - îñîáîå 
ñîñòîÿíèå äóøè. Êóäà áû íàñ íè çàáðîñèëà æèçíü, ìû 
íåïðîèçâîëüíî èùåì… èùåì îòâåò íà ãëàâíûé âîïðîñ: 
"Åñòü ëè ÷òî-íèáóäü ïî òó ñòîðîíó âíåøíåãî ìèðà?" Îòâåò 
óòâåðäèòåëüíûé - "ÎÌ. Äà, òî, ÷òî òû èùåøü, òî, ê ÷åìó 
ñòðåìèòñÿ äóøà, äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò".

Íî âå÷íîñòü, ñîçíàíèå è áëàæåíñòâî ñëåäóåò èñêàòü íå 
âîâíå, à âíóòðè. Ïðåäìåò íàøåãî ïîèñêà - Ãîñïîäü - 
ïðåáûâàåò âî âíóòðåííåì ìèðå. Ïîýòîìó çâóê Îì ïåðåíî
ñèò äóøó â ãëóáèííûé ïëàñò áûòèÿ - â ãà­ÿ­ò­ðè, îòòóäà ê 
Âåäàì, Âåäàíòå è, íàêîíåö, â ñàìûé öåíòð - ê "Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì", êîòîðûé îïèñûâàåò Ãîñïîäà êàê Ëè÷íîñòü, 
íàñëàæäàþùóþñÿ áëàæåíñòâîì Ñâîèõ èãð. Èãðàÿ, Áåçãðà
íè÷íîå íàñòîëüêî áëèçêî ïîäõîäèò ê îãðàíè÷åííîìó, ÷òî 
ïîñëåäíåå âîñïðèíèìàåò 
Åãî êàê  ðàâíîãî. Ýòè 
îòíîøåíèÿ ïðîÿâëå
íû âî Âðèíäà
âàíå. Øðè 
×àéòàíüÿ Ìàõà
ïðàáõó ïðèçû
âàë äóøè îñòà
âèòü âñå è èñêàòü  

Âðèíäàâàí, ãäå æèâåò Ãîñïîäü Øðè Êðèøíà - ñâàé­àì Áõà
ãà­âàí, Áîã áîãîâ, Ïîâåëèòåëü âñåõ ïîâåëèòåëåé. Êðèøíà - 
èñòî÷íèê áåñ÷èñëåííûõ ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñèë. Ïîýòîìó 
Ìàõàïðàáõó îáúÿâèë: "Èùèòå Øðè Êðèøíó. Ó âàñ íåò äðó
ãèõ îáÿçàííîñòåé â ýòîì ìèðå. Âîñïåâàéòå Åãî Èìÿ, ãîâî
ðèòå î Íåì è ïîñâÿòèòå Åìó æèçíü. Â Íåì âû íàéäåòå âñå, 
ê ÷åìó ñòðåìèëèñü. Âî ñíå è íàÿâó, âî âðåìÿ åäû, îòäûõà, 
ðàáîòû èëè ñïîðà âñåãäà ïîìíèòå î Íåì è æèâèòå ñ Åãî 
èìåíåì íà óñòàõ".

Íî, îòïðàâèâøèñü íà ïîèñêè Êðèøíû, íåëüçÿ ëãàòü ñàìî
ìó ñåáå. Êòî èùåò Åãî, òîò äîëæåí çàáûòü ïðî îñòàëüíûå 
öåëè. Áëèçêèå ïðåäàííûå Êðèøíû âñåãäà ãîòîâû ïîìî÷ü 
âàì, íî äëÿ ýòîãî íóæíî äåéñòâèòåëüíî æåëàòü Åãî. Èùèòå 
Êðèøíó âåçäå, ïðèçâàâ íà ïîìîùü ïèñàíèÿ, ïðåäàííûõ è 
ñîáñòâåííóþ èñêðåííîñòü. Âñåì, êîãî óâèäèòå, ãîâîðèòå î 
Êðèøíå, âåäü âñå îñòàëüíîå ðàíî èëè ïîçäíî ñòàíåò äîáû
÷åé ñìåðòè. Æåíà, äåòè, äåíüãè, äîì  - â ëþáîå ìãíîâåíèå 
âñå ýòî ìîæåò îáðàòèòüñÿ â ïðàõ, ïîýòîìó íå ñòîèò äåëàòü 
èõ öåíòðîì ñâîåé æèçíè. Ïîä÷èíèòå ñâîþ æèçíü ïîèñêó 
Âå÷íîãî Ñ÷àñòüÿ.

Ïóòü ê ñ÷àñòüþ

Êðèøíà - íå âûäóìêà, íå ïëîä âîîáðàæåíèÿ. Íî Îí îáíà
ðóæèâàåò Ñåáÿ íå â ìèðå ïðåõîäÿùèõ íàñëàæäåíèé è íå â 
îòðå÷åíèè îò íåãî, à ÷åðåç ñàä­õó è øà­ñ­ò­ðû, ïîñêîëüêó îíè 
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ Íèì. Êðèøíà - êîíå÷íàÿ öåëü 
ïîèñêà â èñòèííîé, âíóòðåííåé ñòîðîíå áûòèÿ.

Äóøè, î÷àðîâàííûå ïðåëåñòüþ âíåøíåãî ìèðà, íå âåäà
þò î ñâîåé âíóòðåííåé ïðèðîäå, ïîýòîìó èõ íàçûâàþò 
íåóäà÷ëèâûìè - íà òå âèä­õóõ ñâàðò­õà-ãà­òèì õè âèø­íóì 
äó­ðà­øàéà éå áà­õèð àðò­õà-ìà­íè­íàõ ("Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", 
7.5.31). Ñàìîå âàæíîå - áûòü â îáùåñòâå ñàä­õó, òåõ, êòî 
íàäåëåí êðåïêîé âåðîé â Êðèøíó. 
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Òàêàÿ ëè÷íîñòü êðàéíå ðåäêà â ýòîì ìèðå. Íî ïóòü ê ñ÷à
ñòüþ ëåæèò ÷åðåç ñâÿòûõ. Ïîýòîìó äëÿ òîãî, ÷òîáû îáðåñòè 
âûñøåå áëàãî, íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê íèì. 

'ñàäõó-ñàíãà', 'ñàäõó-ñàíãà' - ñàðâà-øàñòðå êàéà
ëàâà-ìàòðà ñàäõó-ñàíãå ñàðâà-ñèääõè õàéà
		  ("×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà", Ìàäõéà 22.54)

"Âñå Ïèñàíèÿ çàêëþ÷àþò, ÷òî äàæå ìãíîâåíèÿ â îáùåñòâå 
ñàä­õó äîñòàòî÷íî, ÷òîáû äîñòè÷ü öåëè ñâîèõ ïîèñêîâ".

êèì ïðà­ìàò­òàñéà áà­õóá­õèõ ïà­ðîê­øà­èð õàé­à­íà­èð èõà
âà­ðàì ìó­õóð­òàì âè­äè­òàì ãõà­òà­òå øðåé­à­ñå éà­òàõ
			   ("Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", 2.1.12) 

"×åëîâåê íå çàìå÷àåò, êàê ëåòÿò ãîäû â äóðìàíå ìèðñêèõ 
óäîâîëüñòâèé. Íåìíîãèì ïîñ÷àñòëèâèòñÿ õîòü íà ìãíîâå
íèå ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî âðåìÿ óõîäèò âïóñòóþ. Íî îñîçíàâ
øèé ýòî ïðåèñïîëíÿåòñÿ ðåøèìîñòüþ îáðåñòè âå÷íîå 
áëàãî".

Øóêàäåâà Ãîñâàìè ãîâîðèò: "×òîáû ðåøèòü ãëàâíóþ 
çàäà÷ó æèçíè, äîñòàòî÷íî ìãíîâåíèÿ, åñëè îíî ïðîæè
òî â îáùåñòâå ñâÿòûõ. Íå óïóñêàéòå âîçìîæíîñòè îáùå
íèÿ ñ ñàä­õó, èñòèííûì ïîñëàííèêîì Êðèøíû". ×òî ïîëüçû 
æèòü ñòîëåòèÿ, íå ïîíèìàÿ, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ïîäëèííîå 
áëàãî? Îäíî ïðàâèëüíî ïðîæèòîå ìãíîâåíèå ìîæåò èçìå
íèòü æèçíü ê ëó÷øåìó è ïîëîæèòü êîíåö ñêèòàíèÿì â 
÷óæîé ñòîðîíå. Íóæíî çàäóìàòüñÿ, â ÷åì èñòèííàÿ öåëü 
íàøåé æèçíè.

Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ïðèøåë, ÷òîáû îòêðûòü íàì äîðîãó âî 
âíóòðåííèé ìèð. "Îãëÿíèòåñü âîêðóã, - ãîâîðèò Îí, - âû íà 
÷óæáèíå. Ïðèñëóøàéòåñü ê ñîáñòâåííîìó ñåðäöó. Îòêðîé
òå äëÿ ñåáÿ âíóòðåííèé ìèð - òàì âàø äîì, âàøè ðîäíûå è 
âàøå ñîêðîâèùå. Ïðîòÿíèòå ðóêó, îíî ïðèíàäëåæèò âàì. 
Âûáðîñüòå èç ñåðäöà âñå ëèøíåå, è âû óâèäèòå, ÷òî îíî - 
õðàì Êðèøíû. Äîâåðüòåñü èñòèííîìó íàñòàâíèêó è èäèòå 
âî âíóòðåííèé ìèð, â ñîáñòâåííîå ñåðäöå. Òàì âû íàéäåòå 
Êðèøíó. Âàø äîì íå âíå, à âíóòðè âàñ. Ñåðäöå êàæäîãî èç 
âàñ - õðàì Ãîñïîäà. Îí ïðèíàäëåæèò âàì - ýòî âàøå äîñòî
ÿíèå è âàø äîì. Èäèòå äîìîé, âîçâðàùàéòåñü ê Áîãó".

Ìèëîñòü Øðàääõà-äåâè

Øðèëà Áõàêòèâèíîä Òõàêóð ïèøåò:

ñàêàëà ÷õàäèéà áõàè øðàääõàäåâèðà ãóíà ãàè
éàíðà êðèïà áõàêòè äèòå ïàðå

"Äàâàéòå, ïîçàáûâ îáî âñåì, âîñïåâàòü ñëàâó Øðàääõà-
äåâè (âåðû), ÷üåé ìèëîñòüþ ìîæíî äîñòè÷ü Êðèøíó".

Âåðà - ñàìîå òîíêîå íà÷àëî è âìåñòå ñ òåì ñàìîå, ÷òî íè 
íà åñòü ðåàëüíîå íà ñâåòå. Îíà - îñíîâîïîëàãàþùèé ýëå
ìåíò ìèðîçäàíèÿ, ñâÿçóþùåå çâåíî ìåæäó äóøîé è Âûñ
øèì ñóáúåêòîì. Íà âåðå äåðæèòñÿ âåñü ìèð. 

Ñ ïîìîùüþ ýëåêòðè÷åñòâà èëè ðàäèîâîëí ìîæíî îáùàòü
ñÿ íà îãðîìíîì ðàññòîÿíèè. Ðàäèîâîëíû - òîíêàÿ ýíåðãèÿ, 
íåäîñòóïíàÿ ÷åëîâå÷åñêîìó ãëàçó. Õîòÿ îíè íåâèäèìû, ìû 
çíàåì îá èõ ñóùåñòâîâàíèè. Íî âåðà - åùå áîëåå òîíêàÿ 
ýíåðãèÿ. Õîòÿ åå íåâîçìîæíî îùóòèòü ïðè ïîìîùè ãðóáûõ 
÷óâñòâ, áëàãîäàðÿ åé ìîæíî óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü ñ 
âûñøèì ìèðîì. Âåðà - ñâåðõòîíêàÿ ýíåðãèÿ, è õîòÿ åþ ïðî
íèçàíî âñå ìèðîçäàíèå, äàëåêî íå êàæäûé ìîæåò ñîïðè
êîñíóòüñÿ ñ íåé. Ìíîãèå óòâåðæäàþò, ÷òî îáëàäàþò 
âåðîé, ïîä÷èíèëè åå ñåáå, îäíàêî îíà íåïîäâëàñòíà 
ñèëå. Åþ íåëüçÿ çàâëàäåòü ñ ïîìîùüþ áîãàòñòâà è ìîãó
ùåñòâà. Âñÿêèé ðàç, êîãäà ìû äóìàåì, ÷òî ïðîíèêëèñü åþ, 
îíà óñêîëüçàåò îò íàñ. Èñòèííóþ âåðó ÷ðåçâû÷àéíî 
òðóäíî îáðåñòè. Åå íåëüçÿ êóïèòü íè çà êàêèå ñîêðîâèùà 
ìèðà. ×òîáû ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ íåé, ïðåæäå âñåãî íåîáõî
äèìî èñêðåííåå æåëàíèå - ëà­óëüÿ. Áîãà íåâîçìîæíî 
ïîðàçèòü èëè êóïèòü èëëþçîðíûìè ìàòåðèàëüíûìè öåííî
ñòÿìè. Îí îòêðûâàåòñÿ òîëüêî òîìó, êòî èñêðåííå æàæäåò 
Åãî. Ýòî îçíà÷àåò îòâåðãàòü âñå, êðîìå Íåãî. Áîãà íå îáìà
íåøü, Îí íå èäåò íà ñäåëêó ñ íåèñêðåííèìè, ñ òåìè, êòî 
ïðåñëåäóåò ñîáñòâåííûå èíòåðåñû. Ïðèçíàê èñêðåííîñòè 
- æåëàíèå ñëóæèòü. À îíî ïîÿâëÿåòñÿ èç ëþáâè. Íî ëþáèòü 
îçíà÷àåò æåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè òîãî, êîãî ëþáèøü. 
Ëþáèòü Âñåâûøíåãî çíà÷èò ñëóæèòü Åìó.

Øðèëà Äæèâà Ãîñâàìè äàë óäèâèòåëüíîå îáúÿñíåíèå 
ïîíÿòèþ Áõàãàâàí (Âñåâûøíèé): áõà­äæà­íèéà ñàð­âà-ñàä-ãó
íà-âè­øèøòõà -  "Áõàãàâàí îáëàäàåò òàêèì îáàÿíèåì, ÷òî 
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âñÿêèé, êòî óçíàë î Íåì, èñïûòûâàåò åñòåñòâåííîå æåëà
íèå ñòàòü Åãî ñëóãîé. Îí íàñòîëüêî êðàñèâ, ÷òî òîò, êîìó Îí 
îòêðûëñÿ, îùóùàåò æåëàíèå ïîêëîíÿòüñÿ Åìó è ëþáèòü 
Åãî. Îí íîñèò èìÿ Áõàãàâàí íå ïîòîìó, ÷òî ïîä÷èíÿåò Ñåáå, 
à ïîòîìó, ÷òî ìû æåëàåì ïîä÷èíÿòüñÿ Åìó". Ãîòîâíîñòü 
ïîæåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè Íåãî - ïðèçíàê çðåëîé âåðû. Îí 
íàñòîëüêî ïðåêðàñåí, ÷òî äóøà èñïûòûâàåò åñòåñòâåííóþ 
ïîòðåáíîñòü æåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè Íåãî. Óìåðåòü, ÷òîáû 
æèòü - ýòèì îòëè÷àåòñÿ ïîäëèííàÿ âåðà.

Åäèíñòâåííîå ñðåäñòâî

Â îêåàíå âåðû ïðèõîäèòñÿ ðàññ÷èòûâàòü òîëüêî íà 
ïîìîùü ïðåäàííûõ. Âìåñòå ãîðàçäî ëåã÷å ñïðàâëÿòüñÿ 
ñ òðóäíîñòÿìè ïóòè. ×òîáû ïåðåïëûòü îêåàí, ïðåäàííûå, 
îáúåäèíåííûå îäíîé öåëüþ, äîëæíû äåðæàòüñÿ äðóã äðó
ãà. Îäíàæäû â äåíü ñâîåãî ÿâëåíèÿ íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ 
îáðàòèëñÿ ê ó÷åíèêàì: âè­ïà­äà óääõà­ðà­íà áàíä­õó-ãà­íà - 
"Äðóçüÿ, ìîè èçáàâèòåëè, íà âàñ ÿ ìîãó ïîëîæèòüñÿ â ìèíó
òû îïàñíîñòè. Â îêåàíå âåðû íåâîçìîæíî ïëûòü â îäèíî÷
êó. Íî âû ìèëîñòèâî ñîãëàñèëèñü ìíå ïîìî÷ü. Êðîìå âàñ, 
ìíå íå íà êîãî ðàññ÷èòûâàòü â ýòîì ñìåëîì ïóòåøåñòâèè â 
Áåñêîíå÷íîñòü. Âû ïîçâîëèëè ìíå ãîâîðèòü î Âñåâûøíåì. 
Ñîãëàñèâøèñü ñëóøàòü î Íåì, âû ñäåëàëè íàøå ïóòåøåñò
âèå íà Âàéêóíòõó ëåãêèì è áåçîïàñíûì".

Íà ïóòè ê Êðèøíå âàæíî ïðàâèëüíî îöåíèâàòü ñâîå 
ïîëîæåíèå è îêðóæàþùèå îáñòîÿòåëüñòâà. Äîñòè÷ü Êðèø
íó îäíîâðåìåííî è òðóäíî è ïðîñòî. Âåðà - åäèíñòâåííîå 
ïëàòåæíîå ñðåäñòâî, êîòîðîå ïîíàäîáèòñÿ äëÿ ïóòåøåñò
âèÿ â Áåñêîíå÷íîñòü. Â òîì ìèðå ïðåäàííîñòü, áõàê­òè, 
áåçãðàíè÷íà, îíà íå èìååò íà÷àëà è êîíöà - àõà­è­òóêé 
àï­ðà­òè­õà­òà. Ïðåäàííîñòü íå èìååò íè íà÷àëà, íè êîí
öà, îíà ñóùåñòâîâàëà âå÷íî, äàæå äî òîãî, êàê ìû î íåé 
óçíàëè. Îíà áûëà, åñòü è áóäåò. Âåðó, áõàê­òè, íåâîç
ìîæíî óíè÷òîæèòü, ïîñêîëüêó îíà âå÷íà. Ñòîèò ëèøü 
ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ íåé, êàê åå âîëíû äîñòàâÿò íàñ ê 
öåëè. À â îáùåñòâå ïðåäàííûõ ïóòåøåñòâèå áóäåò ëåãêèì 
è ïðèÿòíûì. Â îäèíî÷êó ýòà çàäà÷à ïî÷òè íåâûïîëíèìà.

×åì áîëüøå ìû ñîïðèêàñàåìñÿ ñ âåðîé, òåì áîëüøå 
ìû äîâåðÿåì ïðåäàííûì è òåì áåçîïàñíåå íàøå ïîëî

æåíèå - òàê ïðîèñõîäèò äóõîâíûé ðîñò. Êîãäà âåðà 
ïåðåñòàåò áûòü îòâëå÷åííûì è àáñòðàêòíûì ïîíÿòèåì è 
ïðèîáðåòàåò ÿñíûå î÷åðòàíèÿ, ìû âäðóã íà÷èíàåì ðàñïî
çíàâàòü òåõ, ó êîãî îáùàÿ ñ íàìè öåëü. È åñëè ìû îáúåäè
íÿåì ñâîè óñèëèÿ, ïóòåøåñòâèå ñòàíîâèòñÿ çíà÷èòåëüíî 
ëåã÷å. Ðàñïëûâ÷àòàÿ âíà÷àëå, âåðà ïîñòåïåííî îáðåòàåò 
÷åòêèå î÷åðòàíèÿ. Ëèøü äîâåðèâøèñü ïðåäàííûì, ìîæíî 
äåéñòâèòåëüíî îùóòèòü åå ïóëüñ.

Íà ïóòè ê Êðèøíå íè÷òî òàê íå öåíèòñÿ, êàê ïîìîùü ïðå
äàííûõ, îñîáåííî íà ñðåäíåé ñòàäèè. Âíà÷àëå ïóòåøåñò
âèå êàæåòñÿ ëåãêèì. Èìåÿ â áàãàæå îáùèå çíàíèÿ, ïî÷åðï
íóòûå èç ñâÿùåííûõ êíèã, è ïðîøëûå äóõîâíûå çàñëóãè 
(ñó­ê­ðè­òè), ìû äóìàåì, ÷òî äî Êðèøíû ðóêîé ïîäàòü, ïîýòî
ìó ìîæíî îáîéòèñü áåç ïîïóò÷èêîâ. Ñî âðåìåíåì ìû ïîíè
ìàåì, ÷òî ïóòü â Áåñêîíå÷íîñòü íåïðîñò: òî, ÷òî êàçàëîñü 
áëèçêèì, ëåæèò çà ãîðèçîíòîì. Òîãäà ìû íà÷èíàåì âñåðüåç 
çàäóìûâàòüñÿ íàä òåì, ÷òî òàêîå ïðåäàííîñòü, ÷òî Áîã - 
òâîðåö áåñêîíå÷íîãî ìèðîçäàíèÿ è ÷òî âûñøàÿ öåëü - ñàìà 
Áåñêîíå÷íîñòü. Íà ýòîé ñòàäèè ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü áðî
ñèòü âñå è âåðíóòüñÿ íàçàä. Íî åñëè îáúåäèíèòü óñèëèÿ ñ 
ïðåäàííûìè, ñâÿçàííûìè ñ íàìè îáùåé öåëüþ, ïóòü ñòàíåò 
ãîðàçäî ëåã÷å, äàæå åñëè ïðèäåòñÿ èäòè áåñêîíå÷íî äîëãî. 
Âíà÷àëå ó íàñ íåò ÷åòêîé öåëè, ïîýòîìó äîðîãà êàæåòñÿ 
ëåãêîé. Òðóäíîñòè ïîÿâëÿþòñÿ ïîòîì, êîãäà òî÷êè 
îòïðàâëåíèÿ óæå íå âèäíî, à äî ìåñòà ïðèáûòèÿ åùå 
äàëåêî, êîãäà ïðèõîäèòñÿ öåëèêîì ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà 
äîðîãå, êîòîðàÿ ê òîìó æå èäåò ââåðõ. 

Íî êîãäà ìû äîñòèãàåì òðåòüåé ñòàäèè - ìà­õà-áõà­ãà­âà­òà, 
ïóòåøåñòâèå âíîâü ñòàíîâèòñÿ ëåãêèì. Ãëàâíûå òðóäíîñòè 
ïîäñòåðåãàþò â ñåðåäèíå ïóòè, ïîýòîìó òàê âàæíî ÷óâñòâî
âàòü ïîääåðæêó ïðåäàííûõ. Ýòîò ýòàï ñîïðÿæåí ñ ñàìûìè 
áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè è äîñòèæåíèÿìè. Íà ïóòè â âûñøèå 
îáëàñòè âíóòðåííåãî ìèðà äóøà íåèçáåæíî ñîâåðøàåò 
îøèáêè, êîòîðûå åé ïðèõîäèòñÿ èñïðàâëÿòü, è ýòî ïðîèñ
õîäèò èìåííî íà ñðåäíåì îòðåçêå ïóòè.

Â íàøåì ïóòåøåñòâèè ìíîãèå íå âûäåðæèâàþò è ïàäàþò, 
äàæå åñëè âíà÷àëå âåëè çà ñîáîé è êàçàëèñü îáðàçöîì 
âûíîñëèâîñòè. Íî íåëüçÿ âïàäàòü â óíûíèå - òàêîâà îñîáåí
íîñòü ñðåäíåãî ó÷àñòêà ïóòè. Èùèòå ïîääåðæêè òåõ, êòî 
âåðèò â ïîáåäó. Äî öåëè äîéäåò òîò, êòî íå îñòàíàâëèâàåòñÿ. 
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Ýòî åäèíñòâåííûé âûõîä. Òðóäíîñòè äàþòñÿ äëÿ èñïûòàíèÿ 
âåðû. Âñå íå íàïðàñíî - â áîþ çàêàëÿåòñÿ âîëÿ ê ïîáåäå.

Ãèáíóò äàæå ñàìûå ñèëüíûå, òàêèå êàê Áõèøìà è Äðîíà, 
íî íóæíî èäòè äàëüøå - êàð­ìàíé ýâàä­õè­êà­ðàñ òå, ìà ïõà
ëå­øó êà­äà­÷à­íà ("Áõàãàâàä-ãèòà", 2.47), - ñðàæàòüñÿ äî 
ïîáåäû, ïûòàòüñÿ äîñòè÷ü öåëè æèçíè. È èìåííî ïðåäàí
íûå ñâîèì ïðèìåðîì óêðåïëÿþò â íàñ âåðó. Õîòÿ øà­ñ­ò­ðû 
òîæå ñîäåðæàò ïîëåçíûå íàñòàâëåíèÿ, îáùåíèå ñ ïðåäàí
íûìè ãîðàçäî âàæíåå.

×òîáû äîñòè÷ü öåëè, íóæíà âåðà, êîòîðàÿ íå ìåíÿ
åòñÿ â çàâèñèìîñòè îò îáñòîÿòåëüñòâ. Íåêîòîðûå äóìà
þò: "ß ïîòðàòèë ñòîëüêî ñèë, íî òàê è íå äîñòèã ñåðüåçíî
ãî ðåçóëüòàòà. Áõàê­òè íå äëÿ ìåíÿ. ß äóìàë, ÷òî áëàãîäà
ðÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ ñêîðî óâèæó ïëîä ñâîèõ óñè
ëèé, íî ïðîñ÷èòàëñÿ. ß íå æàëåë íè ñèë íè âðåìåíè, è âñå 
íàïðàñíî. ß íå ÷óâñòâóþ, ÷òî äîñòèã êàêèõ-òî óñïåõîâ íà 
ýòîì ïóòè, äàëüøå òàê ïðîäîëæàòüñÿ íå ìîæåò. ß óõîæó". 
Â íàñ ïðî÷íî ñèäèò ïðèâû÷êà ïîëó÷èòü ðåçóëüòàò, ïîýòî
ìó ïîðîé äàæå ñàìûå ñèëüíûå íå âûäåðæèâàþò è ñõîäÿò 
ñ äèñòàíöèè.

Ïîñòàðàéòåñü íå ïàäàòü äóõîì, äåðæèòåñü ðÿäîì ñ òåìè, 
êòî ïðîäîëæàåò èäòè, êòî ñëóæèò Âñåâûøíåìó. Õîòÿ ìû 
ñëûøàëè ñîòíè ðàç, ÷òî Àáñîëþò áåçãðàíè÷åí, íà ïåðâûõ 
ïîðàõ ìû ïûòàåìñÿ ïîäîéòè ê Íåìó ñ ìåðêàìè îãðàíè÷åí
íîãî ìèðà. Ìû ïðèâûêëè ê òîìó, ÷òî âñå ìîæíî ïîäåëèòü, 
èçìåðèòü è ñîñ÷èòàòü. Íî ýòî íåïðèìåíèìî ïî îòíîøåíèþ 
ê Áåçãðàíè÷íîìó. Áåçãðàíè÷íîå - ýòî Âàéêóíòõà, ÷òî îçíà
÷àåò "íå èìåþùåå ïðåäåëîâ". Ñî âðåìåíåì, ïî ìåðå ïðè
áëèæåíèÿ ê Íåìó, ê íàì ïîñòåïåííî ïðèõîäèò íåêîå 
îñîçíàíèå ýòîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ñëîâà íàøåãî Ãóðó Ìàõàðàäæà: âè­ïà­äà 
óääõà­ðà­íà áàíä­õó-ãà­íà -  "äîðîãèå ìîè ñïàñèòåëè è èçáàâè
òåëè" - ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü ñ äâóõ òî÷åê çðåíèÿ: àáñî
ëþòíîé è îòíîñèòåëüíîé. Â êàêîì-òî ñìûñëå ïðåïîäàâàòåëü 
íå ìîæåò îáîéòèñü áåç ñòóäåíòîâ, ïîñêîëüêó, ëèøü èìåÿ 
âîçìîæíîñòü äåëèòüñÿ çíàíèÿìè, îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ âîñòðå
áîâàííîé ïîëíîöåííîé ëè÷íîñòüþ. Ïîýòîìó ñ îòíîñèòåëü
íîé òî÷êè çðåíèÿ À÷àðüÿ ïîëüçóåòñÿ ïîääåðæêîé ó÷åíèêîâ, 
à ñ àáñîëþòíîé, êàê âå÷íî îñâîáîæäåííàÿ äóøà, íèòéà-

ñèääõà, îí íå íóæäàåòñÿ â ïîñòîðîííåé ïîìîùè. Åñëè Ãîñ
ïîäü çàõî÷åò ðàñïðîñòðàíèòü çíàíèå, íè÷òî íå âîñïðåïÿò
ñòâóåò èñïîëíåíèþ Åãî æåëàíèÿ. Íà âñå Åãî âîëÿ.

ìà÷-÷èò­òà ìàä-ãà­òà-ïðà­íà áîä­õàé­àí­òàõ ïà­ðà­ñïà­ðàì
êàò­õàé­àí­òàø ÷à ìàì íèòéàì òóøéàí­òè ÷à ðà­ìàí­òè ÷à
				    ("Áõàãàâàä-ãèòà", 10.9)

Ìà÷-÷èò­òà - "Èõ âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî íà Ìíå", ìàä-
ãà­òà-ïðà­íà - "Îíè îòäàþò Ìíå âñå ñèëû" è, íàêîíåö, áîä
õà-éàí­òàõ ïà­ðà­ñïà­ðàì - "Îíè ìîãóò îïåðåòüñÿ äðóã íà 
äðóãà â òðóäíóþ ìèíóòó". Ýòî î÷åíü âàæíî äëÿ äóõîâíîãî 
ðàçâèòèÿ. Èäåàëüíûé ïðèìåð òàêîé âçàèìîïîääåðæêè - 
“êðåñëî Íàïîëåîíà”. Ýòî âûðàæåíèå âîçíèêëî ïîñëå òîãî, 
êàê îäíàæäû çèìîé ôðàíöóçñêîé àðìèè ïðèøëîñü íî÷å
âàòü â îòêðûòîì ïîëå. Áûëî î÷åíü õîëîäíî, è àðìèÿ ìîãëà 
çàìåðçíóòü. Òîãäà Íàïîëåîí ïðèêàçàë ñîëäàòàì ñåñòü â 
êðóã äðóã äðóãó íà êîëåíè, îáðàçóÿ çàìêíóòóþ æèâóþ öåïü, 
â êîòîðîé êàæäûé ñîãðåâàë äðóãîãî è ïðè ýòîì ñîãðåâàëñÿ 
ñàì. Òàê îíè ïðîñèäåëè âñþ íî÷ü, íå ñîìêíóâ ãëàç, à íàóò
ðî äâèíóëèñü äàëüøå. Àðìèÿ áûëà ñïàñåíà. 

Ïðåäàííûå òîæå ïîìîãàþò äðóã äðóãó òåì, ÷òî îäíè çàäà
þò âîïðîñû, à äðóãèå íà íèõ îòâå÷àþò: ïåðâûå îáðåòàþò 
çíàíèå, âòîðûå èìåþò âîçìîæíîñòü ñëóæèòü. Òàê ïðîèñõî
äèò äóõîâíûé âçàèìîîáìåí. Áîä­õàé­àí­òàõ ïà­ðà­ñïà­ðàì 
("Áõàãàâàä-ãèòà", 10.9) - ïðåäàííûå îäíîãî óðîâíÿ äåëÿòñÿ 
ìûñëÿìè î Êðèøíå, êàò­õàé­àí­òàø ÷à ìàì íèòéàì - îò ýòîãî 
îíè èñïûòûâàþò áëàæåíñòâî è äàðÿò åãî äðóã äðóãó. "Îäíè 
ñïðàøèâàþò îáî Ìíå, äðóãèå îòâå÷àþò, è â ýòîé áåñåäå ðîæ
äàåòñÿ ïîòîê íåêòàðà, êîòîðûì óïèâàþòñÿ è òå è äðóãèå. 
Òóøéàí­òè ÷à ðà­ìàí­òè ÷à - âî âçàèìîïîíèìàíèè ðîæäàåòñÿ 
óäîâëåòâîðåíèå, êîòîðîå óâåëè÷èâàåòñÿ äî óðîâíÿ ðàìàíòè 
÷à - àáñîëþòíîãî âçàèìîîáìåíà - îòíîøåíèé, êîòîðûìè è ß, 
è æèâîå ñóùåñòâî ïîãëîùåíû öåëèêîì".

 
Àáñîëþò â ïëåíó ëþáâè

Äàëåêî íå âñå æåëàþùèå ïîñòóïàþò â óíèâåðñèòåò; ìíî
ãèå íå âûäåðæèâàþò ýêçàìåíîâ è îòñåèâàþòñÿ. Ê ýòîìó 

Cадху-санга 



íóæíî îòíîñèòüñÿ ñïîêîéíî. Åñëè íàì ïîâåçëî îêàçàòüñÿ â 
÷èñëå ïîñòóïèâøèõ, çíà÷èò, ìû ïîïàëè â èíóþ ñðåäó, è 
íàøè ïóòè ñ íåóäà÷íèêàìè ðàçîøëèñü. Îíè ïîøëè ñâîåé 
äîðîãîé, ìû - ñâîåé. Íàøà çàäà÷à - äåðæàòüñÿ îáùåñòâà 
òåõ, êòî ïîñòóïèë, êòî ðàñòåò âìåñòå ñ íàìè, êòî ìîæåò 
ïîìî÷ü â òðóäíóþ ìèíóòó. Äóõîâíûé ðîñò - ýòî ïîñòîÿííûé 
îòñåâ. È íóæíî áûòü ãîòîâûì ê òîìó, ÷òî ýòîò ïðîöåññ áåñ
êîíå÷åí.

Ìèð äåëèòñÿ íà ñ÷àñòëèâ÷èêîâ è íåóäà÷íèêîâ - òåõ, êîìó 
óäàëîñü ñäåëàòü ñëåäóþùèé øàã, è òåõ, êòî îñòàëñÿ ïîçàäè. 
Òîìó, êòî îêàçàëñÿ â ÷èñëå ïåðâûõ, ëó÷øå íå îáîðà÷èâàòü
ñÿ íàçàä, à èäòè äàëüøå. Êòî-òî ïîäàåò áîëüøèå íàäåæäû 
â ïåðâîì êëàññå, à ïîòîì îêàçûâàåòñÿ, ÷òî åìó íå õâàòàåò 
ñîîáðàçèòåëüíîñòè, è íà÷àëüíàÿ øêîëà - âñå, íà ÷òî îí 
ñïîñîáåí. Åãî óäåë - âñþ æèçíü îñòàâàòüñÿ îáðàçöîâûì 
ïåðâîêëàññíèêîì. Äðóãîé íå áëåùåò îöåíêàìè â øêîëå, 
çàòî â óíèâåðñèòåòå åãî òàëàíòû ðàñêðûâàþòñÿ â ïîëíîé 
ìåðå. Ïîýòîìó íå ñëåäóåò âïàäàòü â óíûíèå îò òîãî, ÷òî 
ïåðâîêëàññíèêè-âóíäåðêèíäû íå ñäàþò âñòóïèòåëüíûõ 
ýêçàìåíîâ â èíñòèòóò. 

×òîáû èäòè âïåðåä, íåîáõîäèìî ÷óâñòâîâàòü ïî÷âó ïîä 
íîãàìè, èìåòü õîòÿ áû íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î òîì, â 
êàêîì íàïðàâëåíèè ìû äâèãàåìñÿ. Ïîðîé â ïóòè íóæíî 
ïðèëîæèòü äîïîëíèòåëüíûå óñèëèÿ, ÷òîáû îãëÿäåòüñÿ, 
ïîíÿòü, ãäå ìû, ãäå íàøà öåëü è âåðíûé ëè âûáðàí ïóòü. 
Ëó÷øå ìåäëåííî äâèãàòüñÿ ê öåëè, ÷åì áûñòðî îò íåå óäà
ëÿòüñÿ. Äëÿ ýòîãî íóæíî çàäàâàòü ñåáå âîïðîñ î öåëè ñâî
èõ ïîèñêîâ è ó÷èòüñÿ ðàñïîçíàâàòü ÷åðòû òîé îáëàñòè 
áûòèÿ, êóäà ìû íàïðàâëÿåìñÿ. Íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ 
ñîáëàçíÿòüñÿ âíåøíåé ôîðìîé, íóæíî ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü 
ìîòèâ è ñóòü ïðîèñõîäÿùåãî. Âàæíî âèäåòü ðåàëüíîñòü êàê 
ñâîåãî äðóãà.

êëå­øà-ãõíè øóá­õà­äà ìîê­øà-ëàã­õó­òà-êðèò ñó­äóð­ëàá­õà 	
				    ñàí­ä­ðà­íàí­äà
âè­øå­øàò­ìà øðè-êðèø­íà­êàð­øè­íè ÷à ñà
	         ("Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó ", Ïóðâà, 1.17)

"Óò­òà­ìà-áõàê­òè, ÷èñòåéøàÿ ïðåäàííîñòü, óíîñèò âñå 
ãðåõè, ïðîñâåòëÿåò ñîçíàíèå è äàðóåò âûñøåå áëàãî. Öåí

íîñòü îñâîáîæäåíèÿ ìåðêíåò â åå ïðèñóòñòâèè. Òàêàÿ ïðå
äàííîñòü î÷åíü ðåäêà; îíà çàêëþ÷àåò â ñåáå âûñøåå 
áëàæåíñòâî è ïðèâëåêàåò Ñàìîãî Øðè Êðèøíó".

Äàæå îñâîáîæäåíèå îò ïîðîêîâ èëëþçîðíîãî ìèðà 
íè÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷èñòîé ïðåäàííîñòüþ (ìîê­øà-ëàã
õó­òà-êðèò). Êàê áû òðóäíî íè áûëî âûðâàòüñÿ èç ïîðî÷
íîãî êðóãà ïðè÷èí è ñëåäñòâèé, åùå òðóäíåå (ñó­äóð­ëàá­õà) 
âêëþ÷èòüñÿ â áëàãîïðèÿòíóþ äåÿòåëüíîñòü (áõàê­òè). 
Ïåðåñòàòü áûòü íåãîäÿåì åùå íå çíà÷èò ñòàòü õîðîøèì 
÷åëîâåêîì. Îäíî äåëî ïîëó÷èòü çàãðàíïàñïîðò, äðóãîå - 
âèçó. ×òîáû ïîïàñòü â äðóãóþ ñòðàíó, íåäîñòàòî÷íî èìåòü 
ðàçðåøåíèå íà âûåçä, íóæíî ïîëó÷èòü ðàçðåøåíèå íà 
âúåçä. Âòîðîå çíà÷èòåëüíî ñëîæíåå. Äðóãèìè ñëîâàìè, 
íå âñå, êòî âûðâàëñÿ èç ìèðà ïðè÷èí è ñëåäñòâèé, ïîïà
äàåò â âûñøóþ îáëàñòü áûòèÿ. Îêàçàòüñÿ òàì ãîðàçäî 
ñëîæíåå, ÷åì îñâîáîäèòüñÿ îò êàð­ìû. Â íàøåì ìèðå åäâà 
ëè âñòðåòèøü òîãî, êòî æåëàë áû öåëèêîì îòäàòü ñåáÿ 
÷åìó-òî äîíûíå íåâèäàííîìó. Ðåäêî âñòðåòèøü äóøó, â 
÷üèõ ïîñòóïêàõ íå áûëî áû ñêðûòîãî æåëàíèÿ ïðèóìíî
æèòü òî, ÷òî ñòàëî åé äîðîãî çà ìíîãèå æèçíè â ýòîì 
ìèðå.

Èòàê, íàëè÷èå çàãðàíïàñïîðòà íå ãàðàíòèðóåò âèçû. Åå 
î÷åíü òðóäíî ïîëó÷èòü - ñó­äóð­ëàá­õà. Íî òîò, êîìó ýòî 
óäàñòñÿ, ïî÷óâñòâóåò, ÷òî îêàçàëñÿ â ñòðàíå áëàæåíñòâà, 
ãäå öàðèò äóõ ñâîáîäû - ñàí­ä­ðà­íàí­äà  âè­øå­øàò­ìà. Â ïåð
âîå æå ìãíîâåíèå, ïðîáóäèâøèñü îòî ñíà, îí ïîéìåò, ÷òî 
ïîñëàííèêè òîé ñòðàíû ñäåðæàëè ñëîâî è äîñòàâèëè åãî 
òóäà, êóäà îáåùàëè. Îí âäîõíåò ñëàäêèé âîçäóõ íåâåäîìîé 
äîíûíå ñâîáîäû, âîçäóõ ðîäíîãî äîìà, ãäå íè÷òî íå íàïî
ìèíàåò î êîøìàðå áûëîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ãäå åãî îêðóæà
þò ëþáÿùèå äðóçüÿ. È íàêîíåö, îí óâèäèò, êàê Êðèøíà, 
Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëüíîñòü - øðè êðèø­íà­êàð­øè­íè ÷à ñà, - Òîò, 
Êòî ïëåíÿåò ñåðäöà âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ, Ñàì îêàçûâàåòñÿ 
â ïëåíó ïðåäàííîñòè Ñâîåãî âåðíîãî ñëóãè.  Â îáèòåëè 
Êðèøíû íå èìåþò öåííîñòè íè ñèëà, íè çíàíèå. Ïðåêðàñíûé 
Àáñîëþò ìîæíî ïðèâëå÷ü òîëüêî ëþáîâüþ è ïðåäàííîñòüþ. 
Öåëü ýòîãî äëèííîãî ïóòåøåñòâèÿ  òàì, ãäå Àáñîëþò 
ïðåáûâàåò â ïëåíó ëþáâè.

Cадху-санга 



Íàø äîì èñïîëíåí ñâîáîäû, óþòà - âñåãî, ÷åãî èùåò âàøå 
ñåðäöå. Ýòî ìåñòî, ãäå âåðà, ëþáîâü, íåæíîñòü ñóùåñòâóþò 
åñòåñòâåííî è ãàðìîíè÷íî. Ïðåäñòàâèòü ñåáå òàêîå óñò
ðîéñòâî ìèðà íåâîçìîæíî. Óïàíèøàäû ãîâîðÿò: "Íå ñìåé
òå äàæå ïûòàòüñÿ èçìåðèòü ñâîèì ðàññóäêîì ñôåðó, ÷òî 
ëåæèò çà ïðåäåëàìè ìûñëè. Òîò ìèð âûøå âàøåãî ðàçóìå
íèÿ. Òàì äåéñòâóþò èíûå çàêîíû. Â ýòîì ìèðå âàøè ìàòå
ìàòè÷åñêèå ôîðìóëû èìåþò äåëî ñ òî÷êàìè, ïëîñêîñòÿìè è 
òåëàìè. Âû îêðóæåíû ãðóáîé ìàòåðèåé, èñêàçèâøåé âàøå 
âîñïðèÿòèå, ïîýòîìó íå ïûòàéòåñü ñóäèòü î âûñøåì ìèðå, 
ïðèðîäà êîòîðîãî âàì ñîâåðøåííî íåâåäîìà".

Åñëè âàøå âîñïðèÿòèå îãðàíè÷åíî çàêîíàìè âîäû, êàê 
âû ìîæåòå ðàññóæäàòü î âîçäóõå? Ìîæíî ëè ïîíÿòü 
ïðèðîäó ýôèðà, çíàÿ çàêîíû âîçäóøíîé ñòèõèè? Ïîýòîìó 
íå òîðîïèòåñü èññëåäîâàòü ïðåäìåòû, íàõîäÿùèåñÿ âíå 
ïðåäåëîâ âàøåãî âîñïðèÿòèÿ.

Õîòÿ ÿâëåíèÿ áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà äåéñòâèòåëüíî 
ñóùåñòâóþò, îáû÷íûé ÷åëîâåê íå âåäàåò î íèõ. Íåñî
ìíåííî, êàæäûé îáëàäàåò íåêîòîðûì îïûòîì è çíàíèÿ
ìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè óðîâíþ ðàçâèòèÿ. Îäíàêî íå ñëå
äóåò íà èõ îñíîâàíèè äåëàòü âûâîäû î òîì, ÷òî ïðåâîñ
õîäèò íàøå ïîíèìàíèå. Ëèøü òå, ó êîãî åñòü îïûò òîãî 
ìèðà, ìîãóò ïîìî÷ü íàì óâèäåòü åãî. Ñâÿòûå çíàþò çàêî
íû òîãî ìèðà, è äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü â íåãî äîñòóï, 
ìû äîëæíû îáðàòèòüñÿ ê íèì çà ïîìîùüþ. Íàøå íûíåø
íåå ñîñòîÿíèå íå ïîçâîëÿåò îáðåñòè íåïîñðåäñòâåííûé 
îïûò âûñøåé ðåàëüíîñòè, íî, ïîëó÷èâ îò ñâÿòûõ è ïèñà
íèé íåêîå äóõîâíîå çðåíèå, ìû ñìîæåì âîñïðèíÿòü 
ñìûñë èõ ïîñëàíèé.

ñâå ñâå­õàä­õè­êà­ðå éà íèøòõà
ñà­ãó­íàõ ïà­ðè­êèð­òè­òàõ

"Ñîçíàâàòü íåñîâåðøåíñòâî ñâîåãî ðàçóìåíèÿ äîñòîéíî 
ïîõâàëû".

à÷èíòéàõ êõà­ëó éå áõà­âà
íà òàìñ òà­ê­ðå­íà éî­äæàé­åò

Íå ïîçâîëÿéòå ïðîöåññó ñïîðà çàâëàäåòü âàìè. Ëîãè÷åñ
êàÿ àðãóìåíòàöèÿ - íå òîò ìåòîä, ê êîòîðîìó ñëåäóåò îáðà
ùàòüñÿ äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ âîïðîñîâ âåðû. Äóõîâíîå öàð
ñòâî åñòü à÷èíòüÿ, íåïîñòèæèìîå, îäíàêî ìû âñå æå 
ìîæåì ïîíÿòü åãî ñîîòâåòñòâåííî ñâîèì ñïîñîáíîñòÿì, 
âåðå è óðîâíþ îñîçíàíèÿ. Ñàìûå âàæíûå è îáùèå ïîëî
æåíèÿ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ïðåêðàñíîå ïðåêðàñíî, à 
èñòèííîå èñòèííî âíå çàâèñèìîñòè îò íàøåãî ìíåíèÿ. 
Íî ïðèìåíÿòü ñòàíäàðòû ýòîãî ìèðà ê âûñøåé ðåàëüíî
ñòè ãëóïî è áåñïîëåçíî.

×åëîâåê, ëèøåííûé çðåíèÿ, åñòåñòâåííî, èùåò ïîìîùè ó 
çðÿ÷åãî. Çàáîëåâ, ìû îáðàùàåìñÿ çà ñîâåòîì ê âðà÷ó. Åãî 
çíàíèÿ ïîçâîëÿþò âèäåòü òî, ÷òî ñêðûòî îò íàñ; îíè ïîìî

ãàþò åìó ïîñòàâèòü äèàãíîç è íàçíà÷èòü ëå÷åíèå. Åñòåñò
âåííî, ìû èñïûòûâàåì ê íåìó óâàæåíèå è ÷óâñòâî áëàãî
äàðíîñòè.

Ãóðó - ýòî âðà÷ âûñøåé êâàëèôèêàöèè, è ìû îñîçíà
åì åãî óðîâåíü òîãäà, êîãäà ñìîæåì óâèäåòü òó ïîäëèí
íóþ ðåàëüíîñòü, î êîòîðîé îí ãîâîðèò. Êàê ñêîðî ìû 
îáðåòåì ñïîñîáíîñòü ê ýòîìó, çàâèñèò îò ñòåïåíè ðàñêðû
òèÿ çðåíèÿ. Åñëè ñëåïîé ëå÷èòñÿ ó îïûòíîãî âðà÷à, îí 
ïîñòåïåííî íà÷èíàåò ðàçëè÷àòü îêðóæàþùèé ìèð. Òîãäà 
îí óæå íå îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà äîìûñëû äðóãèõ ñëåïöîâ. 
Ïî ìåðå óëó÷øåíèÿ çðåíèÿ îí óáåæäàåòñÿ â òîì, ÷òî 
ëåêàðñòâî öåëåáíî.

Êîãäà â ÷åëîâåêå ïðîáóæäàåòñÿ ñîçíàíèå Áîãà, îí âèäèò, 
÷òî âñå â ýòîì ìèðå çàíÿòû áåñêîíå÷íîé ïîãîíåé çà 
íåäîñòèæèìûì. Ëþäè õîòÿò ñ÷àñòüÿ, íî íîñÿòñÿ çà 
õèìåðàìè.

Ìàòåðèÿ íå ìîæåò áûòü èñòî÷íèêîì èñòèííîãî 
áëàæåíñòâà. Íàøà ñäåëêà ñ ìèðîì ñìåðòè íèêîãäà íå ïðè
íåñåò ïîëüçû. Ïðèîáðåòàÿ îäíî, ìû òåðÿåì äðóãîå; ìóä
ðûé íå ñòàíåò äîâîëüñòâîâàòüñÿ òàêèì ïîëîæåíèåì äåë. 
Îí çíàåò: "ß áåññìåðòåí. ß ÷àñòü ìèðà âå÷íîñòè, õîòÿ ñåé
÷àñ îáóñëîâëåí îïðåäåëåííûìè óñëîâèÿìè ñóùåñòâîâà
íèÿ. Êàê òîëüêî ÿ ñìîãó èçáàâèòüñÿ îò ïðèâÿçàííîñòè ê 
âíåøíåìó ìèðó, ÿ îáðåòó ñâîå åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå". 
Çäåñü âñå èñïîëíåíî ïå÷àëè. Íî ñîçíàíèå åñòü òîò èíñòðó
ìåíò, ÷òî ïîçâîëèò äâèãàòüñÿ ê áåññìåðòèþ.

Ñîêðàò ïîíèìàë, ÷òî äóõ áåññìåðòåí. Áëàãîäàðÿ ýòîìó 
çíàíèþ îí íå ïðèäàâàë íèêàêîãî çíà÷åíèÿ ñîáñòâåííîìó 
ñóùåñòâîâàíèþ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Îí ïðîñòî ïîðâàë ñ 
íèì, ïîòîìó ÷òî âåðèë â áåññìåðòèå äóøè.

Âåðà Õðèñòà â ñâîåãî Ãîñïîäà áûëà òàê ñèëüíà, ÷òî îí 
áåçî âñÿêîãî ñîæàëåíèÿ îòâåðã âñå íàñëàæäåíèÿ è ðàäîñ
òè ìèðà ýêñïëóàòàöèè.

×òî ñâÿçûâàåò íàñ ñ ìèðîì ñìåðòè? Ýòîò ìîñò - òåëî, 
ñîñòîÿùåå èç ìàòåðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ. Ïåðåñòàâ îòîæ
äåñòâëÿòü ñåáÿ ñ òåëîì, ìû îáíàðóæèì óì, çàòåì ðàçóì è, 
íàêîíåö, äóõ. Íàì îòêðîåòñÿ âå÷íàÿ îáèòåëü áåññìåðòíûõ 
äóø. Îòòóäà ìû ìîæåì îòïðàâèòüñÿ íà ïîèñêè Ñâåðõäóøè, 
èñòî÷íèêà âñåõ íàøèõ ïîìûñëîâ. Îíà ñðàâíèâàåòñÿ ñ 
ñîëíöåì, èñïóñêàþùèì áåñ÷èñëåííûå ëó÷è ñâåòà. Íàéäÿ 
ëó÷, ìû ìîæåì ïðèéòè ê ñîëíöó, îò êîòîðîãî îíè èñõîäÿò. 
Òàêèì æå îáðàçîì, îò ïîíèìàíèÿ ñîáñòâåííîãî "ÿ" êàê 
÷àñòèöû ñîçíàíèÿ, ìû ìîæåì ïåðåéòè ê îòêðûòèþ 
ìèðà Ñâåðõñîçíàíèÿ, Ñâåðõçíàíèÿ è Ñâåðõáûòèÿ. Òàêîâ 
ïóòü ïðîäâèæåíèÿ ê êîíå÷íîé ïðè÷èíå, èñòî÷íèêó âñåãî 
ñóùåãî.

Îäíàêî íåëüçÿ èäòè, ðóêîâîäñòâóÿñü ñîáñòâåííûìè 
æåëàíèÿìè è ïîáóæäåíèÿìè; íàì íåîáõîäèìà ïîìîùü 
òîãî ìèðà. Òàêàÿ ïîääåðæêà ïðèõîäèò â îáðàçå ãóðó, 
âàéøíàâîâ è äðóãèõ ïîñëàíöåâ òîé çåìëè. Ëèøü ñ èõ 
ïîìîùüþ ìû ñìîæåì äåéñòâèòåëüíî ïðîäâèãàòüñÿ ê 
öåëè.



Cадху-санга 



Íàøå òåïåðåøíåå ñóùåñòâîâàíèå ïîäðàçóìåâàåò æåëàíèå 
ãîñïîäñòâà íàä îêðóæàþùèì ìèðîì, îäíàêî âñå â íåì íåäîë
ãîâå÷íî, áðåííî è òàèò â ñåáå ñêðûòîå äî ïîðû äî âðåìåíè 
ïðîòèâîäåéñòâèå. Ëþáîå íàñëàæäåíèå îáîðà÷èâàåòñÿ çäåñü 
áîëüþ. Çíà÷èò, íàì íóæíî èñêàòü òàêîé ìèð, ãäå íåò ñòðàäàíèé 
è ñëåç. È ïîèñê ïðèâåäåò íàñ ê ýòîìó ìèðó, ðîäíîìó äîìó, â 
êîòîðîì âñå èñïîëíåíî ãàðìîíèè è ñ÷àñòüÿ.

"Äîìîé. Îáðàòíî ê Áîãó, â ñâîþ ðîäíóþ îáèòåëü - ïðåêðàñ
íûé, ÷óäåñíûé ìèð". Åñëè ïî ìèëîñòè ïîñëàííèêîâ äóõîâíîãî 
ìèðà ìû ñìîæåì ïðèíÿòü õîòü íåáîëüøîå ó÷àñòèå â åãî æèçíè, 
ýòè ñëîâà çàçâó÷àò â íàøåì ñåðäöå. Íàñ ïðèìóò â òî öàðñòâî, è 
ìû ïî÷óâñòâóåì, ÷òî îíî è åñòü íàø íàñòîÿùèé äîì. Òàêèì 
áóäåò íàø ïóòü â òó îáèòåëü.

Âíà÷àëå ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî ìû îòïðàâëÿåìñÿ â íåèçâåñò
íîñòü. "Ìèð, â êîòîðîì ÿ æèâó, ïîëîí êðàñîê è æèçíè, íî â òîé 
ñòîðîíå, êóäà ëåæèò ìîé ïóòü, âñå íåÿñíî è íåîïðåäåëåííî". 
Íî ïîñòåïåííî, ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ, ìû îáíàðóæèì, ÷òî 
íàñòîÿùàÿ æèçíü - òàì, ãäå öàðèò èñòèíà. Íàì îòêðîåòñÿ óáî
ãîñòü è îãðàíè÷åííîñòü ìàòåðèàëüíîé ñôåðû, âîáðàâøåé â 
ñåáÿ ëèøü åå îòáëåñê.

Íàõîäÿñü çäåñü, ìû äóìàåì, ÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 
ñóùåñòâ îáèòàåò â ýòîì ìèðå è ëèøü íåìíîãèå, îñîáûå äóøè, 
òàêèå êàê Ñîêðàò, Áóääà, Ìóõàììåä, óõîäÿò â îáëàñòü áåññìåð
òèÿ. Íî ïîñòåïåííî ìû ïðèõîäèì ê ïîíèìàþ, ÷òî âûñøàÿ îáè
òåëü íåñîèçìåðèìî áîëüøå ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ïîäîáíî 
òîìó, êàê â áîëüíèöàõ è òþðüìàõ òîìèòñÿ ëèøü íåáîëüøàÿ 
÷àñòü íàñåëåíèÿ Çåìëè, â ýòîì ìèðå îòáûâàåò íàêàçàíèå ëèøü 
íè÷òîæíàÿ ÷àñòü æèâûõ ñóùåñòâ.

×åì ÿñíåå ýòî ñòàíåò äëÿ íàñ, òåì ðåøèòåëüíåå è áûñòðåå ìû 
áóäåì äâèãàòüñÿ ïî íàïðàâëåíèþ ê íàøåìó äîìó. È ÷åì áëèæå 
ìû áóäåì ê íåìó, òåì óâåðåííåå ñòàíóò íàøè øàãè: "Åùå 
íåìíîãî, è ÿ áóäó äîìà!"

Ñåé÷àñ ìû íà ÷óæáèíå, è íàø óì çàíÿò ïîñòîðîííèì. Ìû áåñ
ïîìîùíî áðîñàåìñÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó. Åäèíñòâåííàÿ íàäåæ
äà - ìèëîñòü ïîñëàíöåâ Áîãà. Îíè ïðîáóæäàþò íàñ îò çàáûòüÿ, 
îñâîáîæäàþò îò îêîâ áåçóìèÿ è íåâåæåñòâà. Ýòè ïîñëàíöû - 
âàéøíàâû, ðàñêðûâàþùèå íàì ñìûñë ïèñàíèé è íàñëåäèÿ ñâÿ
òûõ, âåðíóâøèõñÿ â ìèð äóõà. Ïèñàíèÿ óêðåïëÿþò âåðó, è ìû âñå 
áîëüøå è áîëüøå áóäåì ñòðåìèòüñÿ ê îáùåíèþ ñ ñàä­õó. Òàêèì 
îáðàçîì, íàøå ïðîäâèæåíèå çàìåòíî óñêîðèòñÿ.

Êðèòåðèåì ïîäëèííîãî ïðîãðåññà áóäóò ñîáñòâåííûå îùó
ùåíèÿ. Õðè­äàé­å­íà áõéà­íóãüÿ­òî - ïîäòâåðæäåíèå ïðèõîäèò èç 
ñåðäöà. Âñå îñòàëüíîå - ïóñòûå ðàññóæäåíèÿ è ñïîðû, êîòîðûå 
ìîãóò óâëå÷ü â ñòîðîíó è â êîíöå êîíöîâ ïðèâåäóò ê ðàçî÷àðî
âàíèþ. Âî èìÿ ðåëèãèè íå ðàç ñîâåðøàëèñü êîðûñòíûå ñäåëêè, 
îäíàêî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî èñòèííîãî îñâîáîæäåíèÿ è èñòèííî
ãî îñîçíàíèÿ íå ñóùåñòâóåò. Õðè­äàé­å­íà áõéà­íóãüÿ­òî - ãëàâíîé 
ãàðàíòèåé ÿâëÿåòñÿ îäîáðåíèå ñîáñòâåííîãî ñåðäöà: "Äà, ýòî 
äåéñòâèòåëüíî òî, ÷åãî ÿ õî÷ó. Óçíàâ îá ýòîì, ìîå ñåðäöå òðå
ïåùåò îò ðàäîñòè".

“Äîìàøíèé óþò”,  ÷àñòü II

Áõà­äæàí-êó­òèð Øðè­ëû Øðèä­õà­ðà Ìà­õà­ðà­äæà  ðàñ­ïî­ëà­ãàë­ñÿ íà êðû­øå 
àø­ðà­ìà. Òàì, ïî­÷òè áåç­âû­åçä­íî, îí ïðî­âåë ñâîè ïî­ñëåä­íèå ãî­äû æèç
íè, íî åãî âû­ñî­÷àé­øèå êîí­öåï­öèè ñî­çíà­íèÿ Êðèø­íû ðàñ­ïðî­ñòðà­íè­ëèñü 
ïî âñå­ìó ìè­ðó.

Cадху-санга 




Õîòÿ îáúåêò âåðû íàøåãî ñåðäöà áåçãðàíè÷åí, ïðåäñòàâ

ëåíèå î íåì ìû ïîëó÷èëè îò òåõ, êîìó áûë äàí íåêîòîðûé 
ñóáúåêòèâíûé îïûò åãî âîñïðèÿòèÿ. Ñîïðèêàñàÿñü ñ áåç
áðåæíûì îêåàíîì âåðû, ýòè äóøè îáðåëè ñâîé ñîáñòâåííûé 
îñîáûé îïûò, çàïå÷àòëåííûé â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ. Îí 
äàåò íàì âîçìîæíîñòü îáðàòèòüñÿ ê ñâÿòûì, êîòîðûå ñëîâíî 
ìàÿêè îñâåùàþò íàì ïóòü â îêåàíå íåâåæåñòâà. Íî òàêîå 
îáðàùåíèå äîëæíî ñîâåðøàòüñÿ â ïðàâèëüíîì äóõå, çäåñü 
íåëüçÿ ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïîäðàæàòåëüñòâîì èëè ñîáñòâåí
íûìè èçìûøëåíèÿìè. Âñåãäà áóäåò ñîáëàçí èìèòèðîâàòü 
èñòèííîå, ïðèìåðÿÿ ê íåìó îïûò, íàêîïëåííûé â ìèðå ìàòå
ðèè. Ïîýòîìó ñëåäóåò î÷åíü îñòîðîæíî ïðèáëèæàòüñÿ ê 
ìèðó âåðû ÷åðåç çàñëóæèâàþùóþ äîâåðèÿ ïðååìñòâåííîñòü  
ñâÿòûõ.

Íóæíî ïðåæäå âñåãî çíàòü, êàêèìè êà÷åñòâàìè îáëàäàþò 
èñòèííûå ñâÿòûå. Îíè ïðèâîäÿòñÿ â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ.   
Â íèõ ãîâîðèòñÿ òàêæå î òîì, êàêèì äîëæåí áûòü ó÷åíèê è 
åãî îòíîøåíèå ê ó÷èòåëþ.

Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîïàñòü â èñòèííûé, èñïîëíåííûé 
ñîçíàíèÿ ìèð, ïðèðîäà êîòîðîãî ñóáúåêòèâíà, íåîáõîäèìà 
âåðà. Ìû äîëæíû óñâîèòü ñàìóþ âàæíóþ èñòèíó: "Áåçãðà
íè÷íîå ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòèâíûì". Îíî 
áåðåæíî âåäåò, íàñòàâëÿåò è 
íàïðàâëÿåò íàñ. Ýòî íåîá
õîäèìî ïîìíèòü âñåã
äà.

Èñòèíû, ÿâëåí
íûå â îòêðîâåíèè, 
ïîäâîäÿò íàñ ê 
îñîçíàíèþ îñíîâ
íîãî ïðèíöèïà: ê 
Êðèøíå íåëüçÿ ïðèáëè
çèòüñÿ,  ñîâåðøèâ âîñõîæ
äåíèå, ýòî Îí íèñõîäèò ê íàøåìó 
óðîâíþ, ÷òîáû äàòü íàì çíàòü î Ñåáå. Îí 
ìîæåò ñíèçîéòè ê íàì ïî Ñâîåìó æåëàíèþ, è ñîïðèêîñíóòü
ñÿ ñ Íèì ïîçâîëèò òîëüêî âåðà.
Øðàääõà - âåðà - íåñðàâíåííî áîëåå âûñîêà è âàæíà, 

íåæåëè îáðåòåííîå â ðåçóëüòàòå îïûòà çíàíèå. ßâëåí
íûé âåëèêèìè äóøàìè ïðèìåð ãîðàçäî áîëåå öåíåí, ÷åì âñå 
óìîçàêëþ÷åíèÿ ìàòåðèàëèñòîâ. Âíåøíåå, ìàòåðèàëüíîå 
çíàíèå çäåñü íè÷åãî íå ñòîèò. Ñêîðåå, ýòî ïðåäðàññóäêè óìà, 
âëàñòâóþùèå íàä íàøèì ìèðîâîççðåíèåì. Îòáðîñüòå çíà
íèå, ïîëó÷åííîå îáû÷íûìè ëþäüìè ïóòåì âû÷èñëåíèé è 
ýêñïåðèìåíòîâ; åìó ñëåäóåò ïðåäïî÷åñòü èíòóèòèâíûå îçà
ðåíèÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî.

Âåðà íèêàê íå ñâÿçàíà ñ òàê íàçûâàåìîé ðåàëüíîñòüþ 
ýòîãî ìèðà. Îíà ñîâåðøåííî íåçàâèñèìà. Ñóùåñòâóåò 
ìèð, óïðàâëÿåìûé èñêëþ÷èòåëüíî âåðîé (øðàääõà-ìàé
àì-ëî­êàí). Âåðà òàì ÿâëÿåòñÿ âñåì, îíà  âñåîõâàòíà è áåç
ãðàíè÷íà. Â ìèðå âåðû âñå ìîæåò îêàçàòüñÿ èñòèííûì ïî 
ñëàäîñòíîé âîëå Ãîñïîäà. Çäåñü, íà çåìëå ñìåðòè, íèêàêèå 
ðàñ÷åòû íå ïðèâåäóò íàñ ê îêîí÷àòåëüíîé èñòèíå. Â êîíöå 
êîíöîâ íàì ïðèäåòñÿ óáåäèòüñÿ â èõ ïîëíîé íåñîñòîÿòåëü
íîñòè è íåíàäåæíîñòè. Çíàíèå, ïîëó÷åííîå ìàòåðèàëèñ

òàìè, øàòêèå âûâîäû, äîáûòûå ýêñïëóàòàöèåé îäíèõ 
æèâûõ ñóùåñòâ äðóãèìè - âñå ýòî íóæíî îñòàâèòü, êàê 
ïóòü, âåäóùèé ê ãèáåëè. Âåðà - âîò îñü, âîêðóã êîòîðîé 
âðàùàåòñÿ ìèð Áåçãðàíè÷íîãî.

ñâàéàì ñàìóòòèðéà ñóäóñòàðàì äéóìàí
áõàâàðíàâàì áõèìàí àäàáõðà-ñàóõðèäàõ
áõàâàò ïàäàìáõîðóõà-íàâàì àòðà òå
íèäõàéà éàòàõ ñàä-àíóãðàõî áõàâàí
			   "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" (10.2.31.)

Â ýòîé øëîêå "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" ñðàâíèâàåò ñëåäû 
ñòîï âåëèêèõ äóø, ñëåäóþùèõ ïóòåì âåðû â ìèð Áåçãðà
íè÷íîñòè, ñ êîìïàñîì - åäèíñòâåííûì îðèåíòèðîì â 
ïðåâðàòíîñòÿõ îêåàíñêîãî ïëàâàíèÿ. Ýòó äîðîãó îñâåùà
þò ñâÿòûå ñëåäû òåõ, êòî îòïðàâèëñÿ â âûñî÷àéøóþ 
îáèòåëü. Îíè - íàøà åäèíñòâåííàÿ íàäåæäà. 

Íàäåæäà â áåçãðàíè÷íîì

Þäõèøòõèðà Ìàõàðàäæà ñêàçàë, ÷òî èñòèíà òàèòñÿ â ñåðä
öàõ ñâÿòûõ ïîäîáíî ñîêðîâèùó, ñêðûòîìó â âîëøåáíîé 
ïåùåðå (äõàð­ìàñéà òàò­òâàì íè­õè­òàì ãó­õàé­àì). Äîðîãà ïî 
íàïðàâëåíèþ ê èñòèíå ïðîêëàäûâàåòñÿ òåìè, êòî èäåò â 

áîæåñòâåííûé ìèð. È ýòî - ñàìûé íàäåæíûé îðèåíòèð. 
Âñå äðóãèå ñïîñîáû íàéòè ïóòü çàâåäóò 

â òóïèê, èáî ðàñ÷åòû, ëåæàùèå â 
èõ îñíîâå, íåâåðíû.

Ðóêîâîäñòâî ïðèõîäèò 
îò Áåçãðàíè÷íîãî 
Àáñîëþòà. Îíî ìîæåò 
ïðèéòè â ëþáîé ôîð
ìå, â ëþáîì ìåñòå è â 

ëþáîå âðåìÿ. Òîëüêî 
øèðîêîå, íå ñêîâàí

íîå äîãìàìè ìèðîâîççðå
íèå ñìîæåò âìåñòèòü çíà÷å

íèå ñëîâà "Âàéêóíòõà" - "áåçãðàíè
÷íûé". Ìû âîçíàìåðèëèñü ïåðåñå÷ü íåîáúÿòíûé 

îêåàí â óòëîì ñóäåíûøêå. Ñîáûòèÿ, îæèäàþùèå íàñ â ýòîì 
ïëàâàíèè, ìîãóò áëàãîïðèÿòñòâîâàòü èëè, íàïðîòèâ, ìåøàòü 
ïðîäâèæåíèþ ê öåëè. Íî íóæíî îñòàâèòü âñå ñòðàõè è 
ïîëíîñòüþ äîâåðèòüñÿ íàøåìó êîðì÷åìó, Ãóðóäåâó.

íðè-äåõàì àäéàì ñóëàáõàì ñóäóðëàáõàì
ïëàâàìñóêàëïàì ãóðó-êàðíàäõàðàì
ìàéàíóêóëåíà íàáõàñâàòåðèòàì
ïóìàí áõàâàáäõèì íà òàðåò ñà àòìà õà
			   "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" (11.20.17)

Íàõîäÿñü â áåçãðàíè÷íîì îêåàíå, ìû âçîøëè íà áîðò 
íàøåé ìàëåíüêîé ëîäêè - ÷åëîâå÷åñêîé ôîðìû æèçíè, è 
áóäóùåå, êîòîðîå íàñ îæèäàåò, íåÿñíî è íåîïðåäåëåííî. Íî 
îíî âåäîìî Ãóðóäåâó (ãó­ðó êàð­íàä­õà­ðàì), íàøåìó âîæàòîìó. 
Ïîýòîìó ìû äîëæíû ñ èñêðåííåé âåðîé ïðîäîëæàòü ñâîé 
ïóòü âïåðåä. ×òîáû ïåðåïðàâèòüñÿ ÷åðåç ãðîçíûé, òàÿùèé 
îïàñíîñòè îêåàí, íóæíî ïîëíîñòüþ ïîëîæèòüñÿ íà 
ðóêîâîäñòâî ñâÿòûõ. Îíè ñëîâíî ìàÿêè, óêàçóþùèå ïóòü ê 
çåìëå âåðû. 

Cадху-санга 



"Âåðà" îçíà÷àåò "íàäåæäà â áåçãðàíè÷íîì". Âàéêóíò
õà çíà÷èò "áåçãðàíè÷íîå", à øðàääõà - "áëàãàÿ âåðà".  
Øðàääõà, ñëîâíî Ìûñ Äîáðîé Íàäåæäû â îêåàíñêîì 
áåçáðåæüå, çíà÷èò "ïðåèñïîëíåííûé äîáðîé íàäåæäîé 
â áåçãðàíè÷íîì". Åñëè ìû õîòèì ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå 
Áåçãðàíè÷íîãî, åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì áóäåò îáðåòåíèå 
øðàääõè. 

Âåðà íå ñòàòè÷íà, îíà ðàçâèâàåòñÿ, ïðîãðåññèðóåò è, 
ïðîõîäÿ ÷åðåç áõà­âó, ýêñòàòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ, ñòà
íîâèòñÿ ïðå­ìîé - áîæåñòâåííîé ëþáîâüþ. Êîëóìá îñíàñ
òèë êîðàáëè è ïóñòèëñÿ â ïëàâàíèå ê íåèçâåñòíûì áåðåãàì. 
Â êîíöå äîëãîãî ïóòåøåñòâèÿ îí íàêîíåö ïðèáûë â Àìåðè
êó; îí äîñòèã çåìëè äîáðîé íàäåæäû. È ìû, ïîäîáíî åìó, ñ 
íàäåæäîé, øðàääõîé, ìîæåì, ìèíîâàâ Âàéêóíòõó, äîñòè÷ü 
âûñî÷àéøåãî ïëàíà äóõîâíîãî êîñìîñà. Øðàääõà áóäåò 
ëó÷îì ñâåòà, ðàññåèâàþùèì òüìó. 

Òîëüêî øðàääõà ìîæåò âåñòè íàñ ïî ïóòè ê Áåçãðàíè÷íî
ìó. Ìûñëü î òîì, ÷òî äîðîãà, ïî êîòîðîé ìû èäåì, ïðîëîæåíà 
ñâÿòûìè, áóäåò ïîääåðæèâàòü íàñ. "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà" 
ïðèâîäèò òàêîå îïðåäåëåíèå øðàääõè: "Âåðà - ýòî òâåðäàÿ 
óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî ñëóæåíèåì Êðèøíå áóäåò äîñòèã
íóòî âñå îñòàëüíîå". Íåò ðèñêà - íåò è ïðèáûëè, íî ìàêñè
ìàëüíûé ðèñê ìîæåò äàòü ìàêñèìàëüóþ ïðèáûëü. Êðèøíà 
çàâåðÿåò íàñ: "ß ïîâñþäó, ïîýòîìó òû íå äîëæåí èñïûòû
âàòü ñòðàõà. Ïðîñòî ïîéìè, ÷òî ß òâîé äðóã. ß âñå è âñÿ, è òû 
ïðèíàäëåæèøü Ìíå. Âåðà â ýòî áóäåò òâîåé åäèíñòâåííîé 
ïëàòîé çà ïóòåøåñòâèå â îáèòåëü øðàääõè".

Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà, òðàíñöåíäåíòíîå ñóùåñòâî, îáúåêò 
íàøèõ ïîèñêîâ, íàïðàâëÿåìûõ âåðîé, îáëàäàåò âñåé ïîëíî
òîé ìîãóùåñòâà è ñîçíàíèÿ. Îíà äîáðà, áëàãîæåëàòåëüíà è 
ïðåêðàñíà. Åå ìîãóùåñòâî áåçãðàíè÷íî áîëåå âåëèêî, ÷åì 
íàøå, à ìû áåçãðàíè÷íî ìåíüøå Åå. Â ñðàâíåíèè ñ Íåé ìû 
äîëæíû îùóùàòü ñåáÿ ìåëü÷å ïåñ÷èíêè. 

Êàê ïîñòè÷ü Èñòèíó?
  
 Èòàê, êàêîâû æå ïðèçíàêè èñòèííîãî ó÷åíèêà? Êòî ìîæåò 

íàçûâàòüñÿ íàñòîÿùèì èñêàòåëåì èñòèíû? È êàêîâû ïðè
çíàêè ãóðó, íàñòàâíèêà?

Â "Áõàãàâàä-ãèòå" Øðè Êðèøíà ãîâîðèò: 

òàä âèääõè ïðà­íè­ïà­òå­íà
ïà­ðè­ï­ðàø­íå­íà ñå­âàéà
óïà­äåêøéàí­òè òå ãüÿ­íàì
äæíà­íè­íàñ òàò­òâà-äàð­øè­íàõ

"×åëîâåê ìîæåò ïîñòè÷ü èñòèíó òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè 
ñìèðåííî îáðàòèòñÿ ê òåì, êòî óæå óâèäåë è îñîçíàë èñòèíó. 
Ñëóæà òàêèì äîñòèãøèì ïðîñâåòëåíèÿ ñâÿòûì, ó÷åíèê îáðå
òåò äóõîâíîå çíàíèå". 

×òî æå òðåáóåòñÿ äëÿ ïîñòèæåíèÿ èñòèíû? Ïðà­íè­ïàò, 
ñìèðåíèå, è ñå­âà, ñëóæåíèå. Òîãäà âîïðîøàíèå áóäåò èñõî
äèòü èç íàøåãî ñåðäöà; èíà÷å âñå íàøè óñèëèÿ - ëèøü ïîòå
ðÿ âðåìåíè è ñèë, îíè íå ïðèíåñóò íèêàêîé ïîëüçû. Èñòèí
íàÿ âåðà íå ïîçâîëÿåò íàì ñ÷èòàòü ñåáÿ âïðàâå äåéñòâî
âàòü ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ. Åñëè ìû õîòèì ñëåäîâàòü 
âåðíîìó ïóòè, òî íàøè ïîèñêè äîëæíû îïðåäåëÿòüñÿ 
íàñòàâíè÷åñòâîì ñâûøå. Èòàê, øðàääõà, âåðà, èìååò äëÿ 
ïðåäàííîãî ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå. 

Êîãäà â ÷åëîâåêå ðàçâèâàåòñÿ âåðà, îí íà÷èíàåò ïðèëà
ãàòü óñèëèÿ ê òîìó, ÷òîáû ïðèáëèçèòüñÿ ê âûñøåìó ìèðó 
Ñóáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè. Òîò, êòî îáëàäàåò âåðîé, áóäåò 
âñåãäà ñòðåìèòüñÿ ñâÿçàòü ñåáÿ ñ âûñøèì ïëàíîì, èñïîë
íåííûì âå÷íîñòè, çíàíèÿ è áëàæåíñòâà. Âåðà ðóêîâîäñòâó
åòñÿ ïîíÿòèÿìè áûòèÿ, çíàíèÿ è ëþáâè. Îíè íàïîëíÿþò 
íàøó æèçíü ñ÷àñòüåì. Âåðà íàïðàâëÿåò íàñ ê âûñøåìó, à 
íå ê íèçøåìó ìèðó. È óïîâàíèå íà Êðèøíó ïðè ëþáûõ 
îáñòîÿòåëüñòâàõ, êàê íà Âûñøåãî çàùèòíèêà è äîáðîæå
ëàòåëÿ, ÿâëÿåòñÿ åå îñíîâîé.

Ðàöèîíàëèñòû âñåãäà ïûòàþòñÿ íàéòè ïðèìåíåíèå îòêðû
òèÿì íàóêè. Íî âåðà èìååò äåëî ñ ðåàëèÿìè ãîðàçäî áîëåå 
âûñîêèìè, íåæåëè ñàì èññëåäîâàòåëü. Òîãî, êîãî èíòåðåñóåò 
âûñøàÿ èñòèíà, äîëæíà â ïåðâóþ î÷åðåäü èíòåðåñîâàòü 
âåðà.

 Â âåðå òîæå íåîáõîäèìî íàñòàâíè÷åñòâî, è îíî äîëæíî 
íàïðàâëÿòüñÿ ñâûøå. Åñëè ìû çàèíòåðåñîâàíû â óñïåõå, íàì 
íåîáõîäèìî ïðèíÿòü òàêîå ðóêîâîäñòâî. Ïîýòîìó "Áõàãà
âàä-ãèòà" äàåò íàì ñîâåò: ïðà­íè­ïàò, ïà­ðè­ï­ðàø­íà, ñå­âàéà - 
"Ïðåäàéñÿ, âîïðîøàé è ñëóæè". Â Óïàíèøàäàõ ãîâîðèòñÿ:

òàò âèãüÿíàðòõàì ñà ãóðóì ýâàáõèãà÷÷õåò
ñàìèò ïàíèõ øðîòðèéàì áðàõìà-íèøòõàì

"×òîáû ïîñòè÷ü Àáñîëþòíóþ Èñòèíó, ÷åëîâåê äîëæåí 
îáðàòèòüñÿ ê ãóðó, óòâåðäèâøåìóñÿ â äóõîâíîì çíàíèè è 
ñâåäóùåìó â ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ. Çà åãî îáðàùåíèåì ê 
ãóðó äîëæíà ñòîÿòü ãîòîâíîñòü ê ñàìîïîæåðòâîâàíèþ". 

"Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", (11.3.21.) äàåò àíàëîãè÷íûé ñîâåò: 

òà­ñ­ìàä ãó­ðóì ïðà­ïàäéå­òà
äæèäæ­íà­ñóõ øðåé­àõ óò­òà­ìàì
øà­á­äå ïå­ðå ÷à íèø­íà­òàì
áðàõ­ìà­íó óïà­ñà­ìà­ø­ðàé­àì

"Òîò, êòî ñåðüåçíî ñòðåìèòñÿ äîñòè÷ü ñâîåãî âûñî÷àéøåãî 
ïðåäíàçíà÷åíèÿ, äîëæåí ïðèíÿòü ïðèáåæèùå ãóðó, îáëàäà
þùåãî ãëóáîêèì îñîçíàíèåì Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà è ñâÿùåí
íûõ ïèñàíèé. Òàêîé äóõîâíûé ó÷èòåëü îñòàâèë âñå îòíîñè
òåëüíîå ðàäè Âåðõîâíîãî Àáñîëþòà". 

Âäóìàéòåñü â ñîâåòû ïèñàíèé è ïîñòàðàéòåñü èñêðåííå 
îòâåòèòü ñåáå íà âîïðîñ: äåéñòâèòåëüíî ëè âàøà âåðà âåäåò 
âàñ ê áîæåñòâåííîìó? Íåîáõîäèìî óäîñòîâåðèòüñÿ â òîì, 
íàñêîëüêî òâåðäà íàøà âåðà. Îïàñíî ïðèíèìàòü ïðåõî
äÿùåå óâëå÷åíèå çà èñòèííóþ âåðó. Íóæíî óìåòü îòëè
÷àòü îáëàäàþùåãî ñòîéêîé âåðîé èñêàòåëÿ îò ïîâåðõíî
ñòíîãî èìèòàòîðà. Ñóùåñòâóþò ïðèçíàêè ïîäëèííîé âåðû. 
Ìû äîëæíû îáðàùàòüñÿ çà íàñòàâëåíèÿìè ê âûñøèì àâòî
ðèòåòàì, ïîòîìó ÷òî âåðà åñòü îñíîâà âñåãî.

Âûøå ñîçíàíèÿ

Â ïîèñêàõ èñòèíû íàñ âñåãäà áóäóò ìàíèòü áîëåå äàëåêèå 
ïåðñïåêòèâû, ðàäè êîòîðûõ ìû ãîòîâû ïîéòè íà ëþáîé ðèñê. 
Ïîýòîìó íóæíî áûòü ÷ðåçâû÷àéíî âíèìàòåëüíûì ê íàñòàâ
ëåíèÿì. Íàø íûíåøíèé ðàçóì ñëèøêîì íåìîùåí, ÷òîáû 
âåñòè íàñ; íåîáõîäèìî íå÷òî áîëåå óìíîå è ñèëüíîå - 
øðàääõà. Íî âìåñòå ñ òåì íàñêîëüêî âîçìîæíî, íåîáõîäèìî 
èñïîëüçîâàòü ðàçóì.

Cадху-санга 



Â ïåðâûå æå äíè ìîåãî çíàêîìñòâà ñ Ìèññèåé ÿ óâèäåë, 
÷òî òðàíñöåíäåíòíûå èñòèíû, êîòîðûå òàì îáñóæäàþò, 
âûõîäÿò äàëåêî çà ïðåäåëàû ìàòåðèàëüíîãî ïîíèìàíèÿ. Íî 
âìåñòå ñ òåì  ÿ ïðèøåë ê óáåæäåíèþ, ÷òî íàñòîëüêî, íàñêîëü
êî âîçìîæíî, ìíå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü óì è ðàçóì, ïîñòî
ÿííî ïîìíÿ ïðè ýòîì, ÷òî ÿ ïûòàþñü âñòóïèòü â îáëàñòè, 
íåïîäâëàñòíûå èì. Ìû äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî òàêîå øðàääõà, 
ñîãëàñíî òåì íàñòàâëåíèÿì, ÷òî äàþò íàì ñâÿòûå, ñâÿùåí
íûå ïèñàíèÿ è íàøè ãóðó.

Îäíàêî, äàæå äâèãàÿñü â ïðàâèëüíîì íàïðàâëåíèè, íåëü
çÿ áûòü óâåðåííûì â òîì, ÷òî íàø ïóòü áóäåò ãëàäêèì è 
ðîâíûì. Äàæå ÿâíûé ïðîãðåññ íå ìîæåò ãàðàíòèðîâàòü 
íàì îòñóòñòâèå íåîæèäàííûõ ïîìåõ è ïðåãðàä. Íà íàøèõ 
ãëàçàõ áóäóò ñëó÷àòüñÿ ïàäåíèÿ è îòñòóïëåíèÿ, íî ìû íå 
äîëæíû îñòàíàâëèâàòüñÿ. Â íàñ äîëæíà æèòü óâåðåííîñòü, 
÷òî íåñìîòðÿ íà ïîòåðè ñðåäè òåõ, ñ êåì ìû íà÷èíàëè ñâîé 
ïóòü, ìû âñå ðàâíî äîëæíû èäòè âïåðåä. Íóæíî ìîáèëèçî
âàòü âñå ñèëû è, åñëè íåîáõîäèìî, ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä â 
îäèíî÷êó. Íàøà âåðà äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íî ñèëüíîé, 
÷òîáû ïîääåðæàòü òàêóþ ðåøèìîñòü, è áûòü ãîòîâûì ïî 
ìèëîñòè Ãîñïîäà ïðåîäîëåòü ëþáûå ïðåïÿòñòâèÿ. Èìåííî 
òàê ìû äîëæíû ãîòîâèòü ñåáÿ ê ýòîìó ïóòè. Íåîáõîäèìî 
ðàçâèâàòü èñêëþ÷èòåëüíóþ ïðåäàííîñòü. Î÷åíü âàæíà 
âîçìîæíîñòü ïðàâèëüíîãî îáùåíèÿ. È âìåñòå ñ òåì 
èíîãäà ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî ñ íàìè íèêîãî íåò, ÷òî ìû 
îäíè. Íî òåì íå ìåíåå ìû äîëæíû èäòè âïåðåä, îðèåí
òèðóÿñü íà ìàÿêè èñòèíû.

Ïðîãðåññ îçíà÷àåò îòâåðæåíèå îäíîãî è ïðèíÿòèå äðóãî
ãî. Íóæíî óìåòü âèäåòü, ÷òî âîêðóã âñåãäà åñòü ëþäè, ñïî
ñîáíûå ïîìî÷ü â íàøåì äâèæåíèè ïî ïóòè ïðåäàííîñòè; ìû 
äîëæíû èäòè âïåðåä ñ îòêðûòûìè ãëàçàìè. Ñâÿùåííûå 
ïèñàíèÿ ïåðå÷èñëÿþò ìíîæåñòâî óðîâíåé, êîòîðûå ïðèäåò
ñÿ ïðåîäîëåòü â ýòîì ïîñòóïàòåëüíîì äâèæåíèè. Íèòü 
ïðåäàííîñòè âåäåò íàñ îò Áðàõìû ê Øèâå è Ëàêøìè. Íàêî
íåö, ìû ïðèõîäèì ê Óääõàâå, ÷üÿ ïðåäàííîñòü íàèáîëåå 
âûñîêà. Îäíàêî ãî­ïè, ïî åãî ìíåíèþ, â ñâîåé 
ñàìîîòâåðæåííîñòè çàòìåâàþò âñåõ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòóåò 
Ðóïà Ãîñâàìè:

êàðìèáõéàõ ïàðèòî õàðåõ ïðèéàòàéà âéàêòèì éàéóð 
äæíàíèíàñ
òåáõéî ãüÿíà-âèìóêòà-áõàêòè-ïàðàìàõ ïðåìàèêà-

íèøòõàñ òàòàõ
òåáõéàñ òàõ ïàøó-ïàëà-ïàíêàäæà-äðèøàñ òàáõéî `ïè ñà 

ðàäõèêà
ïðåøòõà òàäâàä èéàì òàäèéà-ñàðàñè òàì íàøðàéåò êàõ 

êðèòè
				    Øðè Óïàäåøàìðèòà (10)

"Íåêîòîðûå â ýòîì ìèðå óïîðÿäî÷èâàþò ñâîþ íàêëîí
íîñòü ê ýêñïëóàòàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ óêàçàíèÿìè ñâÿùåí
íûõ ïèñàíèé è òàêèì îáðàçîì ïîñòåïåííî ïîäíèìàþòñÿ äî 
äóõîâíîãî óðîâíÿ. Áîëåå âûñîêîå ïîëîæåíèå çàíèìàþò òå 
ðàçóìíûå ëþäè, êîòîðûå, îòêàçàâøèñü îò ñòðåìëåíèÿ ãîñ
ïîäñòâîâàòü íàä äðóãèìè, ïûòàþòñÿ ãëóáîêî ïîãðóçèòüñÿ â 
öàðñòâî ñîçíàíèÿ. Íî âûøå èõ ñòîÿò ñâîáîäíûå îò ìèðñêèõ 
æåëàíèé ÷èñòûå ïðåäàííûå, ïîñêîëüêó äîñòèãëè áîæåñò
âåííîé ëþáâè áåç ïîìîùè çíàíèÿ. Îíè ïîëó÷èëè äîñòóï â 
ìèð ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ è ïîãðóçèëèñü â ëþáîâíîå ñëóæå
íèå Ãîñïîäó. Íî âûñî÷àéøåå ïîëîæåíèå çàíèìàþò ãî­ïè, 
ïîñêîëüêó îíè îòâåðãëè âñåõ è âñÿ (âêëþ÷àÿ ñâîè ñåìüè è 
óêàçàíèÿ Âåä) è ïðåäàëèñü ëîòîñíûì ñòîïàì Êðèøíû, ïðè
çíàâ Åãî â êà÷åñòâå ñâîåãî åäèíñòâåííîãî çàùèòíèêà. È 
ñðåäè íèõ íåäîñÿãàåìî âûñîêî ñòîèò Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, 
èáî ðàäè Íåå îäíîé Êðèøíà îñòàâèë òàíåö ðà­ñà ñ ìèëëèîíà
ìè ãî­ïè. Îíà òàê ïëåíèëà ñåðäöå Øðè Êðèøíû, ÷òî Åìó áåñ
êîíå÷íî äîðîã äàæå òîò âîäîåì, ãäå Îíà ñîâåðøàåò ñâîè 
îìîâåíèÿ. Òîëüêî ãëóïåö îòâåðãíåò âîçìîæíîñòü ñëóæåíèÿ 
ïîä çàùèòîé âîçâûøåííûõ ïðåäàííûõ â ýòîì ñàìîì ñâÿ
ùåííîì èç âñåõ ñâÿòûõ ìåñò". 

Â áåñåäå ñ Ðàìàíàíäîé Ðàåì Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó 
íå ðàç ïîâòîðÿë: ýõî áàõéà, àãå êà­õà àðà. "Èäè äàëüøå, èäè 
ãëóáæå, èäè âûøå!" Ìíîãèå îñòàíàâëèâàþòñÿ, äîñòèãíóâ 
îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ; îí, ïî èõ ìíåíèþ, è åñòü âûñî÷àé
øèé. Íî â "Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòå" Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ïðè
âîäèò ïðèìåð Ãîïà-êóìàðà, êîòîðûé, íà÷àâ ñ ïåðâûõ óðîâ
íåé ïðåäàííîñòè, ïîñòåïåííî ïðîõîäèò ÷åðåç ðàçëè÷íûå 
ñòàäèè è â êîíå÷íîì èòîãå ïðèáëèæàåòñÿ ê äðóæåñêèì âçà
èìîîòíîøåíèÿì ñ Êðèøíîé - ñàêõéà-ðà­ñå. Îò íà÷àëüíûõ 
ñòóïåíåé ïðåäàííîñòè îí ïîñòåïåííî ïåðåõîäèò ê âûñî÷àé
øèì. 

Èäÿ îò îäíîé ñòàäèè ïðåäàííîñòè ê äðóãîé, îí ñ âåëèêîé 
ãîòîâíîñòüþ ïðèíèìàåò ïîìîùü îêðóæàþùèõ, íî ïîñòåïåí
íî èõ îáùåñòâî ïåðåñòàåò åãî óäîâëåòâîðÿòü. Â ýòî âðåìÿ 
÷åðåç áîæåñòâåííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ åìó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ 
áëàãîïðèÿòíàÿ âîçìîæíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, è,  áåç 
ñîæàëåíèÿ îñòàâèâ çíàêîìûé è èñ÷åðïàâøèé ñåáÿ ìèð, îí 
óñòðåìëÿåòñÿ ê íîâîé ïåðñïåêòèâå. Òàê Ñàíàòàíà Ãîñâàìè 
îïèñûâàåò ðàçâèòèå ïðåäàííîñòè.

Óðîâíè âåðû

Êàê â ñîëíå÷íîé ñèñòåìå ïëàíåòû âðàùàþòñÿ ïî ñâîèì 
îðáèòàì âîêðóã Ñîëíöà, òàê è â ìèðå âåðû ñóùåñòâóþò 
ñòåïåíè óäàëåííîñòè îò öåíòðà. Âíèìàòåëüíî èçó÷àÿ ñâÿ
ùåííûå ïèñàíèÿ è ñëåäóÿ ñîâåòàì ñâÿòûõ, ìû ïîéìåì, ÷òî 
ïðîãðåññ âåðû äîñòèãàåòñÿ ÷åðåç îòâåðæåíèå áîëåå íèç
êèõ óðîâíåé. È êîãäà áû ó íàñ íè âîçíèêëî ñîìíåíèå, åñëè 

Cадху-санга 



ìû çàèíòåðåñîâàíû â ïîäëèííîì ïðîãðåññå, ìû äîëæíû 
îáðàùàòüñÿ çà ñîâåòîì ê âûñøåìó àâòîðèòåòó.

Äóõîâíàÿ Ðåàëüíîñòü - ýòî âå÷íîå ñóùåñòâîâàíèå, èñïîë
íåííîå ñîçíàíèÿ è áëàæåíñòâà. Ñàìîãî ïî ñåáå ñóùåñòâîâà
íèÿ íåäîñòàòî÷íî. È äàæå âêóïå ñ ïåðåæèâàíèÿìè è îùóùå
íèÿìè, ò. å. ñîçíàíèåì, îíî áóäåò íåïîëíîöåííûì. ×òîáû 
îáðåñòè èñòèííîå, ïîëíîå óäîâëåòâîðåíèå, íàì íóæíà ðà­ñà 
è àíàí­äà, áëàæåíñòâî. 

Äóõîâíîå îñîçíàíèå òîæå 
èìååò ñâîè óðîâíè. Ìû äîëæíû 
âèäåòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó äóõîâ
íûìè êîíöåïöèÿìè, è ïî ìåðå 
òîãî êàê ìû âñå ãëóáæå è ãëóáæå 
áóäåì ïîãðóæàòüñÿ â ðåàëü
íîñòü, íàø âûáîð áóäåò ñòàíî
âèòüñÿ âñå ñîâåðøåííåå. Íóæíî 
óìåðåòü äëÿ òîãî, ÷òîáû æèòü. 
Âîñïðèÿòèå ñìåðòè òîæå ìîæåò 
áûòü ãëóáîêèì, áîëåå ãëóáîêèì 
è ãëóáî÷àéøèì. È çäåñü îáíà
ðóæèâàåòñÿ äåëåíèå íà áîëåå 
âûñîêîå è áîëåå íèçêîå. Åñëè 
ìû çàèíòåðåñîâàíû â ïðî
ãðåññå, íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ 
îòâåðãàòü ñòàðîå è ïðèíèìàòü 
íîâîå. Ìîæíî â ëþáîé ìîìåíò 
îñòàâèòü âûïîëíÿåìûå îáÿçàí
íîñòè èç ñîîáðàæåíèé áîëåå 
âûñîêîãî äîëãà. 

Òàêèì îáðàçîì, ìû äîëæíû 
èäòè âïåðåä, ïîñòîÿííî îáðà
ùàÿñü çà ñîâåòîì ê ñâÿòûì è 
ñâÿùåííûì ïèñàíèÿì. Îíè 
áóäóò âåñòè íàñ â îêåàíå âåðû. 
Èíà÷å äóõîâíûé ìèð îñòàíåòñÿ 
äëÿ íàñ íåâåäîìûì è íåïî
çíàííûì. Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà 
îòêðûëàñü ëèøü åäèíèöàì, è 
òîëüêî îíè ìîãóò íàäåëèòü íàñ 
çíàíèåì î Íåé. Åñëè ìû áóäåì 
ïîëàãàòüñÿ íà ðóêîâîäñòâî ñâÿ
òûõ è ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, òî 
ïîñòåïåííî èçáàâèìñÿ îò íåäî
ñòàòêîâ, ìåøàþùèõ äóõîâíîìó 
ïðîãðåññó. 

Ïðåæäå âñåãî, ìû äîëæíû îñâîáîäèòüñÿ îò îêîâ áðåííî
ãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Çàòåì ìû äîëæíû èñïîëíèòü âûñøèå 
óñòðåìëåíèÿ ðàçóìà, ñîçíàíèÿ. È â êîíå÷íîì èòîãå, ìû 
äîëæíû 

óäîâëåòâîðèòü ñåðäöå. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ãîâî
ðèò, ÷òî âàæíåå âñåãî - æåëàíèå ñåðäöà. Íóæíî ñëåäîâàòü 
åãî çîâó. Âûñî÷àéøèì óäîâëåòâîðåíèåì ÿâëÿåòñÿ óäîâëåò
âîðåíèå ñåðäöà, à íå ñîçíàíèÿ. Âå÷íîå ñóùåñòâîâàíèå íå 
èìååò ñìûñëà áåç ñîçíàíèÿ, à ñîçíàíèå áåñïîëåçíî, åñëè 
íå ìîæåò ïðèíåñòè ñåðäöó ñ÷àñòüå. Èòàê, ñàò - âå÷íîå 
ñóùåñòâîâàíèå, ÷èò - ñîçíàíèå, è àíàí­äà - èñïîëíåííîñòü, 

áëàæåíñòâî ÿâëÿþòñÿ òðåìÿ 
îñíîâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè 
íàøåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Ê 
íèì, êàê ê âûñøåé öåëè, áóäåò 
ëåæàòü íàø äóõîâíûé ïóòü.            
Â "Ìàíó-ñàìõèòå" ñêàçàíî:

âèäâàäáõèõ ñåâèòàõ ñàäáõèð
íèòéàì àäâåøà-ðàãèáõèõ
õðèäàéåíàáõéàíóäæíàòî
éî äõàðìàñ òàì íèáõîäõàòà

Ìû ïî÷óâñòâóåì ñåðäöåì, 
â âûèãðûøå ìû èëè â ïðîèã
ðûøå. Äåòåêòîð íàõîäèòñÿ 
âíóòðè íàñ. Ïî ìåðå ñîâåð
øåíñòâîâàíèÿ â ñîçíàíèè 
Êðèøíû íàøà êàð­ìà, ñâÿçü ñ 
ìèðîì ìàòåðèè, áóäåò ñ ãîëî
âîêðóæèòåëüíîé áûñòðîòîé 
èñïàðÿòüñÿ, à âçàìåí ïðèäåò 
îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ îò çíàíèÿ, 
èñïîëíåííîãî âûñøåãî ñìûñ
ëà. Òîãäà ìû íà÷íåì âèäåòü 
öåëü íàøåé æèçíè ïîâñþäó 
(ìàéè äðè­ø­òå `êõè­ëàò­ìà­íè). 
Êîãäà íàøà æèçíü îáðåòåò 
âûñøèé ñìûñë, ìû îáíàðóæèì, 
÷òî âñå âîêðóã íàñ äðóæåëþá
íî è îòíîñèòñÿ ê íàì ñ âåëè
÷àéøåé ñèìïàòèåé. Â äóõîâ
íîì öàðñòâå êàæäûé õî÷åò 
ëþáèòü íàñ. Ìû ìîæåì íå 
çàáîòèòüñÿ î ñîáñòâåííûõ 
èíòåðåñàõ - òðóäíî äàæå âîîá
ðàçèòü, íàñêîëüêî áëàãîïðèÿò
íûì è äîáðîæåëàòåëüíûì 
áóäåò ïî îòíîøåíèþ ê íàì 

îêðóæåíèå - êàê ðåáåíêó íå èçìåðèòü ëþáâè, êîòîðóþ 
èñïûòûâàåò ê íåìó ìàòü. Â òàêîé ðåàëüíîñòè è ñ òàêèì 
îñîçíàíèåì ìû âîçâðàòèìñÿ äîìîé, â îáèòåëü Ãîñïîäà.

Cадху-санга 



Ïî÷åìó íàøå ñîçíàíèå îïóñêàåòñÿ âíèç, à âíèìàíèå 
ôîêóñèðóåòñÿ íà ìàòåðèàëüíîì, íå ïîçâîëÿÿ îáðåñòè 
ïðåäñòàâëåíèå î äóõîâíîé ðåàëüíîñòè? Íåñïîñîáíîñòü 
âîçâûñèòü ñîçíàíèå òîëêàåò íàñ â ïîèñêàõ ïîìîùè ê 
ìàòåðèàëüíîìó ìèðó. Ìû ïðèõîäèì ê ìûñëè, ÷òî íàì 
ïîìîæåò ñíàäîáüå èëè íàðêîòèê. Ìû âîçëàãàåì íà íåãî 
íàäåæäû, ïûòàÿñü äîñòè÷ü ïðîñâåòëåííîñòè. Îäíàêî 
òàêîé ïîäõîä ãóáèòåëåí.

Íå â ñèëàõ îáðåñòè íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ âûñøèì 
ïëàíîì ñîçíàíèÿ, ìû ïûòàåìñÿ íàéòè ïîìîùü â íèçøåì 
èçìåðåíèè. Ìû äóìàåì, ÷òî ìàòåðèàëüíàÿ ñóáñòàíöèÿ 
îáåñïå÷èò íàì äîñòóï â òîíêóþ ñôåðó ñîçíàíèÿ. Ìàòåðèÿ 
ïîìîæåò íàì îáðåñòè ñîçíàíèå. Òàê ìû òåðÿåì âåðó â 
ïîñðåäíèêîâ Àáñîëþòíîé Èñòèíû, âàéøíàâîâ. Èç-çà 
âàéøíà­âà-àïà­ðàä­õè, óòðàòû âåðû â íàäåëåííûõ èñòèí
íûì ñîçíàíèåì ïîñðåäíèêîâ Âñåâûøíåãî, ìû îáðàùàåì
ñÿ ê ìàòåðèè: "Ïîìîãè ìíå!" Ìû íå â ñîñòîÿíèè óâèäåòü 
èõ ìèëîñòü. Òàêîâî ïîëîæåíèå òåõ, êòî ðàññ÷èòûâàåò íà 
îäóðìàíèâàþùèå âåùåñòâà. Îòñóòñòâèå âåðû â äóõ, äóøó 
ïîðîæäàåò ñòðåìëåíèå ïîëó÷èòü ïîìîùü îò íèçøåãî ïëà
íà.

Íàó÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ ñðîäíè ýòîìó, îíè âåäóò ê 
äåãðàäàöèè. Äåãðàäèðóÿ, òåðÿÿ âåðó â ìîãóùåñòâî è 
ìèëîñòü äóõîâíîãî ìèðà, íàøå ñîçíàíèå îïóñêàåòñÿ 
íèæå è íèæå. Íåò âåðû, íåò ñïîñîáíîñòè ïîâåðèòü ïðå
äàííîìó, ïèñàíèÿì, à÷à­ðüå. Ðàçî÷àðîâàííûå, ìû ïðèáå
ãàåì ê ïîìîùè ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, ñ÷èòàÿ, ÷òî êîìáèíà
öèè ìîëåêóë îòêðîþò íàì âñå.

àáõéàðòõèòàñ òàäà òàñìàè
ñòõàíàíè êàëàéå äàäàó
äüþòàì ïàíàì ñòðéàõ øóíà
éàòðà-äõàðìàñ ÷àòóð âèäõàõ

ïóíàñ ÷à éà÷àìàíàéà
äæàòà-ðóïàì àäàò ïðàáõóõ
òàòî 'íðèòàì ìàäàì êàìàì
ðàäæî âàéðàì ÷à ïàí÷àìàì

Äüþ­òàì îçíà÷àåò î÷àðîâàíèå ìàòåðèàëüíûì ìèðîì, 
ïîëó÷åíèå äåíåã îáìàííûì, ëåãêèì ïóòåì. Ïà­íàì - íå÷òî 
ñðîäíè íàðêîòèêàì, ïðèîáðåòàåìûì íà ÷åðíîì ðûíêå, 
æåëàíèþ ïîëó÷èòü ýíåðãèþ ïðåñòóïíûìè, íåäîçâîëåí
íûìè ñðåäñòâàìè. Ñòðè­ÿõ - ýòî ðà­ñî âàè ñàõ. Îí - öåíòð, 
ñðåäîòî÷èå âñåãî ýêñòàçà, âñåãî ñ÷àñòüÿ, íî â ñòðåìëåíèè 
îáðåñòè îïûò äóõîâíûõ ïåðåæèâàíèé ìû ïðèáåãàåì ê 
äåøåâûì, ëåãêîäîñòóïíûì ìàòåðèàëüíûì ñðåäñòâàì. 
Øó­íà — åùå îäèí ëåãêèé ñïîñîá ðàçâèòü òåëî. Ìÿñî, 
ìàì­ñà, äîëæíî áûòü, áûñòðåå íàñûùàåò òåëî, íåæåëè 
ðàñòèòåëüíàÿ ïèùà. Íå òàê ïðîñòî ïîääåðæèâàòü òåëåñ
íîå áëàãîïîëó÷èå ïðåäïèñàííûìè ìåòîäàìè, ïîýòîìó ìû 
è âûèñêèâàåì îáõîäíûå, íåäîçâîëåííûå ïóòè, ÷òîáû 
òàêèì îáðàçîì âîçâåëè÷èòü è óáëàæèòü ñåáÿ.
Äæà­òà-ðó­ïàì, çîëîòî. Îâëàäåâ èì, ÷åëîâåê ïîëó÷àåò 

âëàñòü íàä ìàòåðèàëüíûì áîãàòñòâîì. Åìó ïîä÷èíÿåòñÿ 
âñå:  äîëëàð, ôóíò, ðóïèÿ. Çîëîòî äàåò ïðàâî ðàñïîðÿ
æàòüñÿ ìèðîì. Íî ýòî ìîøåííè÷åñòâî. Òàêîé íè÷òîæíûé 
ïðåäìåò, êàê çîëîòî, äàåò âîçìîæíîñòü êîíòðîëèðîâàòü 
óäîâëåòâîðåíèå âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé. Ëåãêî 
êóïèòü, ëåãêî ïðîäàòü; æèòü, ïðåñòóïàÿ çàêîíû. 

Òàêîâû ïÿòü ïóòåé (äüþ­òàì, ïà­íàì, ñòðè­ÿõ, øó­íà, äæà
òà-ðó­ïàì), êîòîðûìè ñëåäóåò îáìàíùèê, ÷òîáû âîçâû
ñèòüñÿ íàä îêðóæàþùèì ìèðîì. Îò íèõ ñëåäóåò îòêàçàòü
ñÿ. Ìû äîëæíû áûòü ïðîñòîñåðäå÷íûìè, èñêðåííèìè è 
ïðÿìîäóøíûìè è æèòü ïðîñòîé æèçíüþ â òîì ìèðå, êóäà 
íàñ îïðåäåëèëà ñóäüáà. Òû çàêëþ÷åí â òþðüìó - íå 
ïûòàéñÿ ïðåñòóïíûì ñïîñîáîì ïîìî÷ü ñåáå, íî èñêðåííå 
òðóäèñü ñîãëàñíî óñòàíîâëåííûì ïðàâèëàì, è î÷åíü ñêî
ðî òû áóäåøü ñâîáîäåí.

Åñëè òû ïðåñòóïíèê, âåäè ñåáÿ â çàêëþ÷åíèè ïðèìåð
íî, òîãäà òû ñìîæåøü çàñëóæèòü ñâîáîäó. Òû óæå ïðå
ñòóïíèê è íàõîäèøüñÿ â òþðüìå, îäíàêî âñå ðàâíî ïðî
äîëæàåøü îáìàíûâàòü äðóãèõ. Æèâè ïðîñòîé æèçíüþ. 
Íå óâåëè÷èâàé ñâîé äîëã, íî ïûòàéñÿ îòäàòü èìåþùèéñÿ. 
Ñëåäóÿ ýòîìó, òû î÷åíü ñêîðî îêàæåøüñÿ íà ñâîáîäå. Íå 
ïðèáåãàé ê óëîâêàì è óõèùðåíèÿì, íå ñòàðàéñÿ íàéòè 
ëàçåéêè - æèâè ïðîñòî è èñêðåííå. Âñåãäà äóìàé:     "ß 
âåëè÷àéøèé ïðåñòóïíèê. Î ìîé Ãîñïîäü, ïðîøó, ïðîñòè 
ìåíÿ è ñïàñè. Áóäü ìèëîñòèâ êî ìíå". Èäòè ñëåäóåò 
èìåííî òàêèì ïóòåì, à íå èñêàòü ëàçååê. Íàøà ñêëîí
íîñòü èñêàòü ëåãêîé æèçíè è ïðèâåëà íàñ ñþäà. Â âûñ
øåì ìèðå íåò ìåñòà äèïëîìàòèè, ðàñ÷åòó èëè îáìàíó. Ýòî 
àòðèáóòû ìèðà ìàéè, çàáëóæäåíèÿ. Æåëàíèå íè÷åì íå 
óòðóæäàòü ñåáÿ ïðèâåäåò ê îáìàíó äðóãèõ, íî âàì íå 
óäàñòñÿ îáìàíóòü Áîãà. Ïðîñòî ìîëèòåñü Åìó: "ß íåãîäÿé 
è ïðåñòóïíèê. ß ñîâåðøèë ìíîæåñòâî ãðåõîâ. Ïðîøó 
Òåáÿ, ïðîñòè è ïðèìè ìåíÿ". Ýòî ïðîñòîé è ïðÿìîé ïóòü. 
Òâîè çíàíèÿ òîæå íå ñìîãóò ïîìî÷ü òåáå, èáî çäåñü íåîá
õîäèìà ãüÿ­íà-øó­íüÿ-áõàê­òè, ÷èñòàÿ ïðåäàííîñòü, áåç
ðàçäåëüíîå ñàìîïîæåðòâîâàíèå. Íå ïûòàéñÿ îïðàâäàòü 
ñåáÿ èñêëþ÷èòåëüíîñòüþ ñâîåãî ñëó÷àÿ. Çäåñü ïîìîæåò 
òîëüêî áåçîãîâîðî÷íàÿ ïðåäàííîñòü. Íå ïðîñè íè÷åãî 
äëÿ ñåáÿ,  ëó÷øå ïðèçíàéñÿ Ãîñïîäó â òîì, ÷òî òû íåèñ
ïðàâèìî ïîðî÷åí. Òàê áóäåò ëó÷øå. Òàêîâ ïóòü.

Áîæåñòâåííàÿ Ëþáîâü. Ñàìà åå êîíöåïöèÿ ñîâåðøåí
íî íåñîâìåñòèìà ñ òåì ïðåäñòàâëåíèåì, ÷òî íàáîð ìàòå
ðèàëüíûõ ýëåìåíòîâ ìîæåò äàòü ÷óâñòâà ñåðäöà, ïðåìó, 
ëþáîâü. Ïðèêàçàòü ñíàäîáüåì ñåðäöó? Íåóæåëè ïðèåì 
ïðåïàðàòîâ îòêðîåò íàì Áîãà? "Ïðèìè ýòî ñðåäñòâî, è 
Áîã ïðèäåò, ÷òîáû ñëóæèòü è óãîæäàòü òåáå. Ýòî ãîâîðþ 
ß, ñâåðõ-Áîã". Íîíñåíñ! Ðåöåïò ïðîñò: "Ëþáîâüþ çà 
ëþáîâü". Îòäàé ñåáÿ, è òû ïîëó÷èøü Åãî. Ýòî ïðîñòî è 
èäåò îò ÷èñòîãî ñåðäöà. Ïðåäàéñÿ Âûñøåìó, è Âûñøåå 
ñíèçîéäåò, ÷òîáû ïðèíÿòü è îáíÿòü òåáÿ.

ñàðâà-äõàðìàí ïàðèòüÿäæüÿ
ìàì ýêàì øàðàíàì âðàäæà
àõàì òâàì ñàðâà ïàïåáõüî
ìîêøàéèøéàìè ìà øó÷àõà

Êàê ýòî ïîíÿòíî, ðàçóìíî è åñòåñòâåííî. "Îñòàâü âñå, 
âñå ñâîè îáÿçàòåëüñòâà è ïðîñòî ïðèäè êî Ìíå. ß ãîòîâ 
ïðèíÿòü òåáÿ â ëþáîå âðåìÿ, â ëþáîé ìîìåíò. Çíàé, òû 
áîëüøå íèêîìó íè÷åãî íå äîëæåí. Âñå òâîè äîëãè ïîòåðÿþò 
ñèëó. ß ñíèìó ëþáûå îáÿçàòåëüñòâà, âîçëîæåííûå íà òåáÿ 
â ýòîì ìèðå. Èäè êî Ìíå. ß ïðèìó òåáÿ è çàêëþ÷ó â Ñâîè 
îáúÿòèÿ. Îòíûíå òû äîëæåí òîëüêî Ìíå. Ýòîò äîëã 
àáñîëþòåí, à âñå ïðî÷èå - âðåìåííû è îòíîñèòåëüíû. Îíè 
ìíèìû è íàäóìàííû. Òû îáÿçàí Ìíå îäíîìó, ýòî òàê 
ïðîñòî è î÷åâèäíî. Ïîñòàðàéñÿ îñîçíàòü ýòî".
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Cадху-санга 



Cадху-санга 



Âåðà è âåðíîñòü — äâà íåðàçäåëüíûõ êà÷åñòâà, êîòîðûå ïîçâîëÿò íàì îáðåñòè 
ìèëîñòü Øðè Ãóðó. Èñêðåííèé ó÷åíèê îáðåòåò èõ ÷åðåç ñëóæåíèå è îáùåíèå ñ 
òåìè, êòî îáëàäàåò ýòèì ñîêðîâèùåì. 

Á.Ñ.Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ

Cадху-санга 



Íàøè ïðåäàííûå òàê èñêðåííå æàæäóò äóõîâíîé æèçíè, ÷òî èõ ñòðåìëåíèå î÷åíü 
âîîäóøåâëÿåò ìåíÿ. ß íå äîñòîèí òîé ìèññèè, ÷òî íà ìåíÿ âîçëîæåíà, íî Øðèëà 
Ãóðó Ìàõàðàäæ è Ìàõàïðàáõó òåì íå ìåíåå æåëàþò äàðîâàòü âñåì ñâîþ ìèëîñòü 
èìåííî ÷åðåç ìåíÿ. È ÿ ñ÷èòàþ ýòî ñâîåé âåëèêîé óäà÷åé.

Øðèëà Êðèøíà Äàñà Êàâèðàäæà Ãîñâàìè Ïðàáõó âñåãäà ïðåáûâàë â íåîáû÷àéíîì 
ñìèðåíèè.  Íî ÿ - è ýòî ïðàâäà - íå îáëàäàþ òàêèì êà÷åñòâîì. Ñêàçàíî: åñëè Ìàõà
ïðàáõó íå ïîæåëàåò îòêðûòü Ñåáÿ êîìó-òî, ýòî ìîæåò ñäåëàòü Åãî ïðåäàííûé. Íî 
ýòîò ÷åëîâåê äîëæåí áûòü èìåííî ïðåäàííûì, èíà÷å åìó íå óäàñòñÿ ïîêàçàòü âåëè
÷èå è ãëóáèíó ìèëîñòè Ìàõàïðàáõó è Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó. Îíè ìîãóò ÿâëÿòü Ñåáÿ 
÷åðåç ïîñðåäíèêà, èñïîëüçóÿ åãî â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà. Íî èíñòðóìåíò - ëèøü 
èíñòðóìåíò, íå áîëåå òîãî, è ÿ âûñòóïàþ â åãî ðîëè. Ãóðó Ìàõàðàäæ æåëàåò èñïîëü
çîâàòü ìåíÿ, è òàêîâà åãî âîëÿ, íåâàæíî, ïîäõîæó ÿ äëÿ ýòîãî èëè íåò. Ìîå ñóæäå
íèå çäåñü â ðàñ÷åò íå ïðèíèìàåòñÿ.

ß ñòàðàþñü èñïîëíèòü æåëàíèå Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà, ïîòîìó ÷òî äàë åìó îáå
ùàíèå, êîãäà ïðèíèìàë ñàí­íüÿ­ñó. ß îáåùàë, ÷òî áóäó çàáîòèòüñÿ î Ìèññèè è ñëóæèòü 
åé. "Çàáîòèòüñÿ" îçíà÷àåò "ñëóæèòü Áîæåñòâàì, ñëóæèòü Ìèññèè, ïðåäàííûì". Ñëó
æåíèå - ýòî íàøà æèçíü. Â íåì åñòü ðàçëè÷íûå óðîâíè, êàòåãîðèè, ðàçíûå âèäû 
îòíîøåíèé ñ Ãîñïîäîì. Ìû ñëóæèì Êðèøíå ïîä ðóêîâîäñòâîì Ðàäõàðàíè. Âîïðîñ 
òîëüêî â òîì, èñêðåííè ëè ìû. Åñëè ìû èñêðåííè, åñëè ìû ÷èñòû - íàøå ñëóæåíèå 
áåñêîðûñòíî è ïîòîìó íå áóäåò âñòðå÷àòü ïðåïÿòñòâèé. Êðèøíà ãîâîðèò:

àïè ÷åò ñóäóðà÷àðî, áõàäæàòå ìàì àíàíüÿ-áõàê
ñàäõóð ýâà ñà ìàíòàâüÿõ, ñàìüÿã âüÿâàñèòî  õè ñàõ

"Ñî ñòîðîíû ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ÷åëîâåê ñîâåðøàåò ìíîæåñòâî ãðåõîâ, íî åñëè 
îí ïîëíîñòüþ ïðåäàí ìíå (Âåðõîâíîìó Ïðàâåäíèêó), åãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñâÿòûì. 
Âñå åãî ïîñòóïêè ñîâåðøåííû".

Ýòà øëî­êà âäîõíîâëÿåò è ñëóæèò äëÿ ïðåäàííîãî ïîèñòèíå èñòî÷íèêîì íàäåæäû. 
Íî ðå÷ü èäåò èìåííî î ïðåäàííîì - àíà­íüÿ áõàê. Ó íåãî íåò íèêàêèõ íàìåðåíèé è 
ìîòèâîâ, ïîìèìî ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó.

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè Ïðàáõó â "Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó" ãîâîðèò î âûñøåì 
âèäå ïðåäàííîñòè, êîãäà ÷åëîâåê óæå íå èñïûòûâàåò ïðèâÿçàííîñòè íè ê ÷åìó ìèð
ñêîìó, äàæå ê çíàíèþ. Çíàíèå ìîæåò ïðîñòèðàòüñÿ âïëîòü äî ïîñòèæåíèÿ Áðàõìàíà. 
Íî äàæå ê íåìó íå îñòàåòñÿ ïðèâÿçàííîñòè. Ìàõàïðàáõó ñ÷èòàë ýòó øëî­êó íåêòàðîì 
æèçíè è ðóêîâîäñòâîì íà ïóòè ïðåäàííîñòè. Ýòî øóääõà-áõàê­òè. Îá ýòîì ãîâîðèò è 
"Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", êîòîðûé Ìàõàïðàáõó ïî÷èòàë êàê Ñàìîãî Êðèøíó. Øëî­êè, 
ïîäîáíûå ýòîé, ðàññûïàíû ïî âñåìó ïðîèçâåäåíèþ.

Òàê íàñòðîåíû ïðåäàííûå: ñ ñîâåðøåííîþ âåðîé è ÷óâñòâîì ïîëíîé äóõîâíîé 
áåçîïàñíîñòè, îíè îòäàþò ñåáÿ ñëóæåíèþ, âêëàäûâàÿ â íåãî âñþ çàáîòó è ëþáîâü, 
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íà êîòîðóþ òîëüêî ñïîñîáíû, ðàäè óäîâëåòâîðåíèÿ Ãîñïî
äà. Ýòî âîçìîæíî áëàãîäàðÿ  òîìó, ÷òî ïóòü íàø íàäåæåí è 
âåðåí. Òîãäà òðóäíîñòè, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü, 
ïðåîäîëèìû. Ó íàñ åñòü ãàðàíòèÿ, ÷òî â áóäóùåì âñå 
çàòðóäíåíèÿ áóäóò ðàçðåøåíû. Íàïðèìåð, ñîáèðàÿñü 
îòïðàâèòü ïîñûëêó, âû äîëæíû ñíà÷àëà óäîñòîâåðèòüñÿ, 
÷òî âñå áóäåò ñäåëàíî êàê íàäî. Ýòî íå÷òî ïîõîæåå. Åñëè 
âû ñëóæèòå ñîãëàñíî íàñòàâëåíèÿì ñàä­õó, ãóðó è âàéøíà
âîâ, òî ðåçóëüòàò ãàðàíòèðîâàí. Ýòîìó ó÷èò "Øðèìàä-Áõà
ãàâàòàì". Âñåâîçìîæíûå íåïðèÿòíîñòè, êîòîðûå ìîãóò 
ñëó÷àòüñÿ, ïðîéäóò, áëàãîäàðÿ äóõîâíîìó óñòðåìëåíèþ è 
ãîòîâíîñòè âûäåðæàòü èñïûòàíèÿ. Òàê èëè èíà÷å, ÷åðåç 
íåêîòîðîå âðåìÿ âñå ïðîÿñíèòñÿ. Òàêîé ñîâåò äàåò Êðèøíà 
Óääõàâå è äðóãèì ïðåäàííûì.

Âåðà è èñêðåííîñòü. Íåëüçÿ îïðàâäûâàòü íåäîñòàòîê 
èñêðåííîñòè èëè âåðû. Îíè - îñíîâà íàøåé äóõîâíîé æèç
íè. Áëàãîäàðÿ èì ìû îäíàæäû ñòàíåì ñàä­õó. Ñàä­õó âñåãäà 
÷èñòû ñåðäöåì, è íè÷òî íå ñìîæåò îñêâåðíèòü èõ. Òàêîé 
äåíü íàñòóïèò, îí ïðèäåò â ñâîå âðåìÿ.

Íàøè íàìåðåíèÿ, ìèðîâîççðåíèå è íàñòðîé ïðèíåñóò 
áëàãî íàøèì áëèçêèì, åñëè áóäóò íàïðàâëåíû íà óäîâëåò
âîðåíèå Ãóðó-Ãàóðàíãè. È òîò âêóñ, êîòîðûé ìû îùóòèëè, 
íàì çàõî÷åòñÿ îòêðûòü è èì. Íî äëÿ ýòîãî íóæíà ãîòîâ
íîñòü ñ èõ ñòîðîíû: îíè äîëæíû áûòü îòêðûòû è èñêðåííè. 
Ó íèõ äîëæíà áûòü áåçóñëîâíàÿ âåðà. ß óæå ìíîãî ðàç 
ãîâîðèë î íåîáõîäèìîñòè âåðû. Íè îäíà ðåëèãèÿ íå ìîæåò 
ñóùåñòâîâàòü áåç âåðû - íè â ýòîì ìèðå, íè â èíîì äðóãîì. 
Íåò ñìûñëà äîêàçûâàòü, ÷òî âåðà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ëþáîé 

äóõîâíîé ïðàêòèêè. Òîò, â êîì åñòü ïðî÷íàÿ îñíîâà, âåðà, 
èñïîëíèò ïðåäíàçíà÷åíèå æèçíè - ñëóæåíèå Ãîñïîäó.

Âñå â ýòîì ìèðå ñóùåñòâóåò ïî ìèëîñòè Ãîñïîäà, èíà÷å 
áû æèçíü ïðåêðàòèëàñü. Âñå îêðóæàþùåå - ëèøü ÷åðåäà 
îáðàçîâ, ÿâëåííàÿ íàøåìó âçîðó. Íî âìåñòå ñ òåì, äàæå 
ïðåõîäÿùèå îáúåêòû ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ìîæíî èñïîëü
çîâàòü ïðàâèëüíî, åñëè ïîäõîäèòü êî âñåìó ñ âåðíûõ ïîçè
öèé. Ýòî î÷åíü âàæíî. Ìû íå çíàåì, ñêîëüêî åùå ïðîäëèò
ñÿ íàøà æèçíü, ïîýòîìó âñåìó, ÷òî áû íè ïðèõîäèëî ê íàì, 
ìû äîëæíû ñòàðàòüñÿ íàéòè ïðàâèëüíîå ïðèìåíåíèå. 
"Ïðàâèëüíîå" îçíà÷àåò: "äëÿ ñëóæåíèÿ Êðèøíå". Åñëè ìû 
ïðèøëè ê ñîçíàíèþ Êðèøíû, çíàíèþ î Êðèøíå, òî ñ 
èñêðåííåé âåðîé è ëþáîâüþ ïîñòàðàåìñÿ  ñîõðàíèòü åãî è 
óäîâëåòâîðèòü íàøåãî Ãîñïîäà. Òîãäà ìû ïîëó÷èì âñå áëà
ãîñëîâåíèÿ â äóõîâíîé æèçíè.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàøåé æèçíè íå òàê óæ âàæíà. Â 
ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ: åñëè âû ïîëó÷èëè çíàíèå, âàøà æèçíü 
íå ïðîøëà äàðîì. Ñðîê åå ìîæåò áûòü ðàçíûì, íî åñëè âû 
ñìîæåòå ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü îòïóùåííîå âðåìÿ, òî 
îáðåòåòå âûñøåå áëàãî.

Ó Êõàòâàíãè Ðàäæè áûëî ëèøü íåñêîëüêî ìãíîâåíèé, íî 
çà ýòî âðåìÿ îí ïðåäàëñÿ Ãîñïîäó è ïîëó÷èë äóõîâíîå áëà
ãîñëîâåíèå. Ó Ìàõàðàäæè Ïàðèêøèòà áûëî ñåìü äíåé. 
Âðåìÿ - íå ñòîëü âàæíàÿ êàòåãîðèÿ. Âàæíî çíàíèå. Êîãäà 
äóõîâíîå çíàíèå ïðîÿâèò â ñåðäöå ñîçíàíèå Êðèøíû è 
äóøà ïðèîáùèòñÿ ê íåìó, ñ òîãî ñàìîãî ìîìåíòà îíà îáðà
òèòñÿ ê ñëóæåíèþ Ãîñïîäó è îáðåòåò èñòèííîå áëàãî.

Ìîè äàíäàâàòû.

Àâãóñò 2002 ãîäà, Ìîñêâà. Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ íà ôåñòèâàëå, ïîñâÿùåííîì                  
Äíþ íåçàâèñèìîñòè Èíäèè. Ñëåâà íàïðàâî: Øðèïàä Äæàíàðäàí Ìàõàðàäæ, Øðèïàä 
Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ, Øðèìàí Øðóòàøðàâà Ïðàáõó, Øðèïàä À÷àðüÿ Ìàõàðàäæ
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Ìû äîëæíû âñåðüåç çàäóìàòüñÿ íàä ñâîåé äóõîâíîé 
æèçíüþ. Äëÿ ýòîãî ìîé Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîðó÷èë ìíå ïðîïî
âåäîâàòü ñîçíàíèå Êðèøíû. Ôóíäàìåíò ñîçíàíèÿ Êðèø
íû - ïðåäàííîñòü Åìó. Ýòî âñåì èçâåñòíî. Êðèøíà çàÿâëÿ
åò: "ß - Ãîñïîäü". Íè â îäíîì ñâÿùåííîì ïèñàíèè ìèðà âû 
íå íàéäåòå, ÷òîáû Áîã òàê ãîâîðèë î Ñåáå. Íî â "Áõàãàâàä-
ãèòå" Êðèøíà âî âñåóñëûøàíèå îáúÿâëÿåò: "ß - Âñåâûø
íèé Ãîñïîäü, ïîýòîìó ïðåäàéñÿ Ìíå". 

Íî åñëè íåò èñêðåííîñòè, âåðû, î êàêîé ïðåäàííîñòè 
ìîæåò èäòè ðå÷ü? Ìû ÷àñòî ñåòóåì, ÷òî íå âèäèì ðåçóëüòà
òîâ ñâîåé äóõîâíîé ïðàêòèêè. Ïî÷åìó? Íóæíî íàéòè 
ïðè÷èíó. Êðèøíà ñêàçàë â “Áõàãàâàä-ãèòå”: "Ïðåäàéñÿ 
Ìíå". Âû çíàåòå ýòîò çíàìåíèòûé ñòèõ: ñàð­âà äõàð­ìàí… 
Òàêîãî åùå íèêòî íå ãîâîðèë: "Îñòàâü âñå, äàæå ñâîþ 
ðåëèãèþ". Îäíàêî Êðèøíà âåëèò: "Íè÷åãî íå îñòàâëÿé 
ñåáå, íà ñâîåì ñ÷åòó. Îòäàé âñå, ïåðåâåäè ñâîé ñ÷åò íà 
Ìîé. ß õî÷ó îò òåáÿ ýòîãî. Òîãäà ß ïîçàáî÷óñü î íåì". È 
åñëè ìû âåðíû Åìó, åñëè ìû èñêðåííè è îïèðàåìñÿ íà 
âåðó, òî íàì íå íóæíî áîÿòüñÿ èëëþçèè. Èëëþçîðíûé ìèð 
íå èìååò âëàñòè íàä íàìè, ïîòîìó ÷òî ìû íàõîäèìñÿ ïîä 
çàùèòîé Òðàíñöåíäåíòíîãî. Êðèøíà, ïðè÷èíà âñåõ ïðè÷èí, 
Òâîðåö ìèðà, âåëèò: "Ïðåäàéñÿ Ìíå". Åñëè ìû ñ âåðîé è 
èñêðåííîñòüþ ïðåäàäèìñÿ Åìó áåç îñòàòêà, òî ëåãêî ìèíó
åì âñå òðóäíîñòè.

Óòðîì ÿ ÷èòàë íàñòàâëåíèÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà. Îí ãîâîðèò: 
"Âàì íå íóæíî áîÿòüñÿ èëëþçèè. Íåò íèêàêèõ ïðè÷èí äëÿ 
ñòðàõà, ïîñêîëüêó âû ïîñâÿòèëè âñþ ñâîþ æèçíü è ýíåðãèþ 
Ãîñïîäó. Âû äîëæíû óïîòðåáèòü ñâîè ñèëû íà ñëóæåíèå 
Ãîñïîäó Êðèøíå, è òîãäà îáÿçàòåëüíî îáðåòåòå âûñøåå 
áëàãî. Åñëè âû åùå íå äîñòèãëè åãî, íå áåñïîêîéòåñü - ýòî  
âîïðîñ ëèøü âðåìåíè è ìåñòà". 

Çäåñü, â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, âðåìÿ òå÷åò íå îñòàíàâëè
âàÿñü, îòáèðàÿ íàøè æèçíåííûå ñèëû. Èíîãäà ìû íàïðàâ
ëÿåì èõ íà áëàãèå öåëè, èíîãäà - íà äóðíûå. Íî êàê òîëüêî 
ìû ïåðåñòàåì èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ ñåáÿ, òðóäíîñòè è áåñ
ïîêîéñòâà ïîêèäàþò íàñ. Êðèøíà ñêàçàë: "ß çíàþ, ÷òî äëÿ 
òåáÿ õîðîøî, à ÷òî ïëîõî. Òåáå íåâåäîìà Òâîÿ èñòèííàÿ 
ðåëèãèÿ, Ìíå æå îíà èçâåñòíà. Ïîñâÿòè âñå ñâîå âðåìÿ 
ñëóæåíèþ Ìíå. Òåáå íå íóæíî äóìàòü î òîì, êàê óäîâëåò
âîðèòü ñîáñòâåííûå íóæäû. Ïîñâÿòè âñå Ìíå, à ß î òåáå 
ïîçàáî÷óñü". Ñòàðàéòåñü ñëåäîâàòü ïóòè ñîçíàíèÿ Êðèøíû, 
âîîðóæèâøèñü òàêèì çíàíèåì, òàêîé êîíöåïöèåé è òàêèì 
óìîíàñòðîåíèåì. È âû îáÿçàòåëüíî îáðåòåòå áëàãî.  

Ïðàâèëà ïèñàíû íå äëÿ äóðàêîâ, à äëÿ ëþäåé ðàçóìíûõ; 
îíè ñïîñîáíû ïîíÿòü èäåþ òîãî äâèæåíèÿ, êîòîðîå íà÷àë 
ïî âñåìó ìèðó Ñâàìè Ìàõàðàäæ Ïðàáõóïàäà. Íàø Ãóðó 
Ìàõàðàäæ òîæå íà÷àë âîéíó ñ ìàé­åé, ïîëàãàÿñü íà Êðèøíó, 
à íå íà ñåáÿ. Ãîñïîäü Êðèøíà áóäåò ìèëîñòèâ ê íàì, åñëè 
ìû ïðåäàäèìñÿ Åìó. Ìàéÿ - ýòî èëëþçîðíàÿ ýíåðãèÿ Ãîñ
ïîäà, Îí îïèñûâàåò åå â "Øðèìàä Áõàãàâàä-ãèòå". Ìàéÿ 
î÷åíü ìîãóùåñòâåííà, ìû ïîñòîÿííî óáåæäàåìñÿ â ýòîì. 
Æèçíü çà æèçíüþ ìû ïðîâîäèì â ëàáèðèíòå èëëþçèè, íå 
âèäÿ íèêàêîãî âûõîäà. Ðîæäåíèå è ñìåðòü, ñ÷àñòüå è ãîðå 
- âñå ýòî íåîòñòóïíî ñëåäóåò çà íàìè, è ìû íå ïåðåñòàåì 
ñòðàäàòü â òèñêàõ ìàéè. Íî Êðèøíà ïðåäëàãàåò: "Ïðèäè êî 

Ìíå, îòäàé Ìíå âñå, ÷òî ó òåáÿ åñòü, à ß ïîçàáî÷óñü î òîì, 
÷òîáû òû áûë ñ÷àñòëèâ. Íå ïûòàéòåñü óáåæàòü îò ìàéè - ýòî 
íåâîçìîæíî. Íî åñëè òû ïðèäåøü êî Ìíå, îíà òåáÿ îòïóñ
òèò. Óâåðÿþ òåáÿ â ýòîì… Ìàéÿ íå êîñíåòñÿ è âîëîñêà íà 
òåëå òîãî, êòî ïðåäàí Ìíå". 

Åäèíñòâåííîå, ÷òî îò âàñ òðåáóåòñÿ - ïî-íàñòîÿùåìó 
ïðåäàòüñÿ Ãîñïîäó. Âî âñåõ ñâÿùåííûõ ïèñàíèÿõ - à ÿ ïðî
÷åë ïî÷òè âñå âåäè÷åñêèå òåêñòû - äàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå 
ñîâåòû, êàê îáðåñòè ñ÷àñòüå. Ñóùåñòâóåò âåëèêîå ìíîæåñ
òâî ïðàâèë è ïðåäïèñàíèé, ïðèçâàííûõ èçáàâèòü íàñ îò 
áåä. Íî â îñíîâå âñåãî ëåæèò âåðà è èñêðåííîñòü. Åñëè ìû 
áóäåì ÷åñòíû ñàìè ñ ñîáîé, òî ïðèäåì ê âûâîäó, ÷òî íàì 
ñëåäóåò ïðåäàòüñÿ Ãîñïîäó Êðèøíå. Ìàéÿ - ýòî çàáëóæäå
íèå, íåâåæåñòâî. Íàì íå ïîíÿòü, ÷òî åñòü ÷òî è îò÷åãî ìû 
ñòðàäàåì. Âñÿ ïðè÷èíà êðîåòñÿ â íåâåæåñòâå, ìû æå 
ñòðåìèìñÿ ê èñòèíå. Çà÷åì æå íàì áîÿòüñÿ ìàéè, åñëè ìû 
ïðåäàåìñÿ èñòèíå - Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè?

Âû õîòèòå ëþáâè, âû õîòèòå òåïëà, âû õîòèòå âå÷íîñòè.   
È âû íàéäåòå èõ. Îäíà èç êíèã Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà 
íàçûâàåòñÿ "Ïîèñê Øðè Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñ
òè". Íî êîãäà âû óòâåðäèòåñü â ñîçíàíèè Êðèøíû, âàì óæå 
íå íóæíî áóäåò èñêàòü Êðèøíó. Òîãäà Îí ñòàíåò èñêàòü âàñ. 
Ëþáîâíûé ïîèñê çàáëóäøåãî ñëóãè. Åñëè âû áóäåòå èñêðåí
íèìè, âåðíûìè è ïðåäàííûìè ñâîåìó Ãîñïîäó, Îí ñòàíåò 
èñêàòü âàñ. Ïðîñòî ñëóæèòå Åìó, à Îí ïîçàáîòèòñÿ îáî âñåì 
îñòàëüíîì. Ãîñïîäü ëó÷øå âàñ çíàåò, ÷òî äëÿ âàñ õîðîøî, à 
÷òî ïëîõî. Äàâ íàñòàâëåíèÿ Àðäæóíå è ÿâèâ åìó ñâîå 
ìîãóùåñòâî, Êðèøíà ãîâîðèò: "Ìîé äîðîãîé äðóã, òû íå 
ìîæåøü ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð, è ïîýòîìó ß áóäó ñ 
òîáîé îòêðîâåíåí. Ïðåäàéñÿ Ìíå, à ß ïîçàáî÷óñü î òâîåì 
áëàãå. Íå äóìàé íè î ÷åì. Òû ïðåîäîëååøü âñå, ÷òî âñòðå
òèòñÿ íà òâîåì ïóòè, õîðîøåå è ïëîõîå, åñëè áóäåøü âåðåí 
è ÷åñòåí ïî îòíîøåíèþ êî Ìíå". 

Íî ÷òî äåëàòü, åñëè íåò ðåçóëüòàòà? Òîãäà íóæíî èñêàòü, 
ãäå ìû äîïóñòèëè îøèáêó. Íàøà îøèáêà â òîì, ÷òî ìû íå 
äî êîíöà ïðåäàíû Ãîñïîäó. Ìîæíî ïåðå÷èñëèòü ìíîãî 
ïðè÷èí, íî ãëàâíàÿ èç íèõ - ýòî ýãî, êîòîðîå íå äàåò íàì 
ïîêîÿ, è ïîýòîìó âñå íàøè óñèëèÿ íè ê ÷åìó íå ïðèâîäÿò… 
Ñëîâî "ýãî" íà ñàíñêðèòå çâó÷èò êàê àõàí­êà­ðà è ïåðåâî
äèòñÿ êàê «äèôôåðåíöèàöèÿ, ðàçëè÷åíèå è ðàçãðàíè÷åíèå 
ÿâëåíèé è ïîíÿòèé»: «ß åñòü òî, ÿ åñòü ýòî. Ýòî ìîå, òî 
òâîå». Ê ñîæàëåíèþ, ÿ íå ìîãó êàê ñëåäóåò îáúÿñíèòü ýòî 
ñëîâî ïî-àíãëèéñêè. Íî ïîéìèòå òî, ÷òî ÿ õî÷ó ñêàçàòü 
ñåðäöåì, âåäü ìåæäó íàìè ïðîèñõîäèò îáùåíèå íà óðîâíå 
ñåðäöà. Ïðèìèòå ìîé ñîâåò, êîòîðûé ÿ äàþ âàì âñåì, êàê 
ñâîèì äðóçüÿì: ïîñòàðàéòåñü áûòü èñêðåííèìè, ïðåäàé
òåñü Êðèøíå, è âû ïîëó÷èòå âåëèêîëåïíûé äóõîâíûé 
ðåçóëüòàò. Ïî÷åìó, ãîâîðÿ î äóõîâíîé æèçíè, ìû çàáûâàåì 
î äóõîâíîì ìåòîäå? Åñëè ìû áóäåì ñëåäîâàòü ýòîìó ìåòî
äó, òî íåïðåìåííî äîñòèãíåì óñïåõà. ×òî ìíå åùå ñêàçàòü 
ñåãîäíÿ? Íà ýòîì ÿ õîòåë áû çàêîí÷èòü ñâîå âûñòóïëåíèå. 
Ïðîøó ïðîñòèòü ìåíÿ, åñëè ÿ áûë íåñêîëüêî ðåçîê â ñâîèõ 
ñóæäåíèÿõ. Áóäüòå ìèëîñòèâû êî ìíå, ïîñëåäóéòå ìîåìó 
ñîâåòó. Äæàé Øðè Êðèøíà! Äæàé Øðè Øðè Ãóðó-
Ãàóðàíãà!



Cадху-санга 



ß âñåãäà áóäó ñ Øðèëîé Ãîâèíäîé Ìàõàðàäæåì.
				    Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ



Ìû äîëæíû ïðîñëàâëÿòü Øðèëó Ãóðó Ìàõàðàäæà, íî âåäü 
ó êàæäîãî ñâîÿ æèçíü, ñâîÿ öåëü è ñâîé îïûò îáùåíèÿ ñ 
íèì. Ïîýòîìó, ïðîñëàâëÿÿ åãî êàê ïðîÿâëåíèå Ãîñïîäà, êàê 
ãóðó, èëè êàêèì-ëèáî èíûì îáðàçîì, íóæíî âñåãäà áûòü â 
ãàðìîíèè ñ òåìè, êòî íàñ îêðóæàåò. Èíà÷å ìû íå ñìîæåì 
ïðîñëàâèòü åãî äîëæíûì îáðàçîì. Ýòî ïðàâäà, ÷òî ÿ âñåìè 
ñâîèìè íè÷òîæíûìè ñèëàìè ñòàðàþñü ñëóæèòü Ãóðó Ìàõà
ðàäæó, íî çàñëóãà â ýòîì öåëèêîì è ïîëíîñòüþ ïðèíàäëå
æèò åìó, à íå ìíå. Ãóðó Ìàõàðàäæ õîòåë îñóùåñòâèòü ñâîå 
æåëàíèå, è ñ ýòîé öåëüþ îí ïûòàëñÿ ñäåëàòü ìåíÿ ñîâåð
øåííûì ó÷åíèêîì, ñëóãîé. Íî îí ñòàðàëñÿ íå ðàäè ñåáÿ - 
îí áåñïîêîèëñÿ î ñâîèõ Áîæåñòâàõ, ïðåäàííûõ è Ìèññèè, 
íà êîòîðóþ âîçëàãàë áîëüøèå íàäåæäû. Îí õîòåë ñäåëàòü 
íàñ ñîâåðøåííûìè è ïîòîìó ìèëîñòèâî íàäåëèë íàñ ÷àñ
òüþ ñâîåãî äóõîâíîãî âèäåíèÿ, ÷òîáû ìû ìîãëè ñëóæèòü 
åãî ïðåäàííûì, åãî Áîæåñòâàì è Ìàòõó. 

Îòêðîâåííî ãîâîðÿ, î÷åíü òðóäíî ïðîäîëæàòü åãî ïðîïî
âåäíè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü è ìèññèþ, íå èìåÿ äëÿ ýòîãî 
íåîáõîäèìûõ êà÷åñòâ. Äóìàÿ î òîì, êàê ëó÷øå èñïîëíèòü 
æåëàíèå Ãóðó Ìàõàðàäæà, ìû îùóùàåì òÿæåñòü âçâàëåííî
ãî íà íàñ áðåìåíè. Æèçíü áëèçèòñÿ ê êîíöó, íî ïðèõîäèòñÿ 
íåñòè íà ñåáå âñå áîëüøå, è ñåãîäíÿ íà ìîè ñòàðûå ïëå÷è 
ëîæèòñÿ åùå è ãðóç òîãî, ÷òî, ïðîñëàâëÿÿ Ãóðó Ìàõàðàäæà, 
âû ïðåâîçíîñèòå è ìîå ñëóæåíèå. ß äåéñòâèòåëüíî ñòàðàë
ñÿ ñëóæèòü, ñëåäóÿ íàêàçó Ãóðó Ìàõàðàäæà, íî çàñëóãà â 
ýòîì ïðèíàäëåæèò åìó, à íå ìíå. Ìåíÿ ïóãàþò ïîõâàëû â 
ìîé àäðåñ. Êàê ìíå âûíåñòè òÿæåñòü ñëàâû, èëè ïðà
òèøòõè? Ïðà­òèøòõà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ãóðó, è â äàííûé 
ìîìåíò íóæíî, ÷òîáû ìîè ïëå÷è ñòàëè ñòàðòîâîé ïëîùàä
êîé äëÿ çàïóñêà ðàêåòû ïðà­òèøòõè â íåáî. Èìåòü äåëî ñ 
ïðà­òèøòõîé î÷åíü íåïðîñòî. 

Ïåðâàÿ ìûñëü, ÷òî ïðèõîäèò ìíå íà óì, - ÿ ìîãó ñìèðèòü
ñÿ ñ ÷åì óãîäíî, åñëè ýòî ïðèíåñåò áëàãî ìíå è ìîèì äðó
çüÿì, êîòîðûå âåðÿò ìíå. Òîëüêî ÷òî, âî âðåìÿ âûñòóïëå
íèÿ Øðèïàäà Äæàíàðäàíà Ìàõàðàäæà, ÿ äóìàë: "Ó íàñ òàê 
ìíîãî âîçâûøåííûõ êíèã Ãóðó Ìàõàðàäæà, Áõàêòèâåäàíòû 
Ñâàìè Ïðàáõóïàäû, Ñàðàñâàòè Òõàêóðà, Áõàêòèâèíîäû Òõà
êóðà, è âìåñòå ñ òåì Ìàõàðàäæ, ãîâîðÿ î "Øèêøàøòàêàì" 
Ãóðó Ìàõàðàäæà, ñêàçàë, ÷òî îäíîé ýòîé êíèãè õâàòèò íà 
âñþ æèçíü". Ýòî ïðàâäà. Åå äîñòàòî÷íî íà âñþ æèçíü, åñëè 
ìû áóäåì ïîíèìàòü, î ÷åì â íåé ãîâîðèòñÿ. Òàêîå îùóùå
íèå ïðèøëî êî ìíå ýòèì óòðîì, êîãäà ÿ ÷èòàë ñáîðíèê áõà
äæà­íîâ. Òàì áûëî íåñêîëüêî âàéøíàâñêèõ ìîëèòâ, òàêèõ 
êàê, íàïðèìåð, ýòà: "Î âàéøíà­âà-òõà­êóð, ïðîñòè ìåíÿ, åñëè 
ÿ äîïóñêàþ êðà­ìà-áàíä­õà-äî­øó - åñëè ÿ ïðîñëàâëÿþ 
âàéøíàâîâ íå â ïîðÿäêå èõ çíà÷èìîñòè". Ñëåäóåò áûòü 
îñòîðîæíûì â ïðîñëàâëåíèè âàéøíàâîâ.

Áõàãàâàí Øðè Êðèøíà ãîâîðèò â "Øðèìàä Áõàãàâàä-
ãèòå":

àïè ÷åò ñó-äóðà÷àðî
áõàäæàòå ìàì àíàíéà-áõàê
ñàäõóð ýâà ñà ìàíòàâéàõ
ñàìéàã âéàâàñèòî õè ñàõ

àíàíéàø ÷èíòàéàíòî ìàì
éå äæàíàõ ïàðéóïàñàòå
òåøàì íèòéàáõèéóêòàíàì
éîãà-êøåìàì âàõàìé àõàì

	 "Òîìó, êòî âñåãäà ïîìíèò îáî Ìíå, ñîâåðøàåò ñå­âó 
(ñëóæåíèå) è áõà­äæàí (ïîêëîíåíèå),  ß ïîñûëàþ õëåá 
íàñóùíûé, äàæå åñëè îí íå ïðèëàãàåò óñèëèé ê òîìó, ÷òîáû 
îáåñïå÷èòü ñåáÿ. Åñëè íóæíî, ß Ñàì ïðèíîøó åìó ïèùó. 
Òàêîãî ÷åëîâåêà, àíàíüÿ-áõàêòó, ñëåäóåò ïî÷èòàòü êàê 
èñòèííîãî ïðåäàíðîãî".

Êðèøíà ãîâîðèò: àïè ÷åò ñó-äó­ðà­÷à­ðî. Äó­ðà­÷àð îçíà÷àåò 
äóðíîå ïîâåäåíèå. Êàê æå âîçìîæíî, ÷òîáû ñó-äó­ðà­÷à­ðî 
(÷åëîâåê, ïîñòóïàþùèé â âûñøåé ñòåïåíè äóðíî) ñîâåð
øàë àíà­íüÿ-áõà­äæàí Êðèøíå? Òåì íå ìåíåå Êðèøíà, êàê 
Îí Ñàì óòâåðæäàåò, ïðèíèìàåò åãî ïîêëîíåíèå. Ñàìéàã 
âéà­âà­ñè­òî õè ñàõ - òî, ÷òî îí äåëàåò, ñîâåðøåííî. Êàê 
òàêîå âîçìîæíî? Êòî íàì ïîìîæåò ðàçîáðàòüñÿ? Äåéñòâè
òåëüíî, îäíîé êíèãè äîñòàòî÷íî, îäíàêî íàì íóæíû ðàçú
ÿñíåíèÿ, òîëêîâàíèÿ, èíà÷å ìû íå ïîéìåì ïðî÷èòàííîãî. 
Êîãäà Øðèëà Ñâàìè Ìàõàðàäæ è Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ 
îáñóæäàëè ýòó øëî­êó, Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë, ÷òî Áõàêòèâè
íîäà Òõàêóðà äàë ñëåäóþùåå òîëêîâàíèå ñëîâ Êðèøíû. 
Äàæå ðåáåíêó, ñêàçàë îí, ýòî ïîêàæåòñÿ ñìåøíûì: "Êàê 
ìîæåò ñó-äó­ðà­÷à­ðî áûòü ñàìéàã-âéà­âà­ñè­òî? Ñàìéàã-âéà
âà­ñè­òî îçíà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê âåäåò ñåáÿ ïðàâåäíî, à ÿ 
ñîáñòâåííûìè ãëàçàìè âèæó, ÷òî îí ïîñòóïàåò äóðíî”.

Íàïðèìåð, îí åñò ìÿñî. ×òî æå â ýòîì õîðîøåãî? Ìîæíî 
ëè â ýòîì óñìîòðåòü õîòÿ áû ìàëåéøèé íàìåê íà äîáðîäå
òåëü? Ðàçâå ñàìéàã-âéà­âà­ñè­òî ìîæåò åñòü ìÿñî? Íî Âàìøè 
Äàñ Áàáàäæè èíîãäà åë ðûáó. Êàê ïðèìèðèòü ñòîëü ÿâíûå 
ïðîòèâîðå÷èÿ? Äëÿ ýòîãî íóæíî îáðåñòè ñïîñîáíîñòü 
âèäåòü èñòèííóþ ñóòü âåùåé. Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà îáú
ÿñíÿåò: òîò, êòî ïîéìåò ýòî, êøè­ï­ðàì áõà­âà­òè äõàð­ìàò­ìà, 
ñòàíåò ÷èñòûì ïðåäàííûì. Êøè­ï­ðàì áõà­âà­òè äõàð­ìàò­ìà 
- êòî îñîçíàåò, òîò ñðàçó ñòàíåò ÷èñòûì ïðåäàííûì. Êøè­ï
ðàì îçíà÷àåò "ñðàçó, íåìåäëåííî". Êàê æå ê íàì ïðèäåò 
òàêîå îñîçíàíèå? Äàòü íàì åãî ìîæåò òîëüêî âåðà è íè÷òî 
èíîå. Ëèøü îíà ìîæåò ðàçðåøèòü ýòîò âîïðîñ. Êðèøíà 
ãîâîðèò Àðäæóíå:

êøèïðàì áõàâàòè äõàðìàòìà
øàøâà÷-÷õàíòèì íèãà÷÷õàòè
êàóíòåéà ïðàòèäæàíèõè
íà ìå áõàêòàõ ïðàíàøéàòè

"Î Àðäæóíà, îáåùàé òû, ïîòîìó ÷òî ß ìîãó íàðóøèòü Ñâîå 
ñëîâî. Òâîå æå îáåùàíèå (ïðà­òèäæ­íà) áóäåò èñïîëíåíî.  
ß ïîçàáî÷óñü îá ýòîì, ß òâîé ãàðàíò. Ìîè îáåùàíèÿ ìîãóò 
âûçâàòü íåêîòîðûå ñîìíåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ß íå âñåãäà 
ñëåäóþ òîìó, î ÷åì ãîâîðþ". Âèøâàíàòõ ×àêðàâàðòè äàåò 
òàêîé êîììåíòàðèé ê ýòîé øëî­êå: "Î Êàóíòåÿ, îòïðàâëÿéñÿ 
ê òåì, êòî ñîìíåâàåòñÿ â ýòîì, âîçäåíü ðóêè è ñìåëî îáú
ÿâè, ÷òî êðèø­íà-áõàê­òà íèêîãäà íå ïîãèáíåò, íèêîãäà íå 
áóäåò ïîâåðæåí".



Cадху-санга 



Íà ÷åì çèæäåòñÿ òàêîå ïîíèìàíèå? Â åãî îñíîâå - âåðà â 
ñëîâà Êðèøíû. Âåäü îá ýòîì ãîâîðèò Ñàì Êðèøíà. Ïîýòî
ìó, ÷èòàÿ ëþáóþ êíèãó, ìû âñåãäà äîëæíû îòâîäèòü ïåðâî
ñòåïåííîå ìåñòî øðàääõå. Øðàääõà - ýòî îñíîâà îñíîâ. 

ß äîëãî èñêàë çíà÷åíèå îäíîé èçâåñòíîé øëî­êè, ÿ íå ìîã 
ïîíÿòü åå ãëóáèííîãî ñìûñëà:

÷åòî äàðïàíà ìàðäæàíàì áõàâà-ìàõàäàâàãíè-íèðâàïàíàì
øðåéàõ-êàèðàâà-÷àíäðèêà-âèòàðàíàì âèäéà-âàäõó-äæèâàíàì

ß èñêàë îáúÿñíåíèå ñëîâ âèäéà-âàä­õó-äæè­âà­íàì è òîãî, 
ïî÷åìó ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó èñïîëüçîâàë ýòî âûðàæåíèå. 
Øðåé­àõ-êà­è­ðà­âà-÷àí­ä­ðè­êà-âè­òà­ðà­íàì - áóêâàëüíî îçíà
÷àåò "ïðîõëàäíûé è ïèòàþùèé ðàñ
òåíèÿ". Äî ýòîãî ìîìåíòà âñå âïîëíå 
ïîíÿòíî, íî íåîæèäàííî ìû âñòðå
÷àåì âûðàæåíèå âèäüÿ-âàä­õó-äæè
âà­íàì. Âàä­õó çíà÷èò "íåâåñòà". "Îíà 
áóäåò íàõîäèòüñÿ ïîä Ìîåé çàùèòîé, 
íî âäàëè îò Ìåíÿ. Îäíàêî îíà áóäåò 
ïîêëîíÿòüñÿ Ìíå, Êðèøíå". "Êðèø
íà" çíà÷èò "òàéíûé âîçëþáëåííûé", 
è ÿ íå ó÷åë ýòîãî. Çäåñü çàêëþ÷åíî 
ìíîãî çíà÷åíèé, êîòîðûõ ÿ íå ìîãó 
âûðàçèòü ïî-àíãëèéñêè, íî Ãóðó 
Ìàõàðàäæ äàåò èì çàìå÷àòåëüíîå 
òîëêîâàíèå. ß ïûòàëñÿ ïîíÿòü, ïî÷å
ìó çäåñü óïîòðåáëåíî ñëîâî âàä­õó. 
Âèäüÿ ðó­ïà âàä­õó. Âè­äüÿ îçíà÷àåò, 
÷òî íåâåñòà, âîçëþáëåííàÿ, âîïëî
ùåíèå òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ, 
íàõîäèò óòåøåíèå è ïîääåðæêó â 
êðèø­íà-ñàí­êèð­òà­íå. Â äåéñòâèòåëü
íîñòè, çäåñü èìååòñÿ ñêðûòûé íàìåê 
íà óìîíàñòðîåíèå Ðàäõàðàíè. Ìàõà
ïðàáõó ïîñòîÿííî èñïûòûâàë ýòè 
÷óâñòâà. Îí ñòàðàëñÿ ñêðûòü èõ, íî 
Åìó íå óäàâàëîñü. 

Øóêàäåâà Ãîñâàìè òîæå íè ðàçó íå óïîìÿíóë èìåíè 
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè â "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", õîòÿ ÷àñòî 
âåë ðå÷ü èìåííî î Íåé, îïèñûâàÿ Åå ÷óâñòâà è ïåðåæèâà
íèÿ. Âñþäó íà ñòðàíèöàõ "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" ìû îùóùà
åì ïðèñóòñòâèå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, îäíàêî Åå èìÿ íå 
óïîìèíàåòñÿ. Àïè àëàáõäà àáèä­õåéà îçíà÷àåò, ÷òî õîòÿ î 
Íåé íå ãîâîðèòñÿ âïðÿìóþ, Îíà - åäèíñòâåííàÿ âîçëþá
ëåííàÿ Êðèøíû, Òà, Êòî äåðæèò â Ñâîèõ ðóêàõ âñþ êðèø­íà-
ëè­ëó. Áåç Ðàäõàðàíè êðèø­íà-ëè­ëà ìåðòâà. Åñòü îäíî êðà
ñèâîå âûñêàçûâàíèå íà áåíãàëè: 

øóêà áîëå àìàð êðèøíà ìàäàíà-ìîõàí
õàðè áîëå àìàð ðàäõà âàìå éå äæàêõàí

 “Êîãäà Ðàäõàðàíè ïðîâîäèò âðåìÿ ñ Êðèøíîé, Îí - Ìàäà
íà-Ìîõàí. Åñëè ðÿäîì ñ Íèì Ðàäõàðàíè, Êðèøíà ìîæåò ñðà
çèòü Ñâîåé êðàñîòîé òûñÿ÷è Êóïèäîíîâ. Áåç Ðàäõàðàíè 
Êðèøíà Ñàì ëèøàåòñÿ ÷óâñòâ, Îí ëèøàåòñÿ âñåãî, äàæå Ñâî
åé êðàñîòû. Â Íåé åäèíñòâåííîé ñîñðåäîòî÷åíà âñÿ êðèø
íà-ëè­ëà. ß ñêëîíÿþñü ê ëîòîñíûì ñòîïàì ýòîé âîçëþáëåí
íîé Êðèøíû”. Òàê îáúÿñíÿåò ýòó øëî­êó Ãóðó Ìàõàðàäæ. Îí 
õîòåë âêðàòöå èçëîæèòü ñêðûòûé ñìûñë "Øðèìàä-Áõàãàâà
òàì", íî, ê ñîæàëåíèþ, íå óñïåë çàâåðøèòü ýòîé ðàáîòû.

Åñëè ó íàñ íå áóäåò òâåðäîé âåðû, òî âñå çàñòîïîðèòñÿ. 
Çíàíèå, äà è âîîáùå âñå ñòàíåò íåïîñòèæèìûì è íåäîñòè
æèìûì. Ïîýòîìó â êàêîì-òî ñìûñëå î÷åíü õîðîøî áûòü 
ôàíàòèêîì. Â ôàíàòèçìå ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó Ãóðó Ìàõà

ðàäæó èëè Êðèøíå íåò íè÷åãî ïëî
õîãî, åñëè òàêîé ôàíàòèçì ñîâåðøå
íåí. Ýòî è íàçûâàåòñÿ øðàääõà. 
Øðàääõà î÷åíü ïîõîæà íà ôàíà
òèçì. Êîãäà Ñóäõèð Ãîñâàìè Ìàõà
ðàäæ ñêàçàë îáî ìíå: "Ãîâèíäà 
Ìàõàðàäæ íåìíîãî ôàíàòè÷åí â 
îòíîøåíèè Ãóðó Ìàõàðàäæà", ÿ áûë 
î÷åíü ñ÷àñòëèâ. Çà ñâîþ æèçíü ÿ 
çàñëóæèë îäèí ìàëåíüêèé çíàê 
îòëè÷èÿ: "Ôàíàòèê Ãóðó Ìàõàðàäæà". 
Ïî÷åìó ÿ ôàíàòèê? Íà ýòî åñòü ìíî
ãî ïðè÷èí, è ãëàâíàÿ èç íèõ çàêëþ
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî Ãóðó Ìàõàðàäæ 
âñåãäà æåëàë äîáðà äðóãèì, è åñëè 
åìó íå óäàâàëîñü ñäåëàòü êîìó-òî 
õîðîøåå, îí î÷åíü îãîð÷àëñÿ è ïåðå
æèâàë. È ýòà áîëåçíü â íåêîòîðîé 
ñòåïåíè ïåðåäàëàñü íàì. Êîãäà ÿ 
ñëóøàþ âûñòóïëåíèÿ ïðåäàííûõ, òî 
äóìàþ, ïî÷åìó îíè ïðîñëàâëÿþò 
èìåííî ýòè êà÷åñòâà Ãóðó Ìàõàðà
äæà? È ÿ âñå áîëåå îùóùàþ íà ñâî
èõ ïëå÷àõ òÿæåëîå áðåìÿ îòâåò

ñòâåííîñòè, ÿ ÷óâñòâóþ ñåáÿ îáÿçàííûì ñëóæèòü èì, è ÿ áóäó 
ñëóæèòü, íàñêîëüêî ýòî â ìîèõ ñèëàõ. ß èùó ëó÷øèé ñïîñîá 
ñëóæèòü èì. È, ïî ìèëîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæà, ÿ óáåäèëñÿ â 
òîì, ÷òî íàì íóæíà òâåðäàÿ âåðà â íàøåãî ãóðó.

Ìû îòêðûâàåì êíèãó, ëèñòàåì åå, çàòåì îòêëàäûâàåì â 
ñòîðîíó è èäåì ïðèíèìàòü ïðà­ñàä, à íà ñëåäóþùåå óòðî 
óæå çàáûâàåì, î ÷åì ÷èòàëè. Ýòî íåëüçÿ íàçâàòü ÷òåíèåì, è 
óæ òåì áîëåå ñëåäîâàíèåì ïðèíöèïàì. Ìû äîëæíû ñòà
ðàòüñÿ ïîíÿòü ñîäåðæàíèå, ïðàâäà, ñàìîñòîÿòåëüíî ýòî íå 
âñåãäà óäàåòñÿ. 

Îäíî âðåìÿ ÿ ïûòàëñÿ íàéòè êëþ÷ ê îáúÿñíåíèþ ñëîâ 
âèäüÿ-âàä­õó-äæè­âà­íàì. ß ÷èòàë òîëêîâàíèå Áõàêòèâèíîäû 
Òõàêóðà, íî îíî íå òàê ïîäðîáíî, êàê êîììåíòàðèé Ãóðó 
Ìàõàðàäæà, îïóáëèêîâàííûé â "Çîëîòîì âóëêàíå" Ñóäõè
ðîì Ãîñâàìè Ìàõàðàäæåì. Òîãäà ÿ ïëîõî ïîíèìàë àíãëèé
ñêèé ÿçûê, ïîýòîìó âçÿë áåíãàëüñêèé ïåðåâîä, è âû áóäåòå 
íåìàëî óäèâëåíû, êîãäà óçíàåòå, ÷òî ÿ íàøåë òàì òî, ÷òî 
èñêàë. Ñâàìè Ìàõàðàäæ îäíàæäû ñêàçàë, ÷òî çíàíèå âåð



íåòñÿ â Èíäèþ ñ çàïàäà. È îáúÿñíåíèå ñëîâ âèäüÿ-âàä­õó-
äæè­âà­íàì òîæå ïðèøëî êî ìíå ñ çàïàäà. ß íàøåë åãî â 
êíèãå Ñóäõèðà Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà. Ìåíÿ íå ìîãëè óäîâ
ëåòâîðèòü ìíîãî÷èñëåííûå òîëêîâàíèÿ âèäüÿ-âàä­õó-äæè
âà­íàì, íî ìíå âñå îáúÿñíèë áåíãàëüñêèé ïåðåâîä "Çîëîòî
ãî âóëêàíà". Îòêóäà ÿ ïîëó÷èë îòâåò? Èç êíèãè, ïåðåâåäåí
íîé ñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà. 

ß ìíîãî ðàç ñïðàøèâàë Ãóðó Ìàõàðàäæà î âèäüÿ-âàä­õó-
äæè­âà­íàì, è îí îòâå÷àë ìíå, íî ÿ âñå ðàâíî íå ìîã ïîíÿòü. 
Ñêîðåå âñåãî, ïðè÷èíà áûëà âî ìíå. Íî êîãäà âûøåë â ñâåò 
áåíãàëüñêèé ïåðåâîä "Øèêøàøòàêàì", è ÿ âïåðâûå ïðî÷è
òàë åãî, òî ìíå âñå ñòàëî ÿñíî. ß óâèäåë, ÷òî Áõàêòèâèíîä 
Òõàêóð äàâàë òî æå îáúÿñíåíèå, íî îíî êàçàëîñü íåñêîëüêî 
ðàñïëûâ÷àòûì. À Ãóðó Ìàõàðàäæ 
ÿñíî îáúÿñíèë: "Çäåñü èìåþòñÿ â 
âèäó îòíîøåíèÿ âîçëþáëåííûõ âíå 
áðàêà". Ìàõàïðàáõó öåëèêîì ïðî
íèêñÿ òàêîé ëþáîâüþ ê Êðèøíå, Îí 
íå èñïûòûâàë èíîãî ÷óâñòâà ëþáâè. 
Âèäüÿ-âàä­õó-äæè­âà­íàì, è êîãäà îíè, 
ýòè äóøè, íàêîíåö ïîïàäàþò â îáùå
ñòâî Êðèøíû, ñàìî ñîáîé ïðîèñõî
äèò àíàí­äàì­áóä­õè-âàðä­õà­íàì (ðàñ
øèðåíèå îêåàíà áëàæåíñòâà. - Ïðèì. 
ïåð.), è ýòî àíàí­äàì­áóä­õè-âàðä­õà
íàì íå çíàåò íèêàêèõ ãðàíèö. Îíî 
áåçãðàíè÷íî è ïðà­òè-ïà­äàì ïóð­íà­ì
ðè­òà­ñ­âà­äà­íàì (ïîçâîëÿåò èñïûòàòü 
âñå áîëüøå îòòåíêîâ âêóñà ýòîãî 
èçûñêàííîãî íåêòàðà. - Ïðèì. ïåð.). 
Êàê òàêîå âîçìîæíî? Åñòü ñòèõ, îáú
ÿñíÿþùèé ýòî: "ß ñëûøó èìÿ Êðèø
íû è íå ïîíèìàþ, ÷òî ÿ ñëûøó. ß 
âèæó Êðèøíó è íå ïîíèìàþ, ÷òî ÿ 
âèæó". Ëó÷øå âñåãî ýòî âûðàçèë 
Ðàìàíàíäà Ðàé:

íà ñî ðàìàíà, íà õàìà ðàìàíè,
äóíõó-ìàíà ìàíîáõàâà ïåøàëà äæàíè

"Êîãäà ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ Êðèøíîé, ìû çàáûâàåì, Êòî Îí 
è êòî ìû". Ýòî òàê âîçâûøåííî! Ìàõàïðàáõó òóò æå çàæàë 
ðîò Ðàìàíàíäå Ðàþ: "Íåò íóæäû ïðîäîëæàòü. Òû ñêàçàë 
äîñòàòî÷íî, áîëåå ÷åì äîñòàòî÷íî. Òû ïîïûòàëñÿ îáúÿòü 
íåîáúÿòíîå. Ýòî íåâîçìîæíî". Çàòåì Ìàõàïðàáõó ñêàçàë:

'ñàäõéà-âà­ñ­òó' 'øðàääõà' âè­íó êå­õà íà­õè ïàéà
êðè­ïà êà­ðè êà­õà, ðàéà, ïà­áà­ðà óïàéà

Êàê Êðèøíå ïîíÿòü óïîåíèå, êîòîðîå îùóùàåò â ñâîåì 
ñåðäöå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, êîãäà ñëóæèò Åìó? Êàê Êðèø
íå âêóñèòü åãî? Â îáðàçå Êðèøíû ýòî íåâîçìîæíî, ïîýòîìó 
Îí ÿâèëñÿ â îáðàçå Ìàõàïðàáõó.

Âû äàðèòå ìíå ñòîëüêî ëþáâè è çàáîòû, ÷òî, âèäÿ ýòî, ÿ 
÷óâñòâóþ ñåáÿ íèùèì, ó êîòîðîãî íè÷åãî íåò. Íî, ïî êðàéíåé 

ìåðå, ÿ ìîãó õîòü íåìíîãî âàñ âäîõíîâèòü. Â ðåçóëüòàòå âû 
ïîëó÷èòå íåêîòîðîå áëàãî, è ìíå ñòàíåò ëåã÷å. Ñåãîäíÿ 
óòðîì ÿ äóìàë î òîì, ÷òî âñå æå çíàþ, â ÷åì ðåøåíèå âñåõ 
ïðîáëåì. Îíî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íóæíî èìåòü âåðó, 
òâåðäóþ âåðó â ñâîåãî ãóðó - òîãäà âû îáÿçàòåëüíî îáðåòåòå 
Êðèøíó. Òàêîâî ìîå óáåæäåíèå. Âñëåä çà Êàâèðàäæåì Ãîñ
âàìè ÿ ìîãó ïðèçíàòü, õîòÿ ìíå ñòûäíî ãîâîðèòü âàì, íî òåì 
íå ìåíåå ÿ ñêàæó, ïîòîìó ÷òî çíàþ, ÷òî ýòî ïðèíåñåò âàì 
áëàãî: íàì íåò äåëà äî Êðèøíû. Ìû íå ñòðåìèìñÿ âñòðåòèòü
ñÿ ñ Êðèøíîé, óâèäåòü Åãî - òàêîâî íàøå óìîíàñòðîåíèå ïî 
ìèëîñòè Ãóðó Ìàõàðàäæà, ïî ìèëîñòè Øðèëû Ñâàìè Ìàõàðà
äæà è ïî ìèëîñòè Ðóïû Ãîñâàìè. Êðèøíà Ñàì ïðèäåò êî ìíå, 
çà÷åì ìíå ñòàðàòüñÿ ïîëó÷èòü Åãî äàð­øàí? Åñëè ìîÿ ãîñïî

æà ïîøëåò ìåíÿ ê Êðèøíå, ÿ ïîéäó, 
â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ó ìåíÿ íåò íèêà
êèõ äåë ê Íåìó. Ãóðó Ìàõàðàäæà 
âíóøèë íàì òàêîé îáðàç ìûñëåé, è 
ìîé ïðèìåð ìîæåò ñëóæèòü ïîä
òâåðæäåíèåì ýòîìó. Âû âèäèòå, ÷òî 
ÿ æèâó â Íàâàäâèïå, íî óæå 28 ëåò, 
êàê ÿ íå áûë â Êàòâå, î÷åíü ñâÿòîì è 
áëàãîäàòíîì ìåñòå, êîòîðîå ðàñïî
ëîæåíî âñåãî â ÷àñå åçäû îò Íàâàä
âèïû. ß íå áûë òàì óæå 28 ëåò. Âñå 
ãîâîðÿò, ÷òî ïðåäàííûå îáÿçàòåëü
íî äîëæíû ïîáûâàòü òàì. Ýòî ìåñòî, 
â êîòîðîì Ìàõàïðàáõó ïðèíÿë ñàí
íüÿ­ñó. Òóäà ñòåêàþòñÿ òûñÿ÷è ïàëîì
íèêîâ â íàäåæäå ïîëó÷èòü äàð­øàí 
Áîæåñòâ.

Êðîìå òîãî, ÿ íèêîãäà íå áûë â 
Êàëíå. Êîãäà ÿ ïðèñîåäèíèëñÿ ê 
Ìèññèè Ãóðó Ìàõàðàäæà, äîðîãà 
òóäà ñòîèëà âñåãî-íàâñåãî 25 ïàéñ, 
íî áîëåå ÷åì çà 30 ëåò ÿ íè ðàçó íå 
ïîáûâàë òàì. Ïî÷åìó? Ïîòîìó ÷òî 
òàì ó ìåíÿ íåò íèêàêîãî äåëà. À 

êàêîå æå ó ìåíÿ äåëî? Ñëóæåíèå Ãóðó Ìàõàðàäæó. Çíàåòå, 
êàêèå Áîæåñòâà â Êàëíå? Òàì Íèòàé è Ãàóðà òàíöóþò è ïîþò 
â äîìå Ãàóðè Äàñà Ïàíäèòà. Â äîìå íàõîäèëèñü Áîæåñòâà, à 
ñíàðóæè ïåëè è òàíöåâàëè â êèð­òà­íå Ñàìè Ìàõàïðàáõó è 
Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó. Êîãäà ïðàçäíèê çàêîí÷èëñÿ, Îíè ñêàçà
ëè Ãàóðè Äàñó Ïàíäèòó: "À òåïåðü ïîçâîëü Íàì óéòè". Íà ÷òî 
Ãàóðè Äàñ Ïàíäèò îòâåòèë: "Íåò, Âû îñòàíåòåñü çäåñü. Âàøè 
Áîæåñòâà ÿâëÿþòñÿ ÷å­òàí, îáëàäàþò ñîçíàíèåì, ïóñòü Îíè 
è óõîäÿò". Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó è Ìàõàïðàáõó ñîãëàñèëèñü: 
"Äà áóäåò òàê". Îíè îñòàëèñü òàì, ïðèíÿâ ôîðìó Áîæåñòâ, à 
áûâøèå òàì Áîæåñòâà óøëè. Òîãäà Ãàóðè Äàñ Ïàíäèò ïîäó
ìàë: "Î íåò! Ýòî íåâîçìîæíî! Áîæåñòâà íå ìîãóò óéòè. Îíè 
îêîëäîâàëè ìåíÿ, Îíè ïóñòèëè â õîä Ñâîè ìèñòè÷åñêèå 
ñèëû!" Îí ñõâàòèë çà ðóêè Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó è Ìàõàïðàá
õó, òåõ Ñàìûõ Áîæåñòâ: "Íåò, íå óõîäèòå!" Íóæíà èìåííî 
òàêàÿ âåðà - âåäè÷åñêàÿ âåðà. Ýòî äàæå áîëüøå, ÷åì âåäè÷å
ñêàÿ âåðà, íî ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî îíà ñîãëàñóåòñÿ ñ 
âåäè÷åñêèìè øà­ñ­ò­ðà­ìè. 



òàñìàä ãóðóì ïðàïàäéåòà
äæèäæíàñó øðåéà óòòàìàì
øàáäå ïàðå ÷à íèøíàòàì
áðàõìàíé óïàñàìàøðàéàì

éàñéà äåâå ïàðà áõàêòèð
éàòõà äåâå òàòõà ãóðàó
òàñéàèòå êàòõèòà õé àðòõà
ïðàêàøéàíòå ìàõàòìàíàõ

Âû ìîæåòå îáðåñòè äóõîâíîå çíàíèå, åñëè ó âàñ åñòü 
òâåðäàÿ âåðà â ñâîåãî ãóðó, òîæäåñòâåííîå ïðîÿâëåíèå 
Êðèøíû. Îáëàäàÿ òàêîé âåðîé, ïîñòåïåííî âû ñìîæåòå 
ìíîãîå ïîíÿòü. Åñëè âàøåãî ãóðó íåò ðÿäîì, òî ñëóøàéòå 
èñòèííîãî âàéøíàâà, ïîëó÷èâøåãî åãî ïðèçíàíèå - òîãäà 
âû îáðåòåòå äîëæíîå âîñïðèÿòèå. Èíà÷å âû ìàëî ÷òî ïîé
ìåòå. Îäèí ïðåäàííûé êàê-òî ñêàçàë ìíå: "ß ïðàêòèêóþ 

ñîçíàíèå Êðèøíû âîò óæå ïÿòíàäöàòü ëåò, íî òàê è íå 
ïîíÿë, ÷òî ê ÷åìó". ß âèäåë, ÷òî ìíîãèå èç åãî ïðåäñòàâëå
íèé íåâåðíû. Âåäü â íàñ ñòîëüêî âñåãî: ñàì­ñêà­ðû è ìíîãîå 
äðóãîå, íî òî, ÷òî çàìå÷àþ ÿ, Êðèøíà îñòàâëÿåò áåç âíèìà
íèÿ. Êðèøíå íåò äî ýòîãî äåëà. ß îïèðàþñü íà ñëîæèâøè
åñÿ ó ìå­íÿ ïðåäñòàâëåíèÿ, è ìíå ìîæåò êàçàòüñÿ, ÷òî íåêòî 
ïîñòóïàåò íåïðàâèëüíî, íî Êðèøíå ëó÷øå çíàòü, ïðàâ ýòîò 
÷åëîâåê èëè íåò. Ïîýòîìó Îí ãîâîðèò: 

àïè ÷åò ñó-äó­ðà­÷à­ðî
áõà­äæà­òå ìàì àíàíéà-áõàê
ñàä­õóð ýâà ñà ìàí­òàâéàõ
ñàìéàã âéà­âà­ñè­òî õè ñàõ

"Åãî ïîñòóïêè áåçóïðå÷íû, äàæå åñëè îíè êàæóòñÿ òåáå 
äóðíûìè. Âåðü Ìíå, è òû îñâîáîäèøüñÿ îò âñåõ çàáëóæäå
íèé è ïðåïÿòñòâèé". Òàêîâî îáåùàíèå Êðèøíû.

Àâãóñò 2003 ãîäà, 7-é Ìåæäóíàðîäíûé âàéøíàâñêèé ôåñòèâàëü. Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ â 
Õðàìå Øðè Øðè Ãóðó-Ãàóðàíãà-Ðàäõà-Ìàäõàâà-Ñóíäàðäæèó â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Ñëåâà íàïðàâî: 
Øðèïàä Ïàðàìàõàìñà Ìàõàðàäæ, Øðèïàä Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ, Ìóêóíäà Ïðàáõó, Ïðåìà Íàðàÿí 
Ïðàáõó, Øðèïàä Àêèí÷àí Ìàõàðàäæ, Øðèïàä Ñèääõàíòè Ìàõàðàäæ, Øðèïàä À÷àðüÿ Ìàõàðàäæ. 
Ñçàäè: Øðèïàä Àâàäõóò Ìàõàðàäæ è Øðèïàä Òðèâèêðàì Ìàõàðàäæ.
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Хроника Миссии

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ è Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ 
(1960-å  ãîäû, Íàâàäâèï Äõàì))

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ñ ó÷åíèêàìè è ïîñëåäîâàòåëÿìè. Ñïðàâà ó 
ñòîï Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ è Õàðè ×àðàí 
Ïðàáõó, ñïðàâà ñòîèò (ñ áîðîäîé â î÷êàõ) Øðèïàä Àðàíüÿ Ìàõàðàäæ.
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

"Íå ïûòàéòåñü çàæàòü Áîæåñòâåííîå â ñâîåì êóëàêå", - ëþáèë ïîâòîðÿòü Ãóðó Ìàõà
ðàäæ. Íå ïûòàéòåñü ïðèáëèçèòüñÿ ê òîìó ïëàíó, îïèðàÿñü íà ñâîé èíòåëëåêò è ñêóä
íûå ïîçíàíèÿ, äîáûòûå â ðàçíûõ ìåñòàõ, ïðèâëåêàÿ ëîãèêó ýìïèðè÷åñêèõ âûâîäîâ, 
ãäå À+Â=Ñ. Âñå ýòî áåñïîëåçíî, åñëè ðå÷ü èäåò î ïîñòèæåíèè Áîæåñòâåííîãî. Ñàìî
íàäåÿííîñòü Áðàõìû ïðèâåëà åãî â êîíå÷íîì èòîãå ê ïîëíîìó çàìåøàòåëüñòâó è 
îñêîðáëåíèþ. Ìû äîëæíû îñòàâèòü âñÿêóþ ìûñëü ïîäâåðãàòü âñå, âêëþ÷àÿ 
Áîæåñòâåííîå, àíàëèçó ñâîåãî èíòåëëåêòà (äæíà­íå ïðàéà­ñàì óäà­ïàñüÿ íà­ìàí­òà 
ýâà). Íàì äàíî çíàòü ðîâíî ñòîëüêî, ñêîëüêî Åìó óãîäíî îòêðûòü - è íå áîëüøå 
(éàì ýâàé­øà âðíó­òå òå­íà ëàáõüÿñ òàøüÿé­øà àò­ìà âèâðíó­òå òà­íóì ñâàì). Åñëè 
ìû ïîòðåáóåì áîëüøåãî, ýòî îòòîëêíåò Åãî, îñòàâèâ íàñ â ïëåíó ñîáñòâåííîãî âîîá
ðàæåíèÿ, íå èìåþùåãî íè÷åãî îáùåãî ñ Áîæåñòâåííîé ðåàëüíîñòüþ.

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: "Óì íàø ñêëîíåí âñåìó âûíîñèòü ñóæäåíèå è îöåíêó: 
ìû õîòèì óòâåðäèòüñÿ â ðåàëèÿõ íàøåãî áûòèÿ. Íî Íàäìèðíûé Ïëàí æèâåò èíûìè 
ðåàëèÿìè, Îí ñâåðõcóáúåêòèâåí è íåïîçíàâàåì. Âûñî÷àéøèé èíòåëëåêò, îáðåòåíèÿ 
ðàçóìà èëè ïûë óñòðåìëåíèé åäâà ëè ñïîñîáíû êîñíóòüñÿ Åãî. Ïîìîãóò ëè âñå âàøè 
çíàíèÿ îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî âû âëàñòíû íàä Íèì? Ëèøü èçäàëåêà íàø âçãëÿä, âîç
ìîæíî, ðàçëè÷èò òî, ÷òî íàïîëíèò äóøó òðåïåòîì: "Î, íåóæåëè Îí óäîñòîèò ìåíÿ Ñâî
èì îòêðîâåíèåì?" Îáùåíèå ñ Ãóðóäåâîì, ñ âîçâûøåííûìè âàéøíàâàìè ìîæåò íàäå
ëèòü íàñ ñìèðåíèåì è áëàãîãîâåíèåì ïåðåä îçàðåíèåì, ÿâëåííûì äóõîâíîìó âçîðó.

Âíåçàïíî Îí ìîæåò âîçíèêíóòü ïåðåä âàìè, íî êàê òîëüêî âàøå âíèìàíèå óñòðåìèò
ñÿ ê Íåìó, Îí èñ÷åçíåò. Òàêîâà Åãî ïðèðîäà. Îí ïîÿâëÿåòñÿ íåïðåäñêàçóåìî, ïîâèíó
ÿñü ëèøü Ñîáñòâåííîé ïðèõîòè, íî ñòîèò ñîñðåäîòî÷èòü íà Íåì âçãëÿä, êàê Îí òîò÷àñ 
óñêîëüçàåò. Îí âíå âñÿêèõ ïðàâèë. Åñëè âû õîòèòå îáðåñòè ñ Íèì ñâÿçü íà òàêèõ óñëî
âèÿõ, ïîïûòàéòåñü; íåò - âûáîð ñîáñòâåííîãî ïóòè âñåãäà â âàøèõ ðóêàõ. Ñëåäóéòå 
ñîáñòâåííîé àä­õîê­øà­äæå: éà­òî áõàê­òèð àä­õîê­øà­äæå. Êîãäà â êîíå÷íîì èòîãå âû 
çàäóìàåòåñü íàä òåì, ÷åì ðàñïîëàãàåòå â îáìåí íà ýòè îòíîøåíèÿ, òî îñîçíàåòå âñþ 
òùåòíîñòü è ñìåõîòâîðíîñòü ñâîèõ ïðèòÿçàíèé. Òîãäà-òî, îòáðîñèâ, íàêîíåö, ýòîò 
õëàì, âû ïîéìåòå, ÷òî ñòàðàëèñü óâèäåòü íå÷òî íåäîñòèæèìîå, íåâåäîìîå è íåïîçíà
âàåìîå, íàõîäÿùååñÿ íåèçìåðèìî âûøå óðîâíÿ âàøåãî âîñïðèÿòèÿ. È â ýòîò ìèã âàì 
áóäåò ïîçâîëåíî ñòóïèòü íà åäèíñòâåííî âåðíûé ïóòü, èäòè ïî êîòîðîìó ñëåäóåò, 
ëèøü çíàÿ, ÷òî ðèñê ìîæåò ñòàòü åäèíñòâåííûì îáðåòåíèåì èñêàòåëÿ: éà­òî áõàê­òèð 
àä­õîê­øà­äæå".




дейли—даршан
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Òî÷êà îòñ÷åòà

Ïðèíÿòî äóìàòü, ÷òî ÷åëîâåê ñìîæåò ðåàëèçîâàòü çàëîæåííûå â íåì ñïîñîáíîñòè è 
äîñòè÷ü óñïåõà â æèçíè ëèøü áëàãîäàðÿ ñàìîóòâåðæäåíèþ, ïðåäñòàâëåíèþ î ñåáå êàê 
î ñèëå, ñïîñîáíîé òâîðèòü è ïðåîáðàçîâûâàòü îêðóæàþùèé ìèð. Ìû ÷àñòî ñëûøèì: 
"Áóäü óâåðåí â ñåáå", "Òû ýòîãî äîñòîèí", "Òâîå ðåøåíèå - ñàìîå âåðíîå" è ò.ï. Íî åñëè 
îñëàáèòü ïîâîäüÿ ñäåðæàííîñòè, îïðàâäûâàÿ ýòî íåîáõîäèìîñòüþ ðàñêðûòèÿ ñâîåãî 
"ÿ", êóäà çàíåñóò íàñ ëèõèå ñêàêóíû íàøèõ ÷óâñòâ? Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü áåññòûäíîå 
ïîäñòðåêàòåëüñòâî ïðåññû: "Âñå äîçâîëåíî - è ïîòîìó áåçíàêàçàííî".

Íàøèìè óìàìè, êàê óòâåðæäàþò ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè, ïðî÷íî âëàäååò áàéðîíîâ
ñêàÿ èäåÿ î òîì, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ íàòóðà ïî ñóòè ñâîåé äîáðà è ïðåêðàñíà, è ïîä ãðó
áîé îáîëî÷êîé òàèòñÿ êðîõîòíûé ëó÷èñòûé ñãóñòîê, ñâåò êîòîðîãî ìîæíî íàïðàâèòü íà 
áëàãîðîäíûå öåëè.

Òàêîé ïîäõîä, èçâåñòíûé åùå êàê ãóìàíèçì, íàñòîé÷èâî âíåäðÿåòñÿ â íàøå ñîçíàíèå 
äëÿ îáîñíîâàíèÿ è óòâåðæäåíèÿ èñòèííîñòè ýãîöåíòðè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Åñëè 
âû ñ÷èòàåòå ñåáÿ öåíòðîì ìèðîçäàíèÿ, òî ëó÷øå åãî, íà ìîé âçãëÿä, íàéòè òðóäíî. Åñëè 
æå ïîëîæåíèå öåíòðàëüíîé ôèãóðû âàñ íå ïðèâëåêàåò, òî íå èñêëþ÷åíà âåðîÿòíîñòü 
îñëîæíåíèé â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà âàøè ñîáñòâåííûå èíòåðåñû ïðèõîäÿò â ñòîëêíîâå
íèå ñ èíòåðåñàìè òåõ, êòî ìíèò ñåáÿ ýòèì öåíòðîì.

"Ñàìîóâàæåíèå êàê îïîðà, êàê êâàçè-ðåëèãèÿ, - ïèøåò Ëîðåí Ñëåéòåð, âåäóùèé àìå
ðèêàíñêèé ïñèõîëîã, - íåîòúåìëåìàÿ ÷àñòü íàøåãî ìåíòàëèòåòà, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò è 
îãðàíè÷èâàåò íàñ ïîíÿòèåì "÷åëîâå÷åñêàÿ ðàñà". Åñëè áû ìû ïîïûòàëèñü âû÷ëåíèòü 
ñëàãàåìûå ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, ÷òîáû îïðåäåëèòü åãî öåííîñòü, íàì ïðèøëîñü 
áû çàäàòüñÿ âîïðîñîì - à ÷òî ìû ñîáîé ïðåäñòàâëÿåì êàê îòäåëüíî âçÿòûå èíäèâèäóó
ìû? Ýòî îçíà÷àëî áû óãðîçó ñîáñòâåííîìó äîñòîèíñòâó". 

Îäíèì èç íåîæèäàííûõ ïîñëåäñòâèé òàêîãî ìèðîâîççðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåñïîñîáíîñòü 
ïðèçíàòü è äîïóñòèòü öåííîñòü è çíà÷èìîñòü îêðóæàþùèõ - áóäü òî îòäåëüíàÿ ëè÷
íîñòü, ñîîáùåñòâî ëþäåé èëè êóëüòóðíîå äîñòîÿíèå íàöèè. ×òî æå ãîâîðèòü î âåëè÷èè 
ad infinitum - Áîæåñòâåííîñòè?

"Äî íåäàâíåãî âðåìåíè, - ïèøåò äàëåå Ë. Ñëåéòåð, - ïî÷òè íå âûçûâàëî ñîìíåíèé, ÷òî 
ðàçâèòîå ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà èëè, èíûìè ñëîâàìè, ñàìîâëþáëåííîñòü è 
îïðàâäàíèå ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé è íàêëîííîñòåé - íåîáõîäèìîå êà÷åñòâî äëÿ äîñòè
æåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ, òîãäà êàê îòñóòñòâèå åãî âåäåò ê ïðåñòóïíîñòè, 
çëîóïîòðåáëåíèÿì, ïðîñòèòóöèè, óáèéñòâàì, íàñèëèþ è äàæå òåððîðèçìó.

Ýòî ïîëîæåíèå ñòîëü î÷åâèäíî, ÷òî èñòèííîñòü åãî êàæåòñÿ áåññïîðíîé. ×åì ìåíüøå 
âû óâåðåíû â ñåáå, òåì õóæå èäóò âàøè äåëà, ÷åì âûøå âàøà ñàìîîöåíêà - òåì óñïåøíåå 
âàøà æèçíü, è öåïî÷êà ñëåäñòâèé çàìûêàåòñÿ". Íî íåäàâíèå èññëåäîâàíèÿ çàñòàâèëè 
ó÷åíûõ ïðèéòè ê âûâîäó î òîì, ÷òî "öåííîñòü òàêîãî êà÷åñòâà, êàê ñàìîóâàæåíèå, âåñü
ìà ïðåóâåëè÷åíà, áîëåå òîãî, îíî ñêîðåå êîðåíü çëà, íåæåëè ñïàñèòåëüíîå ñðåäñòâî. 

Òîëüêî çà ïîñëåäíèé ãîä â ÑØÀ áûëî ïðîâåäåíî òðè îáøèðíûõ èññëåäîâàíèÿ, 
ðåçóëüòàòû êîòîðûõ âûÿâèëè ñëåäóþùóþ òåíäåíöèþ: ëþäè ñ ðàçâèòûì ÷óâñòâîì ñîá
ñòâåííîãî äîñòîèíñòâà ïðåäñòàâëÿþò ãîðàçäî áîëüøóþ îïàñíîñòü äëÿ îêðóæàþùèõ, 
÷åì òå, ó êîãî îíî ðàçâèòî íåçíà÷èòåëüíî…

 Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü âïåðâûå è èõ ðåçóëüòàòû çàñòàâëÿþò âçãëÿíóòü 
ïî-èíîìó íà ïðèâû÷íûå öåííîñòè - ïðè óñëîâèè, îäíàêî, ÷òî ìû ñîãëàñèìñÿ íà ýòî, ÷òî 
äîâîëüíî íåëåãêî. Â íàñ êðåïêî óáåæäåíèå, ÷òî æèçíü åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ïîãîíÿ çà 
ñ÷àñòüåì, êîòîðîå íåîáúÿñíèìûì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ ÷óâñòâîì ñàìîóâàæåíèÿ. Ñìåíèòü 
ïàðàäèãìó íå òàê-òî ïðîñòî".

×òîáû èçáàâèòüñÿ îò ïðåäðàññóäêîâ, ìû äîëæíû áûòü ãîòîâû ê ðàäèêàëüíîé ïåðåìå
íå íàøåãî ìûøëåíèÿ, êîëü ñêîðî ìû õîòèì ïîíÿòü, ÷òî òàêîå ñìèðåíèå â êîíòåêñòå 
âûñîêèõ æèçíåííûõ óñòðåìëåíèé. Ýòî îñîáåííî âàæíî, êîãäà ðå÷ü èäåò î äóõîâíîé 
ðåàëèçàöèè.

Âûáîð ïåðñïåêòèâû - íà÷àëî ëþáîãî äóõîâíîãî ïðîäâèæåíèÿ (ñàì­áàíä­õà-ãüÿ­íà). 
×òîáû âñòóïèòü â îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè, âêëþ÷àÿ Áîæåñòâåííîå, íåîáõîäèìî îáúåêòèâ
íî îöåíèòü ñàìèõ ñåáÿ, ñâîþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ è ñâîé ïîòåíöèàë, îñîçíàâàÿ ñâîå 
ïîëîæåíèå â îêðóæàþùåì ìèðå. Ïðàâèëüíàÿ îöåíêà óñòàíàâëèâàåò ñðàâíèòåëüíóþ 
âåëè÷èíó: Àáñîëþò. Çàòåì íóæíî îïðåäåëèòü ñâîå ïîëîæåíèå èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, 
ïîëîæåíèå ñóùåñòâà, îáëàäàþùåãî îãðàíè÷åííûì ñîçíàíèåì, ïî îòíîøåíèþ ê Áåñêî
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íå÷íîìó, èñïîëíåííîìó Ñâåðõcîçíàíèÿ. Ñìèðåíèå áóäåò 
ïîäõîäÿùåé îòïðàâíîé òî÷êîé. 

Ñìèðåíèå ìîæíî íàçâàòü òîé äóõîâíîé òåìïåðàòó
ðîé, ÷òî ïîçâîëÿåò áîæåñòâåííîìó îòêðîâåíèþ áåñ
ïðåïÿòñòâåííî ïðîíèêàòü â íàøå ñîçíàíèå è ïðåêðà
ùàòü êàðìè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. Ìû èçúÿâëÿåì æåëàíèå 
äåéñòâîâàòü îò èìåíè Äðóãîãî â êà÷åñòâå Åãî ïðåäñòàâèòå
ëÿ.

Ñîïðèêîñíîâåíèå ñ âåëèêèì ðîæäàåò ÷óâñòâî ñìèðåíèÿ. 
Âîñòîðã, êîòîðûé èñïûòûâàåò àëüïèíèñò íà âåðøèíå Ýâå
ðåñòà, çàòìåâàåò åãî âîñïðèÿòèå ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè. Âîñõè
ùåíèå òâîð÷åñêîé ìîùüþ äðóãîãî íå ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëü
ñòâîì íåäîñòàòêà ñàìîóâàæåíèÿ. Ïî òîìó, íàñêîëüêî 
õóäîæíèê îòñóòñòâóåò â ñâîèõ ðàáîòàõ, ìû ñóäèì î åãî 
òàëàíòå. Òàèíñòâåííîå îáàÿíèå ìàñòåðà, èñõîäÿùåå îò åãî 
ðàáîò, îùóùàåìîå èìåííî êàê åãî "áëèñòàòåëüíîå îòñóò
ñòâèå" - ïðèçíàê ãåíèàëüíîñòè, íî îòíþäü íå íåñïîñîáíî
ñòè âûðàçèòü ñåáÿ.

Ñõîäíûì îáðàçîì, ãëóáèíà âîñïðèÿòèÿ áîæåñòâåííîãî 
îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíà îñîçíàíèþ ñîáñòâåííîé îãðà
íè÷åííîñòè. Êîãäà äóõîâíûé àäåïò îòðèöàåò ñîáñòâåííóþ 
çíà÷èìîñòü, íå ñëåäóåò ïîíèìàòü ýòî êàê îòñóòñòâèå ñàìî
óâàæåíèÿ, ñêîðåå ýòî ñâèäåòåëüñòâî âîñïðèÿòèÿ áîæåñò
âåííîãî ïîòîêà. Ýòî âíåøíåå âûðàæåíèå ãëóáèíû åãî 
âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèé, êîòîðûå ìîãóò äàæå çàñòàâèòü 
åãî áåñïðåêîñëîâíî ïîä÷èíÿòüñÿ æåëàíèÿì è ïîòðåáíîñ
òÿì îêðóæàþùèõ.

Ñâåðõïðîâîäèìîñòü îçíà÷àåò ñïîñîáíîñòü íåêîòîðûõ 
êåðàìè÷åñêèõ âåùåñòâ ïðîâîäèòü ýëåêòðè÷åñêèé òîê ñ 
íè÷òîæíî ìàëûì âíóòðåííèì ñîïðîòèâëåíèåì ïðè òåìïå
ðàòóðàõ, áëèçêèõ ê àáñîëþòíîìó íóëþ. Ïîäîáíûì îáðàçîì, 
ïðè îïðåäåëåííîì óðîâíå ðåàëèçàöèè - âîñïðèÿòèè Àáñî
ëþòà - ñìèðåíèå ñâîäèò íà íåò âíóòðåííåå ñîïðîòèâëåíèå 
àäåïòà, ïðåâðàùàÿ åãî â Ñâåðõïðîâîäíèê áîæåñòâåííîãî 
òîêà.

Ãóðó, óêàçûâàþùèé ïóòü

Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ: "Ñîâåò áëóäíèöû ×èíòàìàíè 
ïðîáóäèë â Áèëâàìàíãàëå Òõàêóðå óñòðåìëåíèå ê Êðèøíå 
è ïîòîìó îí ïî÷èòàë åå êàê ãóðó. Ìû äîëæíû âñåãäà áûòü 
ãîòîâû ê òîìó, ÷òî ñîçíàíèå Êðèøíû ìîæåò ïðèéòè îò êîãî 
óãîäíî.

"Æèë íåêîãäà î÷åíü áîãàòûé ÷åëîâåê ïî èìåíè Ëàë 
Áàáó. Êàê-òî ðàç, íà èñõîäå äíÿ, îí îòïðàâèëñÿ íà ðûíîê 
êóïèòü îâîùåé. Òîðãîâåö, ó êîòîðîãî îí âûáðàë òîâàð, 
îáðàòèëñÿ ê íåìó: "Î Áàáó, ïðîøó âàñ, íå ìåøêàéòå è 
çàïëàòèòå ìíå ïîñêîðåå. Ñîëíöå êëîíèòñÿ ê çàêàòó, è ÿ 
òîðîïëþñü äîìîé."

Ïðè ýòèõ ñëîâàõ îí ñëîâíî ïðîçðåë: "Æèçíü ìîÿ êëîíèò
ñÿ ê çàêàòó, ñìåðòü íå çà ãîðàìè, è ñêîðî ÿ äîëæåí ïîêè
íóòü ýòîò ìèð!" Ñ ýòîé ìûñëüþ îí îñòàâèë âñå, ÷òî ó íåãî 
áûëî è ïðèíÿë îáåò îòðå÷åíèÿ îò ìèðà. ×åëîâåê, ïîáóæäà
þùèé íàñ îñòàâèòü ìèðñêóþ æèçíü è óñòðåìèòüñÿ ê Êðèø
íå, åñòü ïðà­äàð­øàê ãó­ðó, Ãóðó, Óêàçûâàþùèé Ïóòü.

"Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ïðèâîäèò ýòó æå ìûñëü, îáúÿñíÿÿ 
êàê ñàä­õà­íà è ñå­âà ìîãóò î÷èñòèòü íàøè ñåðäöà è ÿâèòü 
ïëàí äóõîâíîãî áûòèÿ:

äåêõèòå äåêõèòå, áõóëèáî âà êàáå,
íèäæà-ñòõóëà-ïàðèêîéà

 íàéàíå õåðèáî, áðàäæà-ïóðà-ñîáõà,
íèòéà ñèä-àíàíäà-ìîéà

"Êîãäà âî âñïûøêå ïðîçðåíèÿ ÿ ïîçàáóäó ñâîþ áðåííóþ 
ñóòü, ïåðåäî ìíîé ðàñêðîåòñÿ äóõîâíàÿ êðàñîòà Áðàäæà - 
ìèðà, âå÷íî èñïîëíåííîãî ñîçíàíèÿ è áëàæåíñòâà."

Âåëè÷èå Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà

Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ: "Ñóøèð Êóìàð Ãõîø, ñîâðåìåí
íèê Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, ïðîïîâåäîâàë ó÷åíèå Ìàõàïðàá
õó, îäíàêî åãî ïðîïîâåäü ãðåøèëà íåâåðíîé èíòåðïðåòàöèåé 
íåêîòîðûõ ïîëîæåíèé. Îí îïóáëèêîâàë ñâîþ êíèãó "Àìèéà 
Íèìàé ×àðèò" (Ãîñïîäü Ãàóðàíãà), êîòîðàÿ ïîëüçîâàëàñü â òî 
âðåìÿ áîëüøîé èçâåñòíîñòüþ.

Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ ÷èòàë åå, êîãäà ó÷èëñÿ â êîëëåäæå, 
è óïèâàëñÿ, ïî åãî ñëîâàì, êàê íåêòàðîì. Ïîçæå, ïðèäÿ â Ãàó
äèÿ Ìàòõ, îí óñëûøàë ìíåíèå Øðèëû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà: "Åå 
àâòîð îïèñàë Ãàóðàíãó ñîáñòâåííîãî âîîáðàæåíèÿ". Îí íå 
íàøåë â ýòîé êíèãå íè÷åãî, ÷òî çàñëóæèâàëî áû âíèìàíèÿ”.

Íåêòî, ïîòåðÿâ æåíó, íàïèñàë ñâîè êîììåíòàðèè ê "Àíòüÿ-
ëèëå" "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû", ãäå ñðàâíèâàë ñâîè ïåðåæè
âàíèÿ â ðàçëóêå ñ íåé ñ áîæåñòâåííûì áåçóìèåì ×àéòàíüè 
Ìàõàïðàáõó. Îïèñûâàë ðàçëóêó è Ðàáèíäðàíàòõ Òàãîð, îäíà
êî ñ ïðîòèâîïîëîæíîé òî÷êè çðåíèÿ - èñïîëüçóÿ áîæåñòâåí
íóþ ðàçëóêó â Ãàóäèÿ-âàéøíàâèçìå äëÿ âûðàæåíèÿ çåìíîé 
ëþáâè.

Øðèëà Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ: "Èñòèííàÿ, ÷èñòàÿ êîíöåïöèÿ 
Ìàõàïðàáõó ïðåäñòàâëåíà Áõàêòèâèíîäîé Òõàêóðîì. Íè÷òî 
íåñîïîñòàâèìî ñ åå ñòàíäàðòàìè ïðåäàííîñòè. Ïîýòîìó 
Áõàêòèâèíîäó Òõàêóðà ïî ïðàâó íàçûâàþò ”ñåäüìûì Ãîñâà
ìè”".

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: "Êðèø­íà-ïðå­ìà òàê ïðåêðàñíà 
è ïðèòÿãàòåëüíà, ÷òî, îäíàæäû ñîïðèêîñíóâøèñü ñ íåþ, 
÷åëîâåê óæå íå ìîæåò æèòü áåç íåå. Îíà òàê âîçâûøåííà, òàê 
÷àðóþùà è ïðåêðàñíà, ÷òî çàìèðàåò ñåðäöå! Åå íåâîçìîæíî 
âîîáðàçèòü. Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü òàêîé ñèëû èçâåñòíà êàê 
ïðå­ìà. Â ýòîì ìèðå íåò íè÷åãî,  äàæå îòäàëåííî ïîõîæåãî íà 
ýòó áîæåñòâåííóþ ëþáîâü ê Êðèøíå. Åñëè êîìó-òî ñëó÷àéíî 
äîâåäåòñÿ èñïûòàòü âûñîêèé, ïðîáóæäàþùèé äóøó ðàçðÿä 
òàêîé ïðåäàííîñòè, îí íå ñìîæåò áîëåå ïðîæèòü áåç íåå è 
ñåêóíäû. Îíà òàê ïðåêðàñíà, òàê ìèëîñòèâà è âåëèêîäóøíà! 
Â ýòîì ìèðå íàñ äîëæíà ïðèâëåêàòü òîëüêî áîæåñòâåííàÿ 
ëþáîâü. Ìàõàïðàáõó ïðèøåë ñþäà, ÷òîáû ñïàñòè íàñ ýòîé 
ëþáîâüþ.

Âåëè÷èå è âàæíîñòü òîãî, ÷òî ñäåëàë Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð 
íå ìîæåò íå ïðèâåñòè íàñ ê î÷åâèäíîìó çàêëþ÷åíèþ, ÷òî ýòî 
íå ðåçóëüòàò äîñòèæåíèé åãî ïðåäøåñòâóþùåé æèçíè. Îí 
áûë íå äóõîâíûì èñêàòåëåì, íî âå÷íûì ñïóòíèêîì Ãîñïîäà, 
íèñøåäøèì èç âûñøèõ ñôåð, ÷òîáû äàòü ñîâðåìåííîìó ìèðó 
áîãàòñòâî Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó".

Âåðà è ëîãèêà

Ðàññóæäåíèÿ è ñïîðû íå äàäóò äóõîâíîãî îñîçíàíèÿ. 
Îòêðûòü äîñòóï â âûñøóþ ñôåðó ìîæåò òîëüêî âåðà, 
øðàääõà. Äèñêóññèè íå ñïîñîáíû ïðîèçâåñòè íà ñâåò 
Èñòèíó, òîëüêî øðàääõà áóäåò íàøèì ïðîâîäíèêîì â Áåç
ãðàíè÷íîñòü - è íè÷òî èíîå.

Èñòèíà, êîòîðóþ ìû èùåì, íàñòîëüêî âûñîêà, ÷òî 
äîñòè÷ü åå íå ìîæåò íè÷òî, êðîìå âåðû; òàê èç âñåõ ýëå

Cадху-санга 



ìåíòîâ îäèí ëèøü ýôèð äîñòèãàåò ñîëíöà, ëóíû è äàëåêèõ 
çâåçä. Ïîýòîìó òîëüêî âåðà ïîìîæåò íàì ïðèáëèçèòüñÿ ê 
Áåñêîíå÷íîìó ìèðó. Ýìïèðè÷åñêîå çíàíèå, íàêîïëåííîå 
íàìè è âñåì ÷åëîâå÷åñòâîì, îãðàíè÷åíî, êàê ñëîé àòìî
ñôåðû, îêðóæàþùèé Çåìëþ. Ó ýòîãî çíàíèÿ åñòü ïðåäåë, 
ïîòîìó ÷òî îíî - ïðîäóêò çåìíîãî îïûòà. Îíî íå ìîæåò 
ïðåîäîëåòü ãðàíèö ýòîãî ìèðà è ïîïàñòü â ìèð Áåçãðàíè÷
íûé. Ïîäîáíî ýôèðó, êîòîðûé ïðîñòèðàåòñÿ äî ñàìûõ 
çâåçä, ëèøü øðàääõà, âåðà, ñïîñîáíà ïðèâåñòè íàñ ê íåäî
ñÿãàåìîé îáèòåëè Áåñêîíå÷íîñòè.

Ðîññèÿ è òåèçì XXI âåêà

Ðîññèÿ, çàíÿòàÿ îñìûñëåíèåì ñâîåãî íîâîãî áûòèÿ, 
ñòîèò ñåé÷àñ, êàê è âåñü ìèð, ïåðåä âûáîðîì áóäóùåãî 
äóõîâíîãî ñàìîîñîçíàíèÿ. Îäíè ãîâîðÿò: "Îòáðîñèì âñå, 
÷åì æèëî ïðîøëîå; îíî àðõàè÷íî, íåíàó÷íî, íå îòâå÷àåò 
òðåáîâàíèÿì äíÿ è, ñòàëî áûòü, ñåáÿ èçæèëî. Ïðîøëîå - 
ïîìåõà ïðîãðåññó, ïîýòîìó ðàñïàõíåì îêíà â áóäóùåå è 
âäîõíåì ïîëíîé ãðóäüþ âåòåð ïåðåìåí". Äðóãèå âãëÿäûâà
þòñÿ âïåðåä ñ îïàñëèâûì íåäîâåðèåì, âñòðå÷àÿ â øòûêè 
âñå íåîáû÷íîå, íîâîå è íåâåäîìîå.

Îáå êðàéíîñòè îäèíàêîâî ïàãóáíû äëÿ Ðîññèè. Åå 
äóõîâíîå áëàãîïîëó÷èå çàâèñèò, íà íàø âçãëÿä, îò òîãî, 
ñóìååò ëè îíà ñîõðàíèòü ìóäðîñòü è îïûò ïðîøëîãî, 
îñìîòðèòåëüíî è ðàçáîð÷èâî ïðèíèìàÿ áëàãà ãðÿäóùåãî. 
Ðóññêèì ëþäÿì âñåãäà áûë ñâîéñòâåíåí çäîðîâûé ñêåïòè
öèçì â îòíîøåíèè ìàòåðèàëèçìà, è îñîáåííî èäåîëîãèè 
ïîòðåáèòåëüñòâà, êàê ñðåäñòâà äîñòèæåíèÿ ñ÷àñòüÿ. Íåâçè
ðàÿ íà ñâîå íåäàâíåå àòåèñòè÷åñêîå ïðîøëîå, îíè ñîõðà
íÿþò âåðíîñòü äðåâíåé òðàäèöèè äóõîâíîñòè è âåðû â 
Âûñøåå Ñóùåñòâî - Òîãî, Êòî ïðåáûâàåò íàä ÷åëîâåêîì è 
åãî áðåííîé ðåàëüíîñòüþ. Íàñòàëî âðåìÿ âîçðîäèòü çíà
÷èìîñòü äóõîâíîãî. Ãåãåëåâñêàÿ äèàëåêòèêà, ñòîëü õîðîøî 
èçâåñòíàÿ çäåñü, îñíîâàíà íà òðåõ ïîëîæåíèÿõ: òåçèñ, 
àíòèòåçèñ è ñèíòåç. Â äàííîì ñëó÷àå, òåçèñ - ýòî ïðîøëîå, 
àíòèòåçèñ - áóäóùåå, à íàñòîÿùåå ñòàâèò ïåðåä íàìè çàäà
÷ó ñèíòåçèðîâàòü èõ è èäòè âïåðåä: äîñòè÷ü ðàâíîâåñèÿ 
ìåæäó ìèðñêèì, ñåêóëÿðíûì è ñâÿùåííûì, ñàêðàëüíûì.

Äåñÿòèëåòèÿ ñòðàäàíèé, íàñèëèÿ è ãíåòà, ïî ñëîâàì 
ðóññêîãî ïðîâèäöà Ñîëæåíèöûíà, òîëêàþò ÷åëîâå÷åñêóþ 
äóøó íà ïîèñêè ÷åãî-òî áîëåå âûñîêîãî, ÷èñòîãî è óìèðî
òâîðÿþùåãî, ÷åì èäåàëû ïîòðåáèòåëüñòâà, íàçîéëèâî è 
áåçóäåðæíî íàñàæäàåìûå ðåêëàìîé è òåëåâèçèîííûì 
îáîëâàíèâàíèåì. Ïðåäïî÷åñòü çàïðîñû òåëà òðåáîâàíèþ 
äóøè? - íå îòçîâåòñÿ ëè ýòîò âûáîð çíàêîìûì ýõîì ïîñò
ïåðåñòðîå÷íîãî ðàñêàÿíüÿ: "Ìû õîòåëè êàê ëó÷øå, à ïîëó
÷èëîñü êàê âñåãäà…" 

Ðóññêèì ëþäÿì íå ñòîèò áðîñàòüñÿ î÷åðòÿ ãîëîâó â îêå
àí ìàòåðèàëèçìà, ïîäîáíî ìåäâåäÿì, îòûñêàâøèì âî ëüäàõ 
ïîëûíüþ. Ñêîðåå, èì ñëåäóåò ñòóïèòü â âîäû îêåàíà ñîçíà
íèÿ. Ïÿòüñîò ëåò íàçàä ÷åëîâåê èññëåäîâàë ìîðñêèå ïðî
ñòîðû, îòêðûâàÿ âåëèêèå îêåàíû è íîâûå çåìëè. Òàêèì æå 
áåçáðåæíûì îêåàíîì ÿâëÿåòñÿ ñôåðà ñîçíàíèÿ, òàÿùàÿ â 
ñåáå èíûå, íåèçâåäàííûå ìèðû, êîòîðûå åùå ïðåäñòîèò 
îòêðûòü. 

Èíûå ìèðû äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóþò, è êàæäûé èíòóè
òèâíî çíàåò ýòî èç ñîáñòâåííîãî îïûòà. Èõ ïîèñê ÿâëÿåòñÿ 
äâèæóùåé ñèëîé âñåãî áûòèÿ. Íàñ óæàñàåò îáèòåëü ñìåð
òè, â êîòîðîé ìû îêàçàëèñü, ïîýòîìó ìû èùåì ïîëíîòó 
æèçíè, êðàñîòó è ëþáîâü. Íî â íåñîâåðøåííîì, óùåðáíîì 

ìèðå íàø ïîèñê íåèçìåííî è íåèçáåæíî çàâåðøàåòñÿ êðà
õîì è ðàçî÷àðîâàíèåì. Ýòî ïðèçíàåò ëþáîé ÷åñòíûé ÷åëî
âåê. Îäíàêî êðóøåíèå íàøèõ íàäåæä íå îçíà÷àåò, ÷òî 
ëþáâè è êðàñîòû íå ñóùåñòâóåò. 

Ïðåäñòàâëÿÿ ïðèðîäó áîæåñòâåííîãî, ëþäè ÷àñòî ïðè
õîäÿò ê îøèáî÷íîìó ìíåíèþ, ÷òî Áîã ëèøåí ýòèõ êà÷åñòâ. 
Ýòî çàáëóæäåíèå. Êðèøíà-êîíöåïöèÿ Áîæåñòâåííîãî - 
êîíöåïöèÿ Áîãà ëþáâè, êðàñîòû, î÷àðîâàíèÿ è ñëàäîñòè. 
Èìåííî ýòîãî èùåòå âû, ÿ è âñå îñòàëüíûå. Îòâåò, êîòîðûé 
íåñåò íàì áëàãàÿ âåñòü, óòâåðäèòåëåí - îáúåêò íàøèõ ïîèñ
êîâ ñóùåñòâóåò. 

Ìíîãèå ñëûøàëè ñëîâî "Îì". Îíî îçíà÷àåò "Äà". "Äà!" ñ 
áîëüøîé áóêâû. Òî, ÷òî òû æàæäåøü, - ÄÀ, ñóùåñòâóåò. 
Âìåñòî òîãî ÷òîáû èñêàòü âîäó â ïóñòûíå, íàñòàëî âðåìÿ 
èñêàòü íåêòàð â îêåàíå ñîçíàíèÿ. Ìû æèâûå, íàäåëåííûå 
ñîçíàíèåì ñóùåñòâà, è íàøà ïîäëèííàÿ æèçíü - â ñôåðå 
ñîçíàíèÿ. Äëÿ ñîâðåìåííîãî ìûñëÿùåãî, ýðóäèðîâàííîãî 
÷åëîâåêà îíà íåèçâåäàííà. Õîòÿ öèâèëèçîâàííîå îáùå
ñòâî ãîðäèòñÿ ñâîèìè îòêðûòèÿìè è äîñòèæåíèÿìè, ñôåðà 
ñîçíàíèÿ îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè íåèññëåäîâàííîé - îñî
áåííî â çàïàäíîì ìèðå. Èíäèéñêèå ðè­øè, ÷üè îòêðûòèÿ 
çàïå÷àòëåíû â ñâÿùåííûõ êíèãàõ, òàêèõ êàê "Áõàãàâàä-ãè
òà", áûëè îïûòíûìè ëîöìàíàìè â îêåàíå ñîçíàíèÿ.

Âñòóïàÿ â íîâîå òûñÿ÷åëåòèå, ðóññêèå ëþäè, âîçìîæíî, 
áîëüøå, ÷åì êòî-ëèáî äðóãîé ãîòîâû ê òàêîìó èññëåäîâà
íèþ. Ýòî ñîçâó÷íî ïðèðîäå èõ äóøè. Íàáëþäåíèÿ ðóññêî
ãî ôèëîñîôà Ïåòðà ×ààäàåâà ïðèâåëè åãî ê ìûñëè, ÷òî 
Ðîññèþ íåëüçÿ îòíåñòè íè ê Âîñòîêó, íè ê Çàïàäó. Îí áûë 
òâåðäî óáåæäåí â òîì, ÷òî ýòîé ñòðàíå ïðåäñòîèò äàòü 
ìèðó âåëèêèé óðîê.

Èòàê, ÷òî åñòü Ðîññèÿ è êàêîâ åå óðîê? Ýòî ïîêà 
íåèçâåñòíî. Íî ÿñíî îäíî - íå ñóùåñòâóåò ðåàëüíîñòè 
åâðîïåéñêîé, àçèàòñêîé èëè àìåðèêàíñêîé; Ðåàëüíîñòü 
îäíà. È Âåäû ãîâîðÿò, ÷òî Îíà ïî ïðèðîäå ñâîåé ïðåêðàñ
íà. Äîñòîåâñêèé óòâåðæäàë: "Êðàñîòà ñïàñåò ìèð". Íå 
ýêîíîìèêà, íå òåõíîëîãèÿ, íî Êðàñîòà è Ëþáîâü. Ïîýòîìó 
íå ñòîèò äîâîëüñòâîâàòüñÿ ñóððîãàòîì. 

Ñåãîäíÿ Ðîññèÿ ïðåáûâàåò â ïîòîêå äóõîâíîé ýíåðãèè; 
åå âåäóùèå ìûñëèòåëè îùóùàþò ñîçâó÷èå òîí÷àéøèì âèá
ðàöèÿì, - è ýòî ñàìîå ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîèñêà èñòèí
íîé Êðàñîòû.

Cадху-санга 
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ß â ïî÷òåíèè ñêëîíÿþñü ïåðåä ñàìûì ìèëîñåðäíûì Ãîñïîäîì, êîòîðîãî íàçûâàþò 
Êðèøíà ×àéòàíüÿ! Îí îäàðèâàåò äóøè ëþáîâüþ ê Êðèøíå. Îí – äóøà Ñàìîãî Êðèøíû, 
Îí – Ñàì Êðèøíà. Åãî òåëî çîëîòîãî öâåòà. ß êëàíÿþñü ñòîïàì Øðè Êðèøíû ×àéòàíüè, 
×üå âåëèêîäóøèå íå çíàåò ãðàíèö, Êòî ïüÿíÿùèì íåêòàðîì Ñâîåé Ëþáâè çàòîïèë öåëûé 
ìèð, îäåðæèìûé íåâåæåñòâîì, è èçëå÷èë åãî îò áåçáîæèÿ.

Ãîñïîäü Øðè ×àéòàíüÿ ñêàçàë: «Ñëóøàé Ðóïà, ÿ ðàññêàæó òåáå î ðà­ñå (íåêòàðå çðåëî
ãî ïëîäà áõàê­òè). ß áóäó êðàòîê, èáî ðà­ñó íåâîçìîæíî ïåðåäàòü ñëîâàìè, åå ìîæíî 
èçâåäàòü ëèøü ñàìîìó. Îêåàí ïüÿíÿùåãî íåêòàðà áõàê­òè íå èìååò äíà è áåðåãîâ. ß 
ïîâåäàþ î êàïëå ýòîãî îêåàíà (áõàê­òè), ÷òîáû òû ñìîã îùóòèòü, ÷òî ýòî òàêîå.

Ýòîò ìèð íàñåëÿþò áåñ÷èñëåííûå äæè­âû (äóøè). Îíè ñòðàíñòâóþò â íåì ñ íåçàïàìÿò
íûõ âðåìåí, ìåíÿÿ îäíî çà äðóãèì 8 400 000 âèäîâ òåë (÷åëîâå÷åñêèõ, æèâîòíûõ, ðàñ
òèòåëüíûõ è ò.ä.). Äóøà ïî ðàçìåðó íè÷òîæíî ìàëà, ïðèìåðíî â ñòî ðàç ìåíüøå êîí÷èêà 
÷åëîâå÷åñêîãî âîëîñà. 

Òåëà æèâûõ ñóùåñòâ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå äåëÿòñÿ íà äâå îñíîâíûå ãðóïïû: ïîäâèæíûå 
è íåïîäâèæíûå. Ïîäâèæíûå, â ñâîþ î÷åðåäü, äåëÿòñÿ íà æèâóùèõ íà çåìëå, â âîçäóõå è â 
âîäå. Ëþäè ñîñòàâëÿþò î÷åíü íåçíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü òîãî ÷èñëà äóø, ÷òî íàñåëÿåò çåìëþ. 
Ñðåäè ëþäåé åñòü ìëå÷÷õè (áåëàÿ ðàñà), ïó­ëèí­äû, áà­óä­õè (ìîíãîëîèäû), äèêèå ïëåìåíà è 
ò.ä. Ñðåäè òåõ, êòî èñïîâåäóåò Âåäû (èíäóèñòîâ), ïîëîâèíà äåëàåò ýòî ëèøü íà ñëîâàõ. Îíè 
÷àñòî íàðóøàþò ïðåäïèñàíèÿ Âåä è íå ñ÷èòàþò ýòî ïðåäîñóäèòåëüíûì. Ñðåäè òåõ, êòî äåé
ñòâèòåëüíî ñëåäóåò âåäè÷åñêîé ðåëèãèè, áîëüøèíñòâî ñîñòàâëÿþò ïðèâåðæåíöû ïóòè 
êàð­ìû, äåÿòåëüíîñòè ðàäè åå ïëîäîâ. Ñðåäè ñòà òûñÿ÷ ðàáîòàþùèõ ðàäè õîðîøåé êàð­ìû, 
åäâà ëè îäèí äåéñòâèòåëüíî ñòðåìèòñÿ ê çíàíèþ è îñâîáîæäåíèþ (ãüÿ­íè). Ñðåäè ñòà 
òûñÿ÷ ñòðåìÿùèõñÿ ê îñâîáîæäåíèþ (ìóê­òè), åäâà ëè îäèí åãî äîñòèãàåò.

Ñðåäè ñòà òûñÿ÷ äîñòèãøèõ îñâîáîæäåíèÿ ïî÷òè íåâîçìîæíî âñòðåòèòü ïðåäàííîãî 
(áõàê­òó) Êðèøíû. Ó ïðåäàííîãî íåò êîðûñòíûõ æåëàíèé, ïîýòîìó îí âñåãäà óìèðîòâî
ðåí è óðàâíîâåøåí (øàí­òà). Òå æå, êòî òðóäèòñÿ ðàäè íàñëàæäåíèé (êàð­ìè), èëè äîáè
âàåòñÿ îñâîáîæäåíèÿ è ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ïîñðåäñòâîì éî­ãè, âñå âðåìÿ 
èñïûòûâàþò íåóäîâëåòâîðåííîñòü (àøàí­òà).

Î÷åíü ðåäêî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî äóøå â åå áåñêîíå÷íûõ ñêèòàíèÿõ ïî ìàòåðèàëüíîìó ìèðó 
ïîñ÷àñòëèâèòñÿ ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ áõàê­òè. Ïîëó÷èòü ñåìÿ, èç êîòîðîãî ïîòîì ïîÿâèòñÿ 
ðîñòîê áõàê­òè, âîçìîæíî òîëüêî ïî ìèëîñòè ãóðó è Êðèøíû.
Áõàê­òè ïîÿâëÿåòñÿ íå ñðàçó, à ðàçâèâàåòñÿ èç êðîøå÷íîãî ñåìå÷êà ïîäîáíî ðàñòå

íèþ. Ñíà÷àëà äóøà äîëæíà ïîñåÿòü ýòî ñåìÿ â ñåðäöå è çàáîòëèâî ïîëèâàòü. Æèâèòåëü
íîé âëàãîé äëÿ íåãî ñëóæèò ñëóøàíèå è âîñïåâàíèå Èìåíè Êðèøíû. Êîãäà ðîñòîê áõàê
òè (ïðåäàííîñòè Áîãó) äîñòèãàåò òàêèõ ðàçìåðîâ, ÷òî åìó ñòàíîâèòñÿ òåñíî â ìàòåðè
àëüíîì ìèðå, îí ïðîíçàåò åãî îáîëî÷êó è ïðîáèâàåòñÿ ÷åðåç ïîòîê Âèðàäæà (ñëîé 
íåïðîÿâëåííîé áåñôîðìåííîé ìàòåðèè íà ãðàíèöå âñåëåííîé). Çàòåì îí ïðîõîäèò 
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÷åðåç ñôåðó ñèÿþùåãî Áðàõìàíà (ñâåòà äóõîâíîãî áëà
æåíñòâà) è íàêîíåö ïîïàäàåò äîìîé íà ïî÷âó Ïàðàâüîìû 
(áåñêîíå÷íîãî äóõîâíîãî ìèðà). Òàì áõàê­òè ðàñòåò äî òåõ 
ïîð, ïîêà íå äîñòèãíåò âûñøåé ñôåðû äóõîâíîãî ìèðà, 
Ãîëîêè Âðèíäàâàíå, ãäå íàõîäèò ïðèáåæèùå ó Äðåâà æåëà
íèé ïîäëå ñòîï Êðèøíû. Çàòåì áõàê­òè ïðèíîñèò ïëîä – 
ïðå­ìó, áîæåñòâåííóþ ëþáîâü. Ýòî ïðîèñõîäèò òîëüêî òîã
äà, êîãäà ðîñòîê áõàê­òè äîñòèãàåò ñòîï Êðèøíû. Âñå ýòî 
âðåìÿ ñàäîâíèê äîëæåí ïèòàòü åãî æèâèòåëüíîé âëàãîé 
ñëóøàíèÿ è âîñïåâàíèÿ Ñâÿòîãî Èìåíè Êðèøíû.

Êàê èçâåñòíî, ðàñòåíèÿ íóæíî íå òîëüêî ïîëèâàòü, íî è 
îáåðåãàòü îò íåáëàãîïðèÿòíûõ âíåøíèõ âîçäåéñòâèé. Åãî 
ëèñòüÿ ìîãóò îáãëîäàòü æèâîòíûå èëè îáæå÷ü ïàëÿùèå 
ëó÷è ñîëíöà. Äëÿ ðîñòêà ïðåäàííîñòè î÷åíü ãóáèòåëüíû 
âàéøíà­âà-àïà­ðàä­õè (îñêîðáëåíèÿ, íàíåñåííûå âàéøíà
âàì). Îíè ïîäîáíû æèâîòíûì, îïàñíûì äëÿ ðàñòåíèÿ áõàê
òè. Âèíà çà ýòî öåëèêîì ëîæèòñÿ íà ñàäîâíèêà, êîòîðûé 
íå âîçâåë îãðàæäåíèÿ è íå ïðåäïðèíÿë äðóãèõ ìåð, ÷òîáû 
çàùèòèòü ðàñòåíèå îò äèêèõ æèâîòíûõ. Îñêîðáëåíèå 
âàéøíàâîâ åùå ñðàâíèâàåòñÿ ñ áåøåíûì ñëîíîì, êîòîðûé 
âûòàïòûâàåò âñå íà ñâîåì ïóòè. Îíî ðàâíîñèëüíî îñêîð
áëåíèþ Ñâÿòîãî Èìåíè. Íàóêå î ïðåäàííîñòè èçâåñòíî 
äåñÿòü âèäîâ îñêîðáëåíèé Ñâÿòîãî Èìåíè è îäíî èç íèõ – 
îñêîðáëåíèå âàéøíàâà.

Åñòü è äðóãàÿ îïàñíîñòü. Ïî ìåðå ðîñòà íà ñòåáëå ïîÿâ
ëÿþòñÿ áîêîâûå ïîáåãè, êîòîðûå ìåøàþò åìó íîðìàëüíî 
ðàçâèâàòüñÿ. Â ñëó÷àå ñ ðîñòêîì áõàê­òè ýòî æåëàíèå 
íàñëàæäåíèé, îñâîáîæäåíèÿ, ñòðåìëåíèå ê íàæèâå, ñëàâå 
è ïî÷åòó, äóðíûå íàêëîííîñòè, æåñòîêîñòü ê äðóãèì ñóùå
ñòâàì. Åñëè ïîçâîëèòü ýòèì ïîáåãàì ðàñòè áåñïðåïÿò
ñòâåííî, îíè çàãëóøàò ñòåáåëü, ÷òî ïðèâåäåò ê îñòàíîâêå 
åãî ðîñòà è äàæå âûñûõàíèþ. Ïîýòîìó îáÿçàííîñòü ñàäîâ
íèêà – îòñåêàòü ïîñòîðîííèå âåòâè ñðàçó ïðè èõ ïîÿâëå
íèè. Òîãäà ðàñòåíèå áóäåò ðàçâèâàòüñÿ ïðàâèëüíî è, â 
êîíöå êîíöîâ, äîñòèãíåò Âðèíäàâàíà, çåìëè Êðèøíû.

Çàòåì ïëîä ïðå­ìû ñîçðåâàåò è ïàäàåò íà çåìëþ. Òåïåðü 

ñàäîâíèê ìîæåò âêóñèòü åãî íåêòàðíóþ ñëàäîñòü. Òàêèì 
îáðàçîì, ðàñòåíèå áõàê­òè ïîìîãàåò ñàäîâíèêó íàéòè Äðå
âî Æåëàíèé. Òåïåðü îí ìîæåò ñëóæèòü âî Âðèíäàâàíå ïîä  
åãî êðîíîé è íàñëàæäàòüñÿ íåêòàðîì ïëîäà Áîæåñòâåííîé 
Ëþáâè. Ïðå­ìà – âûñøèé ïðåäìåò æåëàíèé, çàâåòíûé ïëîä 
âñåé äåÿòåëüíîñòè äóøè. Âñå, ê ÷åìó ñòðåìÿòñÿ æèâûå 
ñóùåñòâà â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå, à èìåííî: ïðàâåäíîñòü 
(äõàð­ìà), áîãàòñòâî (àðò­õà), óäîâîëüñòâèÿ (êà­ìà) è îñâî
áîæäåíèå (ìîê­øà) – âñåãî ëèøü æàëêèå îòáðîñû â ñðàâíå
íèè ñ êðèø­íà-ïðå­ìîé.

Ñâåðõúåñòåñòâåííûå âîçìîæíîñòè è ìèñòè÷åñêèå ñèëû 
(ñèääõè), êîòîðûõ òàê æàæäóò éî­ãè, áëàæåíñòâî ñëèÿíèÿ ñ 
âñåïðîíèêàþùèì áåçëè÷íûì Áðàõìàíîì èëè îòñòðàíåí
íîñòü óìà îò âíåøíèõ îáúåêòîâ â ðåçóëüòàòå ïðàêòèê, 
ïðåäïèñûâàåìûõ ñâÿùåííûìè òåêñòàìè, – âñå ýòî, áåçóñ
ëîâíî, ïîðàæàåò âîîáðàæåíèå, ìàíèò òåì, ÷òî âûõîäèò çà 
ðàìêè ÷åëîâå÷åñêîãî îïûòà. Íî êàê òîëüêî ÷åëîâåê îùó
òèò, ïóñòü îòäàëåííî, àðîìàò áîæåñòâåííîé ëþáâè, èõ ïðè
òÿãàòåëüíîñòü ìåðêíåò. ×èñòàÿ ëþáîâü ïëåíÿåò Ñàìîãî 
Áîãà, òîãî Ñàìîãî, Êòî ïîêîðèë äåìîíà Ìàäõó, îëèöåòâîðÿ
þùåãî ñàìîå æåëàííîå ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ (ÿí­ò­ðà), èçâå
ñòíîå êàê "îïüÿíåííîñòü" èëè óïîåíèå. ×òîáû â ñåðäöå 
çàðîäèëàñü Ëþáîâü, æèâîå ñóùåñòâî äîëæíî îòêàçàòüñÿ îò 
ïüÿíÿùèõ ñîáëàçíîâ ìàòåðèàëüíîãî ïðåâîñõîäñòâà (éî­ãà-
ñèääõ) è áëàæåíñòâà åäèíåíèÿ ñ íåïðîÿâëåííûì Áðàõìà
íîì (îñâîáîæäåíèÿ).

Â «Íàðàäà-ïàí÷àðàòðå» ãîâîðèòñÿ: "Áõàê­òè – ýòî ñëóæå
íèå ïîâåëèòåëþ ÷óâñòâ (Áîãó) ñâîèìè ÷óâñòâàìè. Îíî íèêàê 
íå ñâÿçàíî ñ òåëåñíîé è ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Îíî 
íå îò ìèðà ñåãî, ïîñêîëüêó öåëèêîì íàïðàâëåíî ê Áîãó".

Ãîñïîäü Øðè ×àéòàíüÿ ïðîäîëæàåò: «Êîãäà âîëíû Ìîåé 
ìèëîñòè êàñàþòñÿ ñëóõà âíåìëþùåãî, åãî ñîçíàíèå ïîãðó
æàåòñÿ â Ìåíÿ, êàê âîäû Ãàíãè, êîãäà îíà âëèâàåòñÿ â îêå
àí. Ýòî åäèíñòâåííàÿ îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà ïðåäàííîñòè, â 
êîòîðîé íåò íè ìàëåéøåé ïðèìåñè ìàòåðèàëüíûõ æåëà
íèé. Ïðåäàííàÿ Ìíå äóøà íåîòäåëèìà îò Ìåíÿ.

Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð Ïðàáõóïàä ñ ïîñëåäîâàòåëÿìè â îäíîé èç 
ïàëîìíè÷åñêèõ ïîåçäîê ïî ñâÿòûì ìåñòàì. (Êîíåö äâàäöàòûõ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà)

Cадху-санга 



Cадху-санга 

Ïðåäàííûå íè çà ÷òî íå ñîãëàñÿòñÿ ïðèíÿòü îò Ìåíÿ 
äàðû, êîòîðûå îñòàëüíûì ïîêàæóòñÿ ïðåäåëîì æåëàíèé – 
æèçíü â Öàðñòâå Áîæüåì (Âàéêóíòõå), âíåøíåå ñõîäñòâî ñ 
Ìîåé Áîæåñòâåííîé Îñîáîé, áëèçîñòü êî Ìíå è ïîëíîå 
ðàñòâîðåíèå âî Ìíå. Îíè ðàâíîäóøíû ê áëàãàì, êîòîðûå ß 
îõîòíî èì ïðåäëàãàþ. Âñå, î ÷åì îíè óìîëÿþò Ìåíÿ, – äàòü 
èì âîçìîæíîñòü áåñêîðûñòíî ñëóæèòü Ìíå.

Ýòèì îòëè÷àåòñÿ ÷èñòàÿ è ñîâåðøåííàÿ ïðåäàííîñòü. 
Ëèøü îáðåòÿ òàêóþ ïðåäàííîñòü, äóøà (äæè­âà) ïîëó÷àåò 
âîçìîæíîñòü ëþáèòü Ìåíÿ ëþáîâüþ, íå îñêâåðíåííîé 
ìîòèâàìè, – Ìåíÿ, à íå Ìîþ âëàñòü. Òåì ñàìûì îíà ðàçðû
âàåò ïåëåíó ìèðñêîãî îïûòà è æåëàíèé, ñêðûâàþùóþ îò 
íåå Ïðåêðàñíóþ Ðåàëüíîñòü».

Ïîêà óì ëåëååò õîòü ìàëåéøåå æåëàíèå ìèðñêèõ óäî
âîëüñòâèé èëè îòêàçà îò íèõ, â äóøå íå ïðîñíåòñÿ ëþáîâü 
ê Áîãó, íåñìîòðÿ íà ñàìîå ïðèëåæíîå ñîáëþäåíèå çàïî
âåäåé.

Ïîêà â òàéíèêàõ ñåðäöà æèâåò íàäåæäà íàéòè ñ÷àñòüå â 
ìèðñêèõ íàñëàæäåíèÿõ èëè â îòêàçå îò íèõ, îòêóäà â íåì 
âçÿòüñÿ áëàæåíñòâó ïðåäàííîñòè? 

Ëèøü òàêîãî ðîäà ïðåäàííîñòü äîñòîéíà âíèìàíèÿ. Ïðè 
çàáîòëèâîì óõîäå îíà ïåðåõîäèò â ðà­òè (íåïðîèçâîëüíîå 
âëå÷åíèå ê Êðèøíå, èëè íà÷àëî áîæåñòâåííîé Ëþáâè). 
Ñãóùàÿñü, ðà­òè ñòàíîâèòñÿ ïðå­ìîé. Ïðå­ìà ïðåâðàùàåòñÿ 
â ñíå­õó, ìà­íó, ïðà­íàþ, àíó­ðà­ãó, áõà­âó è ìà­õàá­õà­âó. Ýòî 
ñõîäíî ñ ïðîöåññîì ïîëó÷åíèÿ ñàõàðà èç òðîñòíèêîâîãî 
ñîêà. Ñíà÷àëà îí ñòàíîâèòñÿ ïàòîêîé, çàòåì ñàõàðíûì 
ñèðîïîì, çàòåì êîðè÷íåâûì ñàõàðîì, íåðàôèíèðîâàííûì 
ñàõàðîì, ðàôèíèðîâàííûì è, íàêîíåö, ñàõàðíîé ãëàçó
ðüþ. ×åì ìåíüøå âîäû â ñëàäêîì, òåì îíî ñëàùå. Çàòåì ê 
ñëàäîñòè, îñíîâíîìó âêóñó, äîáàâëÿþòñÿ äðóãèå âêóñû. 

Òàê îòíîøåíèÿ ñ Êðèøíîé ñòðîÿòñÿ íà îñíîâíîì âêóñå 
(ñòõà­ÿá­õà­âå) – ïîðûâå ñëóæèòü Åìó ñ ëþáîâüþ. Çàòåì ê 
íåìó äîáàâëÿþòñÿ ïðèâêóñû (ðà­ñû). Ñî÷åòàíèÿ íà÷àëüíî
ãî âêóñà ñ ïðèâêóñàìè íàçûâàþòñÿ âàéáõà­âà, àíóá­õà­âà, 
ñàò­âè­êà è âüÿá­õà­÷à­ðè. Îíè ïðèäàþò ñëóæåíèþ Êðèøíå 
íåîáûêíîâåííî óòîí÷åííûé âêóñ. Òàê òâîðîã â ñî÷åòàíèè 
ñ ñàõàðîì, ãè, ïåðöåì è êàìôàðîé ïðåâðàùàåòñÿ â èçûñ
êàííîå ÿñòâî.

Ñóùåñòâóåò ïÿòü ãëàâíûõ âêóñîâ (ðàñ) è ñåìü äîïîëíè
òåëüíûõ. Ê ãëàâíûì îòíîñÿòñÿ øàí­òà-ðà­ñà, (óìèðîòâîðå
íèå îò ñîçåðöàíèÿ Êðèøíû), äà­ñüÿ (îùóùåíèå ñåáÿ ñëóãîé 
Êðèøíû), ñàêõüÿ (äðóæåñêèå ÷óâñòâà ê Êðèøíå), âàò­ñà­ëüÿ 
(îùóùåíèå ñåáÿ ðîäèòåëåì èëè ñòàðøèì íàä Êðèøíîé) è 
ìàä­õó­ðà (îòíîøåíèå ê Êðèøíå êàê ê âîçëþáëåííîìó). 
Êàæäîìó âêóñó èëè îùóùåíèþ ñîîòâåòñòâóåò ñâîÿ êàòåãî
ðèÿ ïðåäàííûõ. Ê ñåìè äîïîëíèòåëüíûì âêóñàì (ðàñ­àì) 
îòíîñÿòñÿ õà­ñüÿ (íàñìåøëèâîñòü), àäáõó­òà (óäèâëåíèå), 
âè­ðà (áëàãîðîäñòâî), êà­ðó­íà (ñîñòðàäàíèå), ðà­ó­ä­ðà (ãíåâ), 
áõà­ÿ­íà­êà (òðåïåò è áëàãîãîâåíèå) è âèá­õà­ñ­òà (óæàñ). 
Ñåðäöå ïðåäàííîãî ïîñòîÿííî îòäàíî îäíîé èç ïÿòè ãëàâ
íûõ ðàñ, îíà îïðåäåëÿåò åãî ïðèíàäëåæíîñòü ê òîé èëè 
èíîé ãðóïïå, òîãäà êàê ñåìü äîïîëíèòåëüíûõ ïîÿâëÿþòñÿ è 
èñ÷åçàþò â âèäå ýìîöèé.

Ïðèìåðîì øàí­òà-ðà­ñû ñëóæàò äåâÿòü éî­ãîâ Éîãåíäð è 
éîã Ñàíàêà ñ òðåìÿ ìëàäøèìè áðàòüÿìè. Äà­ñüÿ-ðà­ñó ïðåä

ñòàâëÿþò ìíîãî÷èñëåííûå ïðåäàííûå Êðèøíû, ó÷àñòâóþ
ùèå âî âñåõ Åãî èãðàõ. Â ÷èñëî ïðåäàííûõ ñàêõüÿ-ðà­ñû 
âõîäÿò ìàëü÷èêè-ïàñòóøêè – Øðèäàì è äðóãèå, à òàêæå 
äâîþðîäíûå áðàòüÿ Êðèøíû – Áõèìà, Àðäæóíà è îñòàëü
íûå Ïàíäàâû. Ê ïðåäàííûì âàò­ñà­ëüÿ-ðà­ñû îòíîñÿòñÿ 
ðîäèòåëè Êðèøíû è Åãî ñòàðøèå ðîäñòâåííèêè. Ïðåäàí

íûå ìàä­õó­ðà-ðà­ñû  – ýòî äåâóøêè-ïàñòóøêè Âðèíäàâàíà,  
öàðñòâåííûå æåíû Êðèøíû è Áîãèíè ïðîöâåòàíèÿ, êîòî
ðûì íåò ÷èñëà.

Ïîðûâ ñëóæèòü Êðèøíå (êðèø­íà-ðà­òè) ìîæåò áûòü        
1) îñêâåðíåííûì ïðåêëîíåíèåì ïåðåä Åãî âåëè÷èåì è 2) 
÷èñòûì. Âî âòîðîì ñëó÷àå ýòî íàçûâàåòñÿ ÷èñòîé ëþáîâüþ, 
ëèøåííîé êîðûñòíûõ ìîòèâîâ. Â ñòîëèöàõ Öàðñòâà Áîæüå
ãî Ìàòõóðå è Äâàðàêå è â öåëîì â ìèðàõ Âàéêóíòõè ãîñïîä
ñòâóåò äóõ ïðåêëîíåíèÿ ïåðåä Åãî âåëè÷èåì. Â Ãîêóëå, 
ðîäíîé îáèòåëè Âñåâûøíåãî, ëþáîâü ê Íåìó íå îñêâåðíå



íà ñîçíàíèåì Åãî âåëè÷èÿ. Òàì, ãäå â Áîãå âèäÿò âåëèêîãî, 
Ëþáîâü îòñòóïàåò. Ãî­êó­ëà-ðà­òè, àòìîñôåðà, öàðÿùàÿ â 
Ãîêóëå, îòëè÷àåòñÿ îäíîé îñîáåííîñòüþ: òàì Öàðèöå Ïðå
äàííîñòè, çàïðàâëÿþùåé âñåì ñëóæåíèåì Áîãó, íåò äåëà 
äî Åãî âåëè÷èÿ, äàæå åñëè Îí äåìîíñòðèðóåò Åé åãî. Â 
äà­ñüÿ- è øàí­òà–ðàñ­àõ îñîçíàíèå Åãî âåëè÷èÿ èíîãäà óñè
ëèâàåò ïîðûâ ñëóæåíèÿ. Íî â ñàêõüÿ-, âàò­ñà­ëüÿ- è ìàä­õó
ðà-ðàñ­àõ îíî, íàïðîòèâ, ñäåðæèâàåò åãî. Âî âðåìÿ âñòðå÷è 
ñî Ñâîèìè ðîäèòåëÿìè, Âàñóäåâîé è Äåâàêè, Êðèøíà âåë 
Ñåáÿ ñîãëàñíî ïðàâèëàì ñûíîâíåãî ýòèêåòà. Îí ïîêëîíèë
ñÿ èì, âûðàçèâ áëàãîäàðíîñòü è ïî÷òåíèå. Âèäÿ â ñâîåì 
ñûíå Áîãà, Âàñóäåâà è Äåâàêè èñïûòàëè íè ñ ÷åì íå ñðàâ
íèìîå    èçóìëåíèå (îäíà èç äîïîëíèòåëüíûõ ðàñ – àäáõó
òà). Àðäæóíà ïðèøåë â óæàñ, óâèäåâ Êðèøíó â îáëèêå 
âñåëåííîé, è ñòàë óìîëÿòü Åãî ïðîñòèòü òå äåðçîñòè, 
êîòîðûå îí äîïóñêàë â ïðèÿòåëüñêèõ îòíîøåíèÿõ ñ Íèì. 
Ðóêìèíè îöåïåíåëà îò ñòðàõà, êîãäà Ãîñïîäü ïîøóòèë, ÷òî 
îñòàâèò åå.

Íî Ñàì Èñòî÷íèê ÷èñòîé íè ñ ÷åì íå ñìåøàííîé ëþáâè 
íå âåäàåò î Åãî áîæåñòâåííîñòè.  Ñòàëêèâàÿñü ñ ïðîÿâëå
íèåì Åãî âåëè÷èÿ, Îíà ïîïðîñòó îáõîäèò Åãî ñòîðîíîé.

Äëÿ ïðåäàííîãî â øàí­òà-ðà­ñå õàðàêòåðíà ãëóáîêàÿ ïðè
âÿçàííîñòü ê Êðèøíå, èáî äóøà íàêîíåö îñîçíàëà ñâîþ 
äóõîâíóþ ïðèðîäó. Ñàì Ãîñïîäü Êðèøíà ãîâîðèò: "Áëàãîäà
ðÿ ïðèâÿçàííîñòè êî Ìíå äóøà èñïûòûâàåò óìèðîòâîðåíèå 
(ñà­ìó)". Øàí­òà-ïðåäàííûé íå ñòðåìèòñÿ íè ê ÷åìó, êðîìå 
ñîçåðöàíèÿ Êðèøíû. Òîëüêî ïðåäàííûé Êðèøíû ìîæåò 
áûòü ïî-íàñòîÿùåìó óìèðîòâîðåí. Æèçíü â ðàþ èëè îñâî
áîæäåíèå äëÿ íåãî ðàâíîçíà÷íû àäó. Øàí­òà-áõàê­òó îòëè
÷àþò äâå îñîáåííîñòè: ïîñòîÿííàÿ ïðèâÿçàííîñòü ê Êðèøíå 
è îòêàç îò âñåõ æåëàíèé, ÷òî íå ñâÿçàíû ñ Ãîñïîäîì. Ýòè 
êà÷åñòâà ñòîëü æå ïðèñóùè ïðåäàííûì Êðèøíû, êàê çâóêó – 
ñâîéñòâî ïðîíèçûâàòü ìàòåðèàëüíûå ýëåìåíòû.

Íî ïðåäàííîãî â øàí­òà-ðà­ñå íå ñâÿçûâàþò ñ Êðèøíîé 
ëè÷íûå îòíîøåíèÿ. Åãî âëå÷åíèå ê Íåìó íå ïåðåõîäèò â 
ëþáîâíîå ÷óâñòâî. Â ñîçíàíèè óìèðîòâîðåííîãî (øàí­òà) 
ïðåäàííîãî Êðèøíà ñóùåñòâóåò êàê Âåëè÷àéøàÿ Ñóùåñòâî 
(ïà­ðà-áðàõ­ìà) è Ñâåðõäóøà (ïà­ðà­ìàò­ìà). Â øàí­òà-ðà­ñå 
äóøà ïîíèìàåò ëèøü òî, ÷òî ìåæäó íåþ è Êðèøíîé ñóùåñò
âóþò âå÷íûå îòíîøåíèÿ – îíè äóõîâíû, íî ëèøåíû ëè÷íîãî 
õàðàêòåðà. Â äà­ñüÿ-ðà­ñå ýòè îòíîøåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå 
îò÷åòëèâûìè è îïðåäåëåííûìè. Êðèøíà âîñïðèíèìàåòñÿ 
êàê Àáñîëþòíûé Îáëàäàòåëü âëàñòè è ìîãóùåñòâà. Â ãëàçàõ 
ïðåäàííîãî-ñëóãè Áîã îëèöåòâîðÿåò Ñîáîé ñèëó è ïðåâîñ
õîäñòâî. Ïîêîðíîñòü è áåçîòêàçíîñòü, ñ êîòîðûìè áõàê­òà 
ñëóæèò Åìó, äîñòàâëÿåò Êðèøíå îãðîìíîå íàñëàæäåíèå.

Â äà­ñüÿ-ðà­ñå ê äâóì ñâîéñòâàì øàí­òû, ñîçåðöàíèþ è 
âëå÷åíèþ, äîáàâëÿåòñÿ æåëàíèå áûòü ïîëåçíûì – âëå÷å
íèå îêðàøèâàåòñÿ æåëàíèåì ñëóæèòü. Òàêèì îáðàçîì, â 
äà­ñüÿ-ðà­ñå ïðèñóòñòâóþò êà÷åñòâà äâóõ ðàñ. Ñëóæåíèå â 
äà­ñüÿ-ðà­ñå ïðîïèòàíî ÷óâñòâîì ñîáñòâåííîé íèê÷åìíîñòè 
è ãëóáîêîãî ïî÷òåíèÿ ê Ãîñïîäó. Ñëåäóþùàÿ ðà­ñà, ñàêõüÿ 
(äðóæáà), õàðàêòåðíà òåì, ÷òî â íåé äóõ ñëóæåíèÿ îòëè÷à
åòñÿ íåïðèíóæäåííîñòüþ è äîâåðèòåëüíîñòüþ. Ïðèÿòåëè 
Êðèøíû âçáèðàþòñÿ Åìó íà ïëå÷è èëè óñàæèâàþò Åãî íà 
ñâîè, áîðþòñÿ ñ Íèì, ñëóæàò Åìó èëè âûíóæäàþò Åãî ñëó

æèòü èì. Â äðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ (ñàêõüè) íåò òðåïåòíîãî 
ïî÷òåíèÿ è ïðèíèæåíèÿ ñåáÿ ïåðåä Áîãîì. Ñàêõüÿ-ðà­ñà â 
îòëè÷èå îò øàí­òû è äà­ñüè èìååò òðè îòëè÷èòåëüíûõ îñî
áåííîñòè – (1) ñîçåðöàíèå, (2) âëå÷åíèå, ïåðåðîñøåå â 
ñëóæåíèå è (3) ñëóæåíèå, îêðàøåííîå ïðèÿòåëüñêîé áåñ
öåðåìîííîñòüþ. Ïðåäàííûé â ñàêõüÿ-ðà­ñå îòíîñèòñÿ ê 
Êðèøíå êàê ê ðàâíîìó. Ýòèì äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ïðè
âëåêàþò Áîãà è çàñòàâëÿþò Åãî ïîä÷èíÿòüñÿ Ñâîèì ñàêõüÿ-
ïðåäàííûì. Ïîýòîìó, êîãäà íà ïîëå áîÿ Àðäæóíà ïðîñèò 
Êðèøíó ñòàòü âîçíè÷èì åãî êîëåñíèöû, Êðèøíà íåìåäëåí
íî ñîãëàøàåòñÿ. 

Â âàò­ñà­ëüÿ-ðà­ñå (ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì) ìû 
íàõîäèì êà÷åñòâà âñåõ âûøåïåðå÷èñëåííûõ ðàñ: óìèðî
òâîðåííîñòü øàí­òû, äóõ ñëóæåíèÿ äà­ñüè, ïàíèáðàòñòâî 
ñàêõüè.  Êàê è â ñàêõüå, çäåñü îòñóòñòâóåò ñòðàõ ïåðåä 
Áîæüåé êàðîé, òðåïåò è ïîäîáîñòðàñòèå, íî äîáàâëÿåòñÿ 
îùóùåíèå ðîäñòâåííîé áëèçîñòè ñ Êðèøíîé è êàê ñëåä
ñòâèå, íåæíîñòü è çàáîòà (ïà­ëà­íà). Òîí ýòèì îòíîøåíèÿì 
çàäàåò ÷óâñòâî ïîêðîâèòåëüñòâà ê Áîãó, æåëàíèå óáåðå÷ü 
Åãî îïàñíîñòåé. Ëþáîâü ê Áîãó äîñòèãàåò òàêèõ ïðåäåëîâ, 
÷òî ïðåäàííûé íå ïðîñèò çàùèòû ó Áîãà, à ñàì ïðåäëàãàåò 
åå Åìó. Ýòî êà÷åñòâî â ñîâîêóïíîñòè ñ òðåìÿ ïðåäûäóùèìè 
ïðèäàþò âàò­ñà­ëüÿ-ðà­ñå âêóñ íåêòàðà. Îêðóæåííûé çàáî
òîé âàòñàëüÿ-ïðåäàííîãî, Êðèøíà óïèâàåòñÿ áëàæåíñòâîì. 
Ìóäðåöû Øóêà, Ñàíàêà è Ñàíàòàíà, ÷üè îòêðîâåíèÿ ëåãëè â 
îñíîâó âåäè÷åñêèõ ïèñàíèé, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî Êðèøíà, 
îáëàäàþùèé âñåé ïîëíîòîé áîæåñòâåííîé âëàñòè, áåçðî
ïîòíî ïîä÷èíÿåòñÿ Ñâîåìó áõàê­òå.
Ìàä­õó­ðà-ðà­ñà âêëþ÷àåò âñå êà÷åñòâà øàí­òû, äà­ñüè, ñàêõüè 

è âàò­ñà­ëüè – âëå÷åíèå, æåëàíèå áûòü ïîëåçíûì, îòñóòñòâèå 
ïî÷òèòåëüíîãî ðàññòîÿíèÿ, ïîêðîâèòåëüñòâî è íåæíîñòü êàê 
ê ðåáåíêó; ïðè ýòîì îíè äîñòèãàþò ñâîåãî íàèâûñøåãî 
âûðàæåíèÿ. Ê íèì äîáàâëÿåòñÿ åùå îäíî êà÷åñòâî: æåëàíèå 
ñëóæèòü Êðèøíå ñîáñòâåííûì òåëîì – áûòü Åãî âîçëþáëåí
íîé. Òàêèì îáðàçîì, â ìàä­õó­ðà-ðà­ñå ñîñðåäîòî÷åíû ïÿòü 
ðàçëè÷íûõ êà÷åñòâ. Ýòî ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü íà ïðè
ìåðå ïÿòè ñòèõèé ìèðîçäàíèÿ – (ïðîñòðàíñòâî, âîçäóõ, 
îãîíü, âîäà è çåìëÿ). Ïåðâûì ïîÿâëÿåòñÿ ïðîñòðàíñòâî, 
çàòåì âîçäóõ, îãîíü, âîäà è çåìëÿ. Êàæäàÿ ïîñëåäóþùàÿ 
ñòèõèÿ íåñåò â ñåáå êà÷åñòâà ïðåäûäóùèõ, íî èìååò è ñâîè, 
îòëè÷íûå îò íèõ. Çåìëÿ, ïîñëåäíÿÿ ñòèõèÿ, îáëàäàåò êà÷åñ
òâàìè ïðîñòðàíñòâà, âîçäóõà, îãíÿ è âîäû, à òàêæå ñâîèìè 
ñîáñòâåííûìè, ÷òî äåëàþò åå íå ïîõîæåé íà äðóãèå. Òî÷íî 
òàê æå ëþáîâíûå ýìîöèè (ìàä­õó­ðà-áõà­âà) âáèðàþò â ñåáÿ 
âñå ïðî÷èå áõà­âû. Ïîýòîìó ìàä­õó­ðà-áõà­âà îòëè÷àåòñÿ 
íåïðåâçîéäåííûì ðàçíîîáðàçèåì îòòåíêîâ, ïðèäàþùèìè 
åé âîñõèòèòåëüíûé âêóñ (äëÿ Êðèøíû).

Äîâåðøèë Ñâîé ðàññêàç Ãîñïîäü ×àéòàíüÿ ñëåäóþùèìè 
ñëîâàìè: «Äîðîãîé Ðóïà, ß ïîâåäàë òåáå îá ýìîöèÿõ ïðå
äàííîñòè (áõàê­òè-ðà­ñå) ëèøü â îáùåì. Òåïåðü òû äîëæåí 
îáäóìàòü ñêàçàííîå Ìíîþ, äîïîëíèòü ïîäðîáíîñòÿìè è 
èçëîæèòü â ñâÿòûõ òðóäàõ. Åñëè òû áóäåøü ïîñòîÿííî ðàç
ìûøëÿòü îá ýòèõ ïðåäìåòàõ, Êðèøíà îòêðîåòñÿ â òâîåì 
ñåðäöå. Ïî Åãî ìèëîñòè äàæå íåâåæäà ñïîñîáåí ïîçíàòü 
ïðèðîäó áåñêðàéíåãî Îêåàíà Ðà­ñû (áëèçîñòè ñ Âñåâûø
íèì)».
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Ãà­ó­äèÿ Ìàòõ, Êàëü­êóò­òà — îäèí èç ãëàâ­íûõ 
ïðî­ïî­âåä­íè÷åñêèõ öåí­ò­ðîâ, îñ­íî­âàí­íûõ Øðè­ëîé 
Ñà­ðà­ñ­âà­òè Òõà­êó­ðîì





×óäàìàíè: ×òî îçíà÷àþò ñëîâà "âåðà â èñòèíó"?
Âàéøíàâà äàñ: Îíè îçíà÷àþò èñêðåííþþ âåðó è óïîâàíèå íà Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü 

Ãîñïîäà. Â ñåðäöå ìàòåðèàëèñòà, îñêâåðíåííîì êîðûñòíûìè ìîòèâàìè, âûñîêîìåðèåì, 
ñòðåìëåíèåì ê ñëàâå è ïî÷åñòÿì, íå ìîæåò áûòü èñêðåííåé è ÷èñòîé âåðû. Íåêîòîðûå 
ñâÿòûå îïèñûâàþò "èñêðåííþþ âåðó" êàê "âåðó â ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ". Òàêàÿ âåðà âîç
âûøàåò ÷åëîâåêà äî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ.

×óäàìàíè: Íåêîòîðûå ëþäè âåðÿò ñâÿùåííûì ïèñàíèÿì, íî íå îáëàäàþò áëàãîðîä
ñòâîì õàðàêòåðà, ïðèñóùåãî ñâÿòûì. Ñ÷èòàþòñÿ ëè òàêèå ëþäè äîñòîéíûìè ñîâåðøàòü 
ïðåäàííîå ñëóæåíèå?

Âàéøíàâà äàñ: Ïðèðîäà ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåò åãî êà÷åñòâà äëÿ èñïîëíåíèÿ òîãî èëè 
èíîãî âèäà äîëãà, íî èõ íàëè÷èå ñîâåðøåííî íåîáÿçàòåëüíî, ÷òîáû çàíèìàòüñÿ ïðåäàí
íûì ñëóæåíèåì Ãîñïîäó. Âåðà - âîò åäèíñòâåííîå, ÷òî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïðåäàííî 
ñëóæèòü. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ â "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì":

äæà­òà-øðàääõî ìàò-êàò­õà­ñó
íèð­âèí­íàõ ñàð­âà-êàð­ìà­ñó
âå­äà-äóõêõàò­ìà­êàí êà­ìàí
ïà­ðèòéà­ãå 'ïè àíè­ø­âà­ðàõ

òà­òî áõà­äæå­òà ìàì ïè­òàõ
øðàääõà­ëóð äðèä­õà-íèø­÷àé­àõ
äæó­øà­ìà­íàñ ÷à òàí êà­ìàí
äóõêõî­äàð­êàìñ ÷à ãàð­õàé­àí
			   (11.20.27-28)

"Òîò, êòî ðàçâèë âåðó â ïîâåñòâîâàíèÿ îáî Ìíå è, ðàçî÷àðîâàííûé âî âñåõ âèäàõ 
ìàòåðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, çíàåò, ÷òî ìàòåðèàëüíûå íàñëàæäåíèÿ íåèçáåæíî âåäóò ê 
ñòðàäàíèÿì, ìîæåò òåì íå ìåíåå íå èìåòü äîñòàòî÷íî ñèë, ÷òîáû íàâñåãäà èõ îñòàâèòü. 
Òàêîé Ìîé ïðåäàííûé äîëæåí ïîêëîíÿòüñÿ Ìíå ñî ñïîêîéíûì ñåðäöåì, ïîëíûì âåðû 
è âíóòðåííåé óáåæäåííîñòè. Äàæå åñëè èíîãäà åãî óâëåêàþò ìèðñêèå ïîðîêè, îí çíà
åò, ÷òî óäîâëåòâîðåíèå ÷óâñòâ îòâðàòèòåëüíî è ïîòîìó èñêðåííå ðàñêàèâàåòñÿ â ñîäå
ÿííîì". 

ïðîêòåíà áõàêòè-éîãåíà
áõàäæàòî ìàñàêðèí ìóíåõ
êàìà õðèäàééà íàøéàíòè
ñàðâå ìàéè õðèäè ñòõèòå
			   (11.20.29)
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"Åñëè ðàçóìíûé ÷åëîâåê ïîñòîÿííî ïîêëîíÿåòñÿ Ìíå 
÷åðåç ïðåäàííîå ñëóæåíèå, êîòîðîå ß òîëüêî ÷òî òåáå îïè
ñàë, ß Ñàì íèñõîæó â õðàì åãî ñåðäöà. Òîãäà âñå ÷óâñòâåí
íûå æåëàíèÿ, ãíåçäÿùèåñÿ â åãî ñåðäöå, óíè÷òîæàþòñÿ".

áõèäéà­òå õðè­äàéà-ãðàíò­õèø
÷õèäéàí­òå ñàð­âà-ñàì­øàé­àõ
êøèé­àí­òå ÷àñéà êàð­ìà­íè
ìàéè äðè­ø­òå 'êõè­ëàò­ìà­íè
                            (11.20.30)

"Êîãäà ïðåäàííûé âèäèò Ìåíÿ êàê Âåðõîâíóþ Ëè÷íîñòü 
Ãîñïîäà, óçåë ëîæíîãî ýãî â åãî ñåðäöå ðàçðóáàåòñÿ, è âñå 
ñîìíåíèÿ ðàññåèâàþòñÿ. Óíè÷òîæàåòñÿ è âñÿêîå æåëàíèå 
ñîâåðøàòü ìàòåðèàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ðàäè íàñëàæäåíèÿ 
åå ïëîäàìè".

éàò êàð­ìàá­õèð éàò òà­ïà­ñà
ãéà­íà-âàé­ðàãéà­òàø ÷à éàò
éî­ãå­íà äà­íà-äõàð­ìå­íà
øðåé­îá­õèð èòà­ðà­èð àïè

ñàð­âàì ìàä-áõàê­òè-éî­ãå­íà
ìàä-áõàê­òî ëàá­õà­òå 'íäæà­ñà
ñâàð­ãà­ïà­âàð­ãàì ìàä-äõà­ìà
êàò­õàí­÷èä éà­äè âàí÷õà­òè
                       (11.20. 32-33)

"Âñå, ÷åãî ìîæíî áûëî áû äîñòè÷ü öåíîé áîëüøèõ óñè
ëèé, èñïîëíÿÿ ïðåäïèñàíèÿ ïóòè êàð­ìû, âûïîëíÿÿ àñêåçû, 
íàêàïëèâàÿ çíàíèÿ, ïðàêòèêóÿ îòðå÷åíèå è âîñüìèñòóïåí
÷àòóþ éî­ãó, ðàçäàâàÿ ìèëîñòûíþ èëè ñîâåðøàÿ áëàãîïðè
ÿòíóþ ðåëèãèîçíóþ äåÿòåëüíîñòü, Ìîè ïðåäàííûå ëåãêî 
îáðåòàþò ñ ïîìîùüþ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Ìíå. Õîòÿ îíè 
ñâîáîäíû îò ìàòåðèàëüíûõ æåëàíèé, ñòîèò èì çàõîòåòü, è 
îíè ñ ëåãêîñòüþ äîñòèãíóò ðàéñêèõ ïëàíåò, îñâîáîæäåíèÿ, 
èëè ïîëó÷àò ìåñòî íà Âàéêóíòõå".

Òàêèì îáðàçîì ðàçâèâàåòñÿ ïðåäàííîñòü, áåðóùàÿ ñâîå 
íà÷àëî â âåðå.

×óäàìàíè: À ÷òî, åñëè ÿ íå ïðèíèìàþ àâòîðèòåò "Øðè
ìàä-Áõàãàâàòàì"?

Âàéøíàâà äàñ: "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" ñîäåðæèò çàêëþ
÷åíèÿ âñåõ ñâÿùåííûõ ïèñàíèé. Øà­ñ­ò­ðû åäèíû, è åñëè òû 
íå ïðèíèìàåøü àâòîðèòåò "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", òî ýòèì 
òû îñêîðáëÿåøü è äðóãèå ïèñàíèÿ. ß íå âèæó íåîáõîäèìî
ñòè ïðèâîäèòü öèòàòû èç ìíîãèõ ïèñàíèé. Âñïîìíè õîòÿ áû 
"Áõàãàâàä-ãèòó", àâòîðèòåò êîòîðîé ïðèíèìàþò ó÷èòåëÿ 
âñåõ ôèëîñîôñêèõ øêîë. Âñå íàñòàâëåíèÿ ñâÿùåííûõ 
ïèñàíèé ñîäåðæàòñÿ â îäíîì ñòèõå:

àïè ÷åò ñó-äó­ðà­÷à­ðî
áõà­äæà­òå ìàì àíàíéà-áõàê
ñàä­õóð ýâà ñà ìàí­òàâéàõ
ñàìéàã âéà­âà­ñè­òî õè ñàõ
			   (9.30)

"Äàæå òîãî, êòî ñîâåðøàåò ñàìûå îòâðàòèòåëüíûå ïîñòóï
êè, ñëåäóåò ïî÷èòàòü êàê èñòèííîãî ñâÿòîãî, åñëè îí ïîñâÿ
òèë ñåáÿ ÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Ìíå, èáî îí 
äîñòèã âûñøåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ æèçíè".

êøè­ï­ðàì  áõà­âà­òè äõàð­ìàò­ìà
øà­ø­âà÷ ÷õàí­òèì íè­ãà÷÷õà­òè
êà­óí­òåéà ïðà­òè­äæà­íè­õè
íà ìå áõàê­òàõ ïðà­íàøéà­òè
                                            (9.31)

"Òàêîé ÷åëîâåê âñêîðå îáðåòåò âñå äîáðîäåòåëüíûå 
êà÷åñòâà è äîñòèãíåò âå÷íîãî ñ÷àñòüÿ. Î ñûí Êóíòè, âî âñå
óñëûøàíèå îáúÿâè, ÷òî Ìîåãî ïðåäàííîãî íèêîãäà íå 
ïîñòèãíåò çëîé óäåë".

ìàì õè ïàðò­õà âéà­ïà­ø­ðèòéà
éå ïè ñéóõ ïà­ïà-éî­íàé­àõ
ñòðèéî âàéøéàñ òàò­õà øó­ä­ðàñ
òå ïè éàí­òè ïà­ðàì ãà­òèì
			   (9.32)

"Î ñûí Ïðèòõè, âñå íàøåäøèå ïðèáåæèùå âî Ìíå, áóäü 
òî æåíùèíû, òîðãîâöû, øó­ä­ðû èëè íèçêîðîæäåííûå, íåñî
ìíåííî, îáðåòóò âûñøåå îñâîáîæäåíèå".

Ñìûñë ýòèõ ñòèõîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åëîâåê, îáëàäàþ
ùèé àáñîëþòíîé âåðîé â Ãîñïîäà (àíàíüÿ-áõàê) è ïîñâÿ
ùàþùèé ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ, ñëóøàíèþ ñâÿòûõ 
èìåí è îïèñàíèé äåÿíèé Ãîñïîäà Õàðè, ðàíî èëè ïîçäíî 
îñòàâèò âñå âèäû íåáëàãî÷åñòèâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ 
ïðèíîñèò åìó áåñ÷èñëåííûå ñòðàäàíèÿ. Îí îñòàâèò æèçíü 
ìàòåðèàëèñòà è ñòàíåò ñâÿòûì. Ñèñòåìà âàð­íà­ø­ðà­ìû - ýòî 
ïóòü êàð­ìà-êàí­äû; îáðåòåíèå çíàíèÿ è ðàçâèòèå îòðå÷å
íèÿ - ýòî ïóòü ãüÿ­íà-êàí­äû; ñëóøàíèå õà­ðè-êàò­õè è âîñïå
âàíèå õà­ðè­íà­ìà - ýòî òðåòèé, îñîáûé ïóòü, îñíîâàííûé íà 
òðàíñöåíäåíòíîé âåðå. Èíîãäà ýòè òðè ïóòè ïðèíèìàþòñÿ 
â ðàìêàõ åäèíîé ñèñòåìû éî­ãè è íàçûâàþòñÿ òîãäà êàð­ìà-
éî­ãîé, ãüÿ­íà-éî­ãîé è áõàê­òè-éî­ãîé. Èíîãäà èõ ïðàêòèêóþò 
êàê îòäåëüíûå ñèñòåìû ðåàëèçàöèè. Ñðåäè íèõ áõàê­òè-éî
ãà âûøå îñòàëüíûõ, ïîñêîëüêó ïðåâîñõîäèò âñå äðóãèå 
ñèñòåìû, ïðèíîñÿ ñâîèì ïîñëåäîâàòåëÿì íàèâûñøåå áëà
ãî. Ýòî çàêëþ÷åíèå ïðèâîäèòñÿ òàêæå â êîíöå øåñòîé ãëà
âû "Áõàãàâàä-ãèòû":

éîãèíàì àïè ñàðâåøàì
ìàä-ãàòåíàíòðàòìàíà
øðàääõàâàí áõàäæàòå éî ìàì
ñà ìå éóêòî òàìî ìàòàõà
			   (6.47)

"Èç âñåõ éî­ãîâ ñàìûé âîçâûøåííûé òîò, êòî ïîêëîíÿåòñÿ 
Ìíå ñ âåëèêîé âåðîé, êòî, ñëóøàÿ è âîñïåâàÿ Ìîþ áîæåñò
âåííóþ ñëàâó, ïîãëîùåí ñëóæåíèåì Ìíå".

Íåîáõîäèìî ãëóáîêî âíèêíóòü â ñìûñë ñòèõà 9.31, â 
êîòîðîì Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî ÷åëîâåê, ñ âåðîé ïîñâÿòèâ
øèé ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Åìó (àíàíüÿ-áõàê­òè), 
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áûñòðî îñâîáîäèòñÿ îò íåäîñòàòêîâ. Òîò, êòî çàíÿò ïðåäàí
íûì ñëóæåíèåì Âåðõîâíîé Ëè÷íîñòè Áîãà, ñòàíîâèòñÿ áëà
ãî÷åñòèâûì, ïîòîìó ÷òî Âñåâûøíèé Ãîñïîäü - ñóòü âñåãî 
áëàãî÷åñòèÿ. Ãîñïîäü ìîæåò áûòü "çàâîåâàí" ïðåäàííûì 
ñëóæåíèåì. Êîãäà Îí ïðîÿâëÿåò Ñåáÿ â ñåðäöå ïðåäàííîãî, 
èëëþçèÿ, ìàéÿ, òåðÿåò íàä íèì âëàñòü. Òàêîìó ÷åëîâåêó íåò 
íåîáõîäèìîñòè ïðèëàãàòü óñèëèÿ, ÷òîáû îñâîáîäèòüñÿ îò 
åå ÷àð. Ñîâåðøàåò îí ìàòåðèàëüíûå áëàãî÷åñòèâûå äåé
ñòâèÿ èëè íåò, îí íåèçìåííî ÷èñò è íåïîãðåøèì. Âîæäåëå
íèå ïîêèäàåò åãî, à áîæåñòâåííîå óìèðîòâîðåíèå íàõîäèò 
â íåì ñâîå ïðèáåæèùå. Ñàì Âñåâûøíèé Ãîñïîäü îáåùàåò 
òàêîìó ïðåäàííîìó: "Ìîé ïðåäàííûé íèêîãäà íå ïîãèá
íåò. Êàð­ìè è ãüÿ­íè ìîãóò ïîäïàñòü ïîä äóðíîå âëèÿíèå, íî 
Ìîé èñêðåííèé ïðåäàííûé íèêîãäà íå ïàäåò æåðòâîé äóð
íîãî îáùåíèÿ, ïîñêîëüêó ß âñåãäà ïðåáûâàþ ðÿäîì ñ íèì. 
Ìîåìó ïðåäàííîìó íå ãðîçèò ïàäåíèå. Ãäå áû îí íè 
ðîäèëñÿ - â ñåìüå ÷àíäàëîâ èëè â äîìå áðàõ­ìà­íîâ, åãî âñå
ãäà æäåò áëåñòÿùåå áóäóùåå, ïîñêîëüêó îí çíàåò ñïîñîá 
äîñòè÷ü âûñøåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ æèçíè".

×óäàìàíè: Â ïèñàíèÿõ ãîâîðèòñÿ, ÷òî ïðè îïðåäåëåíèè 
âàð­íû ÷åëîâåêà, ãëàâíûì ôàêòîðîì ÿâëÿþòñÿ îáñòîÿòåëü
ñòâà åãî ðîæäåíèÿ. ß ñûí áðàõ­ìà­íà è ïîòîìó âîñïåâàíèåì 
ìàí­ò­ðû ãà­ÿ­ò­ðè, à òàêæå èñïîëíåíèåì äðóãèõ îáÿçàííîñ
òåé ýòîãî ñîñëîâèÿ, ïîñòåïåííî îáðåòó òðàíñöåíäåíòíîå 
çíàíèå è îñâîáîæäåíèå â êîíöå æèçíè. Îäíî ìíå íåïîíÿò
íî: êàêèì æå îáðàçîì âîçíèêàåò âåðà? Â "Áõàãàâàä-ãèòå" è 
"Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" ãîâîðèòñÿ, ÷òî âåðà ïðèâîäèò ê ïðå
äàííîìó ñëóæåíèþ. Áóäü äîáð, îáúÿñíè, ÷òî äîëæåí äåëàòü 
÷åëîâåê, ÷òîáû îáðåñòè òàêóþ âåðó?

Âàéøíàâà äàñ: Âåðà - îäíà èç êàòåãîðèé âå÷íîé ïðèðî
äû äóøè. Óáåæäåííîñòü â íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ 
îáÿçàííîñòåé, ïðåäïèñàííûõ ñèñòåìîé âàð­íà­ø­ðà­ìà-äõàð
ìû, ïðîèñòåêàåò èç âðåìåííîé ïðèðîäû äóøè. Ê ýòîìó 
çàêëþ÷åíèþ ïðèõîäÿò âñå ïèñàíèÿ. Â "×õàíäîãüÿ-óïàíè
øàä" (7.19.1) ñêàçàíî:

éàäà âàé øðàääàäõàòè àòõà ìàíóòå
íàøðàääàäõàí ìàíóòå
øðàääàäõàä ýâà ìàíóòå
øðàääõàòâåâà âèäæè

"Ïîíèìàåò ëèøü òîò, ó êîãî åñòü âåðà. Áåç âåðû ÷åëîâåê 
íå ñïîñîáåí ê âîñïðèÿòèþ ñóòè. Âîèñòèíó, òîëüêî 
îáëàäàþùèé âåðîé ñïîñîáåí ÷òî-ëèáî îñîçíàòü, ïîýòîìó 
òåáå îñîáåííî íåîáõîäèìî âîïðîøàòü ó÷èòåëÿ î âåðå".

Íåêîòîðûå ôèëîñîôû ñ÷èòàþò, ÷òî øðàääõà - ýòî âåðà â 
ñëîâà ïèñàíèé è äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ. Õîòÿ ýòî îïðåäåëåíèå 
âåðíî, îíî âñå æå íå äî êîíöà ÿñíî. Â íàøåé ñàì­ïðà­äàå 
ïîíÿòèå "âåðà" îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: "Âåðà 
- ýòî îñîáîå îùóùåíèå â ñåðäöå, óñòðåìëÿþùåå âñå 
ïîìûñëû ÷åëîâåêà ê ÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. Îíà â  
êîðíå îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ñïîñîáîâ äîñòèæåíèÿ äóõîâ
íîé öåëè". ("Àìíàÿ-ñóòðà", 57).

Ñëóøàÿ íàñòàâëåíèÿ ñàä­õó â îáùåñòâå ñâÿòûõ ïðåäàí
íûõ, ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê òâåðäîé óáåæäåííîñòè, ÷òî òîëü
êî ïðèáåæèùå ëîòîñíûõ ñòîï Ãîñïîäà Õàðè ñìîæåò äàðî

âàòü åìó âûñøåå áëàãî. Íè áëàãî÷åñòèâûå ïîñòóïêè (êàð
ìà), íè àáñòðàêòíûå ðàññóæäåíèÿ (ãüÿ­íà), íè çàíÿòèÿ 
éî­ãîé íèêîãäà íå ïîìîãóò åìó â ýòîì. Êîãäà ÷åëîâåê îáðå
òàåò òàêóþ óáåæäåííîñòü, çíà÷èò âåðà â ñâÿùåííûå ïèñà
íèÿ, Âåäû è â ñëîâà ãóðó óòâåðäèëàñü â åãî ñåðäöå. Ïðèðî
äà âåðû îïèñûâàåòñÿ â "Àìíàÿ-ñóòðå" (58): ñà ÷à øà­ðà­íà
ïàò­òè-ëàê­øà­íà - "Âíåøíåå ïðîÿâëåíèå âåðû èçâåñòíî 
êàê øà­ðà­íà­ãà­òè - ïðåäàíèå ñåáÿ Ãîñïîäó". Øà­ðà­íà­ãà­òè 
îïèñûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

àíóêóëéàñéà ñàíêàëïàõ ïðàòèêóëéàñéà âàðäæàíàì
ðàêøèøéàòèòè âèøâàñî ãîïðèòâå âàðàíàì òàòõà
àòìà-íèêøåïà-êàðïàíéå øàä-âèäõà øàðàíàãàòèõ
			   (Õàðè-áõàêòè-âèëàñà, 11.417)

Ñóùåñòâóåò øåñòü ïðèçíàêîâ ïðåäàíèÿ Ãîñïîäó. Ïåðâûå 
äâà: ïðåäàííûé äàåò ñåáå êëÿòâó: "ß áóäó äåëàòü òîëüêî òî, 
÷òî áëàãîïðèÿòíî äëÿ ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ è 
îòâåðãàòü òî, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ýòîìó". Òðåòèé ïðèçíàê:          
"ß âñåãäà áóäó âåðèòü â òî, ÷òî Ãîñïîäü çàùèòèò ìåíÿ âî 
âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Áõàãàâàí - ìîé åäèíñòâåííûé çàùèò
íèê, è ìíå íåò íóæäû çàíèìàòü ñåáÿ ãüÿ­íîé, éî­ãîé è äðóãè
ìè âèäàìè ñàä­õà­íû - òàêîâà ìîÿ ñòåïåíü äîâåðèÿ Ãîñïî
äó". ×åòâåðòûé ïðèçíàê: "ß âñåãäà áóäó âåðèòü â òî, ÷òî 
Ãîñïîäü îáåñïå÷èò ìåíÿ âñåì íåîáõîäèìûì; ÿ íå ñìîãó 
îáðåñòè íè÷åãî ñ ïîìîùüþ ñîáñòâåííûõ óñèëèé. ß áóäó 
ñëóæèòü Ãîñïîäó, íàñêîëüêî ýòî â ìîèõ ñèëàõ è Îí, íåñî
ìíåííî, ïîçàáîòèòñÿ îáî ìíå". Ïÿòûé ïðèçíàê - ïðåäàíèå 
ñåáÿ: "ß ïðèíàäëåæó Êðèøíå, ìîé äîëã - èñïîëíÿòü åãî 
æåëàíèÿ". Øåñòîé ïðèçíàê - ñêðîìíîñòü: "ß - íè÷òîæíîå, 
ïàäøåå è íèê÷åìíîå ñóùåñòâî". Êîãäà ýòè íàñòðîåíèÿ 
ñîåäèíÿþòñÿ âìåñòå è óòâåðæäàþòñÿ â ñåðäöå, â íåì ðîæ
äàåòñÿ óñòðåìëåííîñòü, íàçûâàåìàÿ âåðîé. Äóøà, îáëàäà
þùàÿ òàêîé âåðîé, äîñòîéíà ñîâåðøàòü ïðåäàííîå ñëóæå
íèå. Òàêîâà ïåðâàÿ ñòàäèÿ ïðîáóæäåíèÿ ê âå÷íîìó îñâî
áîæäåíèþ, èáî òàêàÿ âåðà ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ 
âå÷íîé ïðèðîäû äóøè. Âñå îñòàëüíûå âèäû äóõîâíîé 
ïðàêòèêè âåäóò ê âðåìåííûì äîñòèæåíèÿì.

×óäàìàíè: Ýòî ìíå âïîëíå ïîíÿòíî. Îäíàêî îñòàåòñÿ íå 
ñîâñåì ÿñíûì âîïðîñ: êàêèì îáðàçîì ïîÿâëÿåòñÿ âåðà? 
Åñëè îíà âîçíèêàåò êàê ñëåäñòâèå áëàãî÷åñòèâûõ ïîñòóï
êîâ, òîãäà ïðàâ ÿ, ïîñêîëüêó â òàêîì ñëó÷àå âåðà íå ìîæåò 
ïðîÿâèòüñÿ â ñåðäöå ÷åëîâåêà, íå ñîâåðøàâøåãî áëàãî÷å
ñòèâûõ äåéñòâèé è ðèòóàëîâ, ïðåäïèñàííûõ äëÿ åãî ñîöè
àëüíîãî ïîëîæåíèÿ â ðàìêàõ âàð­íà­ø­ðà­ìû. Ïîñêîëüêó 
ÿâà­íû íå ñîâåðøàþò ïðåäïèñàííûõ äîëãîì áëàãî÷åñòèâûõ 
îáÿçàííîñòåé, êàê îíè ìîãóò îáðåñòè ïðàâî âûïîëíÿòü ñëó
æåíèå â ïðåäàííîñòè?

Âàéøíàâà äàñ: Äåéñòâèòåëüíî, âåðà âîçíèêàåò áëàãîäà
ðÿ ñó­ê­ðè­òè, áëàãî÷åñòèâûì ïîñòóïêàì, ñîâåðøåííûì â 
ïðîøëîì. Îá ýòîì ãîâîðèò "Íàðàäà Ïóðàíà" (4.33):

áõàêòèñ òó áõàãàâàò áõàêòà
ñàíãåíà ïàðèäæàéàòå
ñàò-ñàíãàõ ïðàïéàòå ïóìáõèõ
ñóêðèòàéõ ïóðâà ñàí÷÷òàéõ
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"Ñòðåìëåíèå çàíèìàòüñÿ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì ïîÿâëÿ
åòñÿ â ðåçóëüòàòå îáùåíèÿ ñ ïðåäàííûìè Ãîñïîäà. Âîç
ìîæíîñòü òàêîãî îáùåíèÿ ïðèõîäèò ê ÷åëîâåêó â ðåçóëüòà
òå îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà ðåëèãèîçíûõ áëàãî÷åñòèâûõ 
ïîñòóïêîâ, ñîâåðøåííûõ èì íà ïðîòÿæåíèè ìíîæåñòâà 
æèçíåé".
Ñó­ê­ðè­òè áûâàåò äâóõ âèäîâ: âå÷íîå è âðåìåííîå. Îáùå

íèå ñ ïðåäàííûìè (ñàä­õó-ñàí­ãà) è ïðåäàííîå ñëóæåíèå 
ïðèíîñÿò ÷åëîâåêó âå÷íîå ñó­ê­ðè­òè. Ñó­ê­ðè­òè, áëàãîäàðÿ 
êîòîðîìó ÷åëîâåê îáðåòàåò ìàòåðèàëüíûå íàñëàæäåíèÿ 
èëè áåçëè÷íîå îñâîáîæäåíèå, èìååò âðåìåííóþ ïðèðîäó. 
Âñå âèäû ìàòåðèàëüíûõ íàñëàæäåíèé, íåñîìíåííî, çàâè
ñÿò îò êàêîé-ëèáî ïðè÷èíû è ïîòîìó ïðåõîäÿùè. Ìíîãèå 
ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî èìïåðñîíàëüíîå îñâîáîæäåíèå, ìóê­òè, 
âå÷íî, íî îíè íå ïîíèìàþò åãî èñòèííîé ïðèðîäû.
Àò­ìà, èíäèâèäóàëüíàÿ äóøà, ÷èñòà, âå÷íà è íå ïîäâåð

æåíà èçìåíåíèÿì. Ïðåáûâàíèå èíäèâèäóàëüíîé äóøè â 
ïëåíó èëëþçîðíîãî ìàòåðèàëüíîãî ìèðà âðåìåííî. Ïîë
íîå îêîí÷àíèå ñðîêà òàêîãî çàêëþ÷åíèÿ íàçûâàåòñÿ ìóê
òè, îñâîáîæäåíèåì. Îñâîáîæäåíèå ïðîèñõîäèò â îäíî 
ìãíîâåíèå, ïîýòîìó àêò îñâîáîæäåíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ âå÷
íûì. Êàê òîëüêî îíî äîñòèãíóòî, ñàìà êîíöåïöèÿ ìóê­òè 
ïåðåñòàåò ñóùåñòâîâàòü. Ìóê­òè åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ðàç
ðóøåíèå ìàòåðèàëüíîé ïðè÷èíû. Ïîñêîëüêó óíè÷òîæàåò
ñÿ âðåìåííàÿ ìàòåðèàëüíàÿ ïðè÷èíà, ìóê­òè òîæå âðå
ìåííî è çàâèñèìî îò ïðè÷èíû. Â òî æå âðåìÿ òðàíñöåí
äåíòíîå âëå÷åíèå ê ëîòîñíûì ñòîïàì Øðè Õàðè, ïðîáóæ
äàÿñü â ñåðäöå äæè­âû, íå èñ÷åçàåò, ïîñêîëüêó ñîñòàâëÿåò 
÷àñòü âå÷íîé ïðèðîäû äóøè. Åñëè ìû âíèìàòåëüíî ïðî
àíàëèçèðóåì âñå ñîñòàâëÿþùèå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, òî 
ïðèäåì ê âûâîäó, ÷òî îíè íå ìîãóò áûòü âðåìåííûìè. 
Ïðåäàííîå ñëóæåíèå, êîòîðîå ïðèâîäèò ÷åëîâåêà ê ìóê
òè è çàòåì ïðåêðàùàåò ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, ÿâëÿåòñÿ â 
äåéñòâèòåëüíîñòè ëèøü ðàçíîâèäíîñòüþ âðåìåííîé ìàòå
ðèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.  Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðåäàííîå 
ñëóæåíèå, ñóùåñòâóþùåå äî, âî âðåìÿ è ïîñëå îñâîáîæ
äåíèÿ - ýòî âå÷íàÿ èñòèíà äóøè. Ìóê­òè åñòü ëèøü ïîáî÷
íûé ðåçóëüòàò ïðåäàííîñòè.              Â "Ìóíäàêà-Óïàíè
øàä" ñêàçàíî: "Áðàõ­ìàí, ãëóáîêî èçó÷èâøèé øà­ñ­ò­ðû è 
îñîçíàâøèé âðåìåííóþ, íå÷èñòóþ è ïîëíóþ ñòðàäàíèé 
ïðèðîäó ðàéñêèõ ïëàíåò, êîòîðûõ ìîæíî äîñòè÷ü ïîñðåä
ñòâîì ìàòåðèàëüíîé áëàãî÷åñòèâîé äåÿòåëüíîñòè, íåñî
ìíåííî ïîòåðÿåò âñÿêèé èíòåðåñ ê òàêîé äåÿòåëüíîñòè. 
×òîáû ïîñòè÷ü âûñøåå òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå, ñìèðåí
íûé ó÷åíèê äîëæåí ïðèéòè ê èñòèííîìó ãóðó. Òàêîé ãóðó 
äîëæåí áûòü ñâåäóùèì â Âåäàõ, çíàòü Àáñîëþòíóþ Èñòè
íó è ïðåäàííî ñëóæèòü Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó".
Êàð­ìà, ãüÿ­íà è éî­ãà - âñå ýòî âèäû áëàãî÷åñòèâîé äåÿ

òåëüíîñòè, èìåþùèå âðåìåííóþ ïðèðîäó. Îáùåíèå ñ ïðå
äàííûìè è ñîâåðøåíèå äåéñòâèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðåäàííûì 
ñëóæåíèåì - âîò èñòèííî âå÷íîå ñó­ê­ðè­òè. Òîëüêî òîò, ó 
êîãî çà ìíîãèå æèçíè íàêîïèëñÿ îãðîìíûé çàïàñ âå÷íîãî 
ñó­ê­ðè­òè, ìîæåò ðàçâèòü âåðó. Âðåìåííîå ñó­ê­ðè­òè òîæå 
ïðèíîñèò íåìàëî áëàãèõ ïëîäîâ, îäíàêî òðàíñöåíäåíòíàÿ 
âåðà, âåäóùàÿ ê ÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ, ê èõ ÷èñëó 
íå îòíîñèòñÿ.

×óäàìàíè: Ïîæàëóéñòà, îáúÿñíè, ÷òî èìååòñÿ â âèäó ïîä 
îáùåíèåì ñ ïðåäàííûìè è ñîâåðøåíèåì äåéñòâèé, âåäó
ùèõ ê ÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ? Êàêîé âèä ñó­ê­ðè­òè 
ïðèâîäèò ê èõ ïîÿâëåíèþ?

Âàéøíàâà äàñ: Áåñåäû ñ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè íà äóõîâ
íûå òåìû, ñëóæåíèå èõ ñòîïàì, âíèìàíèå îáúÿñíåíèþ âîç
âûøåííûõ èñòèí èç èõ óñò - ýòî ÿ íàçûâàþ îáùåíèåì ñ 
ïðåäàííûìè. Ïåíèå ñâÿòûõ èìåí Ãîñïîäà íà óëèöàõ ãîðîäîâ 
è äåðåâåíü â îáùåñòâå äðóãèõ ïðåäàííûõ (íà­ãà­ðà-ñàí­êèð
òà­íà) è äðóãàÿ ïîäîáíàÿ àêòèâíîñòü, â êîòîðîé ìîæåò ïðè
íÿòü ó÷àñòèå ëþáîé ÷åëîâåê, íàçûâàåòñÿ äåéñòâèÿìè, ïðè
âîäÿùèìè â ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ïðåäàííûì ñëóæåíèåì.     Â 
ïèñàíèÿõ òàêèå äåéñòâèÿ, êàê óáîðêà õðàìà Ãîñïîäà Õàðè, 
ïðåäëîæåíèå ìàñëÿíîãî ñâåòèëüíèêà äåðåâöó òó­ëà­ñè, 
ñîáëþäåíèå ýêà­äà­øè è äðóãèõ ñâÿùåííûõ äíåé, íàçûâàåòñÿ 
ïðåäàííûì ñëóæåíèåì. Äàæå åñëè òàêèå äåéñòâèÿ ñîâåðøà
þòñÿ ñëó÷àéíî èëè áåç ÷èñòîé âåðû, îíè òåì íå ìåíåå óñè
ëèâàþò ïðåäàííîñòü Ãîñïîäó. Êîãäà ïîäîáíîå áëàãî÷åñòèå, 
íàêîïëåííîå çà ìíîæåñòâî æèçíåé, îáðåòàåò ñèëó, ðîæäàåò
ñÿ øðàääõà - âåðà â îáùåíèå ñ ïðåäàííûìè è ñòðåìëåíèå ê 
áåççàâåòíîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ Ãîñïîäó. 

Êàæäûé îáúåêò (âà­ñ­òó) çàêëþ÷àåò â ñåáå îïðåäåëåííóþ 
ýíåðãèþ, êîòîðàÿ èçâåñòíà êàê âà­ñ­òó-øàê­òè. Ñèëà ïðî
áóæäàòü áõàê­òè çàêëþ÷åíà ëèøü â äåéñòâèÿõ áõàê­òè. 
Äàæå ñîâåðøåííûå ñ áåçðàçëè÷èåì èëè ñëó÷àéíî, íå ãîâî
ðÿ óæå î òåõ, ÷òî ïîáóæäàåìû âåðîé, òàêèå äåéñòâèÿ ñîçäà
þò ñó­ê­ðè­òè. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â "Ïðàáõàñà-êõàíäå" 
("Õàðè-áõàêòè-âèëàñà", 11.451):

ìàäõóðà-ìàäõóðàì-ýòàí-ìàíãàëàì-ìàíãàëàíàì
ñàêàëà-íèãàìà-âàëëè-ñàò-ïõàëëàì ÷èò-ñâàðóïàì
ñàêðèä àïè ïàðèãèòàì øðàääõàéà õåëàéà âà
áðõðèãó-âàðà íàðà-ìàòðàì òàðàéåò êðèøíà-íàìà

"Èç âñåãî, ÷òî åñòü ñëàäêîãî, Ñâÿòîå Èìÿ - íàèñëàä÷àé
øåå. Èç âñåãî, ÷òî åñòü áëàãîïðèÿòíîãî, Ñâÿòîå Èìÿ - ñàìîå 
áëàãîïðèÿòíîå. Ñâÿòîå Èìÿ Êðèøíû - âå÷íûé, çðåëûé 
äóõîâíûé ïëîä äðåâà âåäè÷åñêîé ìóäðîñòè. Î ëó÷øèé èç 
Áõðèãó, åñëè êòî-ëèáî, õîòÿ áû îäíàæäû, ñ âåðîé èëè áåç 
âåðû, íî áåç îñêîðáëåíèé, ïðîèçíåñåò Ñâÿòîå Èìÿ Ãîñïîäà 
Øðè Êðèøíû, îí òîò÷àñ îñâîáîäèòñÿ èç ïëåíà ìàòåðèàëü
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ".

Òàêèì îáðàçîì, âñå âèäû ñó­ê­ðè­òè, êîòîðûå îáîãàùàþò 
áõàê­òè, èìåþò âå÷íóþ ïðèðîäó. Êîãäà ñó­ê­ðè­òè ñòàíîâèòñÿ 
äîñòàòî÷íî ñèëüíûì, ÷åëîâåê ðàçâèâàåò âåðó â ïðåäàííîå 
ñëóæåíèå è îáðåòàåò âîçìîæíîñòü âîçâûøåííîãî îáùåíèÿ 
ñ ïðåäàííûìè.

Â ðåçóëüòàòå âðåìåííûõ ãðåõîâíûõ äåéñòâèé, ÷åëîâåê 
ðîæäàåòñÿ â ñåìüå ÿâà­íîâ, íî áëàãîäàðÿ ñîâåðøåíèþ áëà
ãî÷åñòèâûõ ïîñòóïêîâ, ïðèâîäÿùèõ ê íàêîïëåíèþ âå÷íîãî 
ñó­ê­ðè­òè, îí ìîæåò ðàçâèòü âåðó â ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëó
æåíèå. ×òî æå â ýòîì óäèâèòåëüíîãî?

×óäàìàíè: Çàäàâàÿ ñâîé âîïðîñ, ÿ õîòåë ñêàçàòü, ÷òî 
åñëè äåéñòâèòåëüíî ñóùåñòâóåò áëàãî÷åñòèå, âñëåäñòâèå 
êîòîðîãî ðîæäàåòñÿ ïðåäàííîñòü Ãîñïîäó, òî åå ïðè÷èíîé 
äîëæåí áûòü èíîé òèï ñó­ê­ðè­òè. Ïîñêîëüêó ÿâà­íû íå 

Cадху-санга 



ñîâåðøàþò íèêàêîé áëàãî÷åñòèâîé äåÿòåëüíîñòè, íà ìîé 
âçãëÿä, èì íåâîçìîæíî îáðåñòè òàêîå áëàãî÷åñòèå.

Âàéøíàâà äàñ: Òû ðàññóæäàåøü íåâåðíî. Âå÷íîå ñó­ê­ðè
òè è âðåìåííîå ñó­ê­ðè­òè ñóùåñòâóþò êàê îòäåëüíûå êàòå
ãîðèè è ïîýòîìó íå çàâèñÿò äðóã îò äðóãà. Ðàññêàçûâàþò, 
÷òî îäíàæäû, âîëåé ñëó÷àÿ, îäèí îõîòíèê, âåëèêèé ãðåø
íèê, ñàì òîãî íå æåëàÿ, áîäðñòâîâàë è íè÷åãî íå åë â íî÷ü  
Øèâà-ðà­ò­ðè. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî îí îáðåë âå÷íîå ñó­ê­ðè­òè, 
êîòîðîå â ñëåäóþùåé æèçíè äàëî åìó âîçìîæíîñòü çàíè
ìàòüñÿ ÷èñòûì ïðåäàííûì ñëóæåíèåì. Â "Øðèìàä-Áõàãà
âàòàì" (12.13.16) ãîâîðèòñÿ: âàé­øà­âàì éàò­õà øàìáõóõ - 
"Ñðåäè âàéøíàâîâ Ãîñïîäü Øèâà ñàìûé ëó÷øèé". Ñîãëàñíî 
ýòîìó óòâåðæäåíèþ Ãîñïîäü Øèâà - íàèáîëåå ïî÷èòàåìûé 
âàéøíàâ. Ïîýòîìó, äàæå íåîñîçíàííî, 
ñîáëþäàÿ ïîñò â äåíü, ïîñâÿùåííûé 
ïðîñëàâëåíèþ Øèâû, ÷åëîâåê 
îáðåòàåò ïðåäàííîñòü Ãîñïî
äó Õàðè.

×óäàìàíè: Íå õî÷åøü 
ëè òû ýòèì ñêàçàòü, ÷òî 
âå÷íîå ñó­ê­ðè­òè ìîæ
íî îáðåñòè ñîâåð
øåííî ñëó÷àéíî?

Âàéøíàâà äàñ: 
Âñå ïðîèñõîäèò ïî 
âîëå ñëó÷àÿ. Äàæå 
êàð­ìà, áëàãî÷åñòèâàÿ 
äåÿòåëüíîñòü, ìîæåò 
ñîâåðøàòüñÿ íåîñîç
íàííî è ñëó÷àéíî. Áëà
ãîäàðÿ ñëó÷àþ èíäèâèäó
àëüíàÿ äóøà, äæè­âà, âïåð
âûå ïîïàäàåò â êðóãîâîðîò 
êàð­ìû. Õîòÿ ïîñëåäîâàòåëè 
êàð­ìà-ìè­ìàì­ñû îïèñûâàþò êàð
ìó êàê íå èìåþùóþ íà÷àëà, òåì íå 
ìåíåå êàð­ìà èìååò "êîðåíü", èç êîòîðîãî 
îíà ðàñòåò. Áåçðàçëè÷èå ê Ãîñïîäó è åñòü òî ñëó
÷àéíîå ñîáûòèå, êîòîðîå ðîæäàåò èçíà÷àëüíîå ñåìÿ êàð­ìû. 
Ïîäîáíûì îáðàçîì, îáðåòåíèå âå÷íîãî ñó­ê­ðè­òè òàêæå ìîæåò 
ïîêàçàòüñÿ ñëó÷àéíûì ñòå÷åíèåì îáñòîÿòåëüñòâ. Â "Øâåòàø
âàðà-Óïàíèøàä" (4.6-7) ãîâîðèòñÿ:

ñà­ìà­íå âðèê­øå ïó­ðó­øî íè­ìà­ãíî
íè­øàéà øî­÷à­òè ìóõéà­ìà­íàõ
äæó­ø­òàì éà­äà ïàøéà­òè àíéàì èøàì
àñéà ìà­õè­ìà­íàì èòè âè­òà-øî­êàõ

"Äæè­âà è Ïàðàìàòìà ðàñïîëàãàþòñÿ íà îäíîì è òîì æå 
äåðåâå òåëà. Äæè­âà, ïðèâÿçàííàÿ ê ìàòåðèàëüíûì 

÷óâñòâåííûì óäîâîëüñòâèÿì, èìååò èñêëþ÷èòåëüíî òåëåñ
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè. Òàêàÿ äæè­âà, ñáèòàÿ ñ òîëêó 
ìàé­åé, íå ñïîñîáíà íàéòè ïóòü ê îñâîáîæäåíèþ è, ïðåáû
âàÿ â òàêîì ñîñòîÿíèè, áåñêîíå÷íî ñêîðáèò. Êîãäà áëàãî
äàðÿ ñó­ê­ðè­òè, íàêîïëåííîìó â òå÷åíèå ìíîæåñòâà æèçíåé, 
äæè­âà îáðåòàåò ìèëîñòü Âåðõîâíîãî Ãîñïîäà è Åãî ÷èñòûõ 
ïðåäàííûõ, îíà, íàêîíåö, îáðàùàåò ñâîé âçîð ê Âñåâûøíå
ìó Ãîñïîäó, êîòîðûé íàõîäèòñÿ íà âåòêå òîãî æå äåðåâà, 
òåëà. Òîãäà äæè­âà ïîçíàåò áåñêîíå÷íóþ ñëàâó Ñâîåãî Ãîñ
ïîäà è îñâîáîæäàåòñÿ îò âñåé ñêîðáè". Â "Øðèìàä-Áõàãà
âàòàì" (10.51.53) ãîâîðèòñÿ:

áà­âà­ïà­âàð­ãî áõðà­ìà­òî éà­äà áõà­âåäæ
äæà­íàñéà òàð­õè à÷éó­òà ñàò-ñà­ìà­ãà­ìàõ

ñàò-ñàí­ãà­ìî éàðò­õè òà­äà­è­âà ñàä- ãà­òàó
ïà­ðà­âà­ðå­øå òâàéè äæàé­à­òå ìà­òèõ

"Î Ãîñïîäü À÷üþòà (Òîò, Êòî âå÷
íî ïðåáûâàåò â Ñâîåì èçíà÷àëü

íîì äóõîâíîì îáðàçå), äæè­âà 
áëóæäàåò â öèêëå ðîæäåíèé è 
ñìåðòåé ñ íåçàïàìÿòíûõ âðå
ìåí. Êîãäà æå ïðèáëèæàåòñÿ 
âðåìÿ åå îñâîáîæäåíèÿ èç 
êîëåñà ñàì­ñà­ðû, îíà îáðåòà
åò îáùåíèå ñ Òâîèìè ÷èñòû
ìè ïðåäàííûìè. Áëàãîäàðÿ 
òàêîìó îáùåíèþ â ñåðäöå 
äæè­âû ðîæäàåòñÿ âëå÷åíèå ê 

Òåáå, âûñøåé öåëè âñåõ ñâÿòûõ, 
Âåðõîâíîìó Ïîâåëèòåëþ ìàòå

ðèè è äóõà".
Îá ýòîì æå ãîâîðèòñÿ â äðóãîì ñòè

õå  "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" (3.25.25):

ñàòàì ïðàñàíãàí ìàìà âèðéà-ñàìâèäî
áõàâàíòè õðèò-êàðíà-ðàñàéàíàõ êàòõàõ

òàäæ-äæîøàíàä àøâ àïàâàðãà-âàðòìàíè
øðàääõà ðàòèð áõàêòèð àíóêðàìèøéàòè

"Â îáùåíèè ñ ÷èñòûìè ïðåäàííûìè Ãîñïîäà ÷åëîâåê 
îáðåòàåò âîçìîæíîñòü óçíàòü î Ìîèõ ãåðîè÷åñêèõ äåÿíèÿõ, 
óñëàæäàþùèõ ñëóõ è ðàäóþùèõ ñåðäöå. Ïîñòîÿííî 
íàñëàæäàÿñü ýòèìè ïîâåñòâîâàíèÿìè, âíèìàòåëüíî ñëóøàÿ 
è ãëóáîêî ðàçìûøëÿÿ, îí áûñòðî îáðåòàåò òâåðäóþ âåðó, 
âåäóùóþ ê ïðèâÿçàííîñòè è ñëóæåíèþ ëîòîñíûì ñòîïàì 
Ãîñïîäà".

Îòðûâîê èç VI ãëàâû "Äæàéâà-äõàðìû", 
áåñåäà ìåæäó ×óäàìàíè è Âàéøíàâà äàñîì î âåðå.
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



éîãà äæàãà ÷õàäà, øðàääõà ñàêàëåðà ñàðà
ñåè øðàääõà õðèäàéå éàõàðà
óäèéà÷õå ýêà áèíäó, êðàìå áõàêòè-ðàñà-ñèíäõó
ëàáõå òàðà õàéà àäõèêàðà

Ëþáûå çàíÿòèÿ éî­ãîé èëè ðåëèãèîçíûå îáðÿäû ñîâåð
øåííî áåñïîëåçíû è íè÷åì íå ìîãóò ïîìî÷ü, èáî èñòèííàÿ 
âåðà - âîò åäèíñòâåííàÿ ðåàëüíîñòü. Òîò, â ÷üåì ñåðäöå 
æèâåò òàêàÿ èñêðåííÿÿ âåðà, âêóøàåò òðàíñöåíäåíòíûé 
íåêòàð, è ïîñòåïåííî åìó îòêðûâàåòñÿ öåëûé îêåàí ýêñòà
òè÷åñêèõ ðàñ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ 			 
	 ("Áõàê­òè-ðàñ­àì­ðè­òà-ñèíä­õó").

äæíà­íà êàð­ìà äå­âà äå­âè, áà­õó äæà­òà­íå­òå ñå­âè'
ïðàï­òà-ïõà­ëà õà­è­ëà òó÷÷õà äæíà­íà
ñàä­õó-äæà­íà-ñàí­ãà­âå­øå, øðè-êðèø­íà-êàò­õà­ðà øå­øå,
âè­ø­âà­ñà òà' õàéà áà­ëà­âàí

Òå, êòî ñ âåðîé è ïî÷òåíèåì ïîêëîíÿþòñÿ áîãàì è áîãè
íÿì, äàðóþùèì çíàíèå è ïëîäû äåÿíèé, ïîëó÷àþò ëèøü 
íè÷åãî íå ñòîÿùåå ìàòåðèàëüíîå çíàíèå. Òîò æå, êòî ñ 
íåîñëàáíûì âíèìàíèåì ñëóøàåò ïîâåñòâîâàíèÿ î Êðèøíå 
â îáùåñòâå äîáðîäåòåëüíûõ ïðåäàííûõ, ïîëíîñòüþ óòâåð
æäàåòñÿ â òðàíñöåíäåíòíîì çíàíèè. 

ñåè òà' áõàè, øðàääõà áà­ëè' ñà­äà ãàè,
áõàê­òè-ëà­òà áè­äæà áà­ëè òà­ðå
êàð­ìè, äæíà­íè äæà­íå éà­ðå, øðàääõà áà­ëå áà­ðå áà­ðå,
ñåè âðèò­òè øðàääõà õà­è­òå íà­ðå

Äðóçüÿ ìîè! ß íàçûâàþ ýòó òâåðäóþ óáåæäåííîñòü 
øðàääõîé - î íåé ÿ íåïðåñòàííî ïîþ, åå ïðîñëàâëÿþ. Ýòà 
øðàääõà åñòü íå ÷òî èíîå, êàê áõàê­òè-ëà­òà-áè­äæà (ñåìÿ 
ëèàíû ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ). Ïðèâåðæåíöû ïóòåé êàð­ìû 
è ãüÿíû èìåþò ñîáñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå î øðàääõå è 
áåç óñòàëè ãîâîðÿò îá ýòîì. Íî, íà ìîé âçãëÿä, èõ ìíåíèå â 
êîðíå íåâåðíî è íå îòðàæàåò ñóòè èñòèííîé âåðû.

íìåðà âèâàäà ìàòðà, øóíèéà òà' äæâàëå ãàòðà,
ëàóõå éàäè áàëàõà êàí÷àíà
òàáó ëàóõà ëàóõà, ðàéà, êàí÷àíà òà' êàáõó íàéà
ìàíè ñïàðøà íàõå éàòàêøàíà

Ñïîðû è äîìûñëû íåâåæä, ïåðåáèðàþùèõ ñëîâåñíóþ 
øåëóõó, ðàíÿò ìíå ñåðäöå, èáî ýòè ãëóïöû ïðèíèìàþò 
æåëåçî çà çîëîòî. Æåëåçî åñòü æåëåçî; îíî íå ñòàíåò 
çîëîòîì äî òåõ ïîð, ïîêà åãî íå êîñíåòñÿ òðàíñöåíäåíòíûé 
ôèëîñîôñêèé êàìåíü.

êðèø­íà-áõàê­òè ÷èí­òà­ìà­íè, òà­í­ðà ñïàð­øå ëà­ó­õàê­õà­íè,
êàð­ìà-äæíà­íà-ãà­òà øðàääõà-áõà­âà
õàéà äæàéà õå­ìà-áõà­ðà, ÷õà­äèéà òà' êó-âè­êà­ðà
ñå êå­âà­ëà ìà­íè­ðà ïðàá­õà­âà

Ýòîò ôèëîñîôñêèé êàìåíü åñòü ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæå
íèå Ãîñïîäó Êðèøíå. Îäíîãî åãî ïðèêîñíîâåíèÿ äîñòàòî÷
íî, ÷òîáû æåëåçíàÿ ðóäà óïîâàíèÿ íà ïëîäû êàð­ìû è 
ôèëîñîôñêîãî ïîèñêà ïðåâðàòèëàñü â çîëîòî ýêñòàòè÷åñ
êîé âåðû â Ãîñïîäà. Ýòî çîëîòî ïåðåâåøèâàåò âñå ìàòåðè
àëèñòè÷åñêèå çàáëóæäåíèÿ. Òàêîâà ñèëà ôèëîñîôñêîãî 
êàìíÿ êðèø­íà-áõàê­òè.

 

Cадху-санга 



(1)

àìíàéàõ ïðàõà òàòòâàì õàðèì èõà ïàðàìàì ñàðââà-
øàêòèì ðàñàáäõèì
òàä áõèííàìøàìø ÷à äæèâàí ïðàêðèòè-êàâàëèòàìñ 

òàä âèìóêòàìø ÷à áõàâàò
áõåäàáõåäà-ïðàêàøàì ñàêàëàì àïè õàðåõ ñàäõàíàì 

øóääõà-áõàêòèì
ñàäõéàì éàò ïðèòèì ýâåòé óïàäèøàòè õàðèð 

ãàóðà÷àíäðî áõàäæå òàì 

1) Èñòî÷íèêîì çíàíèÿ îá Àáñîëþòå ÿâëÿåòñÿ Âåäè÷åñêîå 
çíàíèå, íèñõîäÿùåå ÷åðåç Áîæåñòâåííóþ ïðååìñòâåí
íîñòü äóõîâíûõ ó÷èòåëåé. Âåäû, "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì", 
ñìðè­òè è äðóãèå ïèñàíèÿ - íåîñïîðèìûé Áîæåñòâåííûé 
Àâòîðèòåò, êîòîðûé óñòàíàâëèâàåò ñëåäóþùèå ïðèíöèïû: 

2) Øðè Õàðè (Êðèøíà) åñòü Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà; 
3) Îí - èñòî÷íèê è ñðåäîòî÷èå âñåõ ýíåðãèé; 
4) Îí - Îêåàí âñåõ Áîæåñòâåííûõ ýêñòàòè÷åñêèõ âêóñîâ 

(ðàñ); 
5) Èíäèâèäóàëüíûå äóøè (äæè­âû) - Åãî îòäåëåííûå 

äóõîâíûå ÷àñòèöû; 
6) Íåêîòîðûå èç íèõ ïîðàáîùåíû ìàé­åé, ìàòåðèàëüíîé 

ýíåðãèåé; 
7) Äðóãèå ñâîáîäíû îò âëèÿíèÿ ìàéè;
8) Âñå äóõîâíûå è ìàòåðèàëüíûå ìèðû îäíîâðåìåííî 

íåïîñòèæèìî åäèíû è â òî æå âðåìÿ îòëè÷íû îò Íåãî 
(à÷èí­òüÿ-áõå­äàá­õå­äà-òàò­òâà); 

9) Áåçóñëîâíàÿ ïðåäàííîñòü Êðèøíå (áõàê­òè) - åäèí
ñòâåííûé ïóòü äóõîâíîãî ïðîãðåññà; 

10) Áåñêîðûñòíàÿ ëþáîâü ê Øðè Êðèøíå - âûñî÷àéøàÿ 
öåëü æèçíè.

ß â ïî÷òåíèè ñêëîíÿþñü ê ëîòîñíûì ñòîïàì Âñåâûøíåãî 
Ãîñïîäà Øðè Õàðè Ãàóðà÷àíäðû, êîòîðûé ìèëîñòèâî ðàñ
êðûë íàì ýòè Äåñÿòü Áîæåñòâåííûõ Èñòèí.

(2)

ñâàòàõ ñèääõî âåäî õàðè-äàéèòà-âåäõàõ-ïðàáõðèòèòàõ
ïðàìàíàì ñàò-ïðàïòàì ïðàìèòè-âèøàéàìñ òàí íàâà-

âèäõàí
òàòõà ïðàòéàêøàäè-ïðàìèòè-ñàõèòàì ñàäõàéàòè íî
íà éóêòèñ òàðêàêõéà ïðàâèøàòè òàòõàøàêòè-ðàõèòà

Áîæåñòâåííûå èñòèíû, óñëûøàííûå îò ãóðó â àâòîðèòåò
íîé öåïè ó÷åíè÷åñêîé ïðååìñòâåííîñòè, ïðèíèìàþòñÿ êàê 
Ñîâåðøåííûå Âåäû, ò.å. íåïîãðåøèìûé èñòî÷íèê çíàíèé 
îá Àáñîëþòå. Îíè íàõîäÿòñÿ âíå ñôåðû äåéñòâèÿ îáû÷íîé 
ëîãèêè, êîòîðàÿ çäåñü áåññèëüíà. Ýòîò àâòîðèòåòíûé èñòî÷
íèê óñòàíàâëèâàåò äåâÿòü âûøåïåðå÷èñëåííûõ Èñòèí.

(3)

õàðèñ òâ ýêàì òàòòâàì âèäõè-øèâà-ñóðåøà-
ïðàíàìèòî

éàä ýâåäàì áðàõìà ïðàêðèòè-ðàõèòàì òàò òàíó-ìàõàõ
ïàðàòìà òàñéàìøî äæàãàä àíóãàòî âèøâà-äæàíàêàõ
ñà âàè ðàäõà-êàíòî íàâà-äæàëàäà-êàíòèø ÷èä óäàéàõ

Øðè Êðèøíà, Êîòîðîãî áîãîòâîðÿò Áðàõìà, Øèâà è Èíä
ðà, åñòü Âûñøàÿ Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà. Áðàõìàí, îïèñûâàå
ìûé â Óïàíèøàäàõ - ñèÿíèå Åãî Âå÷íîé Îáèòåëè. Ïàðàìàò
ìà, èëè Âûñøàÿ Äóøà, îáúåêò ñîçåðöàíèÿ âåëèêèõ éî­ãîâ, - 
Åãî ÷àñòè÷íîå ïðîÿâëåíèå. Òàêîâ Îí, Áîæåñòâåííûé âîç
ëþáëåííûé Øðè Ðàäõè, ×üå òåëî ïî öâåòó íàïîìèíàåò 
òåìíîå ãðîçîâîå îáëàêî.

(4)

ïà­ðàêõéàé­àõ øàê­òåð àï­ðèò­õàã àïè ñà ñâå ìà­õè­ìà­íè
ñòõè­òî äæè­âàêõéàì ñâàì à÷èä àá­õè­õè­òàì òàì òðè­ïà

äè­êàì
ñâà­òàí­ò­ðå÷÷õàõ øàê­òèì ñà­êà­ëà-âè­øàéå ïðå­ðà­íà-ïà­ðî
âè­êà­ðàäéà­èõ øóíéàõ ïà­ðà­ìà-ïó­ðó­øî 'éàì âè­äæàé­à­òå

Øðè Êðèøíå ïîä÷èíåíû âñå Åãî ýíåðãèè, ñ êîòîðûì Îí 
íåïîñòèæèìûì îáðàçîì åäèí è â òî æå âðåìÿ îòëè÷åí îò 
íèõ. Ïî Åãî ñëàäîñòíîé âîëå Åãî âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ ïðî
ÿâëÿåò áåñ÷èñëåííûå äóõîâíûå ìèðû Âàéêóíòõè, Åãî âíåø
íÿÿ ýíåðãèÿ ïðîÿâëÿåò áåñ÷èñëåííûå ìàòåðèàëüíûå âñå
ëåííûå, à ïîãðàíè÷íàÿ ýíåðãèÿ ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì âñåõ 
èíäèâèäóàëüíûõ æèâûõ ñóùåñòâ. Ïðè ýòîì Îí âñåãäà ïîë
íîñòüþ íåçàâèñèì, êàê Âûñøàÿ Èçíà÷àëüíàÿ Ëè÷íîñòü 
Áîãà.

(5)

ñà âàè õëàäèíéàø ÷à ïðàíàéà-âèêðèòåð õëàäàíà-ðàòàñ-
òàòõà ñàìâè÷-÷õàêòè-ïðàêàòèòà-ðàõîáõàâà-ðàñèòàõ
òàéà øðè-ñàíäõèíéà êðèòà-âèøàäà-òàä-äõàìà-íè÷àéå
ðàñàìáõîäõàó ìàãíî âðàäæà-ðàñà-âèëàñè âèäæàéàòå 

Âíóòðåííÿÿ ýíåðãèÿ Êðèøíû ñîñòîèò èç òðåõ îñíîâíûõ 
àñïåêòîâ: õëà­äè­íè (áëàæåíñòâî), ñàì­âèò (çíàíèå) è ñàíä
õè­íè (áûòèå). Èç íèõ õëà­äè­íè çàíèìàåò âûñøåå ïîëîæå
íèå. Ñåðäöå Øðè Êðèøíû âñåãäà ïîãëîùåíî ïåðåæèâàíè
ÿìè Ëþáâè, ÿâëÿåìûìè õëà­äè­íè, à Åãî âíóòðåííåå Åñòåñòâî 
ïîñðåäñòâîì ñàì­âèò îùóùàåò âå÷íî íîâîå áëàæåíñòâî 
ýòèõ ïåðåæèâàíèé. Â Øðè Âðèíäàâàíå, Ñâîåé Ñâÿòîé Îáè
òåëè, ïðîÿâëåííîé Åãî ýíåðãèåé ñàíä­õè­íè, Øðè Êðèøíà - 
Ñâîåíðàâíûé Íàñëàæäàþùèéñÿ óïîèòåëüíûì ðàçíîîáðà
çèåì Ñâîèõ Èãð âî Âðàäæå.

(6)

ñïõó­ëèí­ãà ðèääõà­ãíåð èâà ÷èä-àíà­âî äæè­âà-íè­÷àéà
õà­ðåõ ñóðééàñéàè âà­ï­ðèò­õàã àïè òó òàä-áõå­äà-âè­øàé­àõ
âà­øå ìàéà éàñéà ïðà­ê­ðè­òè-ïà­òèð ýâå­ø­âà­ðà èõà
ñà äæè­âî ìóê­òî 'ïè ïðà­ê­ðè­òè-âà­øà-éîãéàõ ñâà­ãó­íà­òàõ 






Cадху-санга 



Èíäèâèäóàëüíûå äóøè, ìåëü÷àéøèå ÷àñòèöû ñîçíàíèÿ, 
ïîäîáíûå èñêðàì ïëàìåíè ñóòü ëó÷è èçíà÷àëüíîãî ñîëíöà 
ñîçíàíèÿ, Øðè Õàðè. Õîòÿ îíè äóõîâíî åäèíû ñ Êðèøíîé, 
îíè âñå æå îòëè÷íû îò Íåãî. Âå÷íîå ðàçëè÷èå ìåæäó Ãîñ
ïîäîì è èíäèâèäóàëüíîé äóøîé ñîñòîèò â òîì, ÷òî Ãîñïîäü 
åñòü âå÷íûé Âëàäûêà ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû, à äæè­âà 
äàæå â îñâîáîæäåííîì ñîñòîÿíèè ìîæåò áûòü î÷àðîâàíà è 
ïîðàáîùåíà ìàòåðèåé. Ëèøü ïðèáåæèùå ëîòîñíûõ ñòîï 
Êðèøíû ìîæåò íàâåêè îñâîáîäèòü äóøó îò èëëþçèè.

(7)

ñâàðóïàðòõàèð õèíàí íèäæà-ñóêõà-ïàðàí êðèøíà-
âèìóêõàí
õàðåð ìàéà-äàíäéàí ãóíà-íèãàäà-äæàëàèõ êàëàéàòè
òàòõà ñòõóëàèð ëèíãàèð äâèâèäõà-âàðàíàèõ êëåøà-

íèêàðàèð
ìàõàêàðììàëàíàèð íàéàòè ïàòèòàí ñâàðãà-íèðàéà

Èçíà÷àëüíàÿ è âå÷íàÿ ïðèðîäà äóøè - áûòü ñëóæàíêîé 
Êðèøíû. Îäíàêî ïàäøèå äóøè, çàáûâ î ñâîåì ïðåäíàçíà
÷åíèè, îòâåðíóëèñü îò Êðèøíû, ÷òîáû íàñëàäèòüñÿ âêóñîì 
ñîáñòâåííîãî ãîñïîäñòâà. Â íàêàçàíèå çà ýòî èëëþçèÿ îêó
òûâàåò èõ îáîëî÷êàìè òîíêîãî è ãðóáîãî òåë, çàêîâûâàåò â 
öåïè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû (áëàãîñòè, ñòðàñòè è íåâåæå
ñòâà) è áðîñàåò â êðóãîâîðîò ðîæäåíèé è ñìåðòåé, ãäå, 
ïîäûìàÿñü íà íåáåñà è  îïóñêàÿñü â àä, îíè èñïûòûâàþò 
áåñ÷èñëåííûå ñòðàäàíèÿ. 

(8)

éà­äà áõðà­ìàì áõðà­ìàì õà­ðè-ðà­ñà-ãà­ëàä-âà­èø­íà­âà­äæà­íàì
êà­äà­÷èò ñàì­ïàøéàìñ òàä-àíó­ãà­ìà­íå ñéàä ðó­÷è-éó­òàõ
òà­äà êðèø­íà­â­ðèòòéà òéà­äæà­òè øà­íà­êà­èð ìàé­è­êà-äà

øàì
ñâà­ðó­ïàì âèá­õðà­íî âè­ìà­ëà-ðà­ñà-áõî­ãàì ñà êó­ðó­òå

Åñëè äóøå â åå ñòðàíñòâèÿõ ïî ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé 
ïîñ÷àñòëèâèòñÿ âñòðåòèòü ñâÿòîãî âàéøíàâà, ÷üå ñåðäöå 
òàåò îò ÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó, ïî åãî ìèëîñòè â íåé ïðîáóæ
äàåòñÿ æåëàíèå ïîñâÿòèòü ñåáÿ ñëóæåíèþ Êðèøíå. Ñëåäóÿ 
çà íèì, ïðîñëàâëÿÿ Ãîñïîäà è âîñïåâàÿ Åãî Ñâÿòîå Èìÿ, 
îíà ïîñòåïåííî îñâîáîæäàåòñÿ îò îêîâ ìàéè. Òàê ê íåé 
âîçâðàùàåòñÿ åå ïîäëèííîå åñòåñòâî, è îíà ïîãðóæàåòñÿ 
âî âñåâîçðàñòàþùóþ ðàäîñòü ñëóæåíèÿ Øðè Êðèøíå. 

(9)

õà­ðåõ øàê­òåõ ñàðâ­âàì ÷èä-à÷èä-àê­õè­ëàì ñéàò ïà­ðè­íà­òèð
âè­âàðò­òàì íî ñàòéàì øðó­òè-ìà­òà-âè­ðóääõàì êà­ëè­ìà­ëàì
õà­ðåð áõå­äàá­õå­äàó øðó­òè-âè­õè­òà-òàò­òâàì ñó­âè­ìà­ëàì
òà­òàõ ïðå­ìíàõ ñèääõèð áõà­âà­òè íè­òà­ðàì íèòéà-âè­øàéå

Âñå äóõîâíûå è ìàòåðèàëüíûå ìèðû ñóòü ïðîÿâëåíèå 
ìîãóùåñòâà Øðè Êðèøíû. Ôèëîñîôèÿ èìïåðñîíàëèñòîâ-
ìàé­àâà­äè, èçâåñòíàÿ êàê âè­âàðò­òà-âà­äà, òåîðèÿ èëëþçèè 
- ëîæíà, èáî ïðîòèâîðå÷èò Âåäàì. Ýòî ñêâåðíà âåêà Êàëè. 
Íåñîìíåííîé èñòèíîé, ïîäòâåðæäàåìîé Âåäàìè, ÿâëÿåòñÿ 
ïðèíöèï íåïîñòèæèìîãî îäíîâðåìåííîãî åäèíñòâà è îòëè
÷èÿ (à÷èíòéà-áõå­äàá­õå­äà-òàò­òâà), êîòîðûé ïðèíåñ Ãîñ
ïîäü Øðè Êðèøíà ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. Ýòîò ïðèíöèï 
ëîãè÷åí è ñàìîî÷åâèäåí, è ïîëíîñòüþ ðàñêðûâàåò ñîâåð
øåíñòâî ëþáâè (ïðå­ìû) ê Âûñøåé Èñòèíå, Øðè Êðèøíå. 

(10)

øðóòèõ êðèøíàêõéàíàì ñìàðàíà-íàòè-ïóäæà-âèäõè-
ãàíàñ
òàòõà äàñéàì ñàêõéàì ïàðè÷àðàíàì àïé àòìàäàäàíàì
íàâàíãàíè øðàääõà-ïàâèòà-õðèäàéàõ ñàäõàéàòè âà
âðàäæå ñåâà-ëóáäõî-âèìàëà-ðàñà-áõàâàì ñà ëàáõàòå

Ñëóøàíèå, âîñïåâàíèå, ïàìÿòîâàíèå, âîçíåñåíèå ìîëèòâ, 
ïîêëîíåíèå, ñëóæåíèå, äðóæáà, ñëóæåíèå ëîòîñíûì ñòî
ïàì Ãîñïîäà è ïîëíîå âðó÷åíèå ñåáÿ Åìó ñóòü äåâÿòü 
ñîñòàâëÿþùèõ ïóòè ïðåäàííîñòè (áõàê­òè), ñëåäóÿ êîòîðî
ìó äóøà î÷èùàåòñÿ îò ìàòåðèàëüíîé ñêâåðíû è îáðåòàåò 
íåïðåîäîëèìîå âëå÷åíèå ê íåêòàðíîìó ñëóæåíèþ Êðèøíå 
âî Âðèíäàâàíå.

(11)

ñâà­ðó­ïà­âàñò­õà­íå ìàä­õó­ðà-ðà­ñà-áõà­âî­äàéà èõà
âðà­äæå ðàä­õà-êðèø­íà-ñâà­äæà­íà-äæà­íà-áõà­âàì õðè­äè âà­õàí
ïà­ðà­íàí­äå ïðè­òèì äæà­ãàä-àòó­ëà-ñàì­ïàò-ñóê­õàì àõî
âè­ëà­ñàêõéå òàò­òâå ïà­ðà­ìà-ïà­ðè­÷àðééàì ñà ëàá­õà­òå

Êîãäà ïðàêòèêà ïðåäàííîñòè (ñàä­õà­íà-áõàê­òè) äîñòèãà
åò çðåëîñòè, è äóøà îáíàðóæèâàåò ñâîþ äóõîâíóþ èíäèâè
äóàëüíîñòü, â íåé íà÷èíàåò ïðîáóæäàòüñÿ áîæåñòâåííîå 
÷óâñòâî ñóïðóæåñêîé ëþáâè (ìàä­õó­ðà-ðà­ñà) è ñòðåìëåíèå 
ñëåäîâàòü ñòîïàì áëèçêèõ ñïóòíèêîâ è ñëóã Øðè Øðè Ðàä
õè è Êðèøíû âî Âðàäæå. Ïîñòåïåííî åå ñåðäöå îõâàòûâàåò 
íè ñ ÷åì íå ñðàâíèìîå äóõîâíîå ñ÷àñòüå - ñ÷àñòüå ñëóæå
íèÿ Ñàìîìó Áîãó Ëþáâè, Øðè Êðèøíå, Ïðåêðàñíîìó Àáñî
ëþòó. Ýòî ÷óâñòâî, èçâåñòíîå êàê ïðå­ìà, åñòü âûñøåå, ÷åãî 
ìîæåò äîñòè÷ü äóøà.

(12)

ïðàá­õó êàõ êî äæè­âàõ êàò­õàì èäàì à÷èä-âè­ø­âàì èòè âà
âè­÷àðééà­è­òàí àðò­õàí õà­ðè-áõà­äæà­íà-êðè÷-÷õà­ñ­ò­ðà-÷àòóðàõ
àá­õå­äàì­øàì äõàðì­ìàí ñà­êà­ëàì àïà­ðàä­õàì ïà­ðè­õà­ðàí
õà­ðåð íà­ìà­íàí­äàì ïè­áà­òè õà­ðè-äà­ñî õà­ðè-äæà­íà­èõ

"Êòî òàêîé Êðèøíà? È êòî ÿ, ýòà äóøà? ×òî ïðåäñòàâëÿþò 
ñîáîé ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå ìèðû?" Ðàçìûøëÿÿ íàä 
ýòèì, äóøà, îùóòèâøàÿ ñëàäîñòü ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó è ñâå
äóùàÿ â çàêëþ÷åíèÿõ ïèñàíèé, îñòàâëÿåò æåëàíèå åäèí
ñòâà ñ Àáñîëþòîì, âñå âèäû ðåëèãèé è ãðåõîâíûõ íàñëàæ
äåíèé. Íàõîäÿñü â ñâîåì ïîäëèííîì åñòåñòâå ñëóæàíêè 
Õàðè, îíà âêóøàåò íåêòàð Ñâÿòîãî Èìåíè â îáùåñòâå ñâÿ
òûõ.

(13)

ñàì­ñåâéà äà­øà-ìó­ëàì âàè õèò­âà 'âèäéà­ìàé­àì äæà­íàõ
áõà­âà-ïó­ø­òèì òàò­õà òó­ø­òèì ëàá­õà­òå ñàä­õó-ñàí­ãà­òàõ

Çíàÿ ýòè äåñÿòü Èñòèí, äóøà íàâñåãäà èñöåëÿåòñÿ îò 
áîëåçíè íåâåæåñòâà; ñåðäöå åå ïðåèñïîëíÿåòñÿ ðàäîñòüþ 
è ëèêîâàíèåì â ñâÿòîì îáùåñòâå ïðåäàííûõ.

Cадху-санга 



Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð

Àâàøüÿ Ðàêøèáå Êðèøíà - Âèøâàñà Ïàëàíà

			   (1)

1.       ýêõîíà áóäæõèíó ïðàáõó! òîìàðà ÷àðàíà
 	 àøîêàìáõîÿìðèòà-ïóðíà ñàðâà-êõàíà

Òåïåðü ÿ çíàþ, ÷òî Òâîè áîæåñòâåííûå ñòîïû - ïðèáåæè
ùå, â êîòîðîì íåò ìåñòà ïå÷àëè è ñòðàõàì; ýòî îáèòåëü, 
âå÷íî èñïîëíåííàÿ ñëàäîñòíîãî íåêòàðà.

2.	 ñà­êà­ëà ÷õà­ðèÿ òó­âà ÷à­ðà­íà-êà­ìà­ëå
	 ïî­ðè­ÿ÷­õè àìè íàò­õà òà­áà ïà­äà-òà­ëå

Ýòèì ëîòîñíûì ñòîïàì ÿ âðó÷àþ âñåãî ñåáÿ è âñå, ÷åì ÿ 
îáëàäàþ.

3.	 òà­áà ïà­äà-ïàä­ìà íàò­õà! ðîê­õè­áå àìà­ðå
	 àð ðàê­õà-êàð­òà íà­õè å áõà­âà-ñîì­ñà­ðå

Î ìîé Ãîñïîäü, â ýòîì ìèðå ðîæäåíèé è ñìåðòåé íåò 
èíîé çàùèòû, êðîìå Òåáÿ.

4.	   àìè òà­áà íè­òüÿ-äà­ñà - äæíà­íè­íó å-áà­ðà
	  àìà­ðà ïà­ëàí-áõàð ýê­õî­íó òî­ìà­ðà

Íàêîíåö ÿ ïîíÿë, ÷òî ÿ - Òâîé âå÷íûé ñëóãà, à Òû - ìîé 
âå÷íûé ïîêðîâèòåëü.

5.	 áà­ðî äóõêõà ïà­è­ÿ÷­õè ñâà­òàí­ò­ðà äæè­áà­íå
	 ñàá äóõêõà äó­ðå ãå­ëî î ïà­äà-áà­ðà­íå

Ðàíüøå ìîÿ æèçíü áûëà èñïîëíåíà ïå÷àëè. Íî òåïåðü, 
êîãäà ÿ îáðåë ïðèáåæèùå Òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîï, âñå òðåâî
ãè è ãîðåñòè îñòàëèñü ïîçàäè.

6.	 äæå-ïà­äà ëà­ãèÿ ðà­ìà òà­ïà­ñüÿ êî­ðè­ëà
	 äæå-ïà­äà ïà­äèÿ øè­áà øè­áàò­âà ëîá­õè­ëà

Ëàêøìè ñîâåðøàëà ñóðîâûå àñêåçû, æåëàÿ îáðåñòè ìåñ
òî ó Òâîèõ ëîòîñíûõ ñòîï. Ëèøü Òâîè ëîòîñíûå ñòîïû äàðî
âàëè Ãîñïîäó Øèâå øè­âàò­âó, êà÷åñòâî áëàãîñòè.

7.	 äæå-ïàäà ëîáõèÿ áðàõìà êðèòàðòõà õîèëà
	 äæå-ïàäà íàðàäà ìóíè õðèäîéå äõîðèëà

Îáðåòÿ Òâîè ñòîïû, Ãîñïîäü Áðàõìà äîñòèã óñïåõà â æèç
íè, à âåëè÷àéøèé èç ìóäðåöîâ Íàðàäà Ìóíè âñåãäà áåðåæ
íî õðàíèò èõ â ñâîåì ñåðäöå.

8.	 ñåè ñå àá­õîÿ ïà­äà øè­ðå­òå äõî­ðèÿ
	 ïà­ðà­ìà-àíàí­äå íà­÷è ïà­äà-ãó­íà ãà­èÿ

Òâîè ëîòîñíûå ñòîïû èçáàâëÿþò îò âñåõ ñòðàõîâ. Ïîìåñ
òèâ èõ ñåáå íà ãîëîâó, ÿ â âåëèêîì ëèêîâàíèè òàíöóþ è 
âîñïåâàþ èì ñëàâó.

9.	 ñîì­ñà­ðà-âè­ðàä õî­è­òå àáà­øüÿ óääõà­ðà
	 áõà­êà­òè­âè­íî­äà, î ïà­äà êî­ðè­áå òî­ìà­ðà

Òâîè ëîòîñíûå ñòîïû ñïàñóò Áõàêòèâèíîäó îò ñêèòàíèé 
ñðåäè îïàñíîñòåé ìàòåðèàëüíîãî ìèðà.

			   (2)

1.	 òó­ìè òî ìà­ðè­áå äæà­ðå, êå òà­ðå ðàê­õè­òå ïà­ðå,
	 òà­áà è÷÷õà-áà­øà òðèá­õó­âà­íà
	 áðàõ­ìà-àäè äå­áà-ãàí, òà­áà äà­ñà àãà­íàí, 
	 êà­ðå òà­áà àãüÿ­ðà ïà­ëàí

Êòî ñìîæåò ñïàñòè òîãî, êîãî Òû ïîæåëàåøü óáèòü? Âñå 
òðè ìèðà ïîñëóøíû Òâîåé âîëå. Âñå ïîëóáîãè âî ãëàâå ñ 
Áðàõìîé - Òâîè ñëóãè, âñåãäà ãîòîâûå èñïîëíèòü Òâîé ïðè
êàç.

2.	 òà­áà è÷÷õà-ìà­òå äæà­òî, ãðà­õà-ãà­íà àáè­ðà­òî
	 øóá­õà-øóá­õà ôà­ëà êà­ðå äàí
	 ðî­ãà-øî­êà-ìðè­òè-áõîé, òà­áà è÷÷õà-ìà­òå õîé,
	 òà­áà àãüÿ ñà­äà áà­ëà­âàí

Ïî Òâîåé âîëå ïëàíåòû îêàçûâàþò ñâîå áëàãîïðèÿòíîå è 
íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå. Ëèøü ïî Òâîåé âîëå ïðèõî
äÿò áîëåçíè, ãîðå, ñìåðòü è ñòðàõ. Òâîå æåëàíèå âñåñèëü
íî.

3.	 òà­áà áõîéå áàéó áîé, ÷àí­ä­ðà ñó­ðüÿ ñà­ìó­äàé
	 ñâà-ñâà íè­ÿ­ìè­òà êàð­ä­æà êà­ðå
	 òó­ìè òî ïà­ðà­ìå­ø­âàð, ïà­ðà-áðàõ­ìà ïà­ðàò­ïàð,
	 òà­áà áà­ñà áõà­êà­òà-âè­òà­ðå

Â ñòðàõå ïåðåä Òîáîé äóåò âåòåð, à ïëàíåòû è ñòèõèè 
âûïîëíÿþò ïðåäïèñàííûå èì îáÿçàííîñòè. Òû Âåðõîâíûé 
Ãîñïîäü, Âûñøèé Äóõ - Òîò, Êòî ïðåâûøå âñåãî. Òâîÿ îáè
òåëü - ñåðäöå ëþáÿùåãî Òåáÿ ïðåäàííîãî.

4.	 ñàäà-øóääõà ñèääõà-êàìà, "áõàêàòà-âàòñàëà" 	
	 íàìà,
	 áõàêàòà-äæàíåðà íèòüÿ-ñâàìè
	 òóìè òî ðàêõèáå äæàðå ,êå òàðå ìàðèòå ïàðå,
	 ñàêàëà áèäõèðà áèäõè òóìè

Òû íåïîãðåøèì. Âñå Òâîè æåëàíèÿ èñïîëíÿþòñÿ ñàìè 
ñîáîé. Òåáÿ çîâóò Áõàêòà Âàòñàëà, èáî Òû î÷åíü ïðèâÿçàí ê 
ñâîì ñëóãàì. Òû âå÷íûé ãîñïîäèí Ñâîèõ ëþáÿùèõ ïðåäàí
íûõ. Êîìó ïîä ñèëó óáèòü òîãî, êîãî Òû æåëàåøü çàùèòèòü? 
Òû - çàêîí âñåõ çàêîíîâ. 

5.	 òî­ìà­ðà ÷à­ðà­íå íàò­õà! êî­ðè­ÿ÷­õå ïðà­íè­ïà­òà,
	 áõà­êà­òè­âè­íî­äà òà­áà äàñ
	 áè­ïàä õî­è­òå ñâà­ìè! àáà­øüÿ òà­õà­ðå òó­ìè
	 ðîê­õè­áå, - òà­õà­ðà å âè­ø­âàñ

Î Ãîñïîäü, Òâîé âå÷íûé ñëóãà Áõàêòèâèíîäà ñêëîíÿåòñÿ 
ê Òâîèì ëîòîñíûì ñòîïàì. Î Ãîñïîäèí, îí òâåðäî âåðèò, ÷òî 
Òû íåïðåìåííî çàùèòèøü åãî îò âñåõ íàïàñòåé.

			   (3)

1.	 àò­ìà-ñà­ìàð­ïà­íåí ãå­ëà àá­õè­ìàí
	 íà­õè êî­ðî­áóí íè­äæà ðàê­õà-áè­äà­õàí

Ïðåäàâøèñü Òåáå, ÿ èçáàâèëñÿ îò áðåìåíè ãîðäûíè. 
Ìåíÿ óæå íå çàáîòèò ñîáñòâåííîå áëàãîïîëó÷èå.

2.	 òó­âà äõà­íà äæà­íè òó­õóí ðàê­õî­áè íàòõ



Cадху-санга 



	 ïà­ëüÿ ãîä­õà­íà ãüÿ­íà êî­ðè òó­âà ñàòõ

Î Ãîñïîäü, ÿ óâåðåí â Òâîåé çàùèòå, èáî ÿ - Òâîÿ ñîá
ñòâåííîñòü, êàê Òâîè òåëÿòà èëè êîðîâû, êîòîðûõ Òû íåæíî 
îáåðåãàåøü.

3.	 ÷à­ðà­î­áè ìàä­õà­âà! äæà­ìó­íà-òè­ðå
	 áàì­øè áà­äæà­î­òî äà­êî­áè äõè­ðå

Î Ìàäõàâà, ÿ âèæó, êàê Òû âåäåøü Ñâîè ñòàäà íà ïàñòáè
ùå âäîëü áåðåãîâ ßìóíû. Òû çîâåøü Ñâîèõ êîðîâ, ñëàäêî
çâó÷íî èãðàÿ íà ôëåéòå. 

4.	 àã­õà-áà­êà ìà­ðà­òî ðàê­õà-áèä­õàí
	 êî­ðî­áå ñà­äà òó­õóí ãî­êó­ëà-êàí!

Ñðàæàÿñü è óáèâàÿ äåìîíîâ-âåëèêàíîâ, òàêèõ êàê Àãõà è 
Áàêà, Òû âå÷íî îõðàíÿåøü ïîêîé Ñâîèõ ïðåäàííûõ, î Ãîêó
ëà Êàíà!

5.	 ðàê­õà êî­ðî­áè òó­õóí íèø­÷îé äæà­íè
	 ïà­íà êî­ðî­áóí õà­íà äæà­ìó­íà-ïà­íè

Óâåðåííûé â Òâîåé çàùèòå, ÿ áåç òåíè ñòðàõà âûïüþ 
âîäû èç ßìóíû.

6.	 êàëèÿ-äîêõà êîðîáè áèíàøà
	 ñîäõîáè íàäè äæàëà, áàðàîáè àøà

ßä çìåÿ Êàëèéè îòðàâèë åå âîäû, îäíàêî îí íå ïîäåé
ñòâóåò íà íàñ. Òû î÷èñòèøü ßìóíó, è ýòî ÷óäî óêðåïèò íàøó 
âåðó â Òåáÿ.

7.	 ïè­ÿ­òî äà­áà­íà­ëà ðàê­íî­áè ìî' é
	 "ãî­ïà­ëà", "ãî­âèí­äà" íà­ìà òà­áà õîé

Òû, Êîãî çîâóò Ãîâèíäà è Ãîïàë, êîíå÷íî æå, ñïàñåøü 
ìåíÿ, ïðîãëîòèâ ëåñíîé ïîæàð.

8.	 ñó­ðà-ïà­òè-äóð­ìà­òè-íà­øà áè­÷à­ðè
	 ðàê­õî­áè áàð­øà­íå, ãè­ðè áà­ðà-äõà­ðè!

Êîãäà Èíäðà, öàðü ïîëóáîãîâ, îáðóøèò íà çåìëþ ïîòîêè 
äîæäÿ, Òû óêðîòèøü åãî ãíåâ è çàùèòèøü íàñ, ïîäíÿâ 
îãðîìíûé õîëì Ãîâàðäõàí.

9.	 ÷à­òóð-àíà­íà êî­ðà­áî äæàá ÷î­ðè
	 ðàê­õà êî­ðî è ìóäæ­õå, ãî­êó­ëà-õà­ðè!

Êîãäà ÷åòûðåõãîëîâûé Áðàõìà ïîõèòèò Òâîèõ äðóçåé-ïà
ñòóøêîâ è òåëÿò, Òû îáÿçàòåëüíî çàùèòèøü ìåíÿ, î Ãîêóëà 
Õàðè!

10.	 áõà­êà­òè­âè­íî­äà - òó­âà ãî­êó­ëà-äõàí
	 ðàê­õî­áè êå­øà­âà! êî­ðà­òî äæà­òàí

Òåïåðü Áõàêòèâèíîäà ïðèíàäëåæèò Ãîêóëå, Òâîåé ñâÿòîé 
îáèòåëè. Î Êåøàâà, ïîæàëóéñòà, âîçüìè åãî ïîä Ñâîþ îïå
êó.

			   (4)

1.	 ÷õî­ðà­òî ïó­ðó­øà-àá­õè­ìàí
	 êèí­êî­ðå õî­è­ëóí àä­æè, êàí!

Ïîêîí÷åíî ñ ñîçíàíèåì ìóæñêîãî "ÿ". Î Êàíà, îòíûíå ÿ 

Òâîÿ âå÷íàÿ ñëóæàíêà.

2.	 áà­ðà­äæå-áè­ëè­íå ñàê­õè-ñàòõ
	 ñå­áà­íà êî­ðî­áóí, ðàä­õà-íàòõ!

Î Ãîñïîäü Ðàäõè, â ðîùàõ Âðàäæà ÿ áóäó óñåðäíî ñëó
æèòü Òåáå, ñëåäóÿ ïðèìåðó îäíîé èç ñàê­õè.

3.	 êó­ñó­ìå ãàíò­õî­áóí õàð
	 òó­ëà­ñè-ìà­íè-ìàí­ä­æà­ðå òàí

ß áóäó íàíèçûâàòü îæåðåëüÿ èç ëåñíûõ öâåòîâ, â êîòî
ðûõ ñîöâåòèÿ òó­ëà­ñè áóäóò ïîäîáíû äðàãîöåííûì êàì
íÿì.

4.	 äæàòàíå äåîáóí ñàêõè-êàðå
	 õàòå ëàîáî ñàêõè àäàðå

Ñ òðåïåòîì â ñåðäöå ÿ âðó÷ó ýòè ãèðëÿíäû òîé, êòî ñàìî
çàáâåííî ñëóæèò Òåáå, è îíà áåðåæíî ïðèìåò èõ.

5.	 ñàê­õå äè­áî òó­âà äó­õóê ãà­ëå
	 äó­ðà­òî õå­ðà­áóí êó­òó­õà­ëå

Îíà íàäåíåò íà Âàñ ýòè ãèðëÿíäû, à ÿ ñ èçóìëåíèåì è 
âîñòîðãîì áóäó íàáëþäàòü èçäàëåêà.

6.	 ñàê­õè êà­õà­áî, - øó­íî ñóí­äà­ðè!
	 ðà­õî­áè êóí­ä­æå ìà­ìà êèí­êî­ðè

Çàòåì Âàøà áëèçêàÿ ñëóæàíêà ñêàæåò ìíå: "Ïîñëóøàé, î 
êðàñàâèöà, îñòàíüñÿ â ýòîé ðîùå è ïîìîãàé ìíå.

7.	 ãàíò­õî­áè ìà­ëà-ìà­íî õà­ðè­íè
	 íà­òà ðàä­õà-êðèø­íà-áè­ìî­õè­íè

Êàæäûé äåíü òû áóäåøü äåëàòü ïðåêðàñíûå öâåòî÷íûå 
ãèðëÿíäû, êîòîðûå òàê íðàâÿòñÿ Ðàäõå è Êðèøíå.

8.	 òó­âà ðàê­õà­íà-áõà­ðà õà­ìà­ðà
	 ìà­ìà êóí­ä­æà-êó­òè­ðà òî­õà­ðà

ß âîçüìó òåáÿ ïîä ñâîþ îïåêó. Ìîé äîì â ýòîé ðîùå 
îòíûíå ìîæåøü ñ÷èòàòü ñâîèì.

9.   	  ðàä­õà-ìàä­õà­âà-ñå­áà­íà-êà­ëå
      	  ðà­õî­áè ìîå õà­ìà­ðà àí­òà­ðà­ëå

Êîãäà ÿ áóäó ñëóæèòü Ðàäõå è Ìàäõàâå, òû áóäåøü ñòîÿòü 
çà ìíîé è ïîìîãàòü ìíå.

10.  	  òàì­áó­ëà ñà­äæè êàð­áó­ðà àíè
       	  äå­î­áè ìîå àïà­íà äæà­íè

Òû áóäåøü ãîòîâèòü òàì­áó­ëó, ïðèíîñèòü êàìôàðó è 
ïîäàâàòü ìíå, ïîìíÿ, ÷òî ÿ ïðèíàäëåæó òåáå".

11.	 áõà­êà­òè­âè­íî­äà øó­íè áàò
	 ñàê­õè-ïà­äå êà­ðè ïðà­íè­ïàò

Áõàêòèâèíîäà, óñëûøàâ ýòè íàñòàâëåíèÿ, ñêëîíÿåòñÿ ê 
ëîòîñíûì ñòîïàì ýòîé ïðèáëèæåííîé ñàê­õè. 

Cадху-санга 



òåêñò 22.57-58
ñàðâà-ãóõéàòàìàì áõóéàõ, øðèíó ìå ïàðàìàì âà÷àõ
èøòî 'ñè ìå äðèäõàì èòè, òàòî âàêøéàìè òå õèòàì
ìàí-ìàíà áõàâà ìàä-áõàêòî, ìàä-éàäæè ìàì íàìàñêóðó
ìàì åâàèøéàñè ñàòéàì òå, ïðàòèäæàíå ïðèéî 'ñè ìå
			   "Áõàãàâàä-ãèòà" (18.64-65)

"Óñëûøü Ìîå âûñøåå ó÷åíèå, ñàìîå ñêðûòîå ñîêðîâèùå. 
Òû î÷åíü äîðîã Ìíå, è ëèøü ïîýòîìó ß, æåëàÿ òåáå èñòèí
íîãî áëàãà, äàþ ýòî íàñòàâëåíèå.

Äóìàé îáî Ìíå, ñëóæè Ìíå, ïîêëîíÿéñÿ Ìíå, ïðåäëàãàé 
Ìíå âñåãî ñåáÿ, è òû, íåñîìíåííî, äîñòèãíåøü Ìåíÿ. Òàêî
âî Ìîå îáåùàíèå, èáî òû Ìîé äîðîãîé äðóã".

òåêñò 22.59
ïóð­âà-àäæ­íà, - âå­äà-äõàð­ìà, êàð­ìà, éî­ãà, äæíà­íà
ñà­áà ñàä­õè' øå­øå ýè àäæ­íà - áà­ëà­âàí

Õîòÿ Êðèøíà óæå îïèñàë âàæíîñòü âåäè÷åñêèõ ðèòóàëîâ, 
êàðìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåäïèñàííîé Âåäàìè, ïðàêòè
êè éî­ãè è äæíà­íû, Åãî âûøåïðèâåäåííûå íàñòàâëåíèÿ 
ïðåâîñõîäÿò ïî öåííîñòè âñå îñòàëüíûå.

òåêñò 22.60
ýè àäæ­íà-áà­ëå áõàê­òå­ðà 'øðàääõà' éà­äè õàéà
ñàð­âà-êàð­ìà òéà­ãà êà­ðè' ñå êðøíà áõà­äæàéà


Âåðèòü, ÷òî ñëóæåíèåì Êðèøíå áóäåò äîñòèãíóòî âñå



Cадху-санга 



Èìåÿ âåðó â ýòè íàñòàâëåíèÿ, ïðåäàííûé ïîêëîíÿåòñÿ 
Ãîñïîäó Êðèøíå, îñòàâèâ âñå ïðî÷èå çàíÿòèÿ. 

òåêñò 22.61
òà­âàò êàð­ìà­íè êóð­âè­òà
íà íèð­âèäéå­òà éà­âà­òà
ìàò-êàò­õà-øðà­âà­íà­äàó âà
øðàääõà éà­âàí íà äæàé­à­òå
		  "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" (11.20.9)

"Äî òåõ ïîð, ïîêà ÷åëîâåê íå îñîçíàåò òùåòíîñòü êàðìè
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è íå ðàçîâüåò âêóñ ê ïðåäàííîìó 
ñëóæåíèþ ïîñðåäñòâîì øðà­âà­íàì, êèð­òà­íàì, âèø­íîõ 
("Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" 7.5.23), åìó íåîáõîäèìî ñëåäîâàòü 
ïðåäïèñàíèÿì Âåä". 

òåêñò 22.62
'øðàääõà'-øà­á­äå - âè­ø­âà­ñà êà­õå ñóäðäõà íèø­÷àéà
êðøíå áõàê­òè êà­è­ëå ñàð­âà-êàð­ìà êðòà õàéà

Øðàääõà - ýòî óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî òðàíñöåíäåíòíûì 
ëþáîâíûì ñëóæåíèåì Êðèøíå áóäåò äîñòèãíóòî âñå 
îñòàëüíîå. Òàêàÿ âåðà áëàãîïðèÿòñòâóåò ïðåäàííîìó ñëó
æåíèþ.

òåêñò 22.63
éàòõà òàðîð ìóëà-íèøå÷àíåíà
òðèïéàíòè òàò-ñêàíäõà-áõóäæîïàøàêõàõ
ïðàíîïàõàðà÷ ÷à éàòõåíäðèéàíàì
òàòõàèâà ñàðâàðõàíàì à÷éóòåäæéà
		  "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" (4.31.14)

"Ïîëèâàÿ âîäîé êîðíè äåðåâà, ìû íàñûùàåì åãî ñòâîë, 
âåòâè è ëèñòüÿ. Ïîìåùàÿ ïèùó â æåëóäîê, ïîääåðæèâàåì 
æèçíåííóþ ñèëó è óäîâëåòâîðÿåì ÷óâñòâà. Òî÷íî òàê æå, 
ïîêëîíÿÿñü Êðèøíå è ïðåäàííî ñëóæà Åìó, ìû òåì ñàìûì 
óäîâëåòâîðÿåì âñåõ ïîëóáîãîâ".

òåêñò 22.64
øðàääõà­âàí äæà­íà õàéà áõàê­òè-àä­õè­êà­ðè
'óò­òà­ìà', ìàäõéà­ìà', 'êà­íèøòõà' - øðàääõà-àíó­ñà­ðè

Âåðà äàåò äîñòóï ê ïðåäàííîìó ëþáîâíîìó ñëóæåíèþ 
Ãîñïîäó. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñèëîé âåðû ïðåäàííûõ îòíîñÿò 
ê âûñøåìó, ñðåäíåìó è íà÷àëüíîìó óðîâíÿì.   

òåêñò 22.65
øà­ñ­ò­ðà-éóê­òå ñó­íè­ïó­íà, äðäõà-øðàääõà éà­í­ðà
'óò­òà­ìà-àä­õè­êà­ðè' ñåè òà­ðàéå ñàì­ñà­ðà

Ê âûñøåé êàòåãîðèè îòíîñÿò òåõ ïðåäàííûõ, êòî âëàäååò 
ëîãèêîé, ñïîñîáåí îáîñíîâàòü ñâîè âçãëÿäû, â ñîâåðøåí
ñòâå çíàåò âñå áîãîîòêðîâåííûå ïèñàíèÿ è îáëàäàåò íåïî
êîëåáèìîé âåðîé â Êðèøíó. Åìó ïî ñèëàì ñïàñòè âåñü 
ìèð.

òåêñò 22.66
øà­ñ­ò­ðå éóê­òàó ÷à íè­ïó­íàõ
ñàð­âàðò­õà äðäõà-íèø­÷àé­àõ
ïðà­óä­õà-øðàääõî 'äõè­êà­ðè éàõ
ñà áõàê­òàâ óò­òà­ìî ìà­òàõ
		  "Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó" (1.2.17)
 "Òîò, êòî îâëàäåë ëîãèêîé è ïîñòèã ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ, 

êòî âñåãäà òâåðä â ñâîèõ óáåæäåíèÿõ è ÷üÿ âåðà íå ñëåïà, 
ñ÷èòàåòñÿ ïðåäàííûì âûñøåãî óðîâíÿ".

òåêñò 22.67
øàñòðà-éóêòè íàõè äæàíå äðäõà, øðàääõàâàí
'ìàäõéàìà-àäõèêàðè' ñåè ìàõà-áõàãéàâàí

Òîò, êòî íå ñïîñîáåí óáåäèòü äîâîäàìè èç ïèñàíèé, íî  
êðåïîê â ñâîåé âåðå, ÿâëÿåòñÿ ïðåäàííûì ñðåäíåãî óðîâ
íÿ. Îí òàêæå î÷åíü óäà÷ëèâ. 

òåêñò 22.68
éàõ øà­ñ­ò­ðà­äèøâ àíè­ïó­íàõ
øðàääõà­âàí ñà òó ìàäõéà­ìàõ
		  Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó" (1.2.18)

"Òîò, êòî íå ìîæåò äîêàçàòü èñòèííîñòü ñâîèõ äóõîâíûõ 
óáåæäåíèé, ññûëàÿñü íà óòâåðæäåíèÿ ïèñàíèé, íî îáëàäà
åò íåðóøèìîé âåðîé, îòíîñèòñÿ ê ïðåäàííûì ñðåäíåãî 
óðîâíÿ". 

òåêñò 22.69
éà­õà­ðà êî­ìà­ëà øðàääõà, ñå 'êà­íèøòõà' äæà­íà
êðà­ìå êðà­ìå òåí­õî áõàê­òà õà-èáå 'óò­òà­ìà'

Òîò, ÷üÿ âåðà çûáêà è ïîäàòëèâà, èìåíóåòñÿ íåîôèòîì, 
íî è îí, ñëåäóÿ ïóòè ëþáîâíîãî ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó, ñî âðå
ìåíåì ïîäíèìåòñÿ äî âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ ïðåäàííîñòè. 

òåêñò 22.70
éî áõà­âåò êî­ìà­ëà-øðàääõàõ
ñà êà­íèøòõî íè­ãàäéà­òå
		  "Áõàêòè-ðàñàìðèòà-ñèíäõó" (1.2.19)

"Òîò, ÷üÿ âåðà èìååò øàòêóþ îñíîâó, êòî òîëüêî íà÷èíàåò 
ïóòü ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, èìåíóåòñÿ ïðåäàííûì-íåîôè
òîì". 

Cадху-санга 



Àâà­òà­ðà - íèñøåñòâèå, íèñõîæäåíèå Âñåâûøíåãî Ãîñ
ïîäà èëè Åãî ïðåäñòàâèòåëÿ â êàêîì-ëèáî îáðàçå íà òîò 
èëè èíîé óðîâåíü áûòèÿ ñ îïðåäåëåííîé ìèññèåé.
Àïà­ðàä­õà - îñêîðáëåíèå Ãîñïîäà, Åãî Ñâÿòîãî Èìåíè, 

Åãî ïðåäàííîãî, äóõîâíîãî íàñòàâíèêà, ñâÿòîé äõà­ìû, 
ïèñàíèé è ò.ï.
Àðò­õà - "âûãîäà", "ïîëüçà", "áîãàòñòâî", "ìàòåðèàëüíîå 

ïðîöâåòàíèå", îäíà èç ÷åòûðåõ öåëåé ÷åëîâå÷åñêîé æèç
íè.
Àõàí­êà­ðà - òî, ÷òî ñîçäàåò "ÿ", òîíêîìàòåðèàëüíûé ýëå

ìåíò, çàñòàâëÿþùèé îáóñëîâëåííîå æèâîå ñóùåñòâî îòîæ
äåñòâëÿòü ñåáÿ ñî ñâîèì ãðóáûì è òîíêèì ìàòåðèàëüíûì 
òåëîì.
À÷à­ðüÿ - äóõîâíûé íàñòàâíèê; òîò, êòî ó÷èò ñâîèì ïðè

ìåðîì.
Áè­äæà - "ñåìÿ", "êîðåíü", "îñíîâà", äóõîâíûé ñëîã, 

ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé âàæíåéøóþ ÷àñòü ìàí­ò­ðû.
Áðàõ­ìàí - áåçëè÷íûé, ëèøåííûé êà÷åñòâ âñåïðîíèêàþ

ùèé àñïåêò Ãîñïîäà, ñèÿíèå äóõîâíîãî îáðàçà Øðè Êðèø
íû.
Áðàõ­ìà­íû - ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ è ó÷èòåëÿ, âûñøåå èç 

÷åòûðåõ ñîñëîâèé â ñèñòåìå âàð­íà­ø­ðà­ìà.
Áõà­âà - íà÷àëüíàÿ ñòóïåíü ñîâåðøåíñòâà â ïðåäàííîñòè, 

ñðàâíèâàåìàÿ ñ ïîÿâëåíèåì ïåðâûõ ëó÷åé ñîëíöà ïðå­ìû 
(÷èñòîé ëþáâè ê Áîãó) è õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñïîíòàííûì 
æåëàíèåì ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ ñ ïîÿâëåíèåì 
ïðèçíàêîâ áîæåñòâåííîãî ýêñòàçà.
Áõà­ãà­âàí - âûñøèé, ëè÷íîñòíûé àñïåêò Ãîñïîäà, îáëàäà

þùèé øåñòüþ âåëè÷èÿìè - êðàñîòîé, ñèëîé, ñëàâîé, áîãàò
ñòâîì, çíàíèåì è îòðå÷åííîñòüþ â èõ àáñîëþòíîé ïîëíî
òå.
Áõà­äæàí - 1) èíòåíñèâíàÿ äóõîâíàÿ ïðàêòèêà ïðåäàííî

ãî; 2) äóõîâíîå ïåñíîïåíèå.
Áõàê­òè - âå÷íàÿ, ÷èñòàÿ, èñïîëíåííàÿ ëþáâè ïðåäàí

íîñòü Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó. 
Áõàê­òè­âè­íî­äà Òõà­êóð (1838-1914) - âåëèêèé âàéøíàâ

ñêèé ñâÿòîé, ìûñëèòåëü è ïîýò, ïîëîæèâøèé âî âòîðîé 
ïîëîâèíå XIX ñòîëåòèÿ íà÷àëî ðåíåññàíñó ãàóäèÿ-âàéøíà
âèçìà, ïðîäîëæàþùåìóñÿ ïîíûíå. Îòåö Øðèëû Áõàêòè
ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà.
Áõàê­òè­ñèääõàí­òà Ñà­ðà­ñ­âà­òè Òõà­êóð (1874-1937) - 

âåëè÷àéøèé âàéøíàâñêèé à÷à­ðüÿ ÕÕ ñòîëåòèÿ, øèðîêî 
ðàñïðîñòðàíèâøèé ó÷åíèå Ìàõàïðàáõó ïî âñåé Èíäèè è 
ñîçäàâøèé îñíîâó äëÿ åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïî âñåìó 
ìèðó. Íåóòîìèìûé ïðîïîâåäíèê, îñíîâàòåëü äóõîâíîãî 
äâèæåíèÿ Ãàóäèÿ Ìàòõ. Äóõîâíûé íàñòàâíèê Øðèëû Øðèä
õàðà Ìàõàðàäæà, Øðèëû Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè Ïðàáõóïà
äû è ìíîãèõ äðóãèõ âåëèêèõ âàéøíàâîâ.
Âàé­êóíò­õà - áóêâ. "ìåñòî, ãäå íåò òðåâîã" - âå÷íûå 

äóõîâíûå ìèðû, ãäå ïðàâèò Âñåâûøíèé Ãîñïîäü â Ñâîåì 
îáðàçå Íàðàÿíû.
Âàéøíàâ - âèøíóèò, ïðåäàííûé Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà 

Âèøíó, èëè Êðèøíû.
Âå­äû - ÷åòûðå èçíà÷àëüíûõ Áîãîîòêðîâåííûõ Ïèñàíèÿ 

(Ðèã, Éàäæóð, Ñàìà è Àòõàðâà Âåäû); òàêæå, â áîëåå øèðî
êîì ñìûñëå, âñå ñâÿùåííûå ïèñàíèÿ âåäè÷åñêîé òðàäè
öèè.
Âè­ðà­äæà - "ðåêà áåññòðàñòèÿ", ðàçäåëÿþùàÿ ìàòåðèàëü

íûé è äóõîâíûé ìèðû.
Âðà­äæà, Âðèí­äà­âàí - Âûñî÷àéøàÿ îáèòåëü Ãîñïîäà Øðè 

Êðèøíû. Íàèâûñøàÿ îáèòåëü â äóõîâíîì ìèðå, èçâåñòíàÿ 
êàê Ãîëîêà Âðèíäàâàíà, ïðåâûøå ïëàíåò Âàéêóíòõè; îíà 
ïðîÿâëåíà â ýòîì ìèðå êàê (Ãîêóëà) Âðèíäàâàíà â îêðóãå 
Ìàòõóðà, Óòòàð Ïðàäåø, Ñåâåðíàÿ Èíäèÿ
Ãî­ëî­êà - "ìèð êîðîâ", "ñòðàíà êîðîâ è ïàñòóõîâ" - âûñî

÷àéøàÿ îáèòåëü äóõîâíîãî ìèðà, ãäå Øðè Êðèøíà ïðåáû
âàåò â Ñâîåì èçíà÷àëüíîì îáðàçå.
Ãî­ïè - þíûå ïàñòóøêè Âðèíäàâàíà, âîçãëàâëÿåìûå Øðè

ìàòè Ðàäõàðàíè, ñàìûå áëèçêèå ïðåäàííûå Øðè Êðèøíû, 
ñëóæàùèå åìó â íàñòðîåíèè ñóïðóæåñêîé ëþáâè.
Ãó­ðó, ãó­ðó­äåâ - äóõîâíûé ó÷èòåëü.
Äàð­øà­íà - 1) íåïîñðåäñòâåííîå ëèöåçðåíèå Áîæåñòâà 

èëè äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ; 2) ñèñòåìà ìûñëè, ôèëîñîôèÿ.
Äæàé­âà-äõàð­ìà - èçíà÷àëüíàÿ, ÷èñòàÿ, âå÷íàÿ ðåëèãèÿ 

äóøè - âàéøíàâèçì; íàçâàíèå èçâåñòíîé êíèãè Øðèëû 
Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà, ïîñâÿùåííîå ýòîé æå òåìå.
Äæè­âà, äæè­âàò­ìà - äóøà, èíäèâèäóàëüíîå æèâîå ñóùå

ñòâî.
Äõàð­ìà - "ðåëèãèÿ", "äîëã", "çàêîí", "áëàãî÷åñòèå", 

"íåîòúåìëåìîå ñâîéñòâî". Âíóòðåíÿÿ ïðèðîäà ÷åãî áû òî 
íè áûëî. Ðåëèãèÿ, ñâîä ðåëèãèîçíûõ çàêîíîâ. Òàêæå ìèð
ñêàÿ ðåëèãèîçíîñòü.
Éî­ãà - ëþáàÿ ñèñòåìàòèçèðîâàííàÿ ïðàêòèêà äóõîâíîãî 

ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. ×àñòî ïîä ýòèì ñëîâîì ïîíèìàþò 
àø­òàí­ãà-éî­ãó, âîñüìèñòóïåí÷àòóþ ñèñòåìó óïðàæíåíèé, 
èìåþùóþ ñâîåé öåëüþ ïîëíûé ðàçðûâ ñ ìàòåðèåé.
Êà­ìà - "æåëàíèå", "âîæäåëåíèå", "÷óâñòâåííîå íàñëàæ

äåíèå". Ðåãóëèðóåìîå âåäè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè óñëàæäå
íèå ÷óâñòâ. Èìÿ áîãà ëþáâè.
Êàð­ìà - ìàòåðèàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü; ïðàâåäíûå èëè 

íåïðàâåäíûå ïîñòóïêè, ñîâåðøàåìûå ðàäè ñîáñòâåííîãî 
íàñëàæäåíèÿ, à òàêæå ïîñëåäñòâèÿ ýòèõ ïîñòóïêîâ; çàêîí 
ìàòåðèàëüíûõ ïðè÷èí è ñëåäñòâèé. 
Êèð­òà­íà - âîñïåâàíèå èëè ïîâåñòâîâàíèå î ñëàâå Ãîñ

ïîäà.
Êðèø­íà - "Âñåïðèâëåêàþùèé"; Èçíà÷àëüíàÿ Ëè÷íîñòü 

Áîãà, èñòî÷íèê âñåõ ïðî÷èõ îáðàçîâ è âîïëîùåíèé Áîæåñ
òâà, Àáñîëþò â Ñâîåì íàèâûñøåì, íàèáîëåå ïðåêðàñíîì 
îáëèêå, îáëàäàþùèé âå÷íîé ÷óäåñíîé äóõîâíîé ïðèâëåêà
òåëüíîñòüþ äëÿ âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ.
Ëè­ëû - "èãðû", ÷óäåñíûå äóõîâíûå äåÿíèÿ Áîãà èëè Åãî 

÷èñòîãî ïðåäàííîãî. 
Ìîê­øà - îñâîáîæäåíèå îò ðàáñòâà ìàòåðèè.

ГЛОССАРИЙ

Cадху-санга 



Îáóñ­ëîâ­ëåí­íàÿ äó­øà - äóøà, ïîðàáîùåííàÿ ìàòåðèåé è 
âûíóæäåííàÿ ïðåòåðïåâàòü ïîâòîðÿþùèåñÿ ðîæäåíèÿ è 
ñìåðòè.
Ïà­ðà­âüî­ìà - âå÷íàÿ áåçãðàíè÷íàÿ ñôåðà äóõà çà ïðåäå

ëàìè ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, â êîòîðîé ïðåáûâàþò âñå ìèðû 
Âàéêóíòõè.
Ïà­ðà­ìàò­ìà - Âûñøàÿ Äóøà, àñïåêò Âñåâûøíåãî Ãîñïî

äà. Ïðåáûâàåò â ñåðäöå êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà è â êàæ
äîì àòîìå òâîðåíèÿ.
Ïðå­ìà - ÷èñòàÿ, áåçðàçäåëüíàÿ äóõîâíàÿ ëþáîâü êî Âñå

âûøíåìó Ãîñïîäó. Ñîãëàñíî Ïèñàíèÿì - çðåëûé ïëîä ÷èñ
òîé ïðåäàííîñòè, íàèâûñøåå ñîâåðøåíñòâî è êîíå÷íàÿ 
öåëü æèçíè âñÿêîãî æèâîãî ñóùåñòâà. 
Ðàä­õà­ðà­íè - âíóòðåííÿÿ Äóõîâíàÿ Ýíåðãèÿ Ãîñïîäà â 

Ñâîåì íàèâûñøåì âûðàæåíèè, âå÷íàÿ ñóïðóãà Øðè Êðèø
íû. 
Ðà­ñà - äóõîâíûé âêóñ ðàçëè÷íûõ èçíà÷àëüíûõ âçàèìîîò

íîøåíèé äóøè è Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà. Îïðåäåëåííûé òèï 
îòíîøåíèé ìåæäó ïðåäàííûì è Êðèøíîé; áëàæåíñòâî, 
êîòîðîå ïðåäàííûé ïîëó÷àåò îò ñâîåãî ñëóæåíèÿ Êðèøíå. 
Ðàçëè÷àþò ïÿòü îñíîâíûõ, èñïîëíåííûõ ñâÿùåííîãî áëà
æåíñòâà ðàñ: óìèðîòâîðåííîñòü, ñëóæåíèå, äðóæáà, ðîäè
òåëüñêàÿ çàáîòà è áîæåñòâåííîå ñóïðóæåñòâî.
Ñàä­õà­íà - äóõîâíàÿ ïðàêòèêà.
Ñàä­õó - ñâÿòîé, ïîäâèæíèê; ñòðàííèê.
Ñàä­õó-ñàí­ãà - îáùåíèå â ïðåäàííîñòè ñ èñòèííûìè ñâÿ

òûìè, áåç êîòîðîãî íåâîçìîæíî âñòóïèòü íà ïóòü ïðåäàí
íîñòè Ãîñïîäó.
Ñàí­íüÿ­ñè - îòðå÷åííûé ìîíàõ.
Ñàò-÷èò-àíàí­äà - "áûòèå, ñîçíàíèå è áëàæåíñòâî", òðè 

íåîòúåìëåìûõ ñâîéñòâà Àáñîëþòíîé Èñòèíû, âî âñåé ïîë
íîòå ïðèñóòñòâóþùèå â èìåíè, îáëèêå è äåÿíèÿõ Ãîñïîäà 
Êðèøíû.
×àé­òà­íüÿ Ìà­õà­ï­ðàá­õó (1486-1534) - Ñàì Âñåâûøíèé 

Ãîñïîäü Øðè Êðèøíà â Ñâîåì Îáðàçå áîæåñòâåííîãî âåëè
êîäóøèÿ; Øðè Êðèøíà, ïðèíÿâøèé ÷óâñòâà è öâåò òåëà 
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè äàáû îùóòèòü âêóñ ëþáâè, êîòîðóþ 
Îíà ê Íåìó èñïûòûâàåò. Â îïðåäåëåííûå, ðåäêèå Êà­ëè-þãè 
Îí ïðèõîäèò íà çåìëþ â îáðàçå ïðåäàííîãî è îäàðèâàåò 
ëþäåé áîæåñòâåííîé ëþáîâüþ (ïðå­ìîé) â åå íàèâûñî÷àé
øåì ïðîÿâëåíèè, îäíîâðåìåííî èãðàÿ ðîëü þãà-àâà­òà­ðû 
(íèñøåñòâèÿ Ãîñïîäà, äàþùåãî ïóòü äóõîâíîé ñàìîðåàëè
çàöèè â ñîîòâåòñòâóþùóþ ýïîõó), ðàñïðîñòðàíÿÿ ñàí­êèð
òà­íó, ò.å. ñîâìåñòíîå âîñïåâàíèå ñâÿòûõ èìåí Áîãà - ãëàâ
íûé äóõîâíûé ìåòîä äëÿ íàøåãî âðåìåíè.
“×àé­òà­íüÿ-÷à­ðè­òà­ì­ðè­òà”  - ïðîèçâåäåíèå, îïèñûâà

þùåå æèçíü è ó÷åíèå Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, ñîñòàâ
ëåííîå Øðèëîé Êðèøíàäàñîì Êàâèðàäæåì Ãîñâàìè. Îäíî 
èç ãëàâíûõ ñâÿùåííûõ ïèñàíèé ãàóäèÿ-âàéøíàâîâ.
×å­òû­ðå öå­ëè ÷å­ëî­âå­÷å­ñ­êîé æèç­íè - ÷åòûðå ãëàâíûå 

öåëè ñóùåñòâîâàíèÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå ñîãëàñíî ñèñòå
ìå âàð­íà­ø­ðà­ìà: áëàãî÷åñòèå (äõàð­ìà), ïðîöâåòàíèå (àðò

õà), ÷óâñòâåííîå íàñëàæäåíèå (êà­ìà) è îñâîáîæäåíèå 
(ìîê­øà, èëè ìóê­òè).
Øàê­òè - ñèëà, ýíåðãèÿ
Øè­âà - îäíî èç òðåõ ïðîÿâëåíèé Ãîñïîäà, ïðàâÿùèõ 

ìàòåðèàëüíûì ìèðîì. Îòâå÷àåò çà ðàçðóøåíèå âñåé âñå
ëåííîé.
Øóääõà-áõàê­òè - ÷èñòàÿ, ëèøåííàÿ ïðèìåñè êîðûñòíûõ 

æåëàíèé ïðåäàííîñòü.
Øðàääõà - âåðà; âåðà âî Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, â ïèñàíèÿ 

è ïðåäàííîå ñëóæåíèå, ïåðâàÿ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ áõàê­òè. 

Cадху-санга 



6 îêòÿáðÿ - Ãàóðà-ýêàäàøè. Ïàñàíêóøà            	
  Ýêàäàøè.

21 îêòÿáðÿ - Êðèøíà-ýêàäàøè. Ðàìà Ýêàäàøè.
4 íîÿáðÿ - Ãàóðà-ýêàäàøè.  Óòòõàíà Ýêàäàøè.
20 íîÿáðÿ - Êðèøíà-ýêàäàøè. Óòïàííà 

Ýêàäàøè.
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5 îêòÿáðÿ - ÿâëåíèå Øðè Ìàäõâà÷àðüè
7 îêòÿáðÿ - óõîä Øðèëû Ðàãõóíàòõà Äàñà Ãîñâàìè, Øðèëû 

Ðàãõóíàòõà Áõàòòà Ãîñâàìè è Øðèëû Êðèøíà Äàñà Êàâèðàäæà 
Ãîñâàìè

15 îêòÿáðÿ - óõîä Øðèëû Íàðîòòàìà Äàñà Òõàêóðà
19 îêòÿáðÿ - Áîæåñòâåííîå ÿâëåíèå Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà 

Øðèäõàðà Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæà
26 îêòÿáðÿ - Øðè Ãîâàðäõàí-ïóäæà
28 îêòÿáðÿ - óõîä Øðèëû Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè Ìàõàðàäæà 

Ïðàáõóïàäû
1 íîÿáðÿ - óõîä Øðèíèâàñà À÷àðüè Ïðàáõó
4 íîÿáðÿ - Óõîä Øðèëû Ãàóðà Êèøîðà Äàñà Áàáàäæè Ìàõàðàäæà

Áëàãîñëîâåííûå ðîäèòåëè Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè 
Øðèëû Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðà
äæà ïðèíàäëåæàëè ê óâàæàåìîìó áðàõìàíñêîìó ðîäó Øðè 
Øðè Óïåíäðà ×àíäðà Äåâà Øàðìà Áõàòòà÷àðüÿ Âèäüÿðàòíà 
è Øðèìàòè Ãàóðè Áàëà Äåâè. Ñâîåìó ïðîñëàâëåííîìó ñûíó 
îíè äàëè èìÿ Øðè Ðàìåíäðà ×àíäðà Äåâà Øàðìà Áõàòòà÷à
ðüÿ. Åãî áëàãîñëîâåííîå ÿâëåíèå ïðîèçîøëî â Øðèïàòå 
Õàïàíèè, îêðóã Áóðäâàí, Çàïàäíàÿ Áåíãàëèÿ. Åùå ïðè æèç
íè Ãóðó Ìàõàðàäæà â ýòîì ìèðå íàø À÷àðüÿ-ñå­âà­è­òå-ïðå
çèäåíò Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà, Åãî Áîæåñòâåííàÿ 
Ìèëîñòü Øðèëà Áõàêòè Ñóíäàð Ãîâèíäà Ìàõàðàäæ ïîñòðî
èë â ýòîì ñâÿùåííîì ìåñòå ïðåêðàñíûé õðàì è àø­ðàì, 
íîñÿùèé èìÿ Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Àøðàì.

Òàê êàê ïðåäñòàâèòåëè äîñòîñëàâíîé ëèíèè ïðåäêîâ 
(ñàò-ïó­ðóø) Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà çàíèìàëèñü ïðåèìó
ùåñòâåííî ñîâåðøåíèåì ðåëèãèîçíûõ æåðòâîïðèíîøåíèé 
è ïîêëîíåíèÿ (ïà­ó­ðî­õè­òè­åé), à òàêæå îáó÷åíèåì èì, îíè 
íîñèëè òèòóë Áõàòòà÷àðüÿ. Ñðåäè íèõ áûëè äóõîâíûå ó÷è

òåëÿ, èìåâøèå òûñÿ÷è ó÷åíèêîâ. Êðîìå òîãî, â ýòîé äèíàñ
òèè áûëî ïðèíÿòî âëàäåíèå çåìëåé è çàíÿòèå çåìëåäåëè
åì. Îäíàêî íà ïåðâîì ìåñòå âñåãäà áûëà ñàíñêðèòñêàÿ 
ó÷åíîñòü. Ïðîñëàâëåííûé ðîä Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà 
ïðîèñõîäèò îò ìóäðåöà ïî èìåíè Ðàäæàðèøè Âàòñüÿ è 
èçâåñòåí êàê Ðàäæàðèøè Âàòðà-ãîòðà. Ðîä ìàòåðè Øðèëû 
Ãóðó Ìàõàðàäæà òîæå îòíîñèòñÿ ê áõàò­òà­÷à­ðüÿ-áðàõ­ìà
íàì.

Ïåðåä ÿâëåíèåì Åãî Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè æåíà ñòàð
øåãî áðàòà åãî îòöà, Øðèìàòè Êóìóä Êàìèíè, îòïðàâèëàñü 
â ïàëîìíè÷åñòâî ê ñâÿòîìó ìåñòó ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ äàð
øà­íà çäåøíåãî Áîæåñòâà.

Íî÷üþ, âî ñíå, ýòî Áîæåñòâî ÿâèëîñü åé è ïðåïîäíåñëî 
ïðåêðàñíîãî ðåáåíêà. Îò ìëàäåíöà èñõîäèëî ñèÿíèå, è íà 
ãîëîâå åãî íå áûëî âîëîñ. Îíà âñïîìíèëà, ÷òî ó åå íåâåñò
êè, Øðèìàòè Ãàóðè Äåâè, íåò äåòåé è ïîýòîìó ïåðåäàëà 
ðåáåíêà åé íà ðóêè. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ íà ñâåò 
ïîÿâèëñÿ Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ è - î ÷óäî! - Øðèìàòè 

-  äåíü ýêàäàøè

КАЛЕНДАРЬ
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Êóìóä Êàìèíè îáíàðó
æèëà, ÷òî íîâîðîæäåí

íûé è åñòü òîò ïðåêðàñíûé 
ìëàäåíåö èç åå ñíà.

Íåçàóðÿäíûå óìñòâåííûå ñïî
ñîáíîñòè Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà 

ïðîÿâèëèñü óæå â íà÷àëüíîé øêîëå. Îí 
âñåãäà áûë ëó÷øèì ó÷åíèêîì è äâàæäû 

ïðîõîäèë çà ãîä ïðîãðàììó äâóõ ëåò îáó÷å
íèÿ. Óæå â òå ãîäû â íåì ïðîÿâèëàñü âðîæäåí

íàÿ ñêëîííîñòü ê ñàíñêðèòó. Ïî îêîí÷àíèè íà÷àëü
íûõ êëàññîâ îí ïðîäîëæàë ñâîå îáðàçîâàíèå â ñðåä

íåé øêîëå â Îðêàñå, êîòîðàÿ íàõîäèëàñü ïðèìåðíî â 
äâóõ ìèëÿõ îò Õàïàíèè.

Â þíîøåñêèå ãîäû Øðèëû Ãóðó Ìàæàðàäæà åãî ìàòü 
÷àñòî ãîòîâèëà äëÿ âñåé ñåìüè  ìíîæåñòâî âêóñíûõ îâîù
íûõ áëþä. Íî ñûí åå åë òîëüêî ðèñ, òóøåíûé ñ ãîðüêèìè 
ëèñòüÿìè íèìà, è, ãëÿäÿ íà íåãî, ãëàçà åå íàïîëíÿëèñü ñëå
çàìè. Áîëåå òîãî, îí åë ëèøü òî, ÷òî ïîäàâàëîñü åìó 
îäíàæäû. Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ íè÷åãî íå ïðèíèìàë âî 
âòîðîé ðàç - â ñâîåì ñåðäöå îí ïîäíîñèë âñå Ãîñïîäó.

Åùå ðåáåíêîì, Ãóðó Ìàõàðàäæ åæåäíåâíî ñîâåðøàë 
îìîâåíèå â ñâÿùåííîé Ãàíãå. Âñòàâ äî âîñõîäà ñîëíöà, îí 
ïðîäåëûâàë ïóòü â òðè ìèëè ê ìåñòó îìîâåíèÿ. Äëÿ ïîäíî
øåíèÿ Ãàíãå è Ãîñïîäó Øèâå îí ñðûâàë öâåòêè ëîòîñà, 
êîòîðûå ðîñëè â îçåðàõ íà åãî ïóòè. Îäíàæäû, êîãäà Øðè
ëà Ãóðó Ìàõàðàäæ øåë â Äæàìàïóð, ïåðåä åãî âçîðîì 
íåîæèäàííî ïðåäñòàë Âèøâà-ðóïà, Âñåëåíñêèé Îáðàç.

Â ãîäû ó÷åáû â áàõðàìïóðñêîì êîëëåäæå, îêðóã Ìóøè
ðàáàä, åìó âñòðåòèëñÿ îäèí àñòðîëîã. Ýòî ïðîèçîøëî íà 
áàõðàìïóðñêîì âîêçàëå. Àñòðîëîã ïîïðîñèë åãî ïîêàçàòü 
ðóêó è, îñìîòðåâ åå, îòìåòèë, ÷òî, âî-ïåðâûõ, þíîøà ñòàíåò 
ñîâåðøåííîé, äîñòèãøåé ïðîñâåòëåíèÿ ëè÷íîñòüþ, âî-âòî
ðûõ, ïðîñëàâèòñÿ íà âåñü ìèð êàê ïðîïîâåäíèê õà­ðè-êàò
õè è, â-òðåòüèõ, ïîêèíåò ýòîò ìèð â âîçðàñòå äåâÿíîñòî 
òðåõ ëåò. Âñå ýòè ïðåäñêàçàíèÿ ñáûëèñü. Òîãî àñòðîëîãà 
çâàëè Éîãè Áèð Øðè Áàðàäà Ìàçóìäàð, è áûë îí äèðåêòî
ðîì ëàëãîëñêîé ñðåäíåé øêîëû, ðàñïîëîæåííîé ïðèìåð
íî â äâóõ ÷àñàõ åçäû îò Áàõðàìïóðà.

Â êîëëåäæå ó÷åáíèêè íå èíòåðåñîâàëè Øðèëó Ãóðó 
Ìàõàðàäæà, îáûêíîâåííî îí ÷èòàë òîëüêî "Øðè ×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòó" è "Øðè ×àéòàíüÿ-Áõàãàâàòó". Òåì íå ìåíåå 
îí óñïåøíî ñäàë âûïóñêíûå ýêçàìåíû, òîãäà êàê íàèáîëåå 
ïðèëåæíûå ó÷åíèêè ïðîâàëèëèñü. Ïîëó÷èâ ñòåïåíü áàêà
ëàâðà èñêóññòâ, Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ ñòàë èçó÷àòü ïðàâî. 
Íî åùå äî îêîí÷àíèÿ ñâîåãî þðèäè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, 
â 1921 ãîäó, îí ïðèñîåäèíèëñÿ ê äâèæåíèþ ãðàæäàíñêîãî 
íåïîâèíîâåíèÿ Ìàõàòìû Ãàíäè, â êîòîðîì îñòàâàëñÿ îêî
ëî äâóõ ëåò. Îäíàêî ñ ñàìîãî äåòñòâà, íåñìîòðÿ íà ðîæäå
íèå â çíàìåíèòîé ñìàð­òà-áðàõ­ìàí­ñêîé ñåìüå, åãî ïðèðîä
íûå ðåëèãèîçíûå ñêëîííîñòè áûëè íàïðàâëåíû ê ñàí­êèð
òà­íå (ñîâìåñòíîìó âîñïåâàíèþ Ñâÿòîãî Èìåíè) Øðè 
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Åùå ó÷àñü â êîëëåäæå, Øðèëà 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ãëóáîêî ïðîíèêñÿ Áîæåñòâåííûìè 

äåÿíèÿìè è çàïîâåäÿìè Øðè ×àéòà
íüÿäåâà. Ïîýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî 
îí ïðèøåë â Ãàóäèÿ Ìàòõ, ê Øðèëå 
Ïðàáõóïàäå, à çàòåì, â 1926 ãîäó, ïîëíî
ñòüþ ïîñâÿòèë ñåáÿ ñëóæåíèþ Ìèññèè. Êîã
äà Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ îñòàâèë ñâîé 
äîì è ïðèñîåäèíèëñÿ ê Ìèññèè, åãî Ãóðóäåâ, 
Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Ãîñâàìè 
Ïðàáõóïàäà, ïðåèñïîëíèëñÿ âåëèêîé ðàäîñòè è 
ïðîöèòèðîâàë â ÷åñòü ýòîãî çíàìåíèòóþ øëîêó èç 
"Øðè Ãèòû":

éàä éàä à÷àðàòè øðåøòõàñ òàò òàä ýâåòàðî äæàíàõ
ñà éàò ïðàìàíàì êóðóòå ëîêàñ òàä àíóâàðòòàòå

"Ëþäè ñëåäóþò ïðèìåðó âåëèêîãî ÷åëîâåêà. Êàêîå 
çàêëþ÷åíèå íè ïðèíÿë áû ìóäðåö êàê èñòèííîå, îñòàëü
íûå ñîãëàøàþòñÿ ñ íèì". Ýòèìè ñëîâàìè îí âûðàçèë ñâîå 
ñåðäå÷íîå ëèêîâàíèå ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî òàêîé ïðîñâå
ùåííûé ÷åëîâåê, êàê Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ïðèñî
åäèíèëñÿ ê Ìèññèè Øðèìàíà Ìàõàïðàáõó.

Åùå äî ïðèíÿòèÿ ñàí­íüÿ­ñû Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ îáëà
äàë êà÷åñòâàìè â âûñøåé ñòåïåíè äîñòîéíîãî è íåïîêîëå
áèìîãî ïðîïîâåäíèêà Ìàòõà, è Øðèëà Ïðàáõóïàäà áûë 
î÷åíü äîâîëåí èì. Â 1930 ãîäó, â ïåðâîì Ãàóäèÿ Ìàòõå íà 
Óëòà Äàíãà ðîóä, Øðèëà Ïðàáõóïàä Áõàêòè Ñèääõàíòà 
Ñàðàñâàòè Ãîñâàìè ïîñâÿòèë åãî â ñàí­íüÿ­ñó (ìîíàøåñòâî) 
è, âèäÿ ãëóáîêèå çíàíèÿ ñâÿùåííûõ ïèñàíèé, à òàêæå ïðè
ðîäíóþ äóõîâíóþ ïðîçîðëèâîñòü ñâîåãî ó÷åíèêà, äàðîâàë 
åìó òèòóë "Øðèìàä Áõàêòè Ðàêøàê Øðèäõàð", ÷òî îçíà÷à
åò "Ñëàâíûé Õðàíèòåëü Ïðåäàííîñòè".

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ìíîãî ïóòåøåñòâîâàë ïî 
âñåé Èíäèè, ïðîïîâåäóÿ íà áåíãàëè, õèíäè, ñàíñêðèòå è 
àíãëèéñêîì. Åãî àíãëèéñêèé îòëè÷àëñÿ íåîáûêíîâåííûì 
êðàñíîðå÷èåì. Îí øèðîêî ïðîïîâåäîâàë ïîñëàíèå Ãîñïî
äà Øðè ×àéòàíüÿäåâà, ÷èòàë ëåêöèè â êîëëåäæàõ è óíè
âåðñèòåòàõ, à òàêæå ïðîâîäèë ïóáëè÷íûå ñåìèíàðû è 
ôåñòèâàëè ñàí­êèð­òà­íû.

Îäíàæäû â Ãàðèäè (øòàò Áèõàð) Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ 
÷èòàë ëåêöèþ â ìåñòíîé þðèäè÷åñêîé áèáëèîòåêå. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ ïðîãðàììû îäèí äæåíòëüìåí ñ ãîðå÷üþ ïðè
çíàë: "Ìû ìíèì ñåáÿ öèâèëèçîâàííûìè ëþäüìè, ïîòîìó 
÷òî îáùàåìñÿ ñ àíãëè÷àíàìè, à ñâîèõ ïðåäêîâ ñ÷èòàåì 
äèêàðÿìè. Íî âàøå âûñòóïëåíèå, Ìàõàðàäæ, çàñòàâèëî 
íàñ ïîíÿòü, êàêèì âåëè÷èåì ìû îáëàäàëè ðàíüøå è êàê 
íèçêî ïàëè òåïåðü!"

Â äðóãîé ðàç, òîæå â Ãàðèäè, ïðåäñåäàòåëüñòâóþùèé íà 
êîíôåðåíöèè ó÷åíûé è ýðóäèò, ìèñòåð Áàñàê, âûñëóøàâ 
ðå÷ü Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà, ñêàçàë: "Äî ñèõ ïîð ìû ñ÷è
òàëè âàéøíà­âà-äõàð­ìó âåòâüþ èíäóèçìà. Íî ñåãîäíÿ, ïîä 
íàòèñêîì âàøèõ àðãóìåíòîâ è ñâèäåòåëüñòâ èç ïèñàíèé, 
ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî âàéøíà­âà-äõàð­ìà è åñòü Èçíà
÷àëüíàÿ Ðåëèãèÿ - äæàé­âà-äõàð­ìà, èëè ðåëèãèÿ âñåõ äóø, 
à âñå ïðî÷èå òåèñòè÷åñêèå êîíöåïöèè ÿâëÿþòñÿ âñåãî 
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ëèøü íåïðàâèëüíî ïîíÿòîé ÷àñòüþ ïåðâîèñòî÷íèêà".
Ýòî âûñêàçûâàíèå ïîäòâåðæäàþò ñîáñòâåííûå ñëîâà Åãî 

Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè: "Ó÷åíûì íåîáõîäèìî ïðèíÿòü âî 
âíèìàíèå è ãëóáîêî èññëåäîâàòü òî ïîëîæåíèå, ÷òî 
âàéøíà­âà-äõàð­ìà, êîòîðóþ ïðèíåñ Ìàõàïðàáõó, - ýòî ïîä
ëèííàÿ âà­è­äè­êà-äõàð­ìà. Çíàíèå, êîòîðîå ïðèíåñëè Øðèëà 
Ðàìàíóäæà÷àðüÿ è Øðèëà Ìàäõâà÷àðüÿ ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâ
íîé ÷àñòüþ ó÷åíèÿ Ìàõàïðàáõó. Íî èäåè Ãîñïîäà Øàíêà
ðû, Ãîñïîäà Áóääû, à òàêæå çàïîâåäè Ìèññèè Ðàìàêðèøíû 
- ïðîñòî ìåøàíèíà. Êòî ñìîæåò äîëæíûì îáðàçîì ïîíÿòü 
ýòî, ïîëó÷èò íàèâûñøóþ ìèëîñòü. Òðè îñíîâîïîëàãàþùèå 
ñòóïåíè âñåé òåîëîãèè ñóòü ñàì­áàíä­õà-ãüÿ­íà, àá­õè­äåÿ è 
ïðàé­î­äæà­íà".

Êàê-òî â Áîìáåå Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ 
âûñòóïàë â Òåîñîôñêîì îáùåñòâå ñ 
ëåêöèåé íà òåìó: "Ñâåðõïðåâîñ
õîäñòâî ó÷åíèÿ Øðè ×àéòà
íüè". Â ñâîåé âñòóïèòåëü
íîé ðå÷è ïðåäñåäàòåëüñò
âóþùèé âûñêàçàë  èçâå
ñòíóþ äîêòðèíó î òîæ
äåñòâåííîñòè âñåõ 
ðåëèãèé. Âçÿâ ñëîâî, 
Øðèëà Ãóðó Ìàõà
ðàäæ ñêàçàë: "ß 
çàðàíåå íàìåòèë 
òåìó ñâîåãî âûñòóï
ëåíèÿ, íî, ê ñîæàëå
íèþ, â ñàìîì åãî 
íà÷àëå âûíóæäåí 
çàÿâèòü î ïîëíîì íåñî
ãëàñèè ñ ïðåäñåäàòåëüñò
âóþùèì. È ïîýòîìó, ÷òîáû 
ââåñòè ñëóøàòåëåé â ïðåäìåò 
ìîåãî äîêëàäà, ÿ äîëæåí ïðåä
ïðèíÿòü ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâà
íèå â îáëàñòè òåîëîãèè".

Äàëåå Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîäîëæàë: "ß ïðè
øåë ñþäà, ÷òîáû ãîâîðèòü íå òîëüêî î ïðåâîñõîäñòâå, íî è 
ñâåðõïðåâîñõîäñòâå ó÷åíèÿ Øðè ×àéòàíüè. Ñëåäîâàòåëü
íî, ÿ äîëæåí ðàñêðûòü òåìó ñâîåãî âûñòóïëåíèÿ îáçîðîì 
áîëåå íèçêèõ ñòóïåíåé. Ïðåæäå âñåãî, ìíå íåîáõîäèìî 
âûÿâèòü ðàçëè÷èå íàøèõ âçãëÿäîâ".

Ðàçâèâàÿ ñâîþ ìûñëü äàëüøå, Øðèëà Øðèäõàð Ìàõà
ðàäæ ñêàçàë: "Äàâàéòå ðàññìîòðèì òàêèå îñíîâîïîëàãàþ
ùèå ïîíÿòèÿ, êàê ñàì­áàíä­õà, àá­õè­äåÿ è ïðàé­î­äæà­íà. Ñàì
áàíä­õà (çíàíèå) îçíà÷àåò, ÷òî íà ïåðâûõ ïîðàõ íåîáõîäè
ìî îòáðîñèòü âñå ðåëèãèîçíûå êîíöåïöèè, çà èñêëþ÷åíèåì 
âàéøíà­âà-äõàð­ìû, êîòîðóþ äàë Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, 
ò.å. Êðèøíà-êîíöåïöèè; âñå ïðî÷èå èìåþò äåëî òîëüêî ñ 
ïðåäñòàâëåíèåì î Áðàõìàíå, Ïàðàìàòìå è òîìó ïîäîáíîì. 
Àá­õè­äåÿ îçíà÷àåò ñðåäñòâî - èì, êàê óòâåðæäàåò Øðèìàí 
Ìàõàïðàáõó, ÿâëÿåòñÿ ãüÿ­íà-øó­íüÿ-áõàê­òè (ïðåäàííîñòü, 
íå çàìóòíåííàÿ äîâîäàìè ðàññóäêà) è øóääõà-áõàê­òè 

(÷èñòàÿ ïðåäàííîñòü), ïðÿìîå ñëåäñòâèå ñàä­õó-ñàí­ãè 
(îáùåíèÿ ñ ÷èñòûì ïðåäàííûì). À ïðàé­î­äæà­íà, èëè êîíå÷
íàÿ öåëü, - íå ìóê­òè (îñâîáîæäåíèå), à ïðå­ìà (ëþáîâü ê 
Áîãó). Íàñ íå èíòåðåñóþò äõàð­ìà, àðò­õà, êà­ìà, ìîê­øà 
(ðåëèãèîçíîñòü, ýêîíîìè÷åñêîå ïðîöâåòàíèå, íàñëàæäå
íèå è îñâîáîæäåíèå). Òîëüêî ïðå­ìà-ñå­âà, ëþáîâíîå ñëó
æåíèå Êðèøíå, ÿâëÿåòñÿ íàøåé âûñøåé öåëüþ".

Âèäÿ ãëóáîêóþ äóõîâíóþ ïðîíèöàòåëüíîñòü Øðèëû 
Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà, Ãóðóäåâ îòîçâàëñÿ î íåì êàê î 
"äîñòîéíîé ëè÷íîñòè äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ìîåé äóõîâíîé 
ïðååìñòâåííîñòè". Îí íàãðàäèë åãî òèòóëîì Øàñòðà-íè
ïóíà, ÷òî çíà÷èò "Ãåíèé â çíàíèè è òîëêîâàíèè ïèñàíèé". 

Â äðóãîé ðàç Ãóðóäåâ íàçâàë åãî Íèâåäèòàòìà èëè 
"×èñòàÿ äóøà, ïðåäàâøàÿñÿ Âñåâûøíåìó 

Ãîñïîäó".
Ïåðåä ñàìûì óõîäîì èç ýòîãî 
ìèðà, Øðèëà Ñàðàñâàòè Òõàêóð 

ïîæåëàë óñëûøàòü èç óñò 
Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðà

äæà ñâîé ñàìûé ëþáè
ìûé áõà­äæàí - "Øðè 
Ðó­ïà-ìàí­ä­æà­ðè-ïà­äà", 
âûðàæàþùèé ñàìîå 
ñîêðîâåííîå æåëà
íèå äóøè ñëóæèòü 
Ãîñïîäó. Òàêèì îáðà
çîì, Øðèëà Áõàêòè 
Ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè 
Ãîñâàìè Ïðàáõóïàä 

ÿñíî ïîêàçàë, ÷òî Øðè
ëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ - 

åãî ãëàâíûé ïðååìíèê è 
ïðåäñòàâèòåëü Øðèëû Ðóïû 

Ãîñâàìè Ïðàáõóïàäû, ïåðâîãî 
àïîñòîëà Øðè ×àéòàíüÿäåâà.

Â 1941 ãîäó Øðèëà Øðèäõàð Ìàõà
ðàäæ îòêðûâàåò ñâîé äóõîâíûé èíñòèòóò, 

Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ. Âíà÷àëå ýòî áûë 
òîëüêî êðûòûé òðîñòíèêîì áàðàê íà áåðåãó ñâÿùåííîé 
ðåêè Ãàíãè. Òîãäà æå Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ñëîæèë 
ïðåêðàñíîå ñòèõîòâîðåíèå íà ñàíñêðèòå, ñòàâøåå ÷óäåñ
íûì ïðåäñêàçàíèåì ãðÿäóùåé âñåìèðíîé ñëàâû Øðè 
×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõà.

Ïîñëå óõîäà ñâîåãî Ãóðóäåâà Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ 
ñòàë åäèíîäóøíî ïî÷èòàåì êàê ñàìûé âîçâûøåííûé ïðåä
ñòàâèòåëü Ãàóäèÿ-ïðååìñòâåííîñòè. Íî ê ñåáå îí âñåãäà 
îòíîñèëñÿ êàê ê ñàìîìó íåäîñòîéíîìó. Îí ïîñâÿòèë â ñâÿ
òîé óêëàä ñàí­íüÿ­ñû ìíîãèõ ñâîèõ âîçâûøåííûõ è âûäàþ
ùèõñÿ äóõîâíûõ áðàòüåâ, ñðåäè êîòîðûõ áûëè Øðèëà Áõàê
òè Ñàðàíãà Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ, Øðèëà Áõàêòè Ïðàäæíàíà 
Êåøàâà Ìàõàðàäæ, Øðèëà Áõàêòè Àëîêà Ïàðàìàõàìñà 
Ìàõàðàäæ, Øðèëà Áõàêòè Êàìàëà Ìàäõóñóäàíà Ìàõàðàäæ, 
Øðèëà Íàðàñèìõà Ìàõàðàäæ, Øðèëà Áõàãàâàíà Ìàõàðàäæ, 
Øðèëà À÷àðüÿ Ìàõàðàäæ è äðóãèõ.
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Âî âðåìÿ ïà­ðè­ê­ðà­ìû âî Âðèíäàâàíå, ñòàðåéøèé ïðîïî
âåäíèê è ó÷åíèê Øðèëû Áõàêòè Ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Ãîñ
âàìè Ïðàáõóïàäû, Øðèëà Áõàêòè Ñàðàíãà Ãîñâàìè Ìàõà
ðàäæ, ïî ñëó÷àþ Äíÿ ÿâëåíèÿ Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðà
äæà ëè÷íî ñîâåðøèë ïîêëîíåíèå åìó ñòà âîñåìüþ ëàìïà
äàìè, áëàãîâîíèÿìè è ò.ä. Ýòà òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ 
ïðîõîäèëà â ïðèñóòñòâèè ìíîæåñòâà ó÷åíèêîâ Øðèëû Ãîñ
âàìè Ìàõàðàäæà è äðóãèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ.

Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü Øðè Øðèëà À.×. Áõàêòèâå
äàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ Ïðàáõóïàäà, ÷åé äóõîâíûé ïîäâèã 
- áåñïðèìåðíîå è âåëèêîå ïðîÿâëåíèå ýíåðãèè Ãîñïîäà, íà 
ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè ñî âðåìåíè èíèöèàöèè ïîääåðæè
âàë òåñíûå îòíîøåíèÿ ñî Øðèëîé Øðèäõàðîì Ìàõàðà
äæåì, ñâîèì äóõîâíûì áðàòîì, ñàìûå òåñíûå îòíîøåíèÿ.

Øðèëà Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë ñâîèì 
ó÷åíèêàì: "ß ñ÷èòàþ Øðèëó Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñâîèì 
øèê­øà-ãó­ðó (íàñòàâëÿþùèì ãóðó), ÷òî æå ãîâîðèòü î áëàãå, 
êîòîðîå ìîæåòå ïîëó÷èòü îò îáùåíèÿ ñ íèì âû". Ïåðåä 
ñâîèì óõîäîì îí çàâåùàë ó÷åíèêàì è ïîñëåäîâàòåëÿì ïðè
íÿòü äóõîâíîå íàñòàâíè÷åñòâî Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðà
äæà. Êðîìå òîãî, îí îòäàë ðàñïîðÿæåíèå î çàâåðøåíèè 
ñòðîèòåëüñòâà çàëà ñîáðàíèé â Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàâñâàò 
Ìàòõå.

Âñå ýòè ôàêòû - íåîïðîâåðæèìîå ñâèäåòåëüñòâî åãî 
ëþáâè è ïî÷òåíèÿ ê Øðèëå Øðèäõàðó Ìàõàðàäæó. Âîçâðà
ùàÿñü â Èíäèþ èç ñâîèõ ïðîïîâåäíè÷åñêèõ ïîåçäîê íà 
çàïàä, Øðèëà Ñâàìè Ìàõàðàäæ íåèçìåííî íàâåùàë Øðèëó 
Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà è îñòàâàëñÿ ó íåãî ïîãîñòèòü. Âñòðå
÷àÿñü ñ íèì, Ñâàìè Ìàõàðàäæ âñåãäà ñìèðåííî êàñàëñÿ åãî 
ñòîï è ïðîñèë áëàãîñëîâåíèÿ.

Èõ ñâÿçûâàëà î÷åíü òåñíàÿ äóõîâíàÿ áëèçîñòü. Âûñî÷àé
øåå ïðèçíàíèå ëè÷íîñòè Øðèëû Ñâàìè Ìàõàðàäæ âïåðâûå 
áûëî ÿâëåíî Øðèëîé Øðèäõàðîì Ìàõàðàäæåì. Âîò åãî 
ñîáñòâåííûå ñëîâà: "ß ñ÷èòàþ åãî øàêòéà­âå­øà-àâà­òà­ðîé 
(ëè÷íîñòüþ, êîòîðóþ Ãîñïîäü íàäåëèë îñîáûìè ïîëíîìî
÷èÿìè). Êðèøíà íèçîøåë, ÷òîáû ïîìî÷ü åìó… Åãî ïîääåð
æèâàåò ñàìà Áîæåñòâåííàÿ ýíåðãèÿ - îáû÷íîìó ÷åëîâåêó 
íå ïîä ñèëó òî, ÷òî îí ñîâåðøèë. Ýòî - ÿâëåíèå íåçàóðÿä
íîå è áåñïðåöåäåíòíîå; îí ïðèíåñ ñàìóþ âîçâûøåííóþ 
êîíöåïöèþ è ðàçäàâàë åå ùåäðî è øèðîêî. Ñèëà Ãîñïîäà 
âîïëîòèëàñü â íåì â ñâîåì áëåñêå è âåëè÷èè. Îí - øàêòéà
âå­øà-àâà­òà­ðà - è íå ïðèçíàòü ýòîò ôàêò íåâîçìîæíî".

Êîãäà Øðèëà Ñâàìè Ìàõàðàäæ íà÷àë ñâîþ ïðîïîâåäü íà 
Çàïàäå, åìó áûëî óæå ñåìüäåñÿò ëåò. Â òàêîì âîçðàñòå åìó 
ïðèøëîñü ïðîéòè ÷åðåç òÿæåëûå èñïûòàíèÿ. Â íà÷àëå ýòî
ãî ïóòè, à ïðîïîâåäîâàë îí â îáùåé ñëîæíîñòè äâåíàäöàòü 
ëåò, Øðèëà Ñâàìè Ìàõàðàäæ ïîñëàë ïèñüìî Øðèëå Ãîâèí
äå Ìàõàðàäæó, ñàìîìó áëèçêîìó ñëóãå Øðèëû Øðèäõàðà 
Ìàõàðàäæà. Íàïèñàííîå íà áåíãàëè, îíî ñîäåðæàëî ñëåäó
þùèå ñëîâà: "Â ðàçëóêå ñî Øðèëîé Ïðàáõóïàäîé (Øðèëîé 
Áõàêòè Ñèääõàíòîé Ñàðàñâàòè Ãîñâàìè Ïðàáõóïàäîé) ÿ 
ïîëíîñòüþ ïîëàãàþñü íà óêàçàíèÿ Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõà
ðàäæà. Íûíå ÿ â Àìåðèêå. ß ìîãó óìåðåòü â ëþáîå âðåìÿ, 
íî õî÷ó îñòàâèòü òåëî âî Âðèíäàâàíå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ó 

ìåíÿ åñòü âîçìîæíîñòü îñòàòüñÿ çäåñü è óìåðåòü, ïðîïîâå
äóÿ. Òàê ÷òî ñïðîñè, ïîæàëóéñòà, Øðèëó Øðèäõàðà Ìàõàðà
äæà, êàê ìíå ïîñòóïèòü? Ñëåäóåò ëè ìíå âåðíóòüñÿ â 
Èíäèþ, èëè æå îñòàâàòüñÿ íà Çàïàäå?"

Îòâåò ïðèøåë òàêîé: "Ñâàìè Ìàõàðàäæ âñåãäà íàõîäèòñÿ 
âî Âðèíäàâàíå. À Çàïàä - åãî ïðàá­õó-äàò­òà-äå­øà (ïîëå 
äåÿòåëüíîñòè, äàííîå ãóðó). Â êàêîì áû ìåñòå îí íè ïîêè
íóë ìèð, îíî áóäåò Âðèíäàâàíîì. Ïîýòîìó îí ìîæåò 
îñòàòüñÿ è ïðîäîëæàòü ñâîé ñëàâíûé òðóä".

Ïîçäíåå, êîãäà Øðèëå Ãóðó Ìàõàðàäæó áûëî óæå çà 
âîñåìüäåñÿò, òûñÿ÷è ëþäåé ñî âñåãî ìèðà ñòàëè ñîâåðøàòü 
ïàëîìíè÷åñòâî â Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ â Íàâàäâè
ïå. Îí ïðèíÿë â ó÷åíèêè íåñêîëüêî òûñÿ÷ ÷åëîâåê ñî âñåõ 
êîíöîâ çåìëè. Äàëüíåéøóþ çàáîòó î íèõ Øðèëà Øðèäõàð 
Ìàõàðàäæ çàâåùàë ñâîåìó ñïîäâèæíèêó-ñëóãå è ëè÷íî 
èçáðàííîìó ïðååìíèêó, À÷àðüÿäåâó Øðè Øðèëå Áõàêòè 
Ñóíäàðó Ãîâèíäå Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæó, êîòîðûé ñ 1992 
ãîäà ïðîïîâåäóåò ïî âñåé ïëàíåòå Ðåëèãèþ ñìèðåíèÿ, 
ñàìîîòâåðæåííîñòè è òåðïèìîñòè. Òàê îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ñåðäå÷íîå æåëàíèå íàøåãî âîçëþáëåííîãî íàñòàâíèêà 
Øðèëû Ãóðó Ìàõàðàäæà.

Â çàêëþ÷åíèè åãî æèçíåîïèñàíèÿ õî÷åòñÿ ïðèâåñòè åùå 
äâà ñëó÷àÿ.

Ïîñëå óõîäà Øðèëû Áõàêòè Ñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Ïðàá
õóïàäû ïðîèñõîäèëè îæåñòî÷åííûå êîíôëèêòû. Îíè âñåã
äà ðàçðåøàëèñü è ñãëàæèâàëèñü Øðèëîé Ãóðó Ìàõàðàäæåì. 
Åãî ëþáèëè âñå. Êàê-òî ðàç ê íåìó ïðèøåë îäèí î÷åíü 
îáðàçîâàííûé ïðåäàííûé, êîòîðûé ñ÷èòàëñÿ åãî èäåéíûì 
ïðîòèâíèêîì. ×åëîâåê ýòîò äîâîëüíî ÷àñòî íàíîñèë âèçè
òû Øðèëå Ãóðó Ìàõàðàäæó. "Âû êàê áóäòî ïðèíàäëåæèòå ê 
ïðîòèâîïîëîæíîìó ëàãåðþ. Ïî÷åìó æå âû òàê ÷àñòî ïðè
õîäèòå ñþäà, ÷òîáû ïîâèäàòüñÿ ñî ìíîé?", - ñïðîñèë åãî 
Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ. Ãîñòü îòâå÷àë: "Èç-çà âàøåãî 
èñêëþ÷èòåëüíîãî èíòåëëåêòà, êðåïêîãî çäðàâîãî ñìûñëà è 
áåñïðèñòðàñòíîé íàòóðû".

Øðèëà Êðèøíàäàñ Áàáàäæè Ìàõàðàäæ ÷àñòî ïîñåùàë 
ñåëåíèå, ãäå ðîäèëñÿ Ãóðó Ìàõàðàäæ, Øðè Õàïàíèþ. Êàæ
äûé ðàç îí ðàññïðàøèâàë æèòåëåé äåðåâíè: "Çäåñü ëè 
ó÷èëñÿ Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ? Â ýòîì ëè ïðóäó ñîâåð
øàë îí îìîâåíèÿ?" È ò.ä. Îäíàæäû Øðèëà Ãóðó Ìàõàðàäæ 
çàäàë åìó âîïðîñ: "Òû ìîé äóõîâíûé áðàò, ïî÷åìó æå òû 
òàê ÷àñòî ïîñåùàåøü ìåñòî ìîåãî ðîæäåíèÿ?" Øðèëà 
Áàáàäæè Ìàõàðàäæ îòâåòèë: "ß ïîñòóïàþ òàê, ïîòîìó ÷òî 
ñ÷èòàþ òâîè ïðîèçâåäåíèÿ ðàâíûìè ïèñàíèÿì Øðèëû 
Ðóïû Ãîñâàìè. È ÿ õîæó òóäà äëÿ òîãî, ÷òîáû ìîÿ ãîëîâà 
ïðèíÿëà ïûëü çåìëè, íà êîòîðîé òû ÿâëÿë ñâîè Èãðû".

Cадху-санга 



Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà äàñ Áàáàäæè Ìàõàðàäæ - äóõîâíûé 

ó÷èòåëü Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà, åãî 

æå ó÷åíèêàìè, â ñâîþ î÷åðåäü, áûëè Øðèëà Øðèäõàð 

Ìàõàðàäæ è À.×. Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ïðàáõó

ïàäà.

Îí ÿâèëñÿ â ýòîò ìèð â 30-õ ãîäàõ 

XIX âåêà â äåðåâíå Âàãüÿíà, îêðóã 

Ôàðèäàïóð, ÷òî â Âîñòî÷íîé 

Áåíãàëèè (ñîâðåìåííûé 

Áàíãëàäåø). Â ðàííåé 

þíîñòè, ïî ïðîñüáå îòöà 

è ìàòåðè, îí æåíèëñÿ è 

áîëåå äâàäöàòè ëåò 

âåë æèçíü äîìîõîçÿ

èíà. 

Ñåìåéíûì ÷åëîâå

êîì Øðèëà Ãàóðà 

Êèøîðà òîðãîâàë 

çåðíîì, íî óæå â òå 

ãîäû îí îáíàðóæèâàë 

ñâîè äóõîâíûå êà÷åñò

âà. Ïîñëå ñìåðòè æåíû îí 

îñòàâèë äåëà è îòïðàâèëñÿ 

âî Âðèíäàâàí. Â ýòîì ñâÿòîì 

ìåñòå Øðèëà Ãàóðà Êèøîð äàñ 

Áàáàäæè ìíîãî ëåò âîñïåâàë ñâÿòûå 

èìåíà Ãîñïîäà Êðèøíû, ÿâëÿÿ ïðèìåð âåëè

÷àéøåé îòðåøåííîñòè. Åãî äóõîâíûì ó÷èòåëåì áûë Øðèëà 

Áõàãàâàò äàñ Áàáàäæè, øèê­øà-ãó­ðó Øðèëû Áõàêòèâèíîäû 

Òõàêóðà. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî Øðèëà Ãàóðàêèøîðà íå èìåë 

ìèðñêîãî îáðàçîâàíèÿ, îí áûë ïðèçíàí âåëèêèìè ïðåäàí

íûìè Âðèíäàâàíà îñâîáîæäåííîé äóøîé, ïà­ðà­ìà­õàì­ñîé.

Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà æèë â ñóðîâîì îòðå÷åíèè, ÷àñòî 

íî÷óÿ ïîä îòêðûòûì íåáîì â ðîùàõ Âðàäæà-ìàí­äà­ëû è 

Âðèíäàâàíà. Ïðîäóêòû îí ïðîñèë ó äîìîõîçÿåâ, æèâøèõ â 

Ñâÿòîé Äõàìå. Èíîãäà îí ïðåäëàãàë èõ Ãîñïîäó, ïðîñòî 

äåðæà â ðóêàõ, áûâàëî è òàê, ÷òî îí íàõîäèë èñïîëüçîâàí

íûå ãëèíÿíûå ãîðøêè, ñîáèðàë âäîëü äîðîãè õâîðîñò, ðàç

æèãàë êîñòåð è ãîòîâèë íà íåì. Íîñèë îí ñòàðóþ îäåæäó, 

êîòîðóþ íàõîäèë â ìåñòàõ êðåìàöèè. Òàê, èñïîëüçóÿ íèêî

ìó íå íóæíûå âåùè, îí ñîõðàíÿë ïîëíóþ íåçàâèñèìîñòü.

Îí ïðîÿâëÿë ñîâåðøåííîå áåçðàçëè÷èå ê òåì, êòî îêàçû

âàë åìó ïî÷òåíèå, íå âûðàæàÿ çà ýòî íèêàêîé ïðèçíàòåëü

íîñòè, è íèêîãäà íå âûêàçûâàÿ íåïðèÿçíè ê òåì, êòî íå 

îòíîñèëñÿ ê íåìó ñ äîëæíûì óâàæåíèåì. Äëÿ òîãî ÷òîáû 

ëþäè íå áåñïîêîèëè åãî ïîíàïðàñíó, îí îñòàíàâëèâàëñÿ ó 

îòõîæèõ ìåñò è ïîâòîðÿë òàì ìà­õà­ìàí­ò­ðó.

Â 1898 ãîäó, êîãäà Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ïîñåëèë

ñÿ â òîëüêî ÷òî ïîñòðîåííîì àø­ðà­ìå â Íàâàäâèïà-äõà­ìå, 

ïîñëå îòêðûòèÿ èì è Øðèëîé Äæàãàííàòõîé 

äàñîì Áàáàäæè ìåñòà ÿâëåíèÿ Ãîñïîäà 

×àéòàíüè, òóäà ïðèøåë è Øðèëà Ãàó

ðà Êèøîðà. Îí õîòåë óâèäåòü 

Éîãà Ïèòõ, ìåñòî ÿâëåíèÿ Ãîñ

ïîäà è ïîñëóøàòü áåñåäû 

Øðèëû Áõàêòèâèíîäû, 

êîòîðûé áûë èçâåñòåí 

êàê âåëèêèé ïðåäàí

íûé.

Øðèëà Áõàêòè

ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè, 

ñûí Áõàêòèâèíîäû 

Òõàêóðà, êîòîðîìó 

èñïîëíèëîñü â òî âðå

ìÿ 24 ãîäà, ñîáëþäàë 

âñå ïðàâèëà îòðå÷åííî

ãî âàéøíàâà-áðàõ­ìà­÷à­ðè, 

ñëåäîâàë ïèñàíèÿì è óæå 

òîãäà ïðèîáðåë èçâåñòíîñòü 

ó÷åíîãî-ïðîïîâåäíèêà. Øðèëà 

Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè ñ ïåð

âîé æå âñòðå÷è î÷åíü ïðèâÿçàëñÿ ê 

ëîòîñíûì ñòîïàì Øðèëû Ãàóðà Êèøîðû.

Ïî íàñòîÿíèþ Øðèëû Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà ìîëîäîé 

÷åëîâåê îáðàòèëñÿ ê Øðèëå Ãàóðà Êèøîðå äàñó Áàáàäæè ñ 

ïðîñüáîé î ïîñâÿùåíèè. Îäíàêî, çíàÿ, ÷òî Øðèëà Áõàêòè

ñèääõàíòà - èçâåñòíûé ó÷åíûé, Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà, 

ñ÷èòàÿ ñåáÿ íåäîñòîéíûì, îòêàçàëñÿ ïðèíÿòü åãî â ó÷åíè

êè. Íåñêîëüêî ðàç Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà îáðàùàëñÿ ñ 

ýòîé ïðîñüáîé ê Øðèëå Ãàóðà Êèøîðå, íî îòâåò Áàáàäæè 

áûë íåèçìåííî îòðèöàòåëüíûì. Îò÷àÿíüå Áõàêòèñèääõàí

òû Ñàðàñâàòè áûëî òàê âåëèêî, ÷òî îí âñåðüåç áûë ãîòîâ 

ðàññòàòüñÿ ñ æèçíüþ. Òàêàÿ ðåøèìîñòü òðîíóëà ñåðäöå 

Øðèëû Ãàóðà Êèøîðû è îí äàë åìó ïîñâÿùåíèå, âåëåë 

îñòàâèòü âñå äðóãèå äåëà è ïðîïîâåäîâàòü Àáñîëþòíóþ 

Èñòèíó. Ïðîñëàâëÿÿ ñâîåãî Ãóðóäåâà, Øðèëà Áõàêòè

ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ïîçæå ñêàçàë: "Âñå äóõîâíîå 

çíàíèå ñîäåðæèòñÿ â ïûëèíêå íà åãî ëîòîñíûõ ñòîïàõ".

Èíîãäà Øðèëà Ãàóðà Êèøîð îñòàíàâëèâàëñÿ â õèæèíå, 

êîòîðóþ ñïåöèàëüíî äëÿ íåãî ïîñòðîèë âî äâîðå ñâîåãî 

äîìà Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð. Èíîãäà æå íà íåñêîëü

Cадху-санга 



êî äíåé  îí óõîäèë â Ïðàäüþìíà-êóí­ä­æó. ×àñòî Øðèëà 

Ãàóðà Êèøîðà âåë ñåáÿ êàê ñëåïîé. Øðèëà Áõàêòèâèíîäà 

Òõàêóð ñîñòàâèë äëÿ íåãî îñîáóþ äèåòó, íî áà­áà­äæè ïðî

ÿâèë ê íåé ïîëíîå áåçðàçëè÷èå. Â 1908 ãîäó Øðèëà Ãàóðà 

Êèøîðà ïåðåñòàë ïóòåøåñòâîâàòü è ïîñåëèëñÿ â Íàâàäâè

ïå â ìàëåíüêîì êó­òè­ðå. Âðåìåíàìè êàçàëîñü, ÷òî îí 

ñîâåðøåííî îñëåï, è Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ðåøèë 

îòïðàâèòü åãî ê âðà÷ó â Êàëüêóòòó â ñîïðîâîæäåíèè Áõàê

òèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè. Îäíàêî Øðèëà Ãàóðà Êèøîð 

çàïðîòåñòîâàë: "ß íèêîãäà íå ïîåäó â Êàëüêóòòó, ýòó 

îáèòåëü íåâåæåñòâà, è íèêîãäà íå ïðèìó îò âàñ ýòîãî ñëó

æåíèÿ. Ëó÷øå ÿ óòîïëþñü â ðåêå Ñàðàñâàòè". Îí óøåë, è â 

òå÷åíèå ñîðîêà ïÿòè äíåé åãî íèêòî íå âèäåë. Çàòåì îí òàê 

æå âíåçàïíî ïîÿâèëñÿ è ñêàçàë: "Åñëè ÿ óòîïëþñü, òî íå 

ñìîãó äîñòè÷ü Øðè Êðèøíû. Íî ÿ âñå ðàâíî íå ïîçâîëþ, 

÷òîáû êòî-ëèáî ñëóæèë ìíå".

Ãàóðà Êèøîðà äàñ Áàáàäæè ÷àñòî ïðèõîäèë â Éîãà Ïèòõ 

èç Êóëèè. Â òî âðåìÿ îí ìíîãî áåñåäîâàë ñî Øðèëîé Ñàðà

ñâàòè Òõàêóðîì, à Ñàðàñâàòè Òõàêóð ñëóæèë ñâîåìó ãóðó. 

Îäíàæäû Áàáàäæè Ìàõàðàäæà ïðèøåë â Éîãà Ïèòõó ðàí

íèì óòðîì îäèí. Óâèäåâ åãî, Øðèëà Ñàðàñâàòè Òõàêóð 

ïîíÿë, ÷òî òîò êàêèì-òî îáðàçîì ïåðåáðàëñÿ ãëóáîêîé 

íî÷üþ ÷åðåç Ãàíãó è ïðîøåë íåñêîëüêî êèëîìåòðîâ â êðî

ìåøíîé òüìå. Èçóìëåííûé, îí ñïðîñèë: "Êàê òû íàøåë 

äîðîãó íî÷üþ?" "Êàêîé-òî ÷åëîâåê ïðîâåë ìåíÿ", - îòâåòèë 

Áàáàäæè Ìàõàðàäæ. Øðèëà Ñàðàñâàòè âîçðàçèë: "Êòî 

íî÷üþ ñòàíåò âåñòè òåáÿ çà ðóêó íåñêîëüêî ìèëü, à ïðèäÿ 

ñþäà, âíåçàïíî èñ÷åçíåò? Êàê òû ñìîã äîáðàòüñÿ? Äîëæíî 

áûòü, ñàì Øðè Êðèøíà ïðèâåë òåáÿ ñþäà". Óñëûøàâ ýòî 

ïðåäïîëîæåíèå, Øðèëà Áàáàäæè çàóëûáàëñÿ. Äåëî â òîì, 

÷òî â òî âðåìÿ ìåæäó Êóëèåé è Ìàÿïóðîì íå áûëî íè 

ïåøåõîäíîé äîðîãè, íè ëîäî÷íîé ïåðåïðàâû. Øðèëà 

Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè âíîâü ñïðîñèë: "Êòî æå 

ïåðåâåç òåáÿ ÷åðåç ðåêó?" Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà, ïðîäîëæàÿ 

óëûáàòüñÿ, îòâåòèë: "Íåêòî ïîìîã ìíå ïåðåáðàòüñÿ ÷åðåç 

íåå". Åãî ó÷åíèê òîãäà ïîíÿë, ÷òî ýòèì òàèíñòâåííûì 

÷åëîâåêîì áûë íå êòî èíîé, êàê Ñàì Âðàäæàíàíäàíà, Øðè 

Êðèøíà.

Øðèëà Ãàóðà Êèøîðà Äàñ Áàáàäæè Ìàõàðàäæ óìåëî 

ðàçîáëà÷àë ïðèòâîðùèêîâ, èìèòèðóþùèõ âîçâûøåííûå 

÷óâñòâà. Îäíàæäû, ñèäÿ âîçëå ñâîåãî êó­òè­ðà â Íàâàäâèïà 

Äõàìå, îí âìåñòå ñ äðóãèìè ïðåäàííûìè ãðîìêî âîñïåâàë 

Õàðå Êðèøíà Ìàõàìàíòðó. Íåîæèäàííî ïîÿâèëñÿ êàêîé-òî 

÷åëîâåê, ïðîÿâëÿâøèé ðàçëè÷íûå ïðèçíàêè ýêñòàçà. Øðè

ëà Ãàóðà Êèøîðà ñðàçó ïîïðîñèë åãî óäàëèòüñÿ. Ïðåäàí

íûå-íåîôèòû, ïðèñóòñòâîâàâøèå ïðè ýòîì, íå ìîãëè ïîíÿòü 

ñìûñëà åãî ïîñòóïêà. Íà èõ íåäîóìåííûé âîïðîñ Øðèëà 

Ãàóðà Êèøîðà îòâåòèë: "Òîò, êòî îáðåë èñòèííóþ ëþáîâü ê 

Áîãó, íèêîãäà íå âûñòàâëÿåò åå íàïîêàç, à ñòàðàåòñÿ 

ñêðûòü îò ëþäåé. Êàê öåëîìóäðåííàÿ æåíùèíà èñïûòûâà

åò ñòûä è ñìÿòåíèå, ñëó÷àéíî îáíàæèâ ïðè ëþäÿõ êàêóþ-òî 

÷àñòü ñâîåãî òåëà, òàê èñòèííî ïðåäàííûé Âñåâûøíåìó 

ñòûäèòñÿ âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé ñâîåãî ýêñòàçà".

16 íîÿáðÿ 1915 ãîäà (óò­ïàí­íà-ýêà­äà­øè) Øðèëà Ãàóðà 

Êèøîðà äàñà Áàáàäæè ïðèñîåäèíèëñÿ ê âå÷íûì èãðàì Ãîñ

ïîäà. Íàñòîÿòåëè õðàìîâ è àø­ðà­ìîâ Íàâàäâèïû íà÷àëè 

ñïîðèòü ìåæäó ñîáîé, êîìó äîñòàíåòñÿ òåëî âåëèêîãî ñâÿ

òîãî, ÷òîáû, ïîñòðîèâ ñà­ìàä­õè, ïîëó÷àòü ùåäðûå ïîæåðò

âîâàíèÿ îò ïàëîìíèêîâ. Îäíàêî Øðèëà Ñàðàñâàòè Òõàêóð 

âîñïðîòèâèëñÿ èõ íåçàêîííûì ïðèòÿçàíèÿì. Ñòðàñòè íàêà

ëÿëèñü è, ÷òîáû íå äîïóñòèòü áåñïîðÿäêîâ, òóäà ïðèáûë 

äàæå ìåñòíûé èíñïåêòîð ïîëèöèè. Øðèëå Áõàêòèñèääõàí

òå Ñàðàñâàòè, êîòîðûé òîãäà åùå íå áûë ñàí­íüÿ­ñè, áà­áà­äæè 

çàÿâèëè, ÷òî îí íå èìååò ïðàâà ñòðîèòü ñà­ìàä­õè äëÿ ÷åëî

âåêà, îòðåêøåãîñÿ îò ìèðñêîé æèçíè. Óñëûøàâ ýòî, Øðèëà 

Ñàðàñâàòè Òõàêóð ãðîìîâûì ãîëîñîì ñêàçàë: "ß - åäèí

ñòâåííûé ó÷åíèê Ïàðàìàõàìñû Áàáàäæè Ìàõàðàäæà. Õîòü 

ÿ íå ïðèíÿë ñàí­íüÿ­ñó, ÿ õðàíþ îáåò áåçáðà÷èÿ êàê áðàõ­ìà

÷à­ðè, è ïî ìèëîñòè Áàáàäæè Ìàõàðàäæà ó ìåíÿ íåò òàéíûõ 

ãðåõîâíûõ ïðèñòðàñòèé. Åñëè êòî-ëèáî èç ïðèñóòñòâóþùèõ 

âåäåò èñòèííî îòðå÷åííûé îáðàç æèçíè, ïóñòü îí ïîñòðîèò 

ñà­ìàä­õè Áàáàäæè Ìàõàðàäæó. ß íå âîçðàæàþ. Ïóñòü òîò, 

êòî â òå÷åíèå ïðîøåäøåãî ãîäà èëè ïîñëåäíèõ øåñòè, òðåõ 

èëè îäíîãî ìåñÿöà, ëèáî, ïî êðàéíåé ìåðå, ïîñëåäíèõ òðåõ 

äíåé íå èìåë íåçàêîííîé ñâÿçè ñ æåíùèíîé, êîñíåòñÿ ýòî

ãî áëàãîñëîâåííîãî òåëà. Åñëè åãî êîñíåòñÿ êòî-òî äðóãîé, 

òîò ÷åëîâåê ïîãèáíåò". Òîãäà èíñïåêòîð ïîëèöèè ñïðîñèë 

åãî: "Êòî ïîðó÷èòñÿ çà òî, ÷òî îíè ñêàæóò ïðàâäó?" Øðèëà 

Ñàðàñâàòè Òõàêóð îòâåòèë: "ß ïîâåðþ èì íà ñëîâî". Ïîñëå 

ýòîãî çíàìåíèòûå áà­áà­äæè îäèí çà äðóãèì â ïîëíîì ìîë

÷àíèè óäàëèëèñü.

Êòî-òî èç äðóçåé è ó÷åíèêîâ Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû 

âñïîìíèë, ÷òî Áàáàäæè Ìàõàðàäæà îäíàæäû ïîæåëàë, 

÷òîáû åãî òåëî ïðîòàùèëè ïî óëèöàì Íàâàäâèïû, èñêóïàâ 

òàêèì îáðàçîì â ïûëè Ñâÿòîé Äõàìû. Íà ýòî Øðèëà Áõàê

òèñèääõàíòà îòâåòèë: "Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû ãëóïû, 

íåîïûòíû è ïîñòîÿííî íàíîñèì îñêîðáëåíèÿ, ñëåäóåò 

ïîíÿòü èñòèííûé ñìûñë ýòèõ ïîëíûõ ñìèðåíèÿ ñëîâ. Ìîé 

Ãóðóäåâ ñêàçàë èõ, ÷òîáû ñîêðóøèòü ãîðäûíþ ìàòåðèàëèñ

òîâ. Äàæå Ñàì Êðèøíà÷àíäðà  ñ÷åë áû çà ñ÷àñòüå íåñòè 

ìîåãî Ãóðóäåâà íà Ñâîåé ãîëîâå èëè ïëå÷àõ. Êîãäà Õàðèäàñ 

Òõàêóð ïîêèíóë ýòîò ìèð, Øðè Ãàóðàñóíäàðà òàíöåâàë ñ åãî 

òåëîì íà ðóêàõ. Ïîýòîìó, ñëåäóÿ ïðèìåðó Øðèìàíà Ìàõàï

ðàáõó, ìû äîëæíû íåñòè áëàãîñëîâåííîå òåëî Áàáàäæè 

Ìàõàðàäæà íà ñâîèõ ãîëîâàõ".

Íà ñëåäóþùèé äåíü Øðèëà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ïîõîðîíèë 

òåëî ñâîåãî ãóðó â ïåñ÷àíîé êîñå íà áåðåãó Ãàíãè. Øåñòíàä

öàòü ëåò ñïóñòÿ, ïî âîëå Ãàóðà Êèøîðû äàñà Áàáàäæè Ìàõàðà

äæà ìåñòî åãî çàõîðîíåíèÿ áûëî ðàçìûòî è çàòîïëåíî ðåêîé. 

Øðèëà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ñî ñâîèìè ó÷åíèêàìè ïîäíÿë íåòðî

íóòîå âîäîé ñà­ìàä­õè è óñòàíîâèë åãî íà áåðåãó Ðàäõà-êóí­äû, 

ãäå âïîñëåäñòâèè áûë ïîñòðîåí ïðåêðàñíûé õðàì.

Cадху-санга 



Êðèøíàäàñ Êàâèðàäæ Ãîñâàìè - àâòîð âåëèêîãî ïðîèçâå
äåíèÿ "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà" - î ñåáå ñàìîì íå îñòàâèë 
ïî÷òè íèêàêèõ ñâåäåíèé. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâà
òè Ãîñâàìè Òõàêóð ïèøåò â ñâîåì ïðåäèñëîâèè ê "×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòå": "Íàì íè÷åãî íå èçâåñòíî î ðîäèòåëÿõ Êðèø
íàäàñà, äàæå èõ èìåí. Íåêîòîðûå ñîáûòèÿ åãî æèçíè óïî
ìèíàþòñÿ â ïÿòîé ãëàâå "Àäè-ëèëû", êàê, íàïðèìåð, òî, ÷òî 
ðîäèëñÿ îí â äåðåâíå Äæàìàòïóðà, ðàñïîëîæåí
íîé  â ÷åòûðåõ ìèëÿõ ê çàïàäó îò Êàòâû, 
îêðóã Áóðäâàí. È ïî ñåé äåíü â äîìå, 
ãäå îí æèë, ïîêëîíÿþòñÿ åãî 
Áîæåñòâàì Ãàóðà-Íèòàé, íî, 
ñóäÿ ïî âñåìó, â íåì íå îñòà
ëîñü íèêîãî, ÷üè ïðåäêè 
áûëè ðîäñòâåííèêàìè 
âåëèêîãî ñâÿòîãî".

Ïóòåì ñîïîñòàâëå
íèÿ ñâåäåíèé, ñîäåð
æàùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ 
èñòî÷íèêàõ, Øðèëà 
Ïðàáõóïàäà Ñàðàñâà
òè Òõàêóð ïðèøåë ê 
âûâîäó, ÷òî Êðèøíà
äàñ ðîäèëñÿ ïðèìåðíî 
â 1520 ã. è óìåð â 1616 
èëè 1617 ã. îò ÐÕ.

Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî 
Êðèøíàäàñ ðîäèëñÿ â îäíîé 
èç êàñò âûñøåãî ñîñëîâèÿ, ê 
êîòîðîìó ïðèíàäëåæàëè áðàõ­ìà
íû è âðà÷è. Íî ê êàêîé áû êàñòå íè 
ïðèíàäëåæàë âàéøíàâ, îí âûøå ëþáûõ 
ìèðñêèõ óñëîâíîñòåé.

Ïî ïðèáûòèè âî Âðèíäàâàí Êðèøíàäàñ ïîëíîñòüþ ïîãðó
çèëñÿ â õà­ðè-êàò­õó è ïîòåðÿë âñÿêèé èíòåðåñ ê ñåìåéíîé 
æèçíè. Òàêîå ïîâåäåíèå ñâîéñòâåííî òåì, êòî ïðèíàäëåæèò 
ê òðåòüåìó è ÷åòâåðòîìó óêëàäó æèçíè (âà­íà­ï­ðàñò­õà è ñàí
íüÿ­ñè) è öåëèêîì ïîñâÿòèë ñåáÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. 
"×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà" - ïðîèçâåäåíèå, íàïèñàííîå ÷åëî
âåêîì, äîñòèãøèì óðîâíÿ ïà­ðà­ìà­õàì­ñû, òîãî, êòî ñòîèò 
âûøå âñåõ ÷åòûðåõ óêëàäîâ âàð­íà­ø­ðà­ìû. Â ñâîåé äóõîâíîé 
ñåìüå îí èçâåñòåí êàê Êàâèðàäæ Ãîñâàìè. Åãî äóõîâíûé 
îáðàç âî Âðàäæà-ëè­ëå - Ðàòíàðåêõà Ìàíäæàðè èëè, ñîãëàñ
íî äðóãèì èñòî÷íèêàì, Êàñòóðè Ìàíäæàðè.

Íà ñòðàíèöàõ "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû" Êðèøíàäàñ óïî
ìèíàåò î ñâîåì áðàòå, íå íàçûâàÿ åãî èìåíè. Õàðèäàñ Òõà
êóð â "Ãàóäèÿ-âàéøíàâà-àáõèäõàíå" ñîîáùàåò, ÷òî çâàëè 
åãî Øüÿìà Äàñ Êàâèðàäæ.

Êðèøíàäàñ âèäèò âî ñíå Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó

Ïðîñëàâëÿÿ â "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå" Íèòüÿíàíäó Ïðàá
õó, Êðèøíàäàñ îïèñûâàåò îäíî ñîáûòèå, ïîâëèÿâøåå íà åãî 
äàëüíåéøóþ æèçíü. Îäíàæäû îí óñòðîèë ó ñåáÿ â äîìå 

24-÷àñîâîé êèðòàí, íà êîòîðûé, ñðåäè ïðî÷èõ ãîñòåé, áûë 
ïðèãëàøåí ëþáèìûé ñïóòíèê Ãîñïîäà Íèòüÿíàíäû, Ìèíà
êåòàí Ðàìà Äàñ, æèâøèé â Äæàìàòïóðå.

Ìèíàêåòàí áûë âåëèêèì âàéøíàâîì, ïîñòîÿííî âîñïåâà
þùèì èìÿ Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó è ãëóáîêî Åìó ïðåäàííûì. 
Èíîãäà, çàáûâøèñü â ýêñòàçå, îí ìîã ñòóêíóòü ÷åëîâåêà èëè 
äàæå óäàðèòü åãî ñâîåé ôëåéòîé. Äóõîâíûå ïåðåæèâàíèÿ, 

ïðîèñõîäèâøèå ñ íèì âî âðåìÿ êèð­òà­íà, òàê 
ïîðàçèëè ïðèñóòñòâóþùèõ, ÷òî ìíîãèå èç 

íèõ ñòàëè ïðåäëàãàòü åìó ïîêëîíû è 
îêàçûâàòü çíàêè íåïîääåëüíîãî 

óâàæåíèÿ. Ëèøü Ãóíàðíàâà 
Ìèøðà, êîòîðûé ïðèíèìàë 

ó÷àñòèå â ïðàçäíåñòâå â 
êà÷åñòâå ïó­äæà­ðè, 

îòêðûòî íå ðàçäåëÿë 
âñåîáùåãî âîñõèùå
íèÿ è áëàãîãîâåíèÿ. 
Òàêîå ïîâåäåíèå ÿâíî 
óêàçûâàëî íà òî, ÷òî 
ó Ãóíàðíàâû Ìèøðû 
íå áûëî âåðû â Íèòü
ÿíàíäó Ïðàáõó. Ðàìà 

Äàñà ýòî âûâåëî èç 
ñåáÿ, è îí ñòàë ãðîìêî 

îñóæäàòü Ìèøðó: "Âû 
òîëüêî ïîñìîòðèòå! Ýòî 

æå âòîðîé Ðîìàõàðøàí Ñóòà, 
êîòîðûé íå ñîèçâîëèë îêàçàòü 

ïî÷òåíèå Áàëàðàìó!" (×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòà, 1.5.170)

Ãóíàðíàâà Ìèøðà áûë äîâîëåí, óñëû
øàâ â ñâîé àäðåñ ïîðèöàíèÿ Ðàìà Äàñà è, 

íè÷óòü íå ñìóòèâøèñü, ïðîäîëæàë ñâîå ñëóæåíèå Áîæåñò
âó. Ïîä êîíåö ïðàçäíèêà, êîãäà Ãóíàðíàâà Ìèøðà óøåë, 
áðàò Êðèøíàäàñà Êàâèðàäæà, Øüÿìà Äàñ, ðåøèë îòâåòèòü 
íà îáâèíåíèÿ Ðàìà Äàñà. Øüÿìà Äàñ âåðèë è ãëóáîêî 
ïî÷èòàë ×àéòàíüþ Ìàõàïðàáõó, íî íå ïðèçíàâàë Íèòüÿíàí
äó Ïðàáõó. Åãî âîçðàæåíèÿ òàê ãëóáîêî ðàíèëè Ðàìà Äàñà, 
÷òî â ïîðûâå íåãîäîâàíèÿ îí ñëîìàë ñâîþ ôëåéòó è âûáå
æàë èç äîìà Êðèøíàäàñà. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ïðîèñøåñò
âèÿ, ïîâëåêøåãî çà ñîáîé ïðîêëÿòèå Øüÿìà Äàñà, òîò äîë
æåí áûë ïîòåðÿòü âñþ ñâîþ ïðåäàííîñòü. Êðèøíàäàñ 
Êàâèðàäæ ïðèíÿë â ýòîì ñïîðå ñòîðîíó ñïóòíèêà Íèòüÿ
íàíäû Ïðàáõó è ñòàë âûãîâàðèâàòü áðàòó: "Îáà Îíè, ×àéòà
íüÿ Ìàõàïðàáõó è Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó ðàâíû âî âñåõ îòíî
øåíèÿõ. Åñëè òû íå ïðèíèìàåøü áîæåñòâåííîãî ïîëîæå
íèÿ Ãîñïîäà Íèòüÿíàíäû, òâîÿ äóõîâíàÿ æèçíü çàêîí÷èòñÿ 
êðàõîì. Èìåòü âåðó â Îäíîãî è áûòü íåïî÷òèòåëüíûì ñ 
Äðóãèì òàê æå íåðàçóìíî, êàê ïîêóïàòü òîëüêî òó ïîëîâèíó 
êóðèöû, ÷òî íåñåò ÿéöà. Ëó÷øå óæ áûòü àòåèñòîì è îòðè
öàòü áîæåñòâåííîñòü Îáîèõ, ÷åì òàêèì ñâÿòîøåé, êàê òû, 
êîòîðûé ïðåâîçíîñèò Îäíîãî è ïðèíèæàåò Äðóãîãî". 
(×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, 1.5.175-7)

Cадху-санга 



Ãîñïîäà î÷åíü òðîãàåò îòíîøåíèå ïðåäàííûõ; Îí ïðèäà
åò îãðîìíîå çíà÷åíèå äàæå íåçíà÷èòåëüíîìó ïðîÿâëåíèþ 
ëþáâè è ïðèâÿçàííîñòè, íàäåëÿÿ èõ â îòâåò âñåì, ÷òî îíè 
ïîæåëàþò. Êðèøíàäàñ ïèøåò, ÷òî, ñòàâ íà ñòîðîíó ñïóòíèêà 
è ñëóãè Íèòüÿíàíäû Ïðàáõó è îò÷èòàâ ñâîåãî áðàòà, îí 
îáðåë áëàãîñëîâåíèÿ Ñàìîãî Íèòüÿíàíäû. Íèòàé ïðèøåë 
åìó âî ñíå è âåëåë îòïðàâëÿòüñÿ âî Âðèíäàâàí.

"”Î Êðèøíà Äàñ! Îñòàâü âñå ñîìíåíèÿ è ñòðàõè. Èäè âî 
Âðèíäàâàí, èáî òàì òû äîñòèãíåøü âñåãî”. Ñêàçàâ ýòî, Îí 
óêàçàë ðóêîé â ñòîðîíó Âðèíäàâàíà è èñ÷åç â îêðóæåíèè 
Ñâîèõ ñïóòíèêîâ". (×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, 1.5.195-6).

Â ãëóáî÷àéøåì ñìèðåíèè Êðèøíà Äàñ Êàâèðàäæ Ãîñâàìè 
ïðîñëàâëÿåò Íèòüÿíàíäó Ïðàáõó: "ß áîëåå ãðåøåí, ÷åì 
Äæàãàé è Ìàäõàé è íè÷òîæíåå ÷åðâÿ, æèâóùåãî â èñïðàæ
íåíèÿõ. Òîò, êòî ñëûøèò ìîå èìÿ, ìãíîâåííî òåðÿåò íàêîï
ëåíèÿ áëàãî÷åñòèâîé êàð­ìû, à êòî ïðîèçíîñèò åãî, óæå 
ñîâåðøàåò ãðåõ. Åñòü ëè â ýòîì ñâåòå êòî-íèáóäü ìèëîñòè
âåå Íèòüÿíàíäû ê òàêîìó îòâðàòèòåëüíîìó ñóùåñòâó, êàê ÿ? 
Íèòüÿíàíäà - âîïëîùåíèå ìèëîñòè, Îí íàñòîëüêî îïüÿíåí 
áîæåñòâåííîé ëþáîâüþ, ÷òî íå ìîæåò îòëè÷èòü ãðåøíîãî 
÷åëîâåêà îò ïðàâåäíîãî. Îí ïðîëèâàåò Ñâîþ ìèëîñòü íà 
ëþáîãî, êòî ñêëîíÿåòñÿ ê Åãî ñòîïàì. Òîëüêî ïîýòîìó òàêîé 
çàêîðåíåëûé ãðåøíèê, êàê ÿ, ñìîã îáðåñòè åãî áëàãîñëîâå
íèÿ". (×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, 1.5.205-9)

Êðèøíà Äàñ îïèñûâàåò ïîñëåäíèå äåÿíèÿ Ãîñïîäà

Áåç ìèëîñòè Âèøíó è âàéøíàâîâ íåâîçìîæíî îïèñàòü èõ 
ñëàâû. Èìåííî ïîýòîìó êàæäóþ ãëàâó "×àéòàíüÿ-÷àðèòàì
ðèòû" Êðèøíà Äàñ Êàâèðàäæ Ãîñâàìè íà÷èíàåò ïðèçûâîì ê 
Ìàõàïðàáõó è Åãî ñïóòíèêàì, òàêèì êàê Íèòüÿíàíäà Ïðàáõó 
è Àäâàèòà À÷àðüÿ, çàâåðøàÿ ìîëüáîé î ñëóæåíèè ñòîïàì 
Ðóïû è Ðàãõóíàòõè Ãîñâàìè. Òàê îí ïîêàçûâàåò, êàê âàæíî 
èçáåãàòü ëþáîãî ïðîÿâëåíèÿ íåóâàæåíèÿ ê âàéøíàâó. 

"Äåÿíèÿ Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó âîèñòèíó ÷óäåñíû è 
ïðèòÿãàòåëüíû. Â èçëîæåíèè Âðèíäàâàíà Äàñà Òõàêóðà îíè 
ñòàíîâÿòñÿ ïîäîáíû ïîòîêó íåêòàðà. Ïûòàòüñÿ ïîâåäàòü î 
íèõ âíîâü - çíà÷èò ïðîñëûòü ñàìîíàäåÿííûì íåâåæäîé, 
èáî ìîè ñèëû íè÷òîæíû â ñðàâíåíèè ñ òåì äàðîì, êîòîðûì 
íàäåëèë åãî Ãîñïîäü. Ìîè ïîïûòêè ñâåäóòñÿ ê íåâûðàç
èòåëüíîìó ïåðåñêàçó òåõ ñîáûòèé, êîòîðûå óæå ïîëíî è 
êðàñî÷íî îïèñàë Âðèíäàâàí Äàñ â "×àéòàíüÿ-ìàíãàëå". Â 
ñâîåé êíèãå ÿ ïîñòàðàþñü îñâåòèòü òîëüêî òå ñîáûòèÿ è 
ôàêòû, î êîòîðûõ îí ëèøü êðàòêî óïîìèíàåò. Ïîýòîìó ÿ 
ïðåäëàãàþ ñâîè ïî÷òèòåëüíûå ïîêëîíû ëîòîñíûì ñòîïàì 
Âðèíäàâàíà Äàñà Òõàêóðà, ìîëÿ î òîì, ÷òîáû ñâîèì ïîñòóï
êîì íå íàíåñòè èì îñêîðáëåíèÿ". (×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, 
2.4.5-9).

"Ïîäîáíî òîìó, êàê Âüÿñàäåâ îïèñàë äåÿíèÿ Ãîñïîäà 
Êðèøíû, Òõàêóð Âðèíäàâàí Äàñ îïèñàë äåÿíèÿ Ãîñïîäà 
×àéòàíüè. Ìèëëèîíû ðàç ÿ ñêëîíÿþñü â ïîêëîíå ê ëîòîñ
íûì ñòîïàì Âðèíäàâàíà Äàñà Òõàêóðà, ñâîèì ïðîèçâåäåíè
åì îñâîáîäèâøèì âñþ âñåëåííóþ". (×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðè
òà, 1.8.35,40).

"Âðèíäàâàí Äàñ - ïðèçíàííûé áèîãðàô Øðè ×àéòàíüè 
Ìàõàïðàáõó, ðàâíûé Øðèëå Âüÿñàäåâó. Òî, êàê îí îïèñûâà
åò äåÿíèÿ Ãîñïîäà, äåëàåò èõ åùå áîëåå âîñõèòèòåëüíûìè. 
Ïîñêîëüêó îí íå æåëàë, ÷òîáû åãî òâîðåíèå áûëî ñëèøêîì 
îáúåìíûì, îí íå âêëþ÷èë â íåãî íåêîòîðûå ñîáûòèÿ. ß 

ïîñòàðàþñü â ìåðó ñâîèõ ñèë çàïîëíèòü ýòè ïðîáåëû". 
(×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, 1.13.48-9).

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê èçëîæåíèþ ëèë Ìàõàïðàáõó, 
Âðèíäàâàí Äàñ Òõàêóð ñîñòàâèë ïîäðîáíûé ïëàí áóäóùåãî 
ïðîèçâåäåíèÿ. Íî îïèñàíèå äåÿíèé Íèòüÿíàíäû òàê çàõâà
òèëî åãî, ÷òî ÷àñòü çàäóìàííîãî òàê è îñòàëàñü íåçàâåðøåí
íîé. Ïðåäàííûå Ìàõàïðàáõó, îáåñïîêîåííûå òåì, ÷òî ýòà 
÷àñòü ëèë Ãîñïîäà ìîæåò áûòü ñî âðåìåíåì çàáûòà, îáðàòè
ëèñü ê Êðèøíàäàñó Êàâèðàäæó ñ ïðîñüáîé ïðåäñòàâèòü 
ïîëíîå èçëîæåíèå ñîáûòèé. Êðèøíà Äàñ ïðèøåë ê Áîæåñò
âó Ìàäàíà Ìîõàíà è ñòàë ïðîñèòü ïîçâîëåíèÿ âûïîëíèòü 
ïðîñüáó áõàêò. Íà ãëàçàõ ó âñåõ íàõîäÿùèõñÿ â Õðàìå 
÷ëåíîâ Ãàóäèÿ îáùèíû âî Âðèíäàâàíå, ãèðëÿíäà Áîæåñòâà 
óïàëà ñ Åãî øåè. Ïóäæàðè Ìàäàíà Ìîõàíà âçÿë ãèðëÿíäó è 
íàäåë åå íà ãðóäü Êðèøíà Äàñà. Ïðèíÿâ åå êàê ñèìâîë 
ñîãëàñèÿ è áëàãîñëîâåíèÿ Áîæåñòâà, Êðèøíà Äàñ ïðèñòó
ïèë ê æèçíåîïèñàíèþ Ãîñïîäà. Òàê, â âåëèêîì ñìèðåíèè îí 
ïèñàë: ""×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòó" äèêòóåò ìíå Ìàäàíà 
Ìîõàí. Ìîå ïåðî ïîñëóøíî Åãî âîëå, ñëîâíî ìàðèîíåòêà, 
÷üèìè äâèæåíèÿìè óïðàâëÿåò ðóêà êóêëîâîäà". (×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòà, 1.8.78-9).

Âî âðåìÿ ðàáîòû íàä "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòîé" Êðèøíà 
Äàñ èñïîëüçîâàë çàìåòêè Ñâàðóïû Äàìîäàðà, êîòîðûå õðà
íèë â ïàìÿòè Ðàãõóíàòõ Äàñ Ãîñâàìè. Âîò, ÷òî ãîâîðèò îá 
ýòîì Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð: "Øðè Ñâàðóïà Äàìîäàð 
Ãîñâàìè íàïèñàë íà ñàíñêðèòå ñòèõè î ïîñëåäíèõ äåÿíèÿõ 
Ìàõàïðàáõó. Îí âåëåë Ðàãõóíàòõó çàïîìíèòü èõ è ïðîïîâå
äîâàòü ïî âñåìó ìèðó. Áîëüøå ýòè ñòèõè íèãäå íå ïðèâîäÿò
ñÿ. "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà" - ýòî ñóòü çàïèñåé, îñòàâëåí
íûõ Ñâàðóïîé Äàìîäàðîì". 

"Õîòÿ ÿ - íè÷åãî íå çíà÷àùåå ñóùåñòâî, ñ áëàãîñëîâåíèÿ 
Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, ÿ ïîñòàðàëñÿ êðàòêî èçëîæèòü 
íà áóìàãå âñå, ÷òî íàïèñàë îá èãðàõ Ãîñïîäà Ñâàðóïà Äàìî
äàð, à òàêæå âñå òî, ÷òî ÿ óñëûøàë èç óñò Ðàãõóíàòõè Äàñà". 
(×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, 3.3.267-68).

Ñëàâà èìåíè, îáðàçà, êà÷åñòâ è äåÿíèé Ãîñïîäà ×àéòàíüè 
Ìàõàïðàáõó ïðîÿâèëèñü â ñåðäöå Êðèøíà Äàñà Êàâèðàäæà, 
è îí çàïå÷àòëåë åå íà ñòðàíèöàõ "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòû". 
Îí ñàì íåîäíîêðàòíî ïðèçíàâàëñÿ â íåé: "ß óæå ñòàð è 
íåìîùåí. Ìîè ðóêè äðîæàò, à ïàìÿòü âñå ÷àùå èçìåíÿåò 
ìíå. ß ïî÷òè ñëåï è ãëóõ, íî ÿ ïèøó, è ýòî - âåëèêîå ÷óäî". 
(×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, 2.2.89-90). 

Êîãäà Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð îäíàæäû 
â êðóãó ñâîèõ ó÷åíèêîâ ïðîñëàâëÿë âåëè÷èå "×àéòàíüè-÷à
ðèòàìðèòû", îí ñêàçàë: "Åñëè áû âñå êíèãè íà ñâåòå âäðóã 
èñ÷åçëè è íà çåìëå îñòàëèñü áû òîëüêî "Øðèìàä-Áõàãàâà
òàì" è "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà", ëþäè âñå ðàâíî ñìîãëè áû 
äîñòè÷ü ñâîåãî âûñøåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ. È äàæå åñëè áû 
èñ÷åçëà "Øðèìàä-Áõàãàâàòàì Ïóðàíà", íî îñòàëàñü "×àéòà
íüÿ-÷àðèòàìðèòà", â ýòîì òîæå íå áûëî áû áîëüøîé ïîòåðè 
äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà, ïîòîìó ÷òî â ïîñëåäíåé ÿâëåíî òî, ÷òî 
ñêðûòî â ïåðâîé. Âûñøàÿ Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà - Øðè ×àéòà
íüÿ Ìàõàïðàáõó, îáðàç Êîòîðîãî åñòü áîæåñòâåííîå åäèíå
íèå Ðàäõè è Êðèøíû. "×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà" åñòü Åãî 
çâóêîâîå âîïëîùåíèå. Ìîæíî ëè ïîñëå ýòîãî óñîìíèòüñÿ â 
äóõîâíîì âåëè÷èè ýòîãî òðàíñöåíäåíòíîãî ïðîèçâåäåíèÿ?"  

Êðèøíàäàñ áûë óäîñòîåí òèòóëà Êàâèðàäæ, ÷òî çíà÷èò 
"öàðü ñðåäè ïîýòîâ". Âñå âàéøíàâû åäèíîäóøíî ïî÷èòàþò 
åãî êàê ëó÷øåãî ñðåäè ïîñëåäîâàòåëåé Ðóïû Ãîñâàìè.

Cадху-санга 



Áõàãàâàò Äàðøàí
Íåïîñòèæèìîå îòêðîâåíèå

Êíèãà, ñîñòàâëåííàÿ íà îñíîâå ëåêöèè Øðèëû Ãîâèíäû Ìàõàðàäæà.
×òî ìîæåò ïðèíåñòè äóøå èñòèííîå äóõîâíîå áëàãî? Áåçóïðå÷íîå ñëåäîâàíèå 

Âåäàì äàåò îñâîáîæäåíèå îò ãðåõîâ, íî ÷åìó äóøà ïîñâÿòèò ñåáÿ ïîòîì? Îïèñàâ 
ïóòü ñàìîîñîçíàíèÿ, Âåäàâüÿñà, òåì íå ìåíåå, èñïûòûâàë íåóäîâëåòâîðåííîñòü, 
ïîêà ïî ìèëîñòè Íàðàäû Ìóíè åìó íå îòêðûëîñü ïîäëèííîå ñ÷àñòüå äóøè — 
ñëóæåíèå ëîòîñíûì ñòîïàì Øðè Êðèøíû. Ýòî æå èìååò â âèäó Ìàõàïðàáõó, 
îòâåðãàÿ èçâåñòíûé ïðèíöèï "Áõàãàâàä-ãèòû", ñàðâà-äõàðìàí ïàðèòéàäæà: îí 
íåñîâåðøåíåí, ïîòîìó ÷òî â íåì íè÷åãî íå ñêàçàíî î ñëóæåíèè Ãîñïîäó.

"Øðèìàä-Áõàãàâàòàì" — ñóòü âñåé ôèëîñîôèè, èáî ñîäåðæèò âûñøóþ èñòèíó, 
íå îñêâåðíåííóþ ìàòåðèàëüíîé êîðûñòüþ. Òàòðà äæíàíà-âèðàãà-áõàêòè-
ñàõèòàì — ýòî íå îáû÷íîå çíàíèå è íå ïðîñòî ïóòü îòðå÷åíèÿ. Îí óêðàøåí 
ïðåäàííîñòüþ è ñëóæåíèåì Ãîñïîäó Êðèøíå. Çäåñü âñå ïîñâÿùåíî Êðèøíå, è íåò 
ìåñòà ñâîèì èíòåðåñàì. Èìåííî òàêîé äóõ ïðåäàííîñòè æèâåò â ñåðäöàõ íàñòîÿùèõ 
âàéøíàâîâ.

30 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìàò 15õ21 (À5). Öåíà 30 ð.

Áõàãàâàä-ãèòà
Ñîêðîâèùå ×óäåñíîãî Àáñîëþòà

Íîâûé ïåðåâîä Øðèïàäà Á.×. Áõàðàòè Ìàõàðàäæà.
"Áõàãàâàä-ãèòà" ïåðåâîäèëàñü è òîëêîâàëàñü íå îäíó òûñÿ÷ó ëåò. Ïîæàëóé, íà 

çåìëå íåò äðóãîé êíèãè, êîòîðàÿ áû òàê ñèëüíî ïðèòÿãèâàëà óìû ôèëîñîôîâ è 
áîãîñëîâîâ. Îíà ñòîëü ìíîãîãðàííà, ÷òî êàæäûé ìîæåò íàéòè â íåé ïîäòâåðæäåíèå 
ñîáñòâåííûõ ìûñëåé. È â ýòîì òàèòñÿ âåëè÷àéøàÿ îïàñíîñòü…

Íî åñëè ñóùåñòâóþò îòíîñèòåëüíûå èñòèíû, äîëæíà ñóùåñòâîâàòü è àáñîëþò
íàÿ — âèäåíèå Ðåàëüíîñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ Åå Ñàìîé. Ïîïûòàéòåñü ïðî÷åñòü Ðåàëü
íîñòü òàê, êàê Îíà îïèñûâàåò Ñàìó Ñåáÿ. Îòáðîñüòå ïðîøëûé îïûò — ñëóøàéòå 
Âñåâûøíåãî, íî íå áåçó÷àñòíî, à ñ îòêðûòûì ñåðäöåì. Òîãäà âû óñëûøèòå Åãî, à íå 
ñåáÿ â Åãî ñëîâàõ.

Åñëè âíèìàòü ñëîâàì Êðèøíû íå êàê ïîòðåáèòåëü èëè ñòîðîííèé íàáëþäàòåëü, à 
êàê ïðåäàííûé è ïîêîðíûé ñëóãà, îíè çàñèÿþò íîâûì ñìûñëîì è ïðèáëèçÿò íàñ ê 
Ãîâîðÿùåìó. Âàéøíàâñêàÿ øêîëà îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî óòâåðæäàåò: â êàêîé áû ðîëè 
íè ïðåäñòàâàë Ãîñïîäü, Îí ïðåæäå âñåãî Íàñëàæäàþùèéñÿ. ×òî áû Îí íè äåëàë,   

Îí     äåëàåò Ñåáå â óäîâîëüñòâèå. Èìåííî ýòî ÿâëÿåòñÿ êëþ÷îì ê ïðî÷òåíèþ "Áõàãà
âàä-ãèòû",  ñâÿòîé áåñåäû ìåæäó Áåñêîíå÷íî Âåëèêèì è áåñêîíå÷íî ìàëûì.

128 ñòð., ìÿãêèé ïåðåïëåò, ôîðìà 15õ21 (À5). Öåíà 30 ð. 

Ýòè è äðóãèå êíèãè âû ìîæåòå  ïðèîáðåñòè 
â íàøèõ öåíòðàõ èëè çàêàçàòü íà ñàéòå  

www.harekrishna.ru

каталог новинок

Cадху-санга 



Çîëîòîé âóëêàí Áîæåñòâåííîé Ëþáâè
êíèãà, îçâó÷åííàÿ íà ðóññêîì ÿçûêå

Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ðàññêàçûâàåò î æèçíè è äåÿíèÿõ Øðè 
×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, ÿâëÿþùèõ âûñøèé èäåàë ëþáâè ê Øðè Êðèøíå. 
Êíèãà òàêæå ñîäåðæèò ïåðåâîä è êîììåíòàðèè ê "Øèêøàøòàêàì", 
íåêòàðíûì íàñòàâëåíèÿì Øðèìàíà Ìàõàïðàáõó.

Ôîðìàò: mp3. Îáùåå âðåìÿ çâó÷àíèÿ: 4÷.47ìèí.
Çàïèñü: Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ. 

Íàâàäâèïà Äõàìà Ìàõàòìüÿ
êíèãà, îçâó÷åííàÿ íà ðóññêîì ÿçûêå

Ïðîèçâåäåíèå âåëèêîãî âàéøíàâñêîãî ñâÿòîãî Øðèëû Áõàêòèâèíîäû 
Òõàêóðà, îïèñûâàþùåå âûñî÷àéøåå òðàíñöåíäåíòíîå ïîëîæåíèå Íàâàäâè
ïû, ìåñòíîñòè, ãäå ðîäèëñÿ Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. Øðèëà Áõàêòèâèíî
äà Òõàêóð ïèøåò: "Âñÿêîìó, æèâóùåìó â Íàâàäâèïà-äõàìå, âûïàëî âûñî
÷àéøåå ñ÷àñòüå — âåäü çäåñü îí ðàçâèâàåò ñâîþ ëþáîâü ê Øðè Êðèøíå". 
Òàêèì îáðàçîì, çàêëþ÷àåò àâòîð, Íàâàäâèï-äõàìà åñòü ñîâîêóïíîñòü âñåõ 
ïðî÷èõ ñâÿòûõ ìåñò.

×òåíèå êíèãè ñîïðîâîæäàåòñÿ òðàäèöèîííîé èíäèéñêîé ìóçûêîé.
Ôîðìàò: àóäèî (1-4 ÷àñòè). 62ìèí. 
Çàïèñü: Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ, Ìîñêâà, Ðîññèÿ.

Äîìàøíèé óþò.    Âåäåíèå â ìèð âíóòðåííåé ïîëíîòû
êíèãà, îçâó÷åííàÿ íà ðóññêîì ÿçûêå
Ýòà êíèãà Øðèëû Á. Ð. Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà íà÷èíàåòñÿ ñëîâàìè: "Âûñëó

øàéòå, ïîæàëóéñòà, ìîè îáúÿñíåíèÿ âíèìàòåëüíî. ß ïîñòàðàþñü èçëîæèòü 
ïðåäìåò ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ, ðàññìîòðåòü åãî öåëèêîì, íåçàâèñèìî îò 
êàêèõ áû òî íè áûëî ðåëèãèîçíûõ êîíöåïöèé". Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ 
ðàñêðûâàåò èäåþ áîæåñòâåííîé îáèòåëè ÷åðåç ïîíÿòíûé êàæäîìó îáðàç 
äîìàøíåãî óþòà. Òî, ÷òî ìû ïðèâûêëè ñ÷èòàòü çàîáëà÷íîé âûñüþ, â äåéñòâè
òåëüíîñòè, îáëàäàåò áîëüøåé ðåàëüíîñòüþ, ÷åì âèäèìûé íàìè ìèð. Èäåÿ, 
êîòîðóþ âûñêàçûâàåò Øðèëà Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: íàø èñòèííûé äîì íàõî
äèòñÿ â îáèòåëè Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè. 

×òåíèå êíèãè ñîïðîâîæäàåòñÿ òðàäèöèîííîé èíäèéñêîé ìóçûêîé.
Ôîðìàò: àóäèî. 75ìèí. Çàïèñü: Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ, Ìîñêâà.

Ïîèñê Øðè Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè
êíè­ãà, îç­âó­÷åí­íàÿ íà ðóñ­ñ­êîì ÿçû­êå

Ïðåäëàãàåìàÿ ñëóøàòåëÿì êíèãà áûëà ñîñòàâëåíà Áõàêòè Ñóäõèðîì Ãîñâà
ìè è åãî ïîìîùíèêàìè èç çàïèñåé èçáðàííûõ äàðøàíîâ Øðèëû Øðèäõàðà 
Ìàõàðàäæà â 1980-1982 ãã. Ýòî áûëà ïîðà âåëèêîãî îò÷àÿíèÿ ïîñëå óõîäà 
Ñâàìè Ïðàáõóïàäû è ñìÿòåíèÿ, íàñòóïèâøåãî â ðÿäàõ åãî èñòèííûõ ïîñëåäî
âàòåëåé. Ïî ñëîâàì îäíîãî èç íèõ, ýòà êíèãà ñòàëà èñòî÷íèêîì äóõîâíîé ñèëû 
è ïîìîãëà âûéòè èç áåçûñõîäíîñòè òîãî ïåðèîäà. Ñî âðåìåíåì îíà ïðåäñòàëà 
ÿð÷àéøèì è ÷èñòåéøèì áðèëëèàíòîì îíòîëîãèè, êîãäà-ëèáî ÿâëÿâøèìñÿ â 
Ãàóäèÿ-ñàìïðàäàå. 

Ôîðìàò: mp3. 4÷.43ìèí. Çàïèñü: Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõ, Ìîñêâà, Ðîñ
ñèÿ.

Cадху-санга 



Èíäèÿ

Ãëàâíûé àíãëîÿçû÷íûé ñàéò Ìèññèè: WWW.SCSMATH.COM

Nabadwip

Calcutta

Burdwan

Orissa

Sri Chaitanya Saraswat Math & Mission
96 Seva Kunja, Vrindavan
District of Mathura, Pin 281121
Uttar Pradesh, India
Phone: (0565) 245 6778 

Srila Sridhar Swami Seva Ashram
Dasbisa, P.O. Govardhan
District of Mathura, Pin 281502
Uttar Pradesh, India
Phone: (0565) 281 5495

International Headquarters  Sri Chaitanya Saraswat Math
Sri Chaitanya Saraswat Math Road,
Kolerganj, P.O. Nabadwip
District of Nadia, Pin 741302, West Bengal, India
Phone: (03472) 240086 & (03472) 240752
Web: www.scsmath.com

Sree Chaitanya Saraswata Krishnanushilana Sangha
Opp. Tank 3, 487 Dum Dum Park
Calcutta, Pin 700055, West Bengal, India
Phone: (033) 2551-9175 & 2549-6408 

Sri Chaitanya Saraswat Ashram
P.O. and Village Hapaniya
District of Burdwan
West Bengal, India
Phone: (03453) 249505

Sri Chaitanya Sridhar Govinda Seva Ashram
Village of Bamunpara, P.O. Khanpur
District of Burdwan
West Bengal, India

Sri Chaitanya Saraswat Math
Bidhava Ashram Road, Gaur Batsahi
Puri, Pin 752001,
Orissa, India
Phone: (06752) 231413

Mathura 

Sree Chaitanya Saraswata Krishnanushilana Sangha
Kaikhali, Chiriamore (by Calcutta Airport)
P.O. Airport, Calcutta, Pin 700052
West Bengal, India
Phone: (033) 2573-5428








Ãëàâíûé ðóññêîÿçû÷íûé ñàéò ìèññèè WWW.HAREKRISHNA.RU

Ìîñêâà

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

ßðîñëàâëü

Ñìîëåíñê

Õàáàðîâñê

Òîìñê

Êðàñíîÿðñê

Áåëîðóññèÿ

Êèåâ

Îäåññà

Çàïîðîæüå

Ãàíäõàðâèêà ä.ä. òåë: denisco@redcom.ru
òåë: 8-902-585-39-51, äîì: 23-43-91

Âðàäæàíàíäàí Ïðàáõó, òåë: 8 (8482) 22-52-75
e-mail: zhv@avtograd.ru

Àâàäõóò Ñâàìè, e-mail: vallabha@mail.ru
Àìðèòà Êðèøíà Ïðàáõó, Àìðèòà Ìàÿ Äèäè, òåë. (812) 115-1788
e-mail: scsmath@mail.ru 

Íàíàðàòíà Äèäè, òåë: 8 (0852) 31-15-30
À÷üþòàíàíäà Ïðàáõó, òåë: 8 (0852) 79-99-22
e-mail: rydandr@nordnet.ru 

Âàñóäåâ Ïðàáõó, òåë: 8 (0812) 65-92-67
Ïðèòõó Ïðàáõó, e-mail:  prithu_das@mail.ru

Êàíó Ïðàáõó
òåë: 8-10 (38044) 488-67-86
e-mail: kanudas@ukr.net 

Õàðèäàñè ä.ä. òåë: 8 (3912) 50-16-13
Èøà Êðèøíà Ïðàáõó e-mail: tilak@ktk.ru

Óêðàèíà

ßøîäàìàéÿ Äèäè
òåë: 8-10-48 (2) 34-35-04, e-mail: eugene7@te.net.ya
Ðàãõàâà Ïàíäèò òåë: 8-10-48 (2) 711-92-07

Ìóêóíäà Ïðàáõó
òåë. 8-10-380612(2) 34-87-04
e-mail: hindu@inbox.ru

Íàðàäåâ Ïðàáõó, e-mail: naradev@mail15.ru
òåë: (8-3822-257994)

Ðîññèÿ

Òîëüÿòòè

Áõàðàòè Ñâàìè, e-mail: bharati@rutel.ru
Íèòàé ×àíä Ïðàáõó, òåë. (095) 275-09-44
Ñóíäàð Àíàíäà Ïðàáõó, òåë. 8-501- 439-0654

Ìèíñê
Ñàäàíàíäà Ïðàáõó
Ñóðüÿ Íàíäèíè Äèäè,
òåë: 8-10 (375-17) 243-74-70a
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