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Ó Êðèøíû ÷åòûðå íåïîâòîðèìûõ ñâîéñòâà: 
Åãî óäèâèòåëüíûå èãðû; 
×óäåñíûå, áåçìåðíî äîðîãèå Åìó ñïóòíèêè, è ñðåäè íèõ – ãîïè; 
Åãî ÷àðóþùàÿ êðàñîòà 
È Åãî ôëåéòà, èçäàþùàÿ ïðåñëàäîñòíûå çâóêè. 

Шрила Б.Р. Шридхар Дев-
Госвами Махарадж 

                                (×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòà, Ìàäõüÿ-ëèëà, 23.84) 
 
 
Ìû èùåì Êðèøíó 
â íàäìèðíîì çâóêå 
Åãî ñâÿòîãî èìåíè 
êîòîðîå äàðèë ëþäÿì è âîñïåâàë Øðè ×àéòàíüÿäåâ, 
ñîåäèíèâøèé â Ñåáå Ðàäõó è Ãîâèíäó, 
è î êîòîðîì ïðîïîâåäîâàë 
Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð. 
 

Åãî Áîæåñòâåííàÿ Ìèëîñòü  
Áõàêòè Ðàêøàê Øðèëà Øðèäõàð Äåâ-Ãîñâàìè 

 
Êíèãà «Ïîèñê Øðè Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè» áûëà ñîñòàâëåíà Áõàêòè Ñóäõèðîì 

Ãîñâàìè è åãî ïîìîùíèêàìè èç çàïèñåé èçáðàííûõ äàðøàíîâ (íåôîðìàëüíûõ áåñåä), äàííûõ Åãî 
Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòüþ Øðè Øðèëîé Øðèäõàðîì Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæåì â ñâÿòîé òèðòõå, 
Øðè Äõàìå Íàâàäâèïå, â Øðè ×àéòàíüÿ Ñàðàñâàò Ìàòõå, â ïåðèîä ìåæäó 1980-1982 ãã. Â òó ïîðó 
äóõîâíûå èñêàòåëè èç çàïàäíûõ ñòðàí ïðåáûâàëè â âåëèêîì îò÷àÿíèè èç-çà óõîäà Ñâàìè Ìàõàðàäæà 
è ñìÿòåíèÿ, íàñòóïèâøåãî â ðÿäàõ åãî èñêðåííèõ ïîñëåäîâàòåëåé, íî èñòèííûé ñòðàæ ïðåäàííîñòè, 
Øðèëà Áõàêòè Ðàêøàê Øðèäõàð Äåâ-Ãîñâàìè Ìàõàðàäæ ìÿãêèìè ðå÷àìè, êîòîðûå íåïðåðûâíûì 
ïîòîêîì ëèëèñü èç åãî óñò, ðàçâåÿë èõ îò÷àÿíèå. Èñêðåííå çàáîòÿñü î íàøåì äóõîâíîì áëàãå, îí, íå 
æàëåÿ âðåìåíè è ñèë, äóõîâíî ïèòàë íàñ è âîçâðàùàë ê æèçíè â ïðåäàííîñòè (ãîðÿ÷î æåëàÿ ñîõðàíèòü 
âñå äîáûòîå òðóäîì åãî ïðåäøåñòâåííèêîâ – à÷àðüåâ Øðè Ãàóäèÿ Ìàòõîâ è èõ ïîìîùíèêîâ). 
Ïîýòîìó ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íàì íåîáû÷àéíî ïîñ÷àñòëèâèëîñü è ÷òî ìû â âå÷íîì äîëãó ó Åãî 
Áîæåñòâåííîé Ìèëîñòè. 

Â òî òÿæåëîå âðåìÿ Áõàêòè Ñóäõèð Ãîñâàìè íà÷àë çàïèñûâàòü íàñòàâëåíèÿ Øðèëû Ãóðó 
Ìàõàðàäæà – âåñüìà áëàãîðàçóìíîå è ïîèñòèíå äàëüíîâèäíîå ðåøåíèå. Ýòà êíèãà ñòàëà èñòî÷íèêîì 
äóõîâíîé ýíåðãèè, êîòîðàÿ âåðíóëà íàì ñèëû è ïîìîãëà âûæèòü â òîì ñìåðòîíîñíîì õàîñå è 
ñìÿòåíèè. Çà ýòèì èçäàíèåì, ïðèìå÷àòåëüíûì äëÿ ñâîåãî âðåìåíè, ïîñëåäîâàë ðÿä äðóãèõ, ïîäíÿâøèõ 
îíòîëîãèþ ïðåäàííîñòè íà íåáûâàëóþ, äîñåëå íåìûñëèìóþ âûñîòó, è òî, ÷òî èçíà÷àëüíî 
ïðåäñòàâëÿëîñü ëèøü âñïîìîãàòåëüíûì, ïðîìåæóòî÷íûì ñðåäñòâîì, ñî âðåìåíåì ïðåäñòàëî ÿð÷àéøèì 
è ÷èñòåéøèì áðèëëèàíòîì îíòîëîãèè, êîãäà-ëèáî ÿâëÿâøèìñÿ â Ãàóäèÿ-ñàìïðàäàå, ÷òî ãîâîðèòü î 
íàøèõ ïóñòûõ, áåçæèçíåííûõ óìàõ, ïîðàæåííûõ íåäóãîì ãíîñòèöèçìà èëè îäåðæèìûõ èëëþçîðíîé 
ïîãîíåé çà íåèçâåäàííûìè ìèðñêèìè îùóùåíèÿìè. Øðèëà Øðèäõàðà Ìàõàðàäæ íàñ óñòûäèë è ìû ... 
åìó çà ýòî â âûñøåé ñòåïåíè áëàãîäàðíû. Îáû÷íûé ÷èòàòåëü, áûòü ìîæåò, íàéäåò â ýòîé êíèãå 
èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ è óâèäèò, ÷òî åãî ïîèñêè ïðèíåñëè, íàêîíåö, íàñòîÿùóþ íàõîäêó. Ìåæäó òåì 
÷èòàòåëü èñòèííî îäàðåííûé ïîéìåò, ÷òî åãî ïîèñêè òîëüêî-òîëüêî íà÷àëèñü. 

Ä. Ãä. Á. Ï.
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Ïðåäèñëîâèå 
Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð 

(îñíîâàâøèé â XIX â. äâèæåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû) 
 
 
 
Ìû ëþáèì ÷èòàòü êíèãè, êîòîðûå ïðåæäå íèêîãäà íå ÷èòàëè. Ìû ñ æàäíîñòüþ âáèðàåì âñå 

çàêëþ÷åííûå â íèõ ñâåäåíèÿ, è íà ýòîì íàøå ëþáîïûòñòâî èñ÷åðïûâàåòñÿ. Òàêîé ïîäõîä òèïè÷åí äëÿ 
áîëüøèíñòâà ÷èòàòåëåé, ïðåäñòàþùèõ â ñâîèõ ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ è â ãëàçàõ ñåáå ïîäîáíûõ âåëèêèìè 
ëþäüìè. Ïî ñóòè, ÷èòàòåëè, â áîëüøèíñòâå ñâîåì, – íå áîëåå ÷åì õðàíèòåëè ôàêòîâ è óòâåðæäåíèé, 
ñäåëàííûõ äðóãèìè ëþäüìè. Íî ýòî íå ÷òåíèå. ×èòàòü íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû òâîðèòü, à íå äëÿ 
áåñïëîäíîãî íàêîïëåíèÿ ôàêòîâ. ×èòàòåëè, ïîäîáíî ñïóòíèêàì, äîëæíû îòðàæàòü ñâåò, ïîëó÷åííûé îò 
àâòîðîâ êíèã, à íå äåðæàòü â òåìíèöå óìà ôàêòû è ìûñëè, ïîäîáíî òîìó êàê ìàãèñòðàò äåðæèò â òþðüìå 
óçíèêîâ! 

Ìûñëü ðàçâèâàåòñÿ ïîñòóïàòåëüíî. Ìûñëü àâòîðà äîëæíà íàéòè ðàçâèòèå â ÷èòàòåëå: äîëæíà 
ñëóæèòü åãî èñïðàâëåíèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Òîò ñàìûé ëó÷øèé êðèòèê, êòî ñïîñîáåí ïîêàçàòü 
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ñòàðîé ìûñëè; òîò æå, êòî òîëüêî íèñïðîâåðãàåò, òîò âðàã ïðîãðåññà è, 
ñëåäîâàòåëüíî, âðàã ïðèðîäû. Ïðîãðåññ, áåçóñëîâíî, çàêîí ïðèðîäû, è ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âñå äîëæíî 
èñïðàâëÿòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ. Íî ïðîãðåññèðîâàòü îçíà÷àåò äâèãàòüñÿ âïåðåä èëè ïîäíèìàòüñÿ âûøå. 
Ïîâåðõíîñòíûé êðèòèê è áåñïëîäíûé ÷èòàòåëü – äâà âðàãà ïðîãðåññà. Áåãèòå èõ. 

Èñòèííûé êðèòèê, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñîâåòóåò íàì ñîõðàíèòü óæå ïðèîáðåòåííîå è 
ñêîððåêòèðîâàòü ñâîå äâèæåíèå â òîì ìåñòå, êîòîðîãî ìû äîñòèãëè íà ñâîåì ïóòè. Îí íèêîãäà íå ñêàæåò 
íàì âåðíóòüñÿ íàçàä, â íà÷àëî ïóòè, èáî ïðåêðàñíî çíàåò, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå ìû ëèøü íàïðàñíî ïîòåðÿåì 
äðàãîöåííîå âðåìÿ è ñèëû. Îí èçìåíèò íàïðàâëåíèå íàøåãî ïóòè â òîé òî÷êå, â êîòîðîé ìû íàõîäèìñÿ. 

Ýòî ñâîéñòâåííî è äîáðîñîâåñòíîìó ÷èòàòåëþ. ×èòàÿ ñòàðîãî àâòîðà, îí òî÷íî îïðåäåëèò åãî 
ïîëîæåíèå íà ïóòè ðàçâèòèÿ ìûñëè. Îí íå áóäåò ïðèçûâàòü ñæå÷ü êíèãó èç-çà òîãî, ÷òî îíà ñîäåðæèò 
áåñïîëåçíûå ìûñëè. Áåñïîëåçíûõ ìûñëåé íåò. Ìûñëè – ýòî ñðåäñòâà äîñòèæåíèÿ öåëåé. ×èòàòåëü, 
íèçâåðãàþùèé ñêâåðíóþ ìûñëü, íå çíàåò, ÷òî äàæå ñêâåðíóþ äîðîãó ìîæíî óëó÷øèòü è ñäåëàòü 
õîðîøåé. Îäíà ìûñëü – äîðîãà ê äðóãîé ìûñëè. Òàê ÷èòàòåëü ïîéìåò, ÷òî ìûñëü, êîòîðàÿ ñåãîäíÿ – 
öåëü, çàâòðà ñòàíåò ñðåäñòâîì äîñòèæåíèÿ öåëè. Ìûñëè âñåãäà áóäóò áåñêîíå÷íîé öåïî÷êîé ñðåäñòâ  è 
öåëåé, ñëóæàùèõ ïðîãðåññó ÷åëîâå÷åñòâà. 

Âåëèêèå ðåôîðìàòîðû âñåãäà óòâåðæäàþò, ÷òî îíè ïðèøëè íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçðóøèòü ñòàðûå 
çàêîíû, à äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåòâîðèòü èõ â æèçíü. Âàëüìèêè, Âüÿñà, Ïëàòîí, Èèñóñ, Ìàãîìåò, 
Êîíôóöèé è ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó óòâåðæäàþò ýòî ëèáî íà ñëîâàõ, ëèáî íà äåëå. 

Íàø êðèòèê, îäíàêî, äîñòîéíî âîçðàçèò, ÷òî, åñëè ðåôîðìàòîð, ïîäîáíûé Âüÿñå, íå áóäåò 
èñòîëêîâàí áåçóïðå÷íî, òî â áóäóùåì òûñÿ÷è ëþäåé îêàæóòñÿ èç-çà íåãî â áîëüøîé áåäå. Íî 
äîñòî÷òèìûé êðèòèê! Èçó÷è èñòîðèþ ðàçíûõ ýïîõ è ñòðàí! Ãäå òû íàéäåøü ôèëîñîôà èëè ðåôîðìàòîðà, 
ïîëíîñòüþ ïîíÿòîãî ëþäüìè? Ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ ðåëèãèÿ òà, ÷òî äåðæèò ëþäåé â ñòðàõå ïðåä 
Áîãîì, à íå çàïîâåäóåò ëþáèòü Áîãà ÷èñòîé äóõîâíîé ëþáîâüþ, êîòîðîé Ïëàòîí, Âüÿñà, Èèñóñ è 
×àéòàíüÿ ó÷èëè ñâîè íàðîäû. Ïðåäñòàâèøü ëè òû àáñîëþòíóþ ðåëèãèþ â ðèñóíêàõ èëè ïðîñòûõ 
âûðàæåíèÿõ èëè áóäåøü ó÷èòü åé ñ ïîìîùüþ êíèã è ó÷åíûõ ðå÷åé, íåâåæåñòâåííûå è ñêóäîóìíûå 
îáÿçàòåëüíî åå èçâðàòÿò. 

Âîèñòèíó, ëåãêî ãîâîðèòü è ïðèÿòíî ñëóøàòü î òîì, ÷òî Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà ñòîëü áëèçêà 
÷åëîâå÷åñêîé äóøå, ÷òî ïðèõîäèò ê íåé êàê áû èíòóèòèâíî, è ÷òî äëÿ îáó÷åíèÿ çàïîâåäÿì èñòèííîé 
ðåëèãèè íå íóæíî áîëüøîãî òðóäà, íî ýòî îáìàí÷èâàÿ èäåÿ. Ýòî ìîæåò áûòü âåðíûì â îòíîøåíèè 
íðàâñòâåííûõ ïðåäïèñàíèé è àçáóêè ðåëèãèè, íî íåïðèìåíèìî ê âûñøåé ôîðìå âåðû, ïîñòèãíóòü 
êîòîðóþ ìîæåò òîëüêî âîçâûøåííàÿ äóøà.  Õîòÿ âñå âûñîêèå èñòèíû ïîçíàþòñÿ èíòóèòèâíî, ÷òîáû èõ 
óñâîèòü, íóæíî ïðåæäå îáó÷èòüñÿ èñòèíàì áîëåå ïðîñòûì. Òà ðåëèãèÿ ñàìàÿ ÷èñòàÿ, êîòîðàÿ äàåò ñàìîå 
÷èñòîå ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå. Òàê âîçìîæíî ëè, ÷òîáû íåâåæåñòâåííûå ïðèîáùèëèñü ê àáñîëþòíîé 
ðåëèãèè, ïîêà îíè ïðåáûâàþò â íåâåæåñòâå? 
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Èòàê, íå íóæíî âèíèòü Ñïàñèòåëÿ èç Èåðóñàëèìà èëè Ñïàñèòåëÿ èç Íàäèè â ïðèøåäøèõ çà íèìè 
ïîðîêàõ. Äëÿ èõ èñïðàâëåíèÿ íóæíû íå êðèòèêè, à ëþòåðû, êîòîðûå äàäóò âåðíîå èñòîëêîâàíèå 
èçíà÷àëüíûì çàïîâåäÿì. 

Áîã îòêðûâàåò íàì èñòèíó, êàê îòêðûë åå Âüÿñå, êîãäà ìû èñêðåííå åå èùåì. Èñòèíà âå÷íà è 
íåèñ÷åðïàåìà. Îòêðîâåíèå ïðèõîäèò ê äóøå, êîãäà îíà ñòðåìèòñÿ åãî ïîëó÷èòü. Äóøè âåëèêèõ 
ìûñëèòåëåé ïðîøëîãî, âåäóùèõ òåïåðü äóõîâíîå áûòèå, ÷àñòî îòâå÷àþò íà íàø ïîðûâ ê çíàíèþ è 
ïîìîãàþò åãî ðàçâèòü. Òàê Âüÿñå ïîìîãëè Íàðàäà è Áðàõìà. Íàøè øàñòðû, êíèãè ìóäðîñòè, íå 
ñîäåðæàò âñåãî, ÷òî ìû ìîãëè áû ïîëó÷èòü îò áåçãðàíè÷íîãî Îòöà. Íåò êíèãè áåç èçúüÿíîâ. 
Áîæåñòâåííîå îòêðîâåíèå – Àáñîëþòíàÿ Èñòèíà, íî îíî åäâà ëè ìîæåò áûòü ïîëó÷åíî è ñîõðàíåíî â åãî 
èçíà÷àëüíîé ÷èñòîòå. Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» íàì ñîâåòóþò âåðèòü â òî, ÷òî èñòèíà, êîãäà îíà 
îòêðûâàåòñÿ, àáñîëþòíà, íî ñî âðåìåíåì îíà ïðèîáðåòàåò òå èëè èíûå îòòåíêè, ñîîòâåòñòâåííî ñ 
ïðèðîäîé ïîëó÷àòåëÿ, è ïðåâðàùàåòñÿ â íå÷òî ëîæíîå ïî ìåðå òîãî, êàê â òå÷åíèå âåêîâ ïðîõîäèò ÷åðåç 
ìíîãî÷èñëåííûå ðóêè. Ïîýòîìó, ÷òîáû èñòèíà ñîõðàíèëà ñâîþ èçíà÷àëüíóþ ÷èñòîòó, íåîáõîäèìû íîâûå 
îòêðîâåíèÿ. Íàñ òàêèì îáðàçîì ïðåäîñòåðåãàþò è âåëÿò îñòîðîæíî èçó÷àòü ñòàðûõ àâòîðîâ, êàêèìè áû 
ìóäðûìè è çíàìåíèòûìè îíè íè áûëè. Çäåñü ó íàñ åñòü ïîëíîå ïðàâî îòâåðãíóòü íåâåðíóþ ìûñëü, íå 
îäîáðÿåìóþ ãîëîñîì ñîâåñòè. 

Âüÿñà îñòàëñÿ íåäîâîëåí òåì, ÷òî îí ñîáðàë â Âåäàõ, èçëîæèë â Ïóðàíàõ, î ÷åì ðàññêàçàë â 
«Ìàõàáõàðàòå». Ãîëîñ ñîâåñòè íå îäîáðèë åãî òðóäîâ. Îí ðîïòàë èçíóòðè: «Íåò, Âüÿñà! Òû íå ìîæåøü 
óäîâîëüñòâîâàòüñÿ ëîæíîé êàðòèíîé èñòèíû, êîòîðóþ íåèçáåæíî ïðåäñòàâèëè òåáå ìóäðåöû ïðîøëûõ 
ýïîõ! Ñòó÷èñü ñàì â äâåðè íåèñòîùèìîé êëàäîâîé èñòèíû, èç êîòîðîé ìóäðåöû ïðîøëîãî ïî÷åðïíóëè 
ñâîå áîãàòñòâî. Èäè! Èäè ê èñòîêó èñòèíû, ãäå åùå íè îäíîãî ïàëîìíèêà íå ïîñòèãëî ðàçî÷àðîâàíèå». 
Âüÿñà âíÿë ãîëîñó ñîâåñòè è îáðåë òî, ÷åãî æåëàë. Íàì âñåì ñîâåòóþò ñäåëàòü òî æå ñàìîå. 

Ñëåäîâàòåëüíî, ñâîáîäà – ñàìûé öåííûé äàð, ïîëó÷åííûé íàìè îò Áîãà. Ìû íå äîëæíû 
äîïóñêàòü, ÷òîáû íàñ âåëè òå, êòî æèë è ìûñëèë äî íàñ. Íóæíî äóìàòü ñàìèì è ñòàðàòüñÿ äîáûòü íîâûå 
èñòèíû, íèêåì åùå íå îòêðûòûå. Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (11.21.23) íàì ñîâåòóþò ñëåäîâàòü äóõó, à íå 
áóêâå øàñòð. Ïîñåìó áõàãàâàòà – ýòî ðåëèãèÿ ñâîáîäû, íåîñêâåðíåííîé èñòèíû è àáñîëþòíîé ëþáâè. 

Îíà, êðîìå òîãî, ïðîãðåññèâíà. Ñâîáîäà, áåçóñëîâíî, ìàòü âñÿêîãî ïðîãðåññà. Áîæåñòâåííàÿ 
ñâîáîäà âåäåò íàñ âñå âûøå è âûøå ê âå÷íîñòè è áåçãðàíè÷íîé äåÿòåëüíîé ëþáâè. Çëîóïîòðåáèâøèé 
ñâîáîäîé ïàäàåò, ïîýòîìó âàéøíàâ âñåãäà áóäåò áåðåæíî èñïîëüçîâàòü ýòîò âûñîêèé è ïðåêðàñíûé äàð 
Áî-ãà. 

Ïðåäïðèíÿòûé íàìè òðóä ïî äóõó ñâîåìó ïðèçâàí íåóñòàííî ñëàâèòü âñåõ âåëèêèõ ðåôîðìàòîðîâ è 
ó÷èòåëåé, êîòîðûå æèëè èëè áóäóò æèòü â äðóãèõ ñòðàíàõ. Âàéøíàâ ãîòîâ ÷òèòü âñåõ ëþäåé, ê êàêîé áû 
êàñòå îíè íå ïðèíàäëåæàëè, èáî âñå îíè íàïîëíåíû ýíåðãèåé Áîãà. Ïîñìîòðèòå, ñêîëü âñåîáúåìëþùà 
ðåëèãèÿ «Áõàãàâàòû». Îíà ïðåäíàçíà÷åíà íå äëÿ êàêîé-òî îñîáîé êàòåãîðèè èíäóñîâ, îíà äàíà â äàð 
êàæäîìó ÷åëîâåêó, â êàêîé áû ñòðàíå îí íè ðîäèëñÿ, â êàêîì áû îáùåñòâå íè âûðîñ. Ãîâîðÿ êîðîòêî, 
âàéøíàâèçì – ýòî Àáñîëþòíàÿ Ëþáîâü, ñâÿçûâàþùàÿ âñåõ ëþäåé ñ íè÷åì íå îãðàíè÷åííûì è 
àáñîëþòíûì Áîãîì. Ïóñòü æå âî âñåé âñåëåííîé âå÷íî öàðèò ìèð, ïóñòü îíà ñòàíîâèòñÿ âñå ÷èùå è ÷èùå 
òðóäàìè áóäóùèõ ãåðîåâ, êîòîðûõ, ïî ñëîâó «Áõàãàâàòû», íàäåëèò ñèëîé Âñåìîãóùèé Îòåö, Ñîçäàòåëü, 
Õðàíèòåëü è Ðàçðóøèòåëü âñåãî íà íåáå è íà çåìëå. 

Èç ëåêöèè, ïðî÷èòàííîé íà àíãëèéñêîì ÿçûêå 
â 1867 ã. â Äèíàäæïóðå, Çàïàäíàÿ Áåíãàëèÿ 

 

Библиотека Шри Чайтанья Сарасват Матх, www.harekrishna.ru стр. 5 из 63



Поиск Шри Кришны, Прекрасной Реальности   Предисловие
Шрила Бхактиведанта Свами Прабхупада

Ïðåäèñëîâèå 
Øðèëà Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ïðàáõóïàäà 

À÷àðüÿ-îñíîâàòåëü Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà ñîçíàíèÿ Êðèøíû. 
 
 
 
Íàì âûïàëî áîëüøîå ñ÷àñòüå óñëûøàòü Åãî Áîæåñòâåííóþ Ìèëîñòü Îì Âèøíóïàäà Ïàðàìàõàìñó 

Ïàðèâðàäæàêà÷àðüþ Áõàêòè Ðàêøàêà Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà. Îí ñòàðøå ìåíÿ è ïî ãîäàì, è ïî îïûòó. 
Ìíå ïîñ÷àñòëèâèëîñü îáùàòüñÿ ñ íèì â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò, íàâåðíîå ñ 1930 ã. Â òî âðåìÿ îí åùå íå áûë 
ñàííüÿñè, íî òîëüêî ÷òî ïîêèíóë äîì. Îí ïðèåõàë ïðîïîâåäîâàòü â Àëëàõàáàä, è ýòî ñ÷àñòëèâîå 
îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëèëî íàì âñòðåòèòüñÿ.  

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ ìíîãî ëåò æèë â ìîåì äîìå, è ìû, åñòåñòâåííî, ÷àñòî âåëè çàäóøåâíûå áåñåäû. 
Åìó îòêðûòû ñòîëü âûñîêèå èñòèíû î Êðèøíå, ÷òî óñëûøàâ èõ, ìîæíî ëèøèòüñÿ ÷óâñòâ. Îí âñåãäà áûë 
ìîèì äîáðûì ñîâåò÷èêîì, è ÿ âîñïðèíèìàë åãî ñîâåòû î÷åíü ñåðüåçíî, èáî ñ ñàìîãî íà÷àëà çíàë, ÷òî 
îí – ÷èñòûé ïðåäàííûé Êðèøíû. Ïîýòîìó ÿ è õîòåë ñ íèì îáùàòüñÿ. Êðèøíà è Ïðàáõóïàäà, Øðèëà 
Áõàêòèñèääõàíòà, õîòåëè, ÷òîáû îí ìåíÿ ïîäãîòîâèë. Íàñ ñâÿçûâàþò î÷åíü áëèçêèå îòíîøåíèÿ. 

Ïîñëå òîãî, êàê â îðãàíèçàöèè, ñîçäàííîé íàøèì ó÷èòåëåì, ïðîèçîøåë ðàñêîë, ÿ õîòåë ñîçäàòü 
äðóãóþ îðãàíèçàöèþ è ñäåëàòü Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà åå ãëàâîé. Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè 
Òõàêóð ãîâîðèë ìíå, ÷òî Øðèäõàð Ìàõàðàäæ îäèí èç ñàìûõ çàìå÷àòåëüíûõ ïðîïîâåäíèêîâ ñîçíàíèÿ 
Êðèøíû â ìèðå, è ÿ õîòåë âñþäó áðàòü åãî ñ ñîáîé. Ýòî áûëî ìîèì èñêðåííèì æåëàíèåì. Íî ïîñêîëüêó 
ñàì îí íå ìîæåò åçäèòü ïî ìèðó è ïðîïîâåäîâàòü, ïóñòü, ïî êðàéíåé ìåðå, ëþäè ñ ðàçíûõ êîíöîâ çåìëè 
ïðèåçæàþò ñþäà, ÷òîáû åãî óñëûøàòü. 

×òîáû äóõîâíî ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, íóæíî èäòè ê òîìó, êòî äåéñòâèòåëüíî æèâåò äóõîâíîé 
æèçíüþ. Ïîýòîìó êàæäîãî, êòî ïî-íàñòîÿùåìó ñåðüåçíî íàìåðåí ñëåäîâàòü íàñòàâëåíèÿì øèêøà-ãóðó, ÿ 
íàïðàâëÿþ ê ñàìîìó çíàþùåìó è îïûòíîìó èç âñåõ ìîèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ – Á. Ð. Øðèäõàðó 
Ìàõàðàäæó. Äàæå ÿ ñàì ïî÷èòàþ Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñâîèì øèêøà-ãóðó, ÷òî ãîâîðèòü î òîì, êàêîå 
áëàãî ïîëó÷àò îò îáùåíèÿ ñ íèì äðóãèå. 
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Поиск Шри Кришны, Прекрасной Реальности   Введение

Ââåäåíèå 
 
 
 
Êàæäûé èùåò ðàñû, ðàäîñòè, áëàæåíñòâà. Ðàäîñòü ïðåâûøå âñåãî. Êàæäûé èç íàñ ëè÷íîñòü, è íàøå 

áûòèå ñóáúåêòèâíî, íî áûòèå ðàñû, ðàäîñòè, Åãî áûòèå ñâåðõñóáúåêòèâíî. Îí ëè÷íîñòü. Îí – àêõèëà-
ðàñàìðèòà-ìóðòè, ñðåäîòî÷èå âñåé ðàäîñòè. Îí – Êðèøíà. Ðàäîñòü – ýòî Êðèøíà. Ðàñà 
ñîñðåäîòî÷åíà â Êðèøíå, è òîëüêî â Íåì îäíîì. Îí – èñòî÷íèê âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ ðàñ. È ìû, ïî 
ñàìîé ñâîåé ïðèðîäå, ïðèçâàíû èñêàòü Êðèøíó. 

Â «Áðàõìà-ñóòðå» ñêàçàíî: «Âîïðîøàé î âûñøåé ïðè÷èíå ìèðîçäàíèÿ. Èùè!» Îòêóäà âñå 
âîçíèêëî? Êàêèì îáðàçîì âñå ñóùåñòâóåò? Íà êîì äåðæèòñÿ? È, íàêîíåö, êóäà âñå óõîäèò ïîñëå 
ñìåðòè? Áðàõìà, äóõ – âîò îñíîâà âñåãî. Îòòóäà âñå ïîÿâëÿåòñÿ, òàì âñå æèâåò è òóäà íàïðàâëÿåòñÿ. 

Ãäå îí, Áðàõìà? «Áðàõìà-ñóòðà» ïðèçûâàåò íàñ èñêàòü Èçíà÷àëüíóþ Ïðè÷èíó, Âåëè÷àéøåãî, 
Âñåîáúåìëþùåãî. Íî Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» çàìåíèëè ýòîò ïðèçûâ 
ïðèçûâîì ê Êðèøíà-àíóñàíäõàíå – ê ïîèñêó Øðè Êðèøíû. 

Áðàõìà-äæèãüÿñà, ïîèñê Äóõà, åñòü íå÷òî î÷åíü ñóõîå. Ïðè ýòîì âû ëèøü óïðàæíÿåòå ñâîé 
ìûñëèòåëüíûé àïïàðàò, ðåçîíèðóåòå. Îñòàâüòå ýòî. Íà÷íèòå èñêàòü Øðè Êðèøíó è óòîëèòå æàæäó 
ñâîåãî ñåðäöà. Ðàñà äæèãüÿñà, ðàñî’ âàè ñàЇ. Äîáûòîå ðàçóìîì âàñ íå óäîâëåòâîðèò. Ãüÿíà, çíàíèå, íå 
óòîëèò ïî-íàñòîÿùåìó âàøó æàæäó, ïîýòîìó âìåñòî áðàõìà-äæèãüÿñû îáðàòèòåñü ê Êðèøíà-
àíóñàíäõàíå: íà÷íèòå èñêàòü Øðè Êðèøíó. 

Ãäå Êðèøíà? Íàøà èñòèííàÿ ïîòðåáíîñòü áóäåò óäîâëåòâîðåíà òîëüêî òîãäà, êîãäà ìû íà÷íåì 
ñëóæèòü Êðèøíå, òîëüêî òàê è íå èíà÷å. Ìû ñòðåìèìñÿ óäîâëåòâîðèòü ñàìûå ãëóáèííûå ïîòðåáíîñòè 
ñâîåãî ñåðäöà. Íàñ íå çàáîòèò, ãäå ìû èëè êàêàÿ ñèëà âñåì ïðàâèò, íî ÷åãî ìû äåéñòâèòåëüíî õîòèì, òàê 
ýòî óäîâëåòâîðèòü ñâîþ æàæäó ðàñû, ìàäõóðüè, ñëàäîñòè. Íàì íóæíî èñêàòü íå çíàíèå è íå ñèëó, 
âëàñòâóþùóþ íàä ìèðîì, à ðàñó, àíàíäàì, êðàñîòó è î÷àðîâàíèå. 

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó è «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» ó÷àò íàñ, î ÷åì íóæíî ïðîñèòü, ìîëèòü, ÷åãî 
æåëàòü. Îíè ãîâîðÿò: «Åñëè âû áóäåòå î ÷åì-íèáóäü ïðîñèòü, òî ïðîñèòå î Êðèøíå è íè î ÷åì äðóãîì». 
Ïîýòîìó âàéøíàâàì, èçó÷àþùèì «Áõàãàâàòó» è ñëåäóþùèì Ìàõàïðàáõó, ñóäüáîé óãîòîâàíî èñêàòü Øðè 
Êðèøíó. Íàì íå íóæíî íè÷åãî, êðîìå Êðèøíû.  

Âåäû çîâóò: ¡\íâàíòó âè¡âå àì\òàñéà ïóòð¹Ї: «Î äåòè íåêòàðà, äåòè îêåàíà íåêòàðà, âíåìëèòå 
íàì. Âû ðîäèëèñü èç íåêòàðà, ðîäèëèñü, ÷òîáû âêóøàòü íåêòàð, òàê íå ïîçâîëÿéòå æå ñåáå 
äîâîëüñòâîâàòüñÿ ÷åì-òî äðóãèì. Ñêîëü áû çàáëóäøèìè âû íå áûëè, ïðîáóäèòåñü! Âîñïðÿíüòå! Èùèòå 
ýòîò íåêòàð, ýòó ðàäîñòü». Âåäû ãîâîðÿò íàì: «Îì!» Îì îçíà÷àåò áîëüøîå «Äà!»: «Òî, ÷åãî âû èùåòå, 
ñóùåñòâóåò! Íå îò÷àèâàéòåñü!» Âåäû ãîâîðÿò, ÷òî òî, ÷åãî èùåò íàøå ñåðäöå, ñóùåñòâóåò. Òî, ê ÷åìó 
ñòðåìèòñÿ ñåðäöå êàæäîãî èç âàñ, ñóùåñòâóåò, è âàøà æàæäà áóäåò óòîëåíà. Âû ñîçäàíû äëÿ ýòîãî, âû 
äîñòîéíû ýòîãî, òàê ÷òî íå áîéòåñü, íå ïóãàéòåñü. Ýòî óæå âàì äàíî, îíî – âíóòðè âàñ. È âàñ íå 
óäîâëåòâîðèò íè÷òî äðóãîå. Òàê áóäüòå æå ãîòîâû ê òîìó, ÷òîáû, ïîñëå äîëãèõ ïîèñêîâ, ïîëó÷èòü 
äîëãîæäàííûé íåêòàð, ñîâåðøåííîé ôîðìû è âûñîêîé ïðîáû. Ïðîáóäèòåñü! Âîñïðÿíüòå! Èùèòå ñâîåãî 
ñ÷àñòüÿ è îíî îáÿçàòåëüíî ê âàì ïðèäåò. Ýòî – âàøå ïðàâî îò ðîæäåíèÿ. Ýòî ñîêðîâèùå âàøåé äóøè. 
Îíî, íåñîìíåííî, âíóòðè âàñ. Ó âàñ íåò äðóãîãî äåëà, äðóãîãî çàíÿòèÿ, êðîìå Êðèøíà-àíóñàíäõàíû – 
ïîèñêà Øðè Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè. 
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Поиск Шри Кришны, Прекрасной Реальности   Глава 1. Сознание Кришны:
любовь и красота

Ãëàâà 1. Ñîçíàíèå Êðèøíû: 
ëþáîâü è êðàñîòà 

 
 
 
 
Â íà÷àëå 20 âåêà áåíãàëüñêèé ïîýò Õåìà÷àíäðà ïèñàë: «Ñòîëüêî ñòðàí âûðûâàåòñÿ âïåðåä: îäíà 

ñòðàíà, äðóãàÿ. ßïîíèÿ ñîâñåì íåáîëüøàÿ ñòðàíà, à âñòàåò, êàê âîñõîäÿùåå ñîëíöå. È òîëüêî Èíäèÿ 
ïîãðóæåíà â âå÷íûé ñîí». Î äðóãîé ÷àñòè ñâåòà îí ñêàçàë: «Àìåðèêà íàáèðàåò ñèëó, êàê áóäòî 
ñîáèðàåòñÿ ïîãëîòèòü âåñü çåìíîé øàð. Ïîðîé îíà ñëîâíî èçäàåò âîèíñòâåííûé êëè÷, îò êîòîðîãî 
ñîäðîãàåòñÿ âåñü ìèð. Åå ýíòóçèàçì ïîèñòèíå îãðîìåí è íåóäåðæèì: êàæåòñÿ, áóäòî îíà õî÷åò âûðâàòü 
çåìëþ èç ñîëíå÷íîé ñèñòåìû è ïðèäàòü åé íîâóþ ôîðìó, íîâûé îáëèê». Òàê ïèñàë Õåìà÷àíäðà îá 
Àìåðèêå. Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ òîæå ïðèåõàë â Àìåðèêó, ÷òîáû ÷åðåç ñîçíàíèå Êðèøíû 
èçìåíèòü îáëèê ìèðà. Îäíàæäû îí ñêàçàë: «Ìû äîëæíû ïîåõàòü òóäà è âñå ïîñòðîèòü çàíîâî – ñ 
ïîìîùüþ ñîçíàíèÿ Êðèøíû». 

×òî òàêîå ñîçíàíèå Êðèøíû? Ýòî – èñòèííàÿ ëþáîâü è êðàñîòà. Âî ãëàâå äîëæíû áûòü èñòèííàÿ 
ëþáîâü è êðàñîòà, à íå ýãîèçì, íå ýêñïëóàòàöèÿ. Îáû÷íî, óâèäåâ ÷òî-íèáóäü êðàñèâîå, ìû äóìàåì, ÷òî 
êðàñîòà äîëæíà ñëóæèòü íàì, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè  ýòî ìû äîëæíû ñëóæèòü êðàñîòå. Êðàñîòà âñåì 
ðàñïîðÿæàåòñÿ è âñåì ïðàâèò. 

À ÷òî òàêîå ëþáîâü? Ëþáèòü çíà÷èò æåðòâîâàòü ðàäè äðóãèõ. Ìû íå äîëæíû äóìàòü, ÷òî ìîæåì 
èçâëåêàòü êîðûñòü èç æåðòâåííîñòè. Ðàäè êîãî îíà? Ðàäè íàñ? Íåò. Ìû èç ÷èñëà òåõ, êòî æåðòâóåò 
ñîáîé, ìû – ïîäâëàñòíàÿ, îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííàÿ ÷àñòü, ïðèíàäëåæàùàÿ Ìàõàáõàâå. Îñíîâà ëþáâè 
– ñàìîïîæåðòâîâàíèå, íî ñàìîïîæåðòâîâàíèå ðàäè êîãî? Êòî âîñïîëüçóåòñÿ åãî ïëîäàìè? Ëþáîâü. 
Êàæäûé äîëæåí îòäàâàòü Öåíòðó, íî íèêòî íå äîëæåí òÿíóòü îòòóäà ýíåðãèþ. «Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü». 
Ïîä ýòèì ëîçóíãîì ìû äîëæíû îáúåäèíèòüñÿ è òðóäèòüñÿ ðàäè èñòèííîé ëþáâè è êðàñîòû.  

È â ìèðå âîñòîðæåñòâóåò êðàñîòà. Â ìèðå âîñòîðæåñòâóåò ëþáîâü. Ìû ïîæåðòâóåì âñåì ðàäè òîãî, 
÷òîáû óâèäåòü, êàê íàä âñåëåííîé âçîâüåòñÿ ñòÿã áîæåñòâåííîé ëþáâè, èáî äàæå êðóïèöà ýòîé ëþáâè 
ñîõðàíèò ìèð, ïðèíåñåò ìèð âî âñå åãî óãîëêè. Ïîäîáíî òîìó, êàê ñîëäàòû æåðòâóþò âñåì, äàæå ñàìîé 
æèçíüþ, ðàäè ñ÷àñòëèâîãî áóäóùåãî ñîîòå÷åñòâåííèêîâ, ìû äîëæíû ïîñâÿòèòü æèçíü áîðüáå çà 
èñòèííûé ìèð äëÿ âñåõ æèâóùèõ. 

Âî Âðèíäàâàíå, íà çåìëå Êðèøíû, äóõ æåðòâåííîñòè áåçãðàíè÷åí. Òàì ïðåäàííûå ãîòîâû ðàäè 
Êðèøíû ïîæåðòâîâàòü âñåì. Åñëè ýòîò äóõ âîçîáëàäàåò è çäåñü, íà çåìëå ñðàçó íàñòóïèò ìèð. 

Ñîçíàíèå Êðèøíû äîëæíî áûòü ïîñòàâëåíî âûøå âñåõ îñòàëüíûõ èäåé. Âñå îíè èçíà÷àëüíî 
ïîä÷èíåíû ñîçíàíèþ Êðèøíû. Èäåàë Âðèíäàâàíà, îáèòåëè Êðèøíû, ïðåâîñõîäèò âñå äðóãèå èäåàëû. Â 
òåèñòè÷åñêîé èåðàðõèè êîíöåïöèÿ ëèëû, êîòîðîé ó÷èë Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, âîçâûøàåòñÿ íàä 
âñåìè ïðî÷èìè êîíöåïöèÿìè. Â íåé òåèçì äîñòèãàåò çåíèòà. Ýòî íàøà âûñøàÿ öåëü, è îíà äîëæíà áûòü 
øàã çà øàãîì ðàçúÿñíåíà, îáäóìàíà, ïðèíÿòà è äîíåñåíà äî äðóãèõ. 

Áåç ýòîãî êàêîå áëàãî âû ïîëó÷èòå îò ñâîèõ íûíåøíèõ çàíÿòèé? Âàñ îæèäàåò òîëüêî ñìåðòü. Âû 
òàê ãîðäèòåñü ñâîåé íàóêîé è öèâèëèçàöèåé, òàê ïîõâàëÿåòåñü èìè, íî âàñ æäåò òîëüêî ñìåðòü: ÿäåðíàÿ 
èëè åñòåñòâåííàÿ. Ïåðåñòóïèòü ÷åðåç íåå âû íå ñìîæåòå. Îäèí àíãëèéñêèé ïîýò ïèñàë: 

 
Ãîðäàÿ çíàòíîñòü, ÷âàíëèâàÿ âëàñòü – 
Âñå, ÷òî äîáûòî êðàñîòîé è äåíåã ñèëîé, 
Âñåìó ïðèäåò ñâîé ðîêîâîé ÷àñ 
È äàæå ñëàâû ïóòü çàêîí÷èòñÿ ìîãèëîé. 

(Òîìàñ Ãðåé, 
«Ýëåãèÿ, ñî÷èíåííàÿ íà äåðåâåíñêîì êëàäáèùå») 

 
Âû íå ïûòàåòåñü óáåðå÷üñÿ îò ñàìîé áîëüøîé îïàñíîñòè. Âû ìíèòå ñåáÿ âûäàþùèìèñÿ 
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ìûñëèòåëÿìè, âåëèêèìè ëþäüìè, òðåáóåòå, ÷òîáû âàñ óâàæàëè îêðóæàþùèå, íî åñòü îäíà îáùàÿ 
îïàñíîñòü, êîòîðàÿ óãðîæàåò çäåñü êàæäîìó àòîìó, è ýòî – ñìåðòü. ×òî âû ñäåëàëè äëÿ òîãî, ÷òîáû 
óñòðàíèòü âåëè÷àéøóþ óãðîçó, êîòîðàÿ âèñèò íàä êàæäûì, áóäü òî ó÷åíûé, íàñåêîìîå èëè âèðóñ? 
Íàøëè âû ñðåäñòâî ïîáåäèòü ñìåðòü? Ïðåäïðèíÿëè êàêèå-íèáóäü øàãè, ÷òîáû èçáàâèòü ìèð îò ýòîé 
îïàñíîñòè? Òî, ÷òî âû ñåé÷àñ äåëàåòå, íàçûâàåòñÿ ýêñïëóàòàöèåé, è â ðåçóëüòàòå âàñ îæèäàåò íèçêîå 
ñóùåñòâîâàíèå. Âû ýêñïëóàòèðóåòå ïðèðîäó, è êàæäîìó, êòî ïîëó÷àåò îò ýòîãî ïðèáûëü, ïðèäåòñÿ 
çàïëàòèòü âñå äî êîïåéêè, è ñ ïðîöåíòàìè. 

«Êàæäîìó äåéñòâèþ åñòü ðàâíîå è îáðàòíî íàïðàâëåííîå ïðîòèâîäåéñòâèå». Ýòî âàøå óòâåðæäåíèå, 
íî ÷òî âû ñäåëàëè, ÷òîáû ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó? Ñâîèìè èçîùðåííûìè èçîáðåòåíèÿìè âû ñîçäàåòå 
âèäèìûé êîìôîðò è ïîäâåðãàåòå ìèð îïàñíîñòè. ×òî ýòî? Âû íå ïûòàåòåñü óñòðàíèòü ñàìóþ áîëüøóþ, 
íåîòâðàòèìóþ îïàñíîñòü, ïîýòîìó âñÿ âàøà æèçíü – ïóñòîå, áåñïîëåçíîå âðåìÿïðåïðîâîæäåíèå. Â 
êàêîì-òî ñìûñëå, âû ïðåäàåòå îáùåñòâî. Íàáåðèòåñü ìóæåñòâà è âçãëÿíèòå â ëèöî èñòèííîé, âñåîáùåé, 
ñàìîé áîëüøîé óãðîçå, è ïîïûòàéòåñü åå óñòðàíèòü. Èëè æå óéäèòå ñ ïîëÿ áîÿ. Îñòàâüòå åãî íàì. È ìû 
äîêàæåì, ÷òî ìèð – ìåñòî âñåñîâåðøåííîãî ñ÷àñòüÿ (âè¡âàì ï¨ð+à ñóêõàéàòå). 

Íî ÷òîáû ýòî ïîíÿòü, íóæíî ïîãðóçèòüñÿ â ñàìûå ãëóáèíû: íå â ãëóáèíû òåëà èëè óìà, à â ãëóáèíû 
äóøè. Ãëóáîêî ïîãðóçèòüñÿ â ðåàëüíîñòü, ñóùåñòâóþùóþ âíóòðè íàñ. Äóøà – ýòî íå ÷òî-òî èíîðîäíîå, 
÷òî ìîæíî âçÿòü èçâíå, îíà âíóòðè êàæäîãî, îíà åñòü äàæå ó íàñåêîìûõ è äåðåâüåâ. È íàì íóæíî 
äîñòèãíóòü ñôåðû äóøè. Ñáðîñüòå îêîâû òåëà è óìà è íàéäèòå ñâîþ ñóùíîñòü. Òàì âû íàéäåòå êëþ÷, 
îòêðûâàþùèé âðàòà èñòèííîãî ìèðà, ãäå ñòîèò æèòü. 

Âîò ðåøåíèå, è íà íåãî â ðàçíîé ìåðå óêàçûâàëè ìíîãèå ìàõàäæàíû, âåëèêèå ñâÿòûå â êàæäîé èç 
ðåëèãèé, íî ìû óòâåðæäàåì, ÷òî Èíäèÿ äàëà âûñøåå ïðåäñòàâëåíèå î äóõîâíîì ìèðå â «Áõàãàâàä-ãèòå» 
è «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». È ìû âñåì âàì áðîñàåì âûçîâ: ìû íå ôàíòàçåðû, ìû ñàìûå ÷òî íè íà åñòü 
ïðàêòè÷íûå ìûñëèòåëè. Ìû íå çàêðûâàåì ãëàçà íè íà îäíó èç èñòèííî âåëèêèõ ïðîáëåì, íå ãîâîðèì: 
«Èõ íåëüçÿ ðàçðåøèòü». Ìû íå èç òåõ, êòî ñòðåìèòñÿ ëåãêî äîáûòü ïî÷åò è ñëàâó. Ìû íå õîòèì áûòü â 
÷èñëå òàêèõ ìîøåííèêîâ.  Ïðèõîäèòå è ñàìè ïîñìîòðèòå, ìîæíî ëè íàéòè ñôåðó ðåàëüíîñòè. Ìû íå 
òðåáóåì, ÷òîáû âû ñ ìåíüøèì ðâåíèåì çàíèìàëèñü ñâîèì äåëîì, òàê ÷òî ïðèìèòå íàøó ïðîãðàììó. 
Ïîïðîáóéòå è ïîñìîòðèòå ñàìè. 

Ãäå âû? Êòî âû? Êàêîâà èñòèííàÿ ïðèðîäà ìèðà? Â Êîðàíå, Áèáëèè, Âåäàõ è âî âñåõ äðóãèõ 
Ïèñàíèÿõ äàåòñÿ íàäåæäà, íàìåê íà æèçíü â Ðåàëüíîñòè. ×òî, âñå ýòî îáìàí? ×åì ìîãóò îáîëüñòèòü 
ìàòåðèàëèñòû? Èõ ñîáëàçíû òîëüêî äëÿ îáìàíûâàþùèõ ñàìèõ ñåáÿ, îíè òÿíóò èõ â ìèð çàéìîâ è 
äîëãîâ, â ìèð, ãäå «êàæäîìó äåéñòâèþ åñòü ðàâíîå è îáðàòíî íàïðàâëåííîå ïðîòèâîäåéñòâèå». Íî â ýòîò 
ìèð íóæíî ïðèíåñòè áîæåñòâåííóþ æèçíü. Íóæíî èäòè ïóòåì, óêàçàííûì âåëèêèìè ñâÿòûìè è 
Ñâÿùåííûìè Ïèñàíèÿìè. Ýòî íå ãëóïîñòü, íå áåçóìèå. Èäåìòå, òàì òîæå åñòü ïðèìåíåíèå ðàçóìó. 

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó äàë ðåøåíèå âñåõ íàøèõ ïðîáëåì â îäíîé àëëåãîðèè. Îí ñêàçàë: 
«Âèäíî, ÷òî âû áåäíû, íî åñòü çàìå÷àòåëüíûé ñïîñîá âàì ïîìî÷ü. Âàøå áîãàòñòâî çàêîïàíî â çåìëå ïîä 
âàøèì ñîáñòâåííûì äîìîì: îòêîïàéòå åãî. Íå ïîäõîäèòå ê íåìó ñ þãà, íå ïîëüçóéòåñü ìåòîäîì êàðìû, 
îñíîâàííîì íà ïðèíöèïå «äàâàé-áåðè», èáî òîãäà âñå âàøè äåëà áóäóò ïðèíîñèòü ïëîäû, êîòîðûå 
çàõâàòÿò âàñ è ëèøàò ïîêîÿ, è ó âàñ íå îñòàíåòñÿ âðåìåíè íà òî, ÷òîáû íàéòè ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. Åñëè 
âû ïðèáëèçèòåñü ê áîãàòñòâó ñ çàïàäà, ò.å. âîñïîëüçóåòåñü ìåòîäîì éîãè, áóäåòå ìàíèïóëèðîâàòü 
íåâèäèìûìè ïðèðîäíûìè ýíåðãèÿìè, ÷òîáû îáðåñòè ñâåðõúåñòåñòâåííûå ìèñòè÷åñêèå ñèëû, ïîñëåäíèå 
âàñ çàâîðîæàò è îòâëåêóò âàøå âíèìàíèå îò æåëàííîé öåëè. Âûáðàâ íåâåðíûé ïóòü, âû ñâîèìè 
äåéñòâèÿìè ñàìè ñîçäàäèòå äëÿ ñåáÿ ïðåïÿòñòâèÿ. 

Åñëè âû ïîäîéäåòå ê ñîêðîâèùó ñ ñåâåðà, ñî ñòîðîíû áåñêðàéíåãî áðàõìàñìè, áåçëè÷íîãî ñèÿíèÿ, è 
ñ ïîìîùüþ ëîãèêè èçâðàùåííîé âåäàíòû ïîãðóçèòåñü â âå÷íîå ñàìàäõè, ýòîò âåëèêèé ïðèçðàê ïîãëîòèò 
âàñ, âû îêàæåòåñü íèãäå, è êòî òîãäà ïîëó÷èò ñîêðîâèùå è îáðåòåò ïîêîé? Áîãàòñòâî äîñòàíåòñÿ âàì áåç 
òðóäà òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè âû ïðèáëèçèòåñü ê íåìó ñ âîñòî÷íîé ñòîðîíû, âîñïîëüçóåòåñü ïóòåì 
ïðåäàííîñòè. Íà âîñòîêå âñòàåò ñîëíöå, îòòóäà ïðèõîäèò ñâåò. Ýòîò ñâåò ñîçäàí íå íàøèìè ðóêàìè, îí 
èñõîäèò èç Èñòî÷íèêà âñåãî ñâåòà, ýòî – ÷åðåç îòêðîâåíèå ïîëó÷åííàÿ èñòèíà. Îíà ïðèõîäèò èç ìèðà, 
íàì íåâåäîìîãî. Ýòî ñâåò áîãîîòêðîâåííîãî çíàíèÿ, áõàêòè, ïóòè ïðåäàííîñòè. 

Èäèòå ýòèì ïóòåì, ÷òîáû íàéòè èñòèííîå ñîêðîâèùå, ñïðÿòàííîå âíóòðè âàñ, è ñ ëåãêîñòüþ âû 
îáíàðóæèòå ñâîå «ÿ», íå÷òî â âûñøåé ñòåïåíè ÷óäåñíîå (¹¡÷àðéàâàò ïà¡éàòè êà÷¡èä ýíàì). Óâèäåâ, 
êàê ÷óäåñíî âàøå «ÿ», âû ñî ñòûäîì ïîäóìàåòå: «Êàê ìîã ÿ ïðåëüñòèòüñÿ ñîáëàçíàìè âåùíîãî ìèðà. ß 
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äóøà. Êàê ìîãëà ìàéÿ òàê ìåíÿ çàïîëîíèòü, ÷òî ìîå «ÿ», ñòîëü ÷óäåñíîå è äðàãîöåííîå, îêàçàëîñü â 
èëëþçèè? Äóõîâíûå ãèãàíòû òàê ïðåâîçíîñèëè óìèðîòâîðåíèå, ðàçëèòîå âíóòðè ìåíÿ, à ÿ ñâÿçàë ñåáÿ ñ 
ïðåõîäÿùèì, áåçîáðàçíûì è ãíèëûì. Êàê ýòî ñëó÷èëîñü? Ìîÿ äóøà òàê ÷óäåñíà, à ÿ îêàçàëñÿ 
îáìàíóòûì». 

Çàòåì îò àòìû (äóøè) âû ïðèäåòå ê Ïàðàìàòìå (Ñâåðõäóøå), çàòåì îò Âàñóäåâû ê Íàðàÿíå, îò 
Íàðàÿíû ê Êðèøíå. Ïóòü áîãîïîçíàíèÿ íå åñòü íå÷òî àíòèíàó÷íîå, îí îñíîâàí íà èñòèííî íàó÷íûõ 
ïðèíöèïàõ. Ýòî âèãüÿíà, íàó÷íîå çíàíèå: 

äæ*¹íà= òå’õà= ñà-âèäæ*¹íàì 
èäà= âàêøé¹ìé à¡åøàòàЇ 
éàäæ äæ*¹òâ¹ íåõà áõ¨éo’ íéàäæ 
äæ*¹òàâéàì àâà¡èøéàòå 

Â «Áõàãàâàä-ãèòå» (7.2) Êðèøíà ãîâîðèò: «Àðäæóíà, ß îòêðîþ òåáå íàóêó – íàóêó î äóøå è î åå 
ýíåðãèè. Óì, ÷óâñòâà è ãóíû ïðèðîäû – âñå îíè íå àòìà», âñå îíè ìàòåðèàëüíû. Ê Ðåàëüíîñòè ìîæíî 
ïðèéòè ïðÿìûì è îáõîäíûì ïóòåì, è ñåé÷àñ ß ðàññêàæó òåáå î íèõ. Âíèìàé Ìíå: äæ*¹íà= òå ’õà= ñà-
âèäæ*¹íàì. ×òî ýòî çíà÷èò? Åñòü ß è Ìîÿ ýíåðãèÿ, à äæèâà, æèâîå ñóùåñòâî – ýòî ãðàíè÷íàÿ ýíåðãèÿ, 
íàïîëíÿþùàÿ âñå ìàòåðèàëüíûå ìèðû». Óáåðèòå äæèâà-øàêòè, äóõîâíóþ ýíåðãèþ, è âñå îêàìåíååò – 
êîìó òîãäà áóäåò äåëî äî ýêñïëóàòàöèè? Ýòîò äóõ áîðüáû, äóõ ýêñïëóàòàöèè èñ÷åçíåò, åñëè èç ìèðà 
ìàòåðèè óáðàòü ãðàíè÷íóþ ýíåðãèþ, äæèâó. Òîãäà âñå îìåðòâååò. Äóøà âîøëà â ìàòåðèàëüíîå ñîçíàíèå è 
ïðèâåëà åãî â äâèæåíèå. Ó âàñ äîëæíî áûòü ïðàâèëüíîå, íàó÷íîå ïðåäñòàâëåíèå îá ýòîì. È ìû âïîëíå 
ñïîñîáíû âàì åãî äàòü. 

Åñòü âûñøåå ïîíÿòèå î áîëåå ñîâåðøåííîì ìèðå. Òîò ìèð ðåàëåí, à ýòîò ìèð, ãäå âû ñåé÷àñ èçî 
âñåõ ñèë ñòàðàåòåñü óòâåðäèòüñÿ è êîòîðûé ñ÷èòàåòå ðåàëüíîñòüþ, ýòîò ìèð íåðåàëåí. 

é¹ íè¡¹ ñàðâà-áõ¨ò¹í¹= 
òàñé¹= äæ¹ãàðòòè ñà=éàì¸  
éàñé¹= äæ¹ãðàòè áõ¨ò¹íè  
ñ¹ íè¡¹ ïà¡éàòo ìóíåЇ 

 
«Âû ñïèòå è íå âåäàåòå î òîì, ÷òî äëÿ âàñ èñòèííîå áëàãî, î òîì, êàêîâà íà ñàìîì äåëå èñòèíà, è â 

òî æå âðåìÿ áîäðñòâóåòå â ìèðå ñàìîîáìàíà». Ìû äîëæíû ñàìè óòâåðäèòüñÿ â ìèðå Ðåàëüíîñòè è 
ñäåëàòü âñå, ÷òîáû ïðèíåñòè åãî äðóãèì. 

Ïðîïîâåäîâàòü çíà÷èò âîò ÷òî: «ß èñêðåííå âåðþ â ñîçíàíèå Êðèøíû è â ïîëíîé ìåðå âêóñèë åãî 
ñëàäîñòü. Â íåì ÿ íàéäó è ñâîå áóäóùåå ñ÷àñòüå, ïîñêîëüêó ÷óâñòâóþ, êàêîå îíî ñëàäîñòíîå, 
áëàãîòâîðíîå è ïîëåçíîå. ß ïðèøåë äàòü åãî âàì, äðóçüÿ ìîè. Â æèçíè íóæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ 
ïðèíöèïàìè ñîçíàíèÿ Êðèøíû, è âû ñ óñïåõîì äîñòèãíåòå öåëè æèçíè». 

Òàê ìû áóäåì íåñòè êàæäîìó ñîçíàíèå Áîãà, ñîçíàíèå Êðèøíû. Íóæíî ïîêàçàòü, êàê ñîçíàíèå Áîãà 
â êîíå÷íîì ñ÷åòå âëèâàåòñÿ â ñîçíàíèå Êðèøíû. Íóæíî óìåëî, øàã çà øàãîì äîêàçàòü, ÷òî Êðèøíà – 
èñòî÷íèê âñåé ðàäîñòè (àêõèëà-ðàñàìðèòà-ìóðòèЇ). ×òî òàêîå ñîçíàíèå Êðèøíû? Ðóïà Ãîñâàìè äàë 
åìó íàó÷íîå îïðåäåëåíèå. Áåç ðàñû, ðàäîñòè, áëàæåíñòâà íàì íå îáîéòèñü. Ìû âñå èùåì ðàñó. Êàæäîå, 
äàæå ñàìîå ìåëü÷àéøåå ñóùåñòâî â ýòîì ìèðå âñåãäà ñòðåìèòñÿ ê ðàñå, ñ÷àñòüþ, óïîåíèþ, à âñå 
âîçìîæíûå ïðîÿâëåíèÿ ðàñû îëèöåòâîðåíû â Êðèøíå. Ïîñòàðàéòåñü ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì. ×òî òàêîå 
ðàñà? Êàêîâà åå ïðèðîäà? ×òî è ñ ÷åì ñðàâíèìî â ðàñå? Òàê, øàã çà øàãîì, âû ïðèäåòå ê ïðåäñòàâëåíèþ 
î Áîãå-Êðèøíå. Êðèøíà íå ëåãåíäà èç äðåâíèõ èíäèéñêèõ Ïèñàíèé. Îí íå ñêàçî÷íûé ãåðîé. Îí – 
ôàêò, è âàì íóæíî âñòàòü ïåðåä ëèöîì ýòîãî æèâîãî ôàêòà, ýòîé ðåàëüíîñòè. Ìû ïðèëîæèì âñå ñèëû, 
÷òîáû ïîêàçàòü âàì, êàêèì îáðàçîì ýòî ôàêò. Êðèøíà – ôàêò. Îí ðåàëüíîñòü, è ðåàëüíîñòü, 
ñóùåñòâóþùàÿ ñàìà äëÿ ñåáÿ.  

×òîáû äîñòè÷ü öåëè, íóæíî çàïëàòèòü öåíó. Íóæíî «óìåðåòü, ÷òîáû æèòü», è òîãäà âû 
ïî÷óâñòâóåòå, ÷òî ýòî íå îáìàí. Âû áóäåòå ýòî ÷óâñòâîâàòü ïî ìåðå òîãî, êàê áóäåòå ïðîäâèãàòüñÿ ïî 
èçáðàííîìó ïóòè (áõàêòè ïàðå ñ¹íóáõ¹âo âèðàêòèð àíé¹òðà ÷à). Ñ êàæäûì øàãîì âïåðåä âû áóäåòå 
èñïûòûâàòü òðè îùóùåíèÿ: óäîâëåòâîðåííîñòü, íàñûùåíèå è óòîëåíèå ãîëîäà. Ó âàñ âîîáùå ñòàíåò ìåíüøå 
æåëàíèé. Îáû÷íî ìû ÷óâñòâóåì: «ß õî÷ó òîãî, ýòîãî, ÿ âñåãî õî÷ó, ÿ âñå åùå íå óòîëèë ãîëîä». Íî âû 
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ïî÷óâñòâóåòå, ÷òî âàø ãîëîä áóäåò óìåíüøàòüñÿ ïî ìåðå òîãî, êàê âû áóäåòå ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ â ñîçíàíèè 
Êðèøíû, è òî, ÷òî ðàíüøå êàçàëîñü íåñóùèì îáëåã÷åíèå, óéäåò îò âàñ ñàìî ñîáîé . Âàøè æåëàíèÿ ïåðåñòàíóò âàì 
äîñàæäàòü è îòñòóïÿò, âàøà åñòåñòâåííàÿ ñêëîííîñòü ê äóõîâíîìó ðîñòó ñòàíåò ñèëüíåå, è âû íà÷íåòå 
áûñòðåå äâèãàòüñÿ âïåðåä. «Âû íà äåëå âñå ýòî ïîçíàåòå, òàê ÷òî ïðèõîäèòå è áåðèòå òî, ÷òî ìû âàì 
äàåì». Òàêèì îáðàçîì íóæíî ïîäõîäèòü ê êàæäîìó, îñòàâëÿÿ ïëîäû ñâîèõ òðóäîâ Ãîñïîäó. 

Ìû âñåãî ëèøü èñïîëíèòåëè, ìû ðàáîòàåì ïîòîìó, ÷òî Îí íàì âåëåë, è ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî 
òàêîå áõàêòè, íàñòîÿùàÿ ïðåäàííîñòü. ×òî áû ÿ íè äåëàë, çàðàáîòàííîå ìíîþ äîëæíî èäòè íå êî ìíå – 
ÿ âñåãî ëèøü èñïîëíèòåëü. Ïëîäàìè ìîåãî òðóäà áóäåò ïîëüçîâàòüñÿ Òîò, Êòî âñåì âëàäååò, ìîé 
Ãîñïîäèí – Êðèøíà. Âîò êàêàÿ ìûñëü äîëæíà íàìè äâèãàòü, è ýòî áóäåò èñòèííûì áõàêòè. Â 
ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìû áóäåì çàíèìàòüñÿ êàðìà-êàíäîé, áóäåì îäåðæèìû ïîãîíåé çà ïëîäàìè ñâîåãî 
òðóäà. ß õî÷ó ñàì íàñëàæäàòüñÿ ïëîäàìè êàðìû, íî åå ðåçóëüòàòû äîëæíû áûòü îòäàíû ìîåìó 
Ãîñïîäèíó. ß – Åãî ñëóãà è ðàáîòàþ ïî Åãî ïðèêàçó. ß – Åãî ðàá, ÿ íå ñîáñòâåííèê. ß íå òîò, êîìó 
äîëæíû äîñòàâàòüñÿ ïëîäû ýíåðãèè. Ïîâåëèòåëü ýíåðãèè – Âñåâûøíèé Ãîñïîäü, è âñå åå ïðîäóêòû 
äîëæíû íàïðàâëÿòüñÿ ê Íåìó. Îíè íå äîëæíû ïðîïàñòü ïî ïóòè. Òàê êàæäîìó èç íàñ íåîáõîäèìî 
äóìàòü. Òîãäà ýòî áóäåò èñòèííûì áõàêòè. Ìû íå ïîëó÷àòåëè, ïîëó÷àòåëü – Îí. Íóæíî âñåãäà 
ñîçíàâàòü, ÷òî âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Íåãî îäíîãî. Òîëüêî òîãäà ìû áóäåì ïðåäàííûìè. Ìû íå äåëüöû, 
à áåñêîðûñòíûå òðóæåíèêè. Â «Áõàãàâàä-ãèòå» (2.47) ñêàçàíî:  

 
êàðìà+é ýâ¹äõèê¹ðàñ òå 
ì¹-ïõàëåøó êàä¹÷àíà 
ì¹ êàðìà-ïõàëà-õåòóð áõ¨ð 
ì¹ òå ñà%ão ’ñòâ àêàðìà+è 

 
«Ó òåáÿ åñòü ïðàâî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã, íî íåò ïðàâà íàñëàæäàòüñÿ ïëîäàìè ñâîåãî òðóäà». Ýòî 

î÷åíü ñåðüåçíîå ïðåäóïðåæäåíèå. Êðèøíà ãîâîðèò: «Íå äóìàé, ÷òî åñëè ïëîäû òâîåãî òðóäà äîñòàíóòñÿ 
íå òåáå, òî íåò íóæäû áðàòü íà ñåáÿ õëîïîòû è ðàáîòàòü. Íèêîãäà òàê íå äóìàé». Ýòî ñàìîå óæàñíîå 
ïðîêëÿòüå – äóìàòü, ÷òî ðàç ÿ íè÷åãî íå ïîëó÷ó, òî íå íóæíî ðàáîòàòü. Íî äàæå áåñêîðûñòíûé òðóä 
öåíèòñÿ íå ñòîëü âûñîêî. Íàø òðóä, ñêîðåå, äîëæåí áûòü áîãîíàïðàâëåííûì: òðóäèòüñÿ íóæíî äëÿ òîãî, 
÷òîáû óãîäèòü Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó. Ýòî áõàêòè, ïðåäàííîñòü. È áõàêòè òîæå áûâàåò ðàçíûõ âèäîâ: 
âèäõè-áõàêòè, ðàöèîíàëüíàÿ ïðåäàííîñòü, î÷åíü îòëè÷àåòñÿ îò ðàãà-áõàêòè, åñòåñòâåííîé, 
íåïðèíóæäåííîé ïðåäàííîñòè. 

Áîã íå ìîíàðõ, âëàñòü êîòîðîãî îãðàíè÷åíà ðàìêàìè êîíñòèòóöèè. Îí – ñàìîäåðæåö. Òðóäèòüñÿ 
äëÿ ñàìîäåðæöà – çíà÷èò ïðèíîñèòü ñàìóþ âûñîêóþ æåðòâó. Êàêèì áåñêîðûñòíûì è ìóæåñòâåííûì 
íóæíî áûòü, ÷òîáû òðóäèòüñÿ ðàäè ñàìîäåðæöà, äåñïîòà, ëæåöà, ñïîñîáíîãî íà âñå ÷òî óãîäíî? Áîëåå 
òîãî, ýòî Åãî åñòåñòâåííîå ñîñòîÿíèå. Ýòî íå ìèìîëåòíîå íàñòðîåíèå, à Åãî âå÷íàÿ ãëóáèííàÿ ïðèðîäà. 
Êðèøíà – ñàìîäåðæåö, ïîòîìó ÷òî çàêîí èñõîäèò îò Íåãî. Ñàìîäåðæåö âûøå çàêîíà. Çàêîí íåîáõîäèì, 
êîãäà íàñ ìíîãî, äëÿ îäíîãî çàêîíà íå íóæíî. Êðèøíà – äåñïîò, è â òî æå âðåìÿ Îí – àáñîëþòíîå 
áëàãî. Åñëè Åãî äåñïîòèçì îãðàíè÷èòü, ìèð îò ýòîãî òîëüêî ïîòåðÿåò. Áëàãîå äîëæíî òå÷ü ïîëíûì 
ïîòîêîì. Ðàçâå ýòî ïëîõî? Ðàçâå ìîæíî ïðîòèâ ýòîãî ÷òî-òî âîçðàçèòü? Áëàãîå äîëæíî ñâîáîäíî òå÷ü 
âñþäó. Åñëè ìû ãîâîðèì, ÷òî Áîã – àáñîëþòíîå áëàãî, òî ÷òî ìû òåðÿåì, ïðèçíàâ Åãî ñàìîäåðæöåì? 
Ðàçâå ñàìîäåðæöàìè äîëæíû áûòü íåâåæäû è ãëóïöû? Íåò. Ïîëíîïðàâíûì ñàìîäåðæöåì äîëæíî áûòü 
àáñîëþòíîå áëàãî. È íå íàì ñâÿçûâàòü Åìó ðóêè çàêîíîì. Ìû îò ýòîãî òîëüêî ïîòåðÿåì. È Êðèøíà 
ëæåò, ÷òîáû íàñ ïðèâëå÷ü, èáî ìû íå ñïîñîáíû ïîíÿòü âñåé èñòèíû. ×òîáû íàñ ïðèòÿíóòü è ïîñòåïåííî 
ïðèâåñòè ê èñòèíå, Îí ñòàíîâèòñÿ ëæåöîì. 

Ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî ïîíÿòü, ÷òî Îí âñåáëàãîé, è ïîòîìó îò Íåãî èñõîäèò òîëüêî áëàãîå. Âñå 
íåäîñòàòêè ëèøü íà íàøåé ñòîðîíå. Ìû – ïðåñòóïíèêè, à íå Îí. Íî Îí ÿâëÿåò ýòî êàê Ñâîþ èãðó, 
ëèëó. Âñå ïðèíàäëåæèò Åìó, ïîýòîìó ëæè íèêàêîé íåò. Êîãäà Îí ñêàçàë: «Äà áóäåò ñâåò!», ïîÿâèëñÿ 
ñâåò, êîãäà Îí ñêàçàë: «Äà áóäåò âîäà!», ïîÿâèëàñü âîäà. Åñëè Îí òàê ìîãóùåñòâåí, ìîæíî ëè âîîáùå 
ãîâîðèòü î ëæè? 

Ìû äîëæíû ïîæåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè Êðèøíû, èáî Îí – àáñîëþòíîå áëàãî, êðàñîòà è ëþáîâü. 
Âîò êàêîé âåëèêîé âåðîé è áåñêîðûñòèåì íóæíî îáëàäàòü. Åñëè ìû ñäåëàåì ñîçíàíèå Êðèøíû ñâîèì 
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âûñøèì èäåàëîì, îò íàñ ïîòðåáóåòñÿ î÷åíü ìíîãî æåðòâ, íî æåðòâîâàòü – çíà÷èò æèòü. «Óìåðåòü, ÷òîáû 
æèòü». Ïîæåðòâîâàâ ñîáîé, ìû íè÷åãî íå ïîòåðÿåì. Îòäàâ ñåáÿ, ìû òîëüêî ïðèîáðåòåì. 

Òàêèì îáðàçîì, êèðòàí, ïðîïîâåäü – ýòî ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ öåëè. Ïðèíåñòè êèðòàí äóøàì, 
íàñåëÿþùèì ýòîò ìèð, ìîæíî ðàçíûìè ïóòÿìè: îáðàòèâøèñü ê íèì ïðÿìî èëè ÷åðåç êíèãè, èëè 
ñîâåðøàÿ ñàíêèðòàíó, òî åñòü ñîâìåñòíî âîñïåâàÿ ñâÿòûå èìåíà. Ïîìîãàÿ äðóãèì, ìû ïîìîãàåì ñåáå: 
ñòðîèì ñîáñòâåííîå ñ÷àñòüå, óêðåïëÿåì ñîáñòâåííóþ âåðó. Íå òîëüêî äðóãèå, íî è ìû ñàìè ïîëó÷èì îò 
êèðòàíà âå÷íîå áëàãî. 

Â «Áõàãàâàä-ãèòå»  (2.47) Êðèøíà ãîâîðèò: «Íèêîãäà íå îòêàçûâàéñÿ îò âûïîëíåíèÿ äîëãà (ì¹ òå 
ñà%ão ’ñòâ àêàðìà+è). Ðàç ðàáîòàòü íóæíî äëÿ Ìåíÿ, ðàçâå òû ïðåêðàòèøü òðóäèòüñÿ? Íå ïîääàâàéñÿ 
ýòîé ïàãóáíîé ìûñëè, èáî òîãäà òû îáðå÷åí. Íå äóìàé î òîì, ÷òîáû ïåðåñòàòü ðàáîòàòü è îáúÿâèòü 
çàáàñòîâêó. Íåò. Ýòî îïàñíàÿ ïóñòîòà. Íå áðîñàéñÿ â ýòó âå÷íóþ ïóñòîòó, à òðóäèñü äëÿ Ìåíÿ, òîãäà òû 
áóäåøü áëàãîäåíñòâîâàòü». Êðèøíà ãîâîðèò: «Îñòàâü âñå äõàðìû è ïðåäàéñÿ Ìíå (ñàðâà-äõàðì¹í 
ïàðèòéàäæéà ì¹ì ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà). ß âîò êòî: ß òâîé ïîêðîâèòåëü, òâîé äðóã, ß äëÿ òåáÿ âñå. 
Öåëü æèçíè íóæíî èñêàòü âî Ìíå. Âåðü Ìîåìó ñëîâó, Àðäæóíà. Óæ ß íå ñòàíó òåáÿ îáìàíûâàòü. Òû 
ìîé äðóã, ïîýòîìó âåðü Ìíå».  

 
ìàí ìàí¹ áõàâà ìàä-áõàêòo 
ìàä-é¹äæ¸ ì¹= íàìàñêóðó  
ì¹ì ýâàèøéàñè ñàòéà= òå  
ïðàòèäæ¹íå ïðèéo ’ñè ìå 

 
«Âñåãäà äóìàé îáî Ìíå, ñòàíü Ìîèì ïðåäàííûì. Ïî÷èòàé Ìåíÿ è ïàäàé ïðåäî Ìíîé íèö. Òîãäà òû 

íåïðåìåííî ïðèäåøü êî Ìíå. Ìîé äðóã, êëÿíóñü òåáå, ß ãîâîðþ ïðàâäó. ß åñòü âñå. Ñòðåìèñü êî Ìíå. ß 
öåëü, ñìûñë æèçíè íå òîëüêî äëÿ òåáÿ, íî è äëÿ êàæäîãî. Òàêîâî Ìîå ïîëîæåíèå â àáñîëþòíîì 
èçìåðåíèè. Ïî êðàéíåé ìåðå, òû – Ìîé äðóã. Òåáÿ ß íå ñòàíó îáìàíûâàòü. Âåðü Ìíå. Êëÿíóñü – òî, 
÷òî ß òåáå ðàññêàçàë, ïðàâäà». 

Êàê ïðÿìî è îòêðîâåííî ãîâîðèò î Ñåáå Êðèøíà! Îí óìîëÿåò, ÷òîáû Åìó ïîâåðèëè, – ðàäè íàøåãî 
áëàãà. È Åãî ñëîâà çàïå÷àòëåíû â «Áõàãàâàä-ãèòå», ÷òîáû ñëóæèòü íàì íàêàçîì. ×òîáû ðàññêàçàòü î 
Ñåáå, Êðèøíà òàêæå ïðèøåë íà çåìëþ â îáëèêå Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Îí Ñàì ñòàë Ñâîèì 
ïðîïîâåäíèêîì è ïðèâåë ñ Ñîáîé Ñâîèõ âå÷íûõ ïðèáëèæåííûõ. Îí ïðèâåë äàæå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, 
îëèöåòâîðåíèå ïðåäàííîñòè, è ñêàçàë: «ß ïîêàæó, êàê ïëåíèòåëüíà Òâîÿ ðîëü â ñëóæåíèè Ìíå, êàêîé 
ïðåêðàñíîé è âåëè÷åñòâåííîé ìîæåò áûòü ïðåäàííîñòü Ìîåé Âòîðîé Ïîëîâèíå. Èäåì ñî Ìíîé». È 
Áàëàäåâ ïðèøåë â îáëèêå Íèòüÿíàíäû è òîæå ñòàë ïðîïîâåäîâàòü, è Âðèíäàâàí ÿâèëñÿ è ðàñêðûë ñåáÿ â 
Íàâàäâèïå. È ìû â íåîïëàòíîì äîëãó ïåðåä ïðîïîâåäíèêîì, îñîáåííî êîãäà Êðèøíà Ñàì ïðèõîäèò ñ 
ïðîïîâåäüþ è ïîêàçûâàåò, êàê ïðåêðàñíà, ìèëîñåðäíà è æåðòâåííà áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü. 
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Ãëàâà 2. Ñâÿòûå, Ñâÿùåííûå Ïèñàíèÿ 
è ãóðó 

 
 
 
Â ïàëîìíè÷åñòâî îòïðàâëÿþòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ñëóøàòü ðå÷è ñâÿòûõ ëþäåé, æèâóùèõ â 

ñâÿòîì ìåñòå. Íèæå ïðèâîäèòñÿ çàïèñü áåñåäû Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà è òðåõ åâðîïåéñêèõ 
ñòóäåíòîâ, ïðèåõàâøèõ â Èíäèþ, ÷òîáû íàéòè èñòèíó. 

 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Çà÷åì âû ïðèåõàëè â Èíäèþ?  
Ñòóäåíò: ×òîáû ñîâåðøèòü ïàëîìíè÷åñòâî. ×òîáû ïîáûâàòü â ñâÿòûõ ìåñòàõ: Íàâàäâèïå, 

Âðèíäàâàíå è Äæàãàííàòõà Ïóðè. Ýòî ãëàâíàÿ ïðè÷èíà íàøåãî ïðèåçäà â Èíäèþ. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îòêóäà âû îáî âñåì ýòîì óçíàëè? Èç êíèã?  
Ñòóäåíò: Äà, èç êíèã Øðèëû Ïðàáõóïàäû.  
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Èç êàêèõ êíèã? 
Ñòóäåíò: Èç «Áõàãàâàä-ãèòû». 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Î, «Áõàãàâàä-ãèòû êàê îíà åñòü» Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè Ìàõàðàäæà? 
Ñòóäåíò: Äà. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ìíîãî ëåò íàçàä îäèí íåìåöêèé ó÷åíûé âûñêàçàë ìíåíèå î òîì, ÷òî 

«Áõàãàâàä-ãèòà» – ñàìîå âûñîêîå äóõîâíîå ïðîèçâåäåíèå. Îí èìåë â âèäó òî, ÷òî «Áõàãàâàä-ãèòà» äàåò 
íàì ÿñíûé ñîâåò: íå íóæíî ïûòàòüñÿ èñïðàâèòü îêðóæåíèå, íóæíî ñòàðàòüñÿ èñïðàâèòü ñåáÿ, çàíÿòü 
ïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåìó ìèðó. Êëþ÷ ê çàïîâåäÿì «Áõàãàâàä-ãèòû»: 
«Èñöåëè ñåáÿ». Ìû íå â ñèëàõ èçìåíèòü îêðóæåíèå. Îíî òâîðèòñÿ áîæåñòâåííîé âîëåé. Íàøå 
îêðóæåíèå, ñîâîêóïíîñòü ñèë, äåéñòâóþùèõ íà íàñ èçâíå, íåïîêîëåáèìî. Ó íàñ íåäîñòàòî÷íî ñèë, ÷òîáû 
íà íåãî ïîêóñèòüñÿ, ýòî áóäåò ëèøü íàïðàñíîé òðàòîé ýíåðãèè. Ñêîðåå, íóæíî ñòàðàòüñÿ ñêîððåêòèðîâàòü 
ñåáÿ, ÷òîáû ïðèñïîñîáèòüñÿ ê îáñòîÿòåëüñòâàì, íàñ îêðóæàþùèì; ýòî – êëþ÷ ê óñïåõó (òàò òå 
’íóêàìï¹= ñóñàì¸êøàì¹+o). Ó íàñ åñòü îáÿçàííîñòè è ìû äîëæíû èõ âûïîëíÿòü, íî íå äîëæíû 
ñòðåìèòüñÿ ê ïëîäàì ñâîåãî òðóäà; ðåçóëüòàò çàâèñèò îò Êðèøíû (êàðìà+é ýâ¹äõèê¹ðàñ òå ì¹-ïõàëåøó 
êàä¹÷àíà). Ìû âíîñèì ñâîé âêëàä, è îäíîâðåìåííî òûñÿ÷è è ìèëëèîíû äðóãèõ ñóùåñòâ äåëàþò ñâîé, 
òâîðÿ îêðóæàþùèé ìèð. Ïîýòîìó íóæíî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã è âîñïðèíèìàòü êîíå÷íûé ðåçóëüòàò êàê 
íàèëó÷øèé, ïîñêîëüêó åãî íàì äàë Àáñîëþò. Íàøè äåéñòâèÿ ïðèíîñÿò ìíîãî÷èñëåííûå ðåçóëüòàòû, íî 
íóæíî âèäåòü, êàê àáñîëþòíàÿ âîëÿ ïðèâîäèò âñå â ãàðìîíèþ, è ñîîòâåòñòâåííî ñåáÿ êîððåêòèðîâàòü. 

Îò íàñ òðåáóåòñÿ òîëüêî îäíî: èñïîëíÿòü ñâîé äîëã. Íèêîãäà íå îæèäàéòå îò îêðóæåíèÿ êàêîé-òî 
îïðåäåëåííîñòè: â íåì âñå áóäåò ïðîèñõîäèòü ñâîèì ÷åðåäîì. Ìû íå â ñèëàõ åãî èçìåíèòü. Ñêîðåå, 
íóæíî ïðèëîæèòü âñå óñèëèÿ ê òîìó, ÷òîáû èçìåíèòü ñåáÿ è òàêèì îáðàçîì ïðèéòè ñ îêðóæåíèåì â 
ãàðìîíèþ. 

Îò íàñ íèêîãäà íå îæèäàþò, ÷òîáû ìû íàñëàæäàëèñü ïëîäàìè ñâîåãî òðóäà. Ìû òðóäèìñÿ, ÷òîáû 
ïîëó÷èòü êàêîé-òî ðåçóëüòàò, íî íå ïîëó÷àåì, – äîëæíî ëè ýòî íàñ îáåñêóðàæèâàòü? Íåò. Íóæíî 
ïðîäîëæàòü èñïîëíÿòü ñâîé äîëã. Âñå, ÷òî ìû äåëàåì, íóæíî ïðåäëàãàòü Áåçãðàíè÷íîìó, è Îí 
ðàñïîðÿäèòñÿ ðåçóëüòàòàìè ïî Ñâîåìó óñìîòðåíèþ. Êðèøíà ãîâîðèò: «Íèêîãäà íå æàæäè ïëîäîâ ñâîåãî 
òðóäà. Íî è íå ñèäè áåç äåëà. Íå áóäü íèê÷åìíûì. Ïðîäîëæàé èñïîëíÿòü ñâîé äîëã è íå äóìàé î 
ïîñëåäñòâèÿõ». 

Ñòóäåíò: Äîëæíû ëè ìû ïðè ýòîì ïîìíèòü î Êðèøíå? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà. Òîãäà ìû áóäåì ñâÿçàíû ñ Êðèøíîé è ïîñòåïåííî ïîéìåì, ÷òî îêðóæåíèå 

– íàø äðóã. Êîãäà ñëåäû íàøèõ ïðîøëûõ äåë èñ÷åçíóò, ìû óâèäèì, ÷òî êàæäàÿ âîëíà íåñåò íàì 
áëàãóþ âåñòü. Êîãäà ó íàñ ïðîïàäåò ýãîèñòè÷íîñòü, ìû óâèäèì ïîâñþäó âîêðóã ñåáÿ ñëàäîñòíûå âîëíû. 
Íóæíî ñòàðàòüñÿ èçæèòü ïîñëåäñòâèÿ âñåõ ïîðî÷íûõ äåéñòâèé, êîòîðûå ìû äî ýòîãî ñîâåðøèëè. Íóæíî 
èñïîëíÿòü ñâîé äîëã, íå îæèäàÿ îïðåäåëåííîãî ðåçóëüòàòà, íî îñòàâëÿÿ åãî íà óñìîòðåíèå 
Áåçãðàíè÷íîãî. 
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È íàñòóïèò äåíü, êîãäà íàøè ýãîèñòè÷íûå ÷óâñòâà èñ÷åçíóò, è òîãäà ïîäíèìåòñÿ èçíóòðè 
ïðîáóäèâøååñÿ îòî ñíà íàøå èñòèííîå «ÿ», îáèòàòåëü áåçãðàíè÷íîãî ìèðà, è ìû óâèäèì âîêðóã ñåáÿ 
ñëàäîñòíûå âîëíû òîãî ìèðà. Òàì âñå ñëàäîñòíî. Âåòåð, âîäà, äåðåâüÿ – âñå, ñ ÷åì áû ìû íè 
ñîïðèêîñíóëèñü, ñëàäîñòíî, ñëàäîñòíî, ñëàäîñòíî. 

Ýãî ó íàñ âíóòðè – íàø âðàã è, ÷òîáû åãî èñêîðåíèòü, íóæíî èñïîëíÿòü ñâîé äîëã òàê, êàê ìû 
ñ÷èòàåì ïðàâèëüíûì, íî íèêîãäà íå ðàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òî ìû ïîëó÷èì æåëàåìûé ðåçóëüòàò. Ýòî ìåòîä 
êàðìà-éîãè, è åñëè ìû èì âîñïîëüçóåìñÿ, òî î÷åíü ñêîðî îáíàðóæèì, ÷òî íàøå ëîæíîå ýãî, âñåãäà 
çàìûøëÿâøåå ÷òî-òî ãíóñíîå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñâîåêîðûñòíûõ öåëåé, èñ÷åçëî, è âíóòðè íàñ ïîäíÿëîñü 
øèðîêîå, îáøèðíîå ýãî, è ÷òî ìû â ãàðìîíèè ñî âñåé âñåëåííîé. Ïåðåä íàìè ðàñêèíåòñÿ ãàðìîíè÷íûé 
ìèð, à ïîêðîâ ýãîèñòè÷åñêèõ æåëàíèé èñ÷åçíåò. 

Ïðè÷èíà íàøåãî íåäóãà íå âîâíå, à âíóòðè íàñ. Ïàðàìàõàìñà-âàéøíàâ, ñàìûé âûñîêèé ñâÿòîé, 
âèäèò, ÷òî âñå â ïîëíîì ïîðÿäêå. Åìó íå íà ÷òî ïîæàëîâàòüñÿ. Òîò, êòî îáðåë ñïîñîáíîñòü âèäåòü âñå â 
âûñøåé ñòåïåíè áëàãèì è ñëàäîñòíûì, íà÷èíàåò æèòü â ìèðå áîæåñòâåííîãî. Íàøå ýãî ïðè÷èíÿåò íàì 
îäíè òðåâîãè, è îíî äîëæíî èñ÷åçíóòü. Íå íóæíî äóìàòü, áóäòî îêðóæåíèå – íàø âðàã. Íóæíî èçî âñåõ 
ñèë ñòàðàòüñÿ óâèäåòü ìèëîñòü Ãîñïîäà âî âñåì, ÷òî ê íàì ïðèõîäèò, äàæå â òîì, ÷òî êàæåòñÿ íàì 
âðàæäåáíûì. Âñå – ìèëîñòü Ãîñïîäà, íî ìû ýòîãî íå âèäèì; ñêîðåå, ìû âèäèì âñå íàîáîðîò. Ãðÿçü – â 
íàøèõ ãëàçàõ. 

Â ñóùíîñòè, âñå áîæåñòâåííî. Âñå – ìèëîñòü Ãîñïîäà. Áîëåçíü ïîðàçèëà íàøè ãëàçà. Ìû áîëüíû, 
íî åñëè âûçäîðîâååì, òî óâèäèì, ÷òî ìû ïîñðåäè áëàãîäàòíîãî ìèðà. Òîëüêî ïîêðîâ æåëàíèé ìåøàåò 
íàì óâèäåòü âñå â èñòèííîì ñâåòå. Òàê íàñòîÿùèé ó÷åíèê øêîëû ïðåäàííîñòè òàê âîñïðèíèìàåò 
îêðóæàþùèé ìèð è Ãîñïîäà. Íóæíî äóìàòü, ÷òî âñå òâîðèòñÿ ïî âîëå Áîãà. Äàæå òðàâèíêà íå 
øåëîõíåòñÿ áåç äîçâîëåíèÿ Âåðõîâíîãî Âëàñòåëèíà. Êàæäàÿ äåòàëü îòñëåæèâàåòñÿ è íàïðàâëÿåòñÿ Èì. 
Íóæíî ñìîòðåòü íà ìèð ñ îïòèìèçìîì. Ïåññèìèñò ñèäèò âíóòðè íàñ. Çà âñÿêîå çëî îòâåòñòâåííî íàøå 
ýãî. 

Òàêîâ âàéøíàâèçì. Åñëè ìû ñìîæåì åìó ñëåäîâàòü, òî î÷åíü ñêîðî èñöåëèìñÿ îò íåäóãà è îêàæåìñÿ 
ïîñðåäè áåçãðàíè÷íîé áëàãîäàòè. Ñåé÷àñ ìû ñòðåìèìñÿ «âûëå÷èòü» òî, ÷òî âèäèì âîêðóã. Ìû äóìàåì: 
«ß õî÷ó, ÷òîáû âñå ïîä÷èíÿëîñü ìîåé âëàñòè, ìîåé âîëå. Êîãäà âñå áóäåò ìíå ïîâèíîâàòüñÿ, òîãäà ÿ áóäó 
ñ÷àñòëèâ». Íî íàøå îòíîøåíèå äîëæíî áûòü ñîâñåì äðóãèì. Ïî ñëîâàì Ìàõàïðàáõó: 

 
ò\+¹ä àïè ñóí¸÷åíà 
òàðoð àïè ñàõèø+óí¹ 
àì¹íèí¹ ì¹íàäåíà 
ê¸ðòàí¸éàЇ ñàä¹ õàðèЇ 

 
Íå íóæíî îêàçûâàòü îêðóæåíèþ íèêàêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Åñëè ê íàì âñå æå ïðèäåò ÷òî-òî 

íåæåëàòåëüíîå, íóæíî ïåðåíîñèòü ýòî ñ âåëè÷àéøèì òåðïåíèåì. Äàæå åñëè íà íàñ íàïàäóò, ìû íå áóäåì 
ïðèìåíÿòü íàñèëèÿ: íàì íóæíî ó÷èòüñÿ áûòü ñòîéêèìè â âûñøåé ìåðå. Ìû áóäåì ïî÷èòàòü êàæäîãî, äëÿ 
ñåáÿ æå íå ñòàíåì èñêàòü ïî÷åñòåé. 

Òàê, ñ íàèìåíüøèìè çàòðàòàìè ñèë è âðåìåíè, ìû äîñòèãíåì âûñøåé öåëè: òîãî ìèðà, ãäå 
ïðåáûâàåò Ñàì Êðèøíà. Òîò ìèð – ñàìàÿ îñíîâà áûòèÿ. Òîãäà ñ äóøè ïàäóò âñå îêîâû; äóøà âíóòðè 
íàñ ïðîñíåòñÿ è óâèäèò, ÷òî îíà ïëåùåòñÿ â âîëíàõ ñëàäîñòè, òàíöóåò è ðàäóåòñÿ âî Âðèíäàâàíå, âìåñòå 
ñ Êðèøíîé è Åãî ïðåäàííûìè. À ÷òî òàêîå Âðèíäàâàí? Ýòî íå ñêàçêà, íå âûìûñåë. Ñàìàÿ øèðîêàÿ, 
ñàìàÿ îáøèðíàÿ ñôåðà âî âñåé âñåëåííîé – ýòî êðàñîòà, ñëàäîñòíîñòü è áëàæåíñòâî, è âñå ýòî â ïîëíîé 
ìåðå åñòü âî Âðèíäàâàíå. Íàì íóæíî ãëóáîêî ïîãðóçèòüñÿ â ýòó ñôåðó – ñôåðó ðåàëüíîñòè. 

Íàøå ýãî çàñòàâëÿåò íàñ ïëàâàòü íà áóðëèâîé ïîâåðõíîñòè îêåàíà ìàéè, èëëþçèè. Íàñ áðîñèëè â 
íåãî èçìûøëåíèÿ è æàæäà ýãîèñòè÷åñêèõ íàñëàæäåíèé, è îò íèõ íóæíî èçáàâèòüñÿ ðàç è íàâñåãäà. Òîãäà 
èçíóòðè ïîäíèìåòñÿ íàøà ïðåêðàñíàÿ ñóùíîñòü, è ìû óâèäèì, ÷òî êðóæèìñÿ â ñ÷àñòëèâîì òàíöå, ñ 
Êðèøíîé âî Âðèíäàâàíå. 

Íà ÿçûêå Ãåãåëÿ ýòî íàçûâàåòñÿ «ñàìîîïðåäåëåíèåì». Ïîä ñàìîîïðåäåëåíèåì ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî 
ìû äîëæíû óìåðåòü, ÷òîáû æèòü. Íóæíî îñòàâèòü íàøó ìàòåðèàëüíóþ æèçíü è âñå ìàòåðèàëüíûå 
ïðèâû÷êè; íóæíî ïîõîðîíèòü ñåáÿ òåïåðåøíèõ, åñëè ìû ñòðåìèìñÿ ê èñòèííîé æèçíè. Íóæíî 
èñêîðåíèòü â ñåáå ëîæíîå ýãî. Ìàòåðèàëüíûå ïðèâû÷êè, íàêîïëåííûå íàìè çà ìíîãèå æèçíè, ñîáðàíû â 
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òîíêîé ôîðìå â ýãî; ýòî ïðèâû÷êè, îñòàâøèåñÿ ó íàñ íå òîëüêî èç æèçíåé â îáëèêå ëþäåé, íî è èç 
æèçíåé â îáëèêå æèâîòíûõ, äåðåâüåâ è ò.ä. Ñîçíàíèå Êðèøíû ïðåäïîëàãàåò ïîëíîå óíè÷òîæåíèå 
ëîæíîãî ýãî. Ýòîò âûìûøëåííûé ýãîèñò, ñèäÿùèé âíóòðè íàñ – íàø âðàã. Íàøå èñòèííîå «ÿ» 
áåçíàäåæíî ïîãðåáåíî ïîä ëîæíûì ýãî. Íàøå çàáâåíèå òàê ãëóáîêî, ÷òî ìû íå çíàåì äàæå, êòî ìû òàêèå. 
Ïîýòîìó, êàê ñêàçàë íåìåöêèé ôèëîñîô Ãåãåëü, ìû äîëæíû «óìåðåòü, ÷òîáû æèòü». 

Ðåàëüíîñòü ñóùåñòâóåò Ñàìà äëÿ Ñåáÿ è Ñàìà ïî Ñåáå. Ìèð ñîòâîðåí íå äëÿ íàøèõ ýãîèñòè÷åñêèõ 
öåëåé, ó íåãî âñåëåíñêîå ïðåäíàçíà÷åíèå, è ìû – åãî ÷àñòü. Ìû äîëæíû ïðèéòè ê âçàèìîïîíèìàíèþ ñ 
Öåëûì. Ñîâåðøåííîå öåëîå – ýòî Êðèøíà, è Îí òàíöóåò, èãðàåò è ïîåò ïî-Ñâîåìó. Ìû äîëæíû âîéòè â 
ýòîò ãàðìîíè÷íûé òàíåö. 

Êàê ìû, êðîøå÷íûå ñóùåñòâà, ìîæåì äóìàòü, ÷òî Áåçãðàíè÷íîå äîëæíî áûòü íàì ïîäâëàñòíî? ×òî 
âñå áóäåò ïðîèñõîäèòü ïî íàøåé ïðèõîòè? Ýòî ñàìîå ãíóñíîå, ñàìîå îòâðàòèòåëüíîå, ÷òî òîëüêî ìîæíî 
ñåáå ïðåäñòàâèòü, è ìû ñòðàäàåì îò ýòîé áîëåçíè. Âîò èñòèííàÿ ïðîáëåìà, ñòîÿùàÿ ïåðåä îáùåñòâîì. È 
ìû äîëæíû ñòðåìèòüñÿ óçíàòü, êàê åå ðàçðåøèòü. 

Ñòóäåíò: Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî íóæíî ïîëíîñòüþ îòðåøèòüñÿ îò ìàòåðèàëüíîé æèçíè? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Íå ñðàçó. Êàæäûé äîëæåí ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ ïîñòåïåííî, ñîãëàñíî ñâîèì 

èíäèâèäóàëüíûì îñîáåííîñòÿì. Åñëè ÷åëîâåê, ñëèøêîì ïðèâÿçàííûé ê ìèðñêîé æèçíè, âäðóã åå 
îñòàâèò, îí íå ñìîæåò ñëåäîâàòü ñâîèì îáåòàì, è ñíîâà ïàäåò. Ïîýòîìó êàæäûé äîëæåí ðàçâèâàòüñÿ 
ïîñòåïåííî è äåëàòü òî, ÷òî åìó ïî ñèëàì. Ýòî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, è âìåñòå ñ òåì ó íàñ âñåãäà 
äîëæíî áûòü æåëàíèå âñå îñòàâèòü è âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñåáÿ âûñøåìó äîëãó. Òå, ó êîãî õâàòèò ìóæåñòâà, 
áðîñÿòñÿ â íåèçâåñòíîñòü ñ ìûñëüþ: «Êðèøíà ìåíÿ çàùèòèò. ß èäó íà ýòî âî èìÿ Áîãà. Îí ïîâñþäó. Îí 
âîçüìåò ìåíÿ â Ñâîå ëîíî». Ñ ýòîé ìûñëüþ íàñòîÿùèé èñêàòåëü èñòèíû áðîñèòñÿ âïåðåä. 

Ñòóäåíò: Ó ìåíÿ åñòü ïðîáëåìà. Âîò óæå äåñÿòü ëåò ÿ ñòàðàþñü ñëåäîâàòü ýòîìó ìåòîäó. Äåñÿòü ëåò 
íå åì ìÿñà, ðûáû, ÿèö. ß ñòîðîíþñü ìàòåðèàëüíîãî, ÿ íå ÷óâñòâóþ ê íåìó âëå÷åíèÿ. Âñå ýòî îñòàëîñü 
ïîçàäè. Íî åñòü îäíî, îò ÷åãî ÿ õî÷ó è â òî æå âðåìÿ íå õî÷ó îòêàçàòüñÿ. Ýòî ãàíäæà (ìàðèõóàíà). 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ýòî ìåëî÷ü. Íàñòîÿùèõ ïðîáëåì òðè: ïåðâàÿ, ýòî æåíùèíû, âòîðàÿ – 
äåíüãè, à òðåòüÿ – ãðîìêîå èìÿ è ñëàâà. Âîò òðè íàøèõ âðàãà. Ìàðèõóàíà, äóðìàí – ýòî ìåëî÷ü. Îò 
íåå íåòðóäíî îòêàçàòüñÿ. Íî ýòè òðè – ñàìûå ãëóáèííûå ñòðåìëåíèÿ êàæäîãî æèâîòíîãî, ðàñòåíèÿ, 
ïòèöû, ÷åëîâåêà èëè áîæåñòâà. Ýòè òðè òðóäíîñòè åñòü ïîâñþäó. À íàðêîòèêè è äðóãèå íåäîëãîâå÷íûå 
ïðèâû÷êè – âåùè ñîâåðøåííî íåçíà÷èòåëüíûå, è èõ ëåãêî îäîëåòü. 

Ïðèñòðàñòèå ê íàðêîòèêàì ïîÿâèëîñü ó íàñ ïîñòåïåííî, è òàê æå ïîñòåïåííî, íå âäðóã, íóæíî îò 
íåãî èçáàâèòüñÿ. Ñðàçó ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû â ãàçåòàõ ïèñàëè î òîì, ÷òî Ãåðèíã, 
êîìàíäóþùèé ãèòëåðîâñêîé àâèàöèåé, çëîóïîòðåáëÿë îäóðìàíèâàþùèìè âåùåñòâàìè. Íî êîãäà îí ñèäåë 
â òþðüìå, îäóðìàíèâàþùèõ âåùåñòâ åìó íå äàâàëè. Îí çàáîëåë, åãî íà÷àëè ëå÷èòü, è âñå ïðîøëî. Åãî 
âûëå÷èëè ëåêàðñòâàìè. Ê íàì ñþäà òîæå ïðèõîäèëî ìíîãî ëþäåé, ïðèñòðàñòèâøèõñÿ ê îïèóìó, îíè 
îñòàâàëèñü â õðàìå è ïîñòåïåííî èçáàâëÿëèñü îò ïàãóáíîé ïðèâû÷êè. 

Ìíîãèå òàê íàçûâàåìûå «ñàäõó» êóðÿò ìàðèõóàíó. Îíà ïîìîãàåò ñîñðåäîòî÷åíèþ óìà, íî ýòî – 
ìàòåðèàëüíûé óì. Íàðêîòèêè íå äàþò óêîðåíèòüñÿ âåðå. Îíè åå âðàãè. Íèêàêîé ìàòåðèàëüíûé äóðìàí, 
à îäíà òîëüêî âåðà ïðèâåäåò íàñ ê æåëàííîé öåëè. Çàáëóäøèå äóøè äóìàþò, ÷òî ìàðèõóàíà, ãàøèø è 
ðàçíûå äðóãèå ñðåäñòâà ñïîñîáñòâóþò ìåäèòàöèè. Â êàêîé-òî ìåðå äà, íî âñå ýòî ìèðñêèå ñðåäñòâà, è îíè 
íå ñïàñóò íàñ, êîãäà ïðèäåò íóæäà. Îíè íå ïîìîãóò íàì ïîäíÿòüñÿ ïî-íàñòîÿùåìó âûñîêî.  

Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (1.17.38) ñêàçàíî, ÷òî íóæíî îòâåðãíóòü ïÿòü çîë: äüþòàì, àçàðòíûå 
èãðû, èëè äâóëè÷íîñòü; ïàíàì, âñå, ÷òî îäóðìàíèâàåò, äàæå ÷àé, êîôå, áåòåëü; ñòðèÿõ, íå îñâÿùåííûå 
çàêîíîì, íåäîçâîëåííûå ëþáîâíûå ñâÿçè ñ æåíùèíàìè; ñóíó, óáîé æèâîòíûõ; è äåíåæíûå ñäåëêè. 
Ïîñëåäíèå ëèøàþò ÷åëîâåêà æåëàíèÿ ïðîäâèãàòüñÿ âïåðåä ïî ïóòè âåðû. Âñå ïÿòü – âåëèêèå èñêóñû. 

×òî ãîâîðèòü î òîé áðåäîâîé èäåå, ÷òî íàðêîòèêè ïîìîãóò íàì ìåäèòèðîâàòü íà òðàíñöåíäåíòíîå, 
êîãäà äåâàðøè Íàðàäà óòâåðæäàåò: éàì¹äèáõèð éîãà-ïàòõàèЇ ê¹ìà-ëîáõà-õàòî ìóõóЇ (äàæå ïëîäû 
ìåäèòàöèè ïðåõîäÿùè, íåäîëãîâå÷íû). Íàì ïîìîæåò òîëüêî èñòèííàÿ âåðà â äóõå ÷èñòîé ïðåäàííîñòè. 

Ñòóäåíò: Òîãäà êàê íàì ðàçâèòü âåðó â ñîçíàíèå Êðèøíû? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îòêóäà âû óçíàëè î ñîçíàíèè Êðèøíû? 
Ñòóäåíò: Èç «Áõàãàâàä-ãèòû». 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Èç «Áõàãàâàä-ãèòû». Òî åñòü èç ñâÿùåííûõ êíèã. À êòî íàïèñàë ýòè êíèãè? 

Êàêîé-íèáóäü ñâÿòîé. Çíà÷èò, íåîáõîäèìî è îáùàòüñÿ ñî ñâÿòûìè, è ñëåäîâàòü íàêàçàì ñâÿùåííûõ êíèã. 
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Ñâÿòûå – ýòî æèâûå Ïèñàíèÿ, Ïèñàíèÿ æå ó÷àò íàñ ïàññèâíî. Ñâÿòîé äåéñòâóåò, îí îáðàùàåòñÿ ê íàì, 
à Ïèñàíèÿ ïîìîãàþò íàì ïàññèâíî. ×òåíèå Ïèñàíèé è îáùåíèå ñî ñâÿòûìè ïîìîæåò íàì îáðåñòè âûñøåå 
çíàíèå: ñ¹äõó ¡¹ñòðà ê\ïàé¹ õàéà. Ñâÿòûå áîëåå ìîãóùåñòâåííû. Êòî â æèçíè ñëåäóåò çàâåòàì 
ñâÿùåííûõ êíèã, òîò èõ îëèöåòâîðÿåò. Îáùàÿñü ñ òàêèìè ñâÿòûìè, ìû, ïî èõ ìèëîñòè, ñìîæåì óñâîèòü 
áîëåå âûñîêîå, áîëåå óòîí÷åííîå çíàíèå è îáðåñòè âåðó. 

Âåñü íàø îïûò áåñïîëåçåí: îí íå ïîìîæåò íàì äîñòè÷ü âûñøåé öåëè, íàñ ïðèâåäåò òóäà òîëüêî 
âåðà. Äóõîâíûé ìèð äàëåêî äàëåêî çà ïðåäåëàìè äîñÿãàåìîñòè íàøåãî óùåðáíîãî çðåíèÿ, ñëóõà è 
ðàçóìà. Âñå, âîñïðèíèìàåìîå ãëàçîì, óõîì èëè óìîì î÷åíü ñêóäíî è îãðàíè÷åíî, íî âåðà ñïîñîáíà 
ïîäíÿòüñÿ, ïðîéòè ñêâîçü ýòó ñôåðó è äîñòè÷ü òðàíñöåíäåíòíîãî ìèðà. 

Óêðåïëÿòü âåðó íóæíî ñ ïîìîùüþ Ïèñàíèé è ñâÿòûõ. Îíè ïîìîãóò íàì ïîíÿòü, ÷òî äóõîâíûé ìèð 
ðåàëåí, à ýòîò ìèð ïðèçðà÷åí. Òîãäà ìàòåðèàëüíûé ìèð áóäåò äëÿ íàñ òåìíîé íî÷üþ, à äóõîâíûé – 
ñâåòëûì äíåì. Ñåé÷àñ âå÷íûé ìèð äëÿ íàñ îêóòàí òüìîé, è ìû áîäðñòâóåì â ýòîì áðåííîì ìèðå. ×òî äëÿ 
îäíîãî íî÷ü, òî äëÿ äðóãîãî – äåíü. Ñâÿòîé áîäðñòâóåò â îäíîì ìèðå, à áàíäèò äåéñòâóåò â äðóãîì. Îíè 
æèâóò â äâóõ ðàçíûõ ìèðàõ. Ó÷åíûé æèâåò â îäíîì ìèðå, à áðîäÿãà â äðóãîì. Òî, ÷òî äëÿ îäíîãî äåíü, 
äëÿ äðóãîãî íî÷ü. Îáû÷íûå ëþäè íå âèäÿò òîãî, ÷òî âèäåëè Ýéíøòåéí è Íüþòîí, à òî, ÷òî îáû÷íûé 
÷åëîâåê âèäèò, âåëèêèé èãíîðèðóåò. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ïðîñíóòüñÿ è ïîíÿòü, ÷òî íàøè èíòåðåñû â òîé 
ñôåðå, è ïðåíåáðå÷ü èíòåðåñàìè ýòîãî ìèðà. 

Ñòóäåíò: Ìíîãèå áîÿòñÿ Òðåòüåé ìèðîâîé âîéíû. Ìíîãèå äóìàþò, ÷òî îíà âîò-âîò íà÷íåòñÿ. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ýòî òî÷êà íà ïðÿìîé, ïðÿìàÿ íà ïëîñêîñòè, à ïëîñêîñòü âíóòðè òâåðäîãî 

òåëà. Óæå ñòîëüêî ðàç âîéíû íà÷èíàëèñü è çàêàí÷èâàëèñü, óæå ñòîëüêî ðàç Ñîëíöå, Çåìëÿ, öåëûå 
ñîëíå÷íûå ñèñòåìû èñ÷åçàëè è âîçíèêàëè âíîâü. Ìû òàê ìûñëèì: ìûñëèì â ìàñøòàáàõ âå÷íîñòè. 
ßäåðíàÿ âîéíà ëèøü êðîøå÷íàÿ òî÷êà, ÷òî èç òîãî? Âñå æèâîå óìèðàåò, óìèðàåò êàæäîå ìãíîâåíèå; 
Çåìëÿ ïîãèáíåò, âñå ÷åëîâå÷åñòâî ïîãèáíåò. È ïóñòü. 

Íóæíî ñòàðàòüñÿ æèòü â âå÷íîñòè, à íå â êàêîì-òî îïðåäåëåííîì ïðîìåæóòêå âðåìåíè èëè íà òîì 
èëè èíîì îòðåçêå ïðîñòðàíñòâà. Íóæíî ãîòîâèòü ñåáÿ ê âå÷íîìó áëàãîäåíñòâèþ, à íå ïîëàãàòüñÿ íà 
âðåìåííûå ìåðû. Ñîëíöå, ëóíà, âñå ïëàíåòû ïîÿâëÿþòñÿ è èñ÷åçàþò: îíè ïîãèáàþò, à çàòåì ñîçäàþòñÿ 
âíîâü. Â ýòîé âå÷íîñòè è íóæíî æèòü. È îá ýòîì àñïåêòå íàøåãî áûòèÿ áåðåò íà ñåáÿ çàáîòó ðåëèãèÿ. 
Íàì âåëåíî ñìîòðåòü íà âåùè ñ òàêîé òî÷êè çðåíèÿ: íå òîëüêî íàøå òåëî, íî è âåñü ðîä ëþäñêîé, âñå 
æèâîòíûå è ðàñòåíèÿ, âñÿ Çåìëÿ è äàæå Ñîëíöå – âñå îíè èñ÷åçíóò è ïîÿâÿòñÿ âíîâü. Ìèð ñîçäàåòñÿ è 
ðàçðóøàåòñÿ, ñîçäàåòñÿ è ðàçðóøàåòñÿ, è òàê áóäåò âå÷íî â ýòîì öàðñòâå èëëþçèè. Íî åñòü äðóãîé, 
âå÷íûé ìèð, è íàì âåëÿò îòïðàâëÿòüñÿ òóäà, ñòðîèòü ñâîé äîì òàì, â òîì ìèðå, êîòîðûé íå ïîïàäàåò â 
ïàñòü ñìåðòè è íå ïðåòåðïåâàåò èçìåíåíèé. 

Â «Áõàãàâàä-ãèòå» (8.16) ñêàçàíî: 
 

¹-áðàõìà-áõóâàí¹ë ëoê¹Ї 
ïóíàð ¹âàðòòèío ‘ðäæóíà 
ì¹ì óïåòéà òó êàóíòåéà 
ïóíàð äæàíìà íà âèäéàòå 

 
«Äàæå Ãîñïîäó Áðàõìå, ñàìîìó òâîðöó âñåëåííîé, ïðèõîäèòñÿ óìèðàòü. Òàêèì èçìåíåíèÿì 

ïîäâåðæåíû âñå ïðîäóêòû ìàòåðèàëüíîé ýíåðãèè, ïîâñþäó â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, âïëîòü äî ñàìîé 
âûñîêîé åãî ñôåðû – Áðàõìàëîêè». 

Íî åñëè íàì óäàñòñÿ ïåðåñå÷ü ñôåðó çàáëóæäåíèÿ è âîéòè â ñôåðó âåðíîãî ïîíèìàíèÿ, òî äëÿ íàñ 
íå áóäåò áîëüøå ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. Òà çåìëÿ âå÷íà, è ìû – åå äåòè. À íàøè òåëà è óìû – äåòè ýòîé 
çåìëè, êîòîðàÿ ïîÿâëÿåòñÿ è èñ÷åçàåò, ñîçäàåòñÿ è ïîäâåðãàåòñÿ ðàçðóøåíèþ. È ìû äîëæíû âûðâàòüñÿ 
èç ýòîãî ìèðà ñìåðòè. 

Ìû â òàêîì ìèðå. ×òî æå íàì äåëàòü? Ñòàðàéòåñü âûáðàòüñÿ îòñþäà. Èçî âñåõ ñèë ñòàðàéòåñü 
âûðâàòüñÿ èç ìèðà ñìåðòè. Ñâÿòûå ãîâîðÿò íàì: «Èäåì, äîðîãîé äðóã, èäåì äîìîé. Çà÷åì òåáå áåç 
íóæäû òåðïåòü ñòîëüêî ëåò íà ÷óæáèíå. Äóõîâíûé ìèð ðåàëåí, à ìàòåðèàëüíûé ìèð ïðèçðà÷åí: îí 
ïîÿâëÿåòñÿ è èñ÷åçàåò, ïðèõîäèò è óõîäèò, ýòî æå ôàðñ! Íóæíî óéòè èç ìèðà ôàðñà è ïðèéòè ê 
ðåàëüíîñòè. Çäåñü, â ìàòåðèàëüíîì ìèðå áóäåò íå îäíà âîéíà, à âîéíà çà âîéíîé, âîéíà çà âîéíîé. 

Åñòü îêåàí íåêòàðà, è ïî ñóòè ñâîåé ìû äåòè ýòîãî áåññìåðòíîãî îêåàíà (¡\íâàíòó âè¡âå 
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àì\òàñéà ïóòð¹Ї). Òàê èëè èíà÷å ìû ñáèëèñü ñ ïóòè è áëóæäàåì çäåñü, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè, ìû äåòè 
òîé çåìëè, ÷òî âå÷íà, ãäå íåò íè ðîæäåíèÿ, íè ñìåðòè. Ðàñïàõíåì æå äëÿ íåå ñâîè ñåðäöà! Ýòî 
ïðîâîçãëàñèë Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, è î òîì æå ãîâîðèòñÿ â «Áõàãàâàä-ãèòå», Óïàíèøàäàõ è 
«Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Ýòî íàø ñëàäîñòíûé-ïðåñëàäîñòíûé äîì. Ìû äîëæíû èçî âñåõ ñèë ñòàðàòüñÿ 
âåðíóòüñÿ äîìîé ê Áîãó è ïðèâåñòè ñ ñîáîé äðóãèõ. 
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Ãëàâà 3. Èñêîïàåìîâåäåíèå ïðîòèâ 
ñóáúåêòèâíîé ýâîëþöèè 

 
 
 
 
Â ýòîé ãëàâå èçëîæåíà ÷àñòü áåñåäû Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñ íåéðîôèçèîëîãîì 

äîêòîðîì Äýíèåëîì Ìåðôè. 
 
Äàðâèí ñîçäàë ó÷åíèå îá ýâîëþöèè – èñêîïàåìîâåäåíèå. Â âåäàíòå èçëîæåíî ó÷åíèå î 

ñóáúåêòèâíîé ýâîëþöèè. Ñîãëàñíî äàðâèíîâñêîé òåîðèè îáúåêòèâíîé ýâîëþöèè, ñîçíàíèå åñòü ðåçóëüòàò 
ýâîëþöèè ìàòåðèè. Ïåðâîíà÷àëüíî ñóùåñòâóåò îáúåêò, à çàòåì, â ðåçóëüòàòå åãî ðàçâèòèÿ, âîçíèêàåò 
ñîçíàíèå – èç êàìíÿ. Ýòî îáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ. Íî îáúåêò – ïîíÿòèå îòíîñèòåëüíîå; îáúåêò íå ìîæåò 
ñóùåñòâîâàòü áåç ñóáúåêòà. Ñóáúåêò ïåðâè÷åí. Âñÿêîå ÷óâñòâî, îùóùåíèå íå áîëåå ÷åì ïðåäñòàâëåíèÿ â 
îêåàíå ñóáúåêòèâíîãî. Ïîýòîìó ñóáúåêò, ñîçíàíèå ïåðâè÷íî. Îáúåêò, ãðóáàÿ ñóáñòàíöèÿ, âîçíèêàåò èç 
òîíêîé. 

Êîãäà Êðèøíà â îáðàçå Ìàõà-Âèøíó âîçäåéñòâóåò íà òó èëè èíóþ ýíåðãèþ, ìàòåðèàëüíàÿ ýíåðãèÿ 
ïðèõîäèò â äâèæåíèå è íà÷èíàåò òâîðèòü (ìàé¹äõéàêøå+à ïðàê\òèЇ ñ¨éàòå ñà-÷àð¹÷àðàì). Åå ïåðâûé 
ïðîäóêò – ñîâîêóïíîå ýãî. Çàòåì èç ñîâîêóïíîãî ýãî ïîñòåïåííî âîçíèêàåò ìíîæåñòâî èíäèâèäóàëüíûõ 
ýãî. Îïûò ýòîãî ìèðà âîçíèêàåò èç ýãî. Êîãäà ýãî âçàèìîäåéñòâóåò ñ ãóíîé íåâåæåñòâà, ïîÿâëÿåòñÿ 
ôîðìà. Êîãäà ýãî âçàèìîäåéñòâóåò ñ ãóíîé áëàãîñòè, ïîÿâëÿþòñÿ ñîëíöå è ñâåò. Ýãî ñîïðèêàñàåòñÿ ñ 
òðåìÿ ãóíàìè ìàòåðèàëüíîé ïðèðîäû è ïîðîæäàåò îáúåêòû ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, ìàòåðèàëüíûå 
÷óâñòâà è ñàìó ñïîñîáíîñòü ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ. Òàê èç òîíêîé ñóáñòàíöèè âîçíèêàþò ãðóáûå. 

Òàêîâ ïðîöåññ ýâîëþöèè, îïèñàííîé â âåäàíòå. Îäíàêî ñîãëàñíî òåîðèè Äàðâèíà, ãðóáàÿ 
ñóáñòàíöèÿ ïîðîæäàåò òîíêóþ. Ñîâðåìåííûå ëþäè ïðåâîçíîñÿò ó÷åíèå Äàðâèíà, ïî êîòîðîìó 
ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî êàìåíü ïîðîæäàåò ñîçíàíèå. Îáúåêòèâíàÿ ýâîëþöèÿ Äàðâèíà íàñ ïîãëîòèëà. Õîòÿ 
âíåøíå ìû îòâåðãàåì, íåíàâèäèì òåîðèþ Äàðâèíà, åå ïðèçðàê ïîãëîòèë âñåõ íàñ. Ïîýòîìó òàê òðóäíî 
çàñòàâèòü ëþäåé ïîíÿòü, ÷òî ñîçíàíèå áîëåå öåííî, ÷åì êàìåíü. Äëÿ ñîçíàíèÿ íå ñòîèò òðóäà ïîðîäèòü 
êàìåíü, êàìíþ æå òðóäíî ïîðîäèòü ñîçíàíèå. Ïî öåííîñòè ñîçíàíèå ïðåâîñõîäèò êàìåíü. Áîëåå öåííîå 
ñïîñîáíî ïðîèçâåñòè ìåíåå öåííîå, íî êàê ìåíåå öåííîå ìîæåò ïðîèçâåñòè áîëåå öåííîå, îáúÿñíèòü 
âåñüìà òðóäíî. 

Ó÷åíûå-ìàòåðèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî òîíêàÿ ñóáñòàíöèÿ âîçíèêàåò èç ãðóáîé. Îíè âñå ïåðåñòàâëÿþò ñ 
íîã íà ãîëîâó. Âñå ñîâñåì íàîáîðîò. Íå «îòöîâñòâî èñêîïàåìîãî», à «îòöîâñòâî Áîãà». Èõ òåîðèÿ 
ïðåäïîëàãàåò «îòöîâñòâî èñêîïàåìîãî»: èñêîïàåìîå – îòåö êàæäîãî èç íàñ. Ó÷åíûå ïîëàãàþò, ÷òî âñå 
äâèæåòñÿ ñíèçó ââåðõ. Ýòî íåâåðíî. Âñå äâèæåòñÿ ñâåðõó âíèç. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â «Áõàãàâàä-ãèòå» 
(15.1): 

 
¨ðääõâà-ì¨ëàì àäõàЇ-¡¹êõàì 
à¡âàòòõà= ïð¹õóð àâéàéàì 
÷õàíä¹=ñè éàñéà ïàð+¹íè 
éàñ òà= âåäà ñà âåäà-âèò 

 
«Êîðíè ó äðåâà ìàòåðèàëüíîãî ìèðà óñòðåìëåíû ââåðõ, à âåòâè – âíèç. Ëèñòüÿ åãî – âåäè÷åñêèå 

ãèìíû. Êòî ïîçíàë äðåâî ñèå è èñòîê åãî, òîò èñòèííûé çíàòîê Âåä». Èòàê, ñîãëàñíî Âåäàì, âñå 
äâèæåòñÿ ñâåðõó âíèç, à íå ñíèçó ââåðõ. 

 Ìàòåðèÿ íå ðîæäàåò äóøó, íàïðîòèâ, äóøà â îäíîé íè÷òîæíî ìàëîé ñâîåé ÷àñòè çàêëþ÷àåò èäåþ 
ìàòåðèè. Ýòî ñâîåãî ðîäà ýêçåìà, áîëåçíü. Ìèð – êàê ýêçåìà íà çäîðîâîì òåëå. Òàê ó÷èò âåäàíòà. Åñëè 
áû êàìåíü ìîã ïîðîäèòü äóøó, ýòî áûëî áû, áåç ñîìíåíèÿ, âåëè÷àéøèì ÷óäîì, íî äëÿ íàñ ãîðàçäî ëåã÷å 
è ðàçóìíåå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó äóøè ðîäèëîñü ïðåäñòàâëåíèå î êàìíå. Ó äóøè åñòü ìíîãî ïîíÿòèé, è 
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îäíî èç íèõ – ïîíÿòèå î êàìíå. Âñå ýòî ïðèíàäëåæèò ñôåðå ñîçíàíèÿ. Íî òî, ÷òî êàìåíü ñïîñîáåí 
ïîðîäèòü äóøó, òðóäíîïðåäñòàâèìî, ñìåõîòâîðíî, íåïîñòèæèìî è íåðàçóìíî. Âñå ñîâñåì íàîáîðîò, ÷òî-
òî âðîäå òåîðèè Áåðêëè î òîì, ÷òî ìèð çàêëþ÷åí â óìå, à íå óì â ìèðå. Òîëüêî íàø îòõîä îò èñòèíû 
ïðèâîäèò íàñ â ìàòåðèàëüíûé ìèð. Êàê è ãäå íà÷èíàåòñÿ ýòîò îòõîä – â ýòîì åùå ïðåäñòîèò 
ðàçîáðàòüñÿ. Íî èìåííî îòõîä îò èñòèíû ïðèâåë íàñ â ñôåðó ëîæíîãî. 

Òàêèì îáðàçîì, âñå ðîæäàåòñÿ èç ñîçíàíèÿ. Ñîçíàíèå âå÷íî, ýòîò ìèð áðåíåí. Îí ñîòâîðåí ëèøü íà 
âðåìÿ, è íåäîëãîâå÷íûé êàìåíü íå ìîæåò ïîðîäèòü âå÷íîå ñîçíàíèå. ×èñòîå ñîçíàíèå – ýòî âå÷íûé 
ñóáúåêò (íèòüÿ ñàíàòàíà). Îíî íå ïðîäóêò, à ïðîäóêòîïðîèçâîäèòåëü. Ýôèð ïðîèçâîäèò îãîíü è çåìëþ, 
íî çåìëÿ íå ìîæåò ïðîèçâåñòè ýôèð. Òîíêàÿ ñóáñòàíöèÿ áîëåå ïðîäóêòèâíà, ÷åì ãðóáàÿ. Ãðóáàÿ 
ñóáñòàíöèÿ âòîðîñòåïåííà. Ïåðâîñòåïåííà äóøà, àòìà. Èñòîê âñåãî äîëæåí îáëàäàòü ñîçíàíèåì, íà÷àëî 
êëàäåò çàèíòåðåñîâàííàÿ ñòîðîíà. Ó äóøè åñòü èíòåðåñ, à ó êàìíÿ íåò íè èíòåðåñà, íè ïëàíà, íè öåëè, – 
íè÷åãî ïîäîáíîãî ó íåãî íåò. Íî âñå â ìèðå ïðîäóìàíî è öåëåñîîáðàçíî, è ýòî âàæíî. Èñõîäÿ èç ýòîãî è 
íóæíî õàðàêòåðèçîâàòü àáñîëþòíóþ, èçíà÷àëüíóþ ñóáñòàíöèþ. Îáúåêò, îáëàäàþùèé îãðàíè÷åííûìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè è âîçìîæíîñòÿìè, íå ìîæåò áûòü èçíà÷àëüíîé ïðè÷èíîé âñåãî. Òîëüêî òî, ÷üè 
êà÷åñòâà è âîçìîæíîñòè áåçãðàíè÷íû, íóæíî ñ÷èòàòü ïðè÷èíîé öåëîãî. Ýòî áîëåå ðàçóìíî. È íàóêà 
äîëæíà ýòî ïîíÿòü. Ïîýòîìó åñòü òå, êòî ñ÷èòàåò, ÷òî íàóêà ïîñòåïåííî ñáëèæàåòñÿ ñ ôèëîñîôèåé.  

Ìàòåðèàëüíàÿ íàóêà ëèøü ðàñøèðÿåò ãðàíèöû áðåííîãî ìèðà. Íî óñèëèâàþùååñÿ ñòðåìëåíèå ê 
ýêñïëóàòàöèè íàì íå ïîìîæåò. Íàóêà ëèøü çàèìñòâóåò, âûìîãàåò ýíåðãèþ ó ïðèðîäû. Ïî Íüþòîíó, «ó 
êàæäîãî äåéñòâèÿ åñòü ðàâíîñèëüíîå è ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííîå ñëåäñòâèå». Ìû äîëæíû ýòî 
ñîçíàâàòü. Âñå íàøè ïðèîáðåòåíèÿ çäåñü íè÷òî: ïîäîáíî áóìåðàíãó, îíè ñíîâà âåðíóòñÿ ê íóëþ. Ïîýòîìó 
íàó÷íûé ïðîãðåññ íåëüçÿ íàçâàòü ïðîãðåññîì. Ýòî «ïðîãðåññ» â íåâåðíîì íàïðàâëåíèè. Â ñóùíîñòè, 
ïåðâàÿ çàïîâåäü äëÿ êàæäîãî æèâîãî îðãàíèçìà – ñïàñè ñåáÿ. Ýòî ãëàâíîå, è ñ ýòîãî íóæíî íà÷èíàòü. 

Â Óïàíèøàäàõ ñêàçàíî: àñàòî ìà ñàä ã¹ìàéî òàìàñî ìà äæéîòèð ã¹ìàéî ì\òéîð ìà àì\òà= 
ã¹ìàéî. «ß ñìåðòåí, ñäåëàé æå ìåíÿ âå÷íûì. ß íåâåæäà, ÿ ïîëîí íåâåæåñòâà – îòêðîé ìíå äîñòóï ê 
íàóêå, çíàíèþ. Ìíå ãðîçÿò áåäû è íåñ÷àñòüÿ – óêàæè ìíå ïóòü ê áëàãîäåíñòâèþ». Ñâîé ïîèñê íóæíî 
íà÷èíàòü â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ: íóæíî ñòðåìèòüñÿ óçíàòü, êàê ñïàñòè ñåáÿ è ìèð; êàê âûéòè èç òüìû ê 
ñâåòó; êàê îãðàäèòü ñåáÿ îò áåä è âêóñèòü íåêòàðà, ñëàäîñòíîé æèçíè, æèçíè âå÷íîé, èñïîëíåííîé 
çíàíèÿ è áëàæåíñòâà (ñà÷-÷èä-àíàíäàì, ñàòüÿì, øèâàì, ñóíäàðàì). 

Âîò â êàêîì íàïðàâëåíèè íóæíî âåñòè ïîèñê; âñå îñòàëüíûå ñôåðû ïîçíàíèÿ ëîæíû. Òàê 
íàçûâàåìûå íàó÷íûå èçûñêàíèÿ – ýòî ïîãîíÿ çà ìèðàæîì. Îíè ñàìîóáèéñòâåííû. Ó÷åíûå, âåäóùèå 
ÿäåðíûå èññëåäîâàíèÿ, ñêîðî äîêàæóò, ÷òî òàêîãî ðîäà íàóêà ïîãëîùàåò ñàìó ñåáÿ, ñîñåò ñîáñòâåííóþ 
êðîâü. Îíà áóäåò æèòü, ïèòàÿñü ñîáñòâåííîé ïëîòüþ è ïëîòüþ ñâîèõ äðóçåé. Ìàòåðèàëüíîå íàó÷íîå 
çíàíèå çíàíèåì íå ÿâëÿåòñÿ. Ìû äîëæíû îçíàêîìèòüñÿ ñ æèçíåííî âàæíûìè ïîíÿòèÿìè ÷èñòîãî, 
èñòèííîãî çíàíèÿ. Äîëæíû ñàìè ïîãðóçèòüñÿ â ýòî çíàíèå è ïðèîáùèòü ê íåìó äðóãèõ, ïðîãíàòü òüìó è 
ïðèíåñòè ñâåò, èñêîðåíèòü íåñ÷àñòüÿ è óòâåðäèòü âå÷íûé ìèð. 

Íàñòîÿùàÿ íàóêà íå áóäåò óâåëè÷èâàòü ñôåðó ýêñïëóàòàöèè, èáî åé õîðîøî èçâåñòíî, êàêèìè 
ïîñëåäñòâèÿìè ýòî ÷ðåâàòî. Ñïîñîáñòâóÿ ýêñïëóàòàöèè, ìû íåïðåìåííî ñàìè ñòàíåì åå îáúåêòàìè. Êòî 
ñîçíàòåëüíî ïðåñòóïàåò çàêîí, òîò ïîëó÷àåò áîëåå ñóðîâîå íàêàçàíèå. Ïîýòîìó òàê íàçûâàåìûé íàó÷íûé 
ïðîãðåññ ñàìîóáèéñòâåíåí. È òîìó åñòü ÿñíîå äîêàçàòåëüñòâî: âåäóùèå äåðæàâû ìèðà ãðîçÿò ñåé÷àñ äðóã 
äðóãó ÿäåðíûì îðóæèåì, âûñøèì äîñòèæåíèåì ó÷åíûõ. 

Êàêîâà ðàçíèöà ìåæäó àòîìíîé áîìáîé è íåéòðîííîé? Íåéòðîííàÿ áîìáà ïîäîáíà ëó÷ó ñìåðòè: îíà 
óáúåò ëþäåé, íî íå ðàçðóøèò ñòðîåíèé. Íåéòðîííàÿ áîìáà: ëþäè áóäóò óíè÷òîæåíû, à äîìà, äðóãèå 
ñîîðóæåíèÿ è âñå îñòàëüíîå îñòàíåòñÿ íåòðîíóòûì. Êðîâàòü, äðóãàÿ ìåáåëü è âñå ïðî÷åå áóäåò ñòîÿòü, 
òîëüêî æèçíü óéäåò è òåëà ñãíèþò. Òàêîâ ðåçóëüòàò äåéñòâèÿ íåéòðîííîé áîìáû. 

È âñå ýòî äîñòàíåòñÿ ïîáåäèòåëÿì. Èì íóæíî áóäåò óáðàòü òðóïû è çàñåëèòü äîìà ñâîèìè ëþäüìè. 
Òàêîâû äåéñòâèÿ è èõ ïîñëåäñòâèÿ â ìèðå ýêñïëóàòàöèè. Âñÿ öèâèëèçàöèÿ íàñêâîçü ïðîãíèëà. Îíè 
ýêñïëóàòèðóþò ïðèðîäó ðàäè ìíèìîãî áëàãîäåíñòâèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, íî òåì ñàìûì áåðóò ó ïðèðîäû çàåì, 
êîòîðûé ïðèäåòñÿ îòäàòü âåñü äî êîïåéêè, è ñ ïðîöåíòàìè. Ïîñêîëüêó îíè ýòîìó íå âåðÿò, èì íå áóäåò 
ïîùàäû. Èõ ïðèíóäÿò îòäàòü äîëã, ïðèðîäà èì íå ïðîñòèò. Ïðèðîäà, ïîäîáíî êîìïüþòåðó, âåäåò ñòðîãèé 
ó÷åò. Ïîýòîìó íûíåøíÿÿ öèâèëèçàöèÿ – ýòî àíòèöèâèëèçàöèÿ. Çäåñü âñå ãíèëü, êàìóôëÿæ, 
ïðåäàòåëüñòâî ïî îòíîøåíèþ ê ìèðó äóøè. Íî íàø ïðèíöèï äðóãîé: æèòü ïðîñòî è ìûñëèòü 
âîçâûøåííî. 
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Íóæíî ñòðåìèòüñÿ èçâëå÷ü íàèáîëüøóþ ïîëüçó èç íåâûãîäíîé ñäåëêè. Òàê èëè èíà÷å ìû óæå ñþäà 
ïîïàëè, è ñåé÷àñ íóæíî óïîòðåáèòü ñâîå âðåìÿ è ñèëû òàê, ÷òîáû ñ ìèíèìàëüíîé ýêñïëóàòàöèåé 
âûðâàòüñÿ èç ýòîãî ìèðà.  

 
Ïðèìå÷àíèå ðåäàêòîðà àíãëèéñêîãî èçäàíèÿ: âñêîðå ïîñëå ýòîé áåñåäû äîêòîð Ìåðôè ñòàë 

èíèöèèðîâàííûì ó÷åíèêîì Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà. 
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Ãëàâà 4. Ïðîèñõîæäåíèå äóøè 
 
 
 
 
Ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåìåí ÷åëîâåê ðàçìûøëÿë íàä ïðîèñõîæäåíèåì äóøè. Â ýòîé íåáîëüøîé ãëàâå 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ îòâå÷àåò íà ñàìûé æèçíåííî âàæíûé èç âñåõ âîïðîñîâ: «Êòî ÿ? Îòêóäà ÿ 
ïîÿâèëñÿ?» 

 
«Êàêèì îáðàçîì äóøà âïåðâûå ïîïàäàåò â ýòîò ìèð? Ñ êàêîé ñòóïåíè äóõîâíîãî áûòèÿ îíà 

ïîïàäàåò â ìèð ìàòåðèè?» Ýòî îáøèðíàÿ òåìà, è ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê åå èçëîæåíèþ, íåîáõîäèìî 
äàòü íåêîòîðûå ïîÿñíåíèÿ. 

Äæèâû, äóøè, ïðèõîäÿùèå â ýòîò ìèð, áûâàþò äâóõ âèäîâ: îäíè ïðèõîäÿò ñþäà èç äóõîâíûõ ñôåð 
Âàéêóíòõè, ÷òîáû ó÷àñòâîâàòü â íèòüÿ-ëèëå, âå÷íûõ èãðàõ Êðèøíû. Äðóãèå ïðèõîäÿò ïî âíóòðåííåé 
íåèçáåæíîñòè. 

Áðàõìàäæüîòè, îäíîðîäíàÿ ïîãðàíè÷íàÿ ñôåðà, – èñòî÷íèê áåñêîíå÷íîãî ÷èñëà äæèâ, äóø, 
êðîøå÷íûõ äóõîâíûõ ÷àñòèö, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé íåðàñ÷ëåíåííóþ ìàññó. Áðàõìàäæüîòè ýòî ëó÷è, 
èñõîäÿùèå îò òðàíñöåíäåíòíîãî Ãîñïîäà, à êîí÷èê ëó÷à áðàõìàäæüîòè – ýòî è åñòü äæèâà. Äæèâà, 
äóøà – àòîì â ýòîì ñèÿíèè, è áðàõìàäæüîòè ñîñòîèò èç áåñ÷èñëåííûõ àòîìîâ-äæèâ. 

Êàê ïðàâèëî, äóøè èñõîäÿò èç áðàõìàäæüîòè, êîòîðîå âñå âðåìÿ æèâåò è ðàñòåò. Èõ ðàâíîâåñèå â 
áðàõìàäæüîòè òàê èëè èíà÷å íàðóøàåòñÿ, è îíè ïðèõîäÿò â äâèæåíèå. Íåðàñ÷ëåíåííàÿ ìàññà 
ðàçäåëÿåòñÿ. Íà ðîâíîé ïîâåðõíîñòè îäíîðîäíîãî ñîçíàíèÿ ðàñòóò ÷àñòèöû èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ. 
È ïîñêîëüêó äæèâà îáëàäàåò ñîçíàíèåì, åé äàíà ñâîáîäà âûáîðà. Äæèâû, íàõîäÿùèåñÿ â ïîãðàíè÷íîé 
ñôåðå, âûáèðàþò, òàêèì îáðàçîì, ëèáî ñòîðîíó ýêñïëóàòàöèè, ëèáî ñòîðîíó ïðåäàííîñòè. 

Ê\ø+à áõ¨ëè ñåè äæ¸âà àí¹äè áàõèðìóêõà. Àí¹äè îçíà÷àåò «íå èìåþùèé íà÷àëà». Ñòóïèâ íà 
çåìëþ ýêñïëóàòàöèè, ìû ïîïàäàåì â ïîëå äåéñòâèÿ ôàêòîðà âðåìåíè, ïðîñòðàíñòâà è ìûñëè. È êîãäà ìû 
ïðèõîäèì ýêñïëóàòèðîâàòü, ìû âîâëåêàåìñÿ â öåïü äåéñòâèé è èõ ïîñëåäñòâèé â íåãàòèâíîé îáëàñòè 
çàéìîâ. Õîòÿ ìû ñòðåìèìñÿ ñòàòü ãîñïîäàìè, ìû, â äåéñòâèòåëüíîñòè, ñòàíîâèìñÿ íåóäà÷íèêàìè. 

Ñëóã Ãîëîêè è Âàéêóíòõè òîæå ìîæíî óâèäåòü â ïðåäàëàõ áðàõìàíäû, ìàòåðèàëüíîé âñåëåííîé, íî 
ýòî âñåãî ëèøü èãðà, ëèëà. Îíè ïðèõîäÿò èç òîé âûñøåé ñôåðû òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèíÿòü ó÷àñòèå 
â èãðàõ Ãîñïîäà, à çàòåì âåðíóòüñÿ íàçàä. Ïàäøèå æå äóøè ïðèõîäÿò ñþäà èç ïîãðàíè÷íîé ñôåðû, 
áðàõìàäæüîòè, à íå ñ Âàéêóíòõè. 

Äóøà, ïîïàâøàÿ â ìàòåðèàëüíûé ìèð, ñíà÷àëà çàíèìàåò ïîñò Áðàõìû, òâîðöà. Çàòåì êàðìà ìîæåò 
ïðèâåñòè åå â òåëî çâåðÿ, íàïðèìåð òèãðà, è ó íåå áóäåò ìûøëåíèå òèãðà, ëèáî â òåëî äåðåâà èëè äðóãîãî 
ðàñòåíèÿ, è òàì ó íåå áóäóò ðàçíîãî ðîäà âïå÷àòëåíèÿ. Òàê äóøà îêàçûâàåòñÿ âîâëå÷åííîé â ÷åðåäó 
äåéñòâèé è èõ ïîñëåäñòâèé. Ñëó÷àé ýòîò ñëîæíûé è çàïóòàííûé, è íåò íåîáõîäèìîñòè äåòàëüíî èçó÷àòü 
èñòîðèþ êàæäîãî îòäåëüíîãî àòîìà. Íàñ èíòåðåñóåò áîëåå îáùèé âîïðîñ: êàê â ÷èñòîì ñîçíàíèè 
çàðîæäàþòñÿ ìàòåðèàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ. 

Ìàòåðèÿ íå ñóùåñòâóåò íåçàâèñèìî îò äóõà. Íàõîäÿñü â áðàõìàäæüîòè, ìû ïîêîèìñÿ â ãðàíè÷íîé 
ýíåðãèè – áåñ÷èñëåííûå ìíîæåñòâà äóõîâíûõ ëó÷èêîâ, ýëåêòðîíîâ ñîçíàíèÿ. Ñîçíàíèå ïðåäïîëàãàåò 
ñâîáîäíóþ âîëþ, èáî áåç íåãî íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü. Êðîøå÷íàÿ ÷àñòèöà ñîçíàíèÿ îáëàäàåò î÷åíü 
íåçíà÷èòåëüíîé ñâîáîäîé âûáîðà, è òå äæèâû, êîòîðûå ðàñïîðÿäèëèñü åþ íåïðàâèëüíî, ïðèøëè 
ïîïûòàòü ñ÷àñòüÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå. Îíè îòêàçàëèñü ïîä÷èíèòüñÿ Âåðõîâíîé Âëàñòè, çàõîòåëè 
âëàñòâîâàòü ñàìè. Ñ ýòèì çà÷àòî÷íûì æåëàíèåì ãîñïîäñòâîâàòü äæèâà âñòóïèëà â ìèð ýêñïëóàòàöèè. Â 
«Áõàãàâàä-ãèòå» (7.27) ñêàçàíî: 

 
è÷÷õ¹-äâåøà ñàìóòòõåíà 
äâàíäâà-ìoõåíà áõ¹ðàòà 
ñàðâà-áõ¨ò¹íè ñàììoõà= 

Библиотека Шри Чайтанья Сарасват Матх, www.harekrishna.ru стр. 21 из 63



Поиск Шри Кришны, Прекрасной Реальности   Глава 4. Происхождение души

ñàðãå é¹íòè ïàðàíòàïà 
 
«Â äæèâå ïîÿâëÿþòñÿ ðîñòêè äâóõ íà÷àë: íåíàâèñòè è æåëàíèÿ. Çàòåì äóøà ïîñòåïåííî ïàäàåò è 

ñòàíîâèòñÿ îáèòàòåëåì ìàòåðèàëüíîãî ìèðà». Ñíà÷àëà ïðèÿçíü è íåïðèÿçíü ñóùåñòâóþò â çà÷àòêå è 
ïîäîáíû äâóì âûáðîøåííûì ïî÷êîé ëèñòêàì. Ñî âðåìåíåì îíè âñå ãëóáæå è ãëóáæå ïîâåðãàþò íàñ â 
ïó÷èíó ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. 

Ïîêèíóâ ìèð ýêñïëóàòàöèè, äóøà ìîæåò âåðíóòüñÿ â ñâîå ïðåæíåå ïîëîæåíèå ÷àñòèöû äóõà â 
áðàõìàäæüîòè. Òà æå äóøà, êîòîðàÿ áëàãîäàðÿ ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ ïðîíèêëàñü äóõîì ïðåäàíèÿ ñåáÿ 
Áîãó, íå îñòàíåòñÿ â áðàõìàäæüîòè, à ïðîéäåò ñêâîçü íåãî è îòïðàâèòñÿ íà Âàéêóíòõó. 

Ïî÷åìó äóøà ïðèøëà â ìèð ýêñïëóàòàöèè, à íå â ìèð ïðåäàííîñòè? Ïðè÷èíó ñëåäóåò èñêàòü â åå 
ãëóáèííîì åñòåñòâå, êîòîðîìó ïðèñóùà ñâîáîäà âîëè. Âûáîð áûë ñâîáîäíûì. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ â 
«Áõàãàâàä-ãèòå» (5. 14): 

íà êàðòò\òâà= íà êàðì¹+è  
ëoêàñéà ñ\äæàòè ïðàáõóЇ 
íà êàðìà-ïõàëà-ñà=éoãà= 
ñâàáõ¹âàñ òó ïðàâàðòòàòå 

 
«Äóøà ñàìà ïîâèííà â òîì, ÷òî îêàçàëàñü íà çåìëå ýêñïëóàòàöèè. Îòâåòñòâåííîñòü ëåæèò íà äóøå, 

èíà÷å âî âñåõ åå íåñ÷àñòüÿõ áûë áû âèíîâàò Ãîñïîäü. Îäíàêî Êðèøíà ãîâîðèò, ÷òî äóøà îêàçàëàñü â 
òåìíèöå ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ïî ñîáñòâåííîé âîëå. Äóøà îáëàäàåò ñîçíàíèåì, à îáëàäàòü ñîçíàíèåì 
çíà÷èò îáëàäàòü ñâîáîäîé. Ïîñêîëüêó äóøà î÷åíü ìàëà, åå âîëåèçúÿâëåíèå íåñîâåðøåííî, óÿçâèìî. Â 
ðåçóëüòàòå ñâîáîäíî ñäåëàííîãî âûáîðà îäíè äóøè ïðèõîäÿò â ìàòåðèàëüíûé ìèð, à äðóãèå 
íàïðàâëÿþòñÿ â ìèð äóõîâíûé. Òàêèì îáðàçîì, îòâåòñòâåííîñòü ëåæèò íà ñàìîé äóøå. 

Êàê-òî ðàç îäèí èç âåäóùèõ èíäèéñêèõ ïîëèòèêîâ òîãî âðåìåíè Øüÿìàñóíäàð ×àêðàâàðòè ñïðîñèë 
íàøåãî äóõîâíîãî ó÷èòåëÿ, Ïðàáõóïàäó: «Ïî÷åìó Ãîñïîäü äàë äæèâå ñâîáîäó?» Â îòâåò Ïðàáõóïàäà 
ñêàçàë: «Âû áîðåòåñü çà îñâîáîæäåíèå. Âàì ëè íå çíàòü, ñêîëü öåííà ñâîáîäà? Ëèøåííàÿ ñâîáîäû, äóøà 
íå áîëåå ÷åì ìàòåðèÿ». Ñâîáîäà äàåò íàì âîçìîæíîñòü äåéñòâîâàòü ïðàâèëüíî èëè îøèáàòüñÿ. Îäíàæäû 
Ãàíäè ñêàçàë ïðåäñòàâèòåëÿì áðèòàíñêèõ âëàñòåé: «Ìû õîòèì ñâîáîäû». Òå îòâåòèëè: «Âû íå ãîòîâû ê 
ñàìîóïðàâëåíèþ. Êîãäà ñòàíåòå ãîòîâû, ìû âàì åãî äàäèì». Â êîíöå êîíöîâ Ãàíäè ñêàçàë: «Ìû õîòèì 
ñâîáîäû, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü ñîâåðøàòü îøèáêè». Òàêèì îáðàçîì, ñâîáîäà íå ãàðàíòèðóåò, ÷òî ìû 
áóäåì äåéñòâîâàòü òîëüêî ïðàâèëüíî; îíà öåííà ñàìà ïî ñåáå, íåçàâèñèìî îò òîãî, âåðíî èëè íåâåðíî ìû 
ïîñòóïàåì. 

Ñâîáîäíîå âîëåèçúÿâëåíèå àáñîëþòíî òîëüêî ó Àáñîëþòíîé Èñòèíû. Ïîñêîëüêó ìû î÷åíü ìàëû, 
íàøà ñâîáîäà ñîâñåì íåçíà÷èòåëüíà. Ìû âñåãäà ìîæåì ñîâåðøèòü îøèáêó. Ïåðâîíà÷àëüíî ìû ïîæåëàëè 
ãîñïîäñòâîâàòü è ïîòîìó ñî âðåìåíåì îêàçàëèñü â ìèðå, ãäå âñå ñòðåìÿòñÿ ê ãîñïîäñòâó. Èçíà÷àëüíûé 
âûáîð ïîâëåê çà ñîáîé âñå îñòàëüíîå. Ïîÿâèëèñü ðàçíûå óðîâíè è ôîðìû æèçíè: îò áîãîâ äî äåðåâüåâ è 
êàìíåé. Òåëà æèäêèå è ãàçîîáðàçíûå – âñå, ÷òî çäåñü åñòü, âîçíèêëî òàêèì îáðàçîì. Âî âñåõ ôîðìàõ 
æèçíè çàðîäûø ðàñòåò è ðàçâèâàåòñÿ áëàãîäàðÿ ïðèñóòñòâèþ äóøè, è âñå áåðåò íà÷àëî â äóøå. 
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Ãëàâà 5. Áåññìåðòíîå çíàíèå 
 
 
 
Çíàíèå íåóìèðàþùåå åñòü çíàíèå èñòèííîå. Ìèðñêîå çíàíèå íå èìååò öåííîñòè, èáî îíî 

íåäîëãîâå÷íî. Âå÷íîå çíàíèå íóæíî èñêàòü ãäå-òî â äðóãîì ìåñòå. Èñòèííîå çíàíèå ïðî÷íî; îíî ïîêîèòñÿ 
íà êðåïêîé îñíîâå, è Âåäû ó÷àò íàñ òîìó, êàê îáðåñòè ýòî çíàíèå. Ñëîâî âåäà îçíà÷àåò «çíàé». Âåäû 
íèêàê íå îáîñíîâûâàþò, íå îáúÿñíÿþò, ïî÷åìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ ê çíàíèþ, à òîëüêî âåëÿò: «Çíàé». 

Ïîñêîëüêó â äóõîâíîé ñôåðå íå áûâàåò ñîìíåíèé, òàì íåò ìåñòà îáìàíó. Ýòî ïðîñòîé, ïðÿìîé 
íàêàç: «Çíàé». Â òîì, òðàíñöåíäåíòíîì ìèðå êàæäûé êàæäîìó çàäóøåâíûé äðóã, è âñå èõ ïîñòóïêè 
áåçóêîðèçíåííû. Òàì íèêòî íå ñòðåìèòñÿ îáìàíûâàòü, ïîýòîìó íè ó êîãî íå âîçíèêàåò ñîìíåíèé. Çäåñü 
ìû íå ïîíèìàåì äðóã äðóãà è ñîìíåâàåìñÿ, è ïîòîìó âñå õîòèì ïðîâåðèòü. Ìû æèâåì â óÿçâèìîì è 
êîâàðíîì ìèðå, ãäå ëþäè îáìàíûâàþò äðóã äðóãà. Çäåñü íåëüçÿ ïîëàãàòüñÿ íà äðóãèõ, èáî îíè âñåãäà 
ìîãóò îáìàíóòü. Íî òàì, ãäå íåò îáìàíà, âñå âåäóò ñåáÿ äðóã ñ äðóãîì î÷åíü ïðÿìî è ïðîñòî. Ïîýòîìó 
óêàçàíèÿ, ïðèõîäÿùèå èç òîãî, äðóãîãî ìèðà, íèêàê íå îáîñíîâûâàþòñÿ. Òåïåðü âîçíèêàåò âîïðîñ, êàê 
îáðåñòè òî èñòèííîå, èñ÷åðïûâàþùåå çíàíèå, çíàíèå, â êîòîðîì íåò îáìàíà. Â «Áõàãàâàä-ãèòå» (4.34) 
Êðèøíà ãîâîðèò: 

 
òàä âèääõè ïðà+èï¹òåíà 
ïàðèïðà¡íåíà ñåâàé¹ 
óïàäåêøéàíòè òå äæ*¹íà= 
äæ*¹íèíàñ òàòòâà-äàð¡èíàЇ 

 
«×òîáû îáðåñòè áåññìåðòíîå çíàíèå, èäè ê òîìó, êòî ïîçíàë ñåáÿ, ïðèìè åãî ñâîèì äóõîâíûì 

íàñòàâíèêîì è ïîëó÷è îò íåãî ïîñâÿùåíèå. Âîïðîøàé åãî ñî ñìèðåíèåì è ñëóæè åìó. Äóøè, ïîçíàâøèå 
ñåáÿ, ñïîñîáíû äàòü òåáå çíàíèå, èáî èì îòêðûëàñü èñòèíà». 

Ê ìèðó çíàíèÿ íóæíî èäòè ñ ñàìîïðåäàíèåì, èñêðåííèìè âîïðîñàìè è æåëàíèåì ñëóæèòü. Òóäà 
íóæíî èäòè ñ ãîòîâíîñòüþ ñòàòü ðàáîì. Âûñøåå çíàíèå íå áóäåò ñëóæèòü íèçøèì. Åñëè ìû âîîáùå 
õîòèì îáðåñòè âûñøåå çíàíèå, ìû äîëæíû ñëóæèòü Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó. Ýòî Îí áóäåò èñïîëüçîâàòü 
íàñ â ñâîèõ öåëÿõ, à íå ìû Åãî. Ìû ìîæåì áûòü ñóáúåêòàìè â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, íî â òîé ñôåðå íàì 
ïðèäåòñÿ ñòàòü îáúåêòàìè, êîòîðûå Ñâåðõñîçíàíèå áóäåò èñïîëüçîâàòü. Âîò êàêîå ó íàñ äîëæíî áûòü 
óìîíàñòðîåíèå, ÷òîáû ïîëó÷èòü âûñøåå çíàíèå. 

Ïðàíèïàòà îçíà÷àåò: ÿ ïîêîí÷èë ñî ñâîèì îïûòîì çäåñü: â ýòîì ìèðå ÿ íè÷åì íå ïðåëüùàþñü è íè 
ê ÷åìó íå ñòðåìëþñü. Çàòåì ïðèäåò ÷åðåä ïàðèïðàøíå – èñêðåííèì âîïðîñàì, çàäàâàåìûì ñ 
ïîêîðíîñòüþ, ñìèðåíèåì è íåïîääåëüíûì æåëàíèåì, à íå ñ âûçîâîì, èíà÷å ñîâåðøåííîå çíàíèå ê íàì íå 
ñíèçîéäåò. Êðèøíà óæå Ñàì ïî Ñåáå ñîâåðøåíåí, ó Íåãî íè â ÷åì íåò íóæäû, ïîýòîìó â Åãî ìèð íóæíî 
èäòè òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû èñïîëíÿòü Åãî âîëþ. Îí íå ìîæåò áûòü íàì ïîäâëàñòåí: ìû êðîøå÷íûå 
ñóùåñòâà ñ æàëêèìè êðîõàìè îïûòà è ãðåõîâíûìè ïîìûñëàìè. Ìû íå ìîæåì Èì ïîíóêàòü; ìû 
ïðèáëèçèìñÿ ê Íåìó, òîëüêî åñëè ñîãëàñèìñÿ, ÷òîáû Îí íàìè ïîíóêàë. Òàêèì îáðàçîì ñîçäàåòñÿ 
áëàãîïðèÿòíàÿ ñðåäà, â êîòîðîé ìû áóäåì âçðàùèâàòü ðîñòêè èñòèííîãî çíàíèÿ. Ýòî çíàíèå íàèâûñøåå, 
íåïîäâëàñòíîå ìèðñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ìèðó ñìåðòè. Îíî ñà÷-÷èä-àíàíäà. Ñàò îçíà÷àåò âå÷íîå áûòèå, 
÷èò – ñîçíàíèå, à àíàíäà çíà÷èò êðàñîòà è ðàäîñòü. 

«ß äîëæåí ñïàñòèñü îò ñòðàäàíèé â ìàòåðèàëüíîì ìèðå è íàéòè äîðîãó ê íàñòîÿùåé çåìëå, ãäå ÿ 
áóäó æèòü ñ÷àñòëèâî». Ïðèíÿâ ýòî ðåøåíèå, ìû áóäåì èñêàòü èñòèííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ âûñøåãî ìèðà, 
÷òîáû îò íåãî óçíàòü, êàê âûðâàòüñÿ èç ïðîòèâíîãî íàì áûòèÿ. Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (11.3.21) 
ñêàçàíî: 

òàñì¹ä ãóðó= ïðàïàäéåòà 
äæèäæ*¹ñóЇ ¡ðåéàЇ óòòàìà= 
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¡àáäå ïàðå ÷à íèø+¹òà= 
áðàõìà+é óïàñàì¹¡ðàéà= 

«Êàêîâî çíàíèå îá èñòèííîì áëàãå è êîãî ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîëíîìî÷íûì ïðåäñòàâèòåëåì èñòèíû? 
Òîò, êòî èñêðåííå èùåò èñòèíó, ïóñòü îáðàòèòñÿ ê íàñòàâíèêó, êîòîðîìó ñâûøå äàíî áûëî ïîçíàòü 
Ñâÿùåííûå Ïèñàíèÿ, êîòîðûé è â òåîðèè, è íà ïðàêòèêå ïîçíàë âûñøóþ èñòèíó, èáî ñòîëü ñâåäóùèé 
äóõîâíûé íàñòàâíèê ñïîñîáåí äàòü èñêðåííåìó ó÷åíèêó èñòèííîå çíàíèå». Â «Ìóíäàêà-óïàíèøàä» 
(1.2.12) òàêæå ñêàçàíî: 

òàä-âèäæ*¹í¹ðòõà= ñà ãóðóì ýâ¹áõèãà÷÷õåò 
ñàìèò-ï¹+èЇ ¡ðoòðèéà= áðàõìà íèø}õàì 

«Çà òðàíñöåíäåíòíûì çíàíèåì íóæíî èäòè ê äóõîâíîìó íàñòàâíèêó, ïðèøåäøåìó â öåïè äóõîâíûõ 
ó÷èòåëåé è ïîçíàâøåìó Àáñîëþòíóþ Èñòèíó». 

Ñëîâî òàò â ýòîì ñòèõå îçíà÷àåò «çàòåì». Ïîñëå ðàçìûøëåíèé ÷åëîâåê ïîíèìàåò: «Â ìèðå 
ðîæäåíèé, ñìåðòåé, ñòàðîñòè è áîëåçíåé æèçíü íå èìååò ñìûñëà. Íóæíî íàéòè ìèð, êîòîðûé ëó÷øå 
ïîäõîäèò äëÿ æèçíè, ìèð, ãäå ÿ áóäó æèòü êàê äîñòîéíûé ÷åëîâåê. Âñå çäåñü êàæäîå ìãíîâåíèå 
ñòàíîâèòñÿ äîáû÷åé ñìåðòè. Ðîæäåíèå, ñìåðòü, ñòàðîñòü è áîëåçíè – ýòè íàïàñòè íå äàþò ìíå äîñòè÷ü 
çäåñü ñâîèõ öåëåé. ß õî÷ó ÷åãî-òî â êîðíå ïðîòèâîïîëîæíîãî». Òîãäà, âçÿâ âñþ îòâåòñòâåííîñòü íà ñåáÿ, 
íå ïðè÷èíÿÿ ãóðó íèêàêèõ áåñïîêîéñòâ, ãîòîâûé ê ëèøåíèÿì, ãîëîäó, êî âñåâîçìîæíûì èñïûòàíèÿì, îí 
ïîéäåò ê ãóðó. Ýòî ñâîáîäíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ. Îí íå áóäåò ÷òî-òî ïëàòèòü ãóðóäåâó, îí ñîáåðåò âñå 
íåîáõîäèìîå äëÿ æåðòâîïðèíîøåíèÿ, îáó÷åíèÿ è íà ñâîé ñòðàõ è ðèñê îáðàòèòñÿ ê äóõîâíîìó 
íàñòàâíèêó. 

À êàêèì äîëæåí áûòü ãóðó? Îí äîëæåí õîðîøî çíàòü Ïèñàíèÿ, øðóòè-øàñòðû, òî åñòü îáëàäàòü 
çíàíèåì, êîòîðîå ïåðåäàåòñÿ òîëüêî ÷åðåç çâóê, ïðè âíèìàòåëüíîì è ñåðüåçíîì ñëóøàíèè (¡ðoòðèéà= 
áðàõìà íèø}õàì). 

Áðàõìà íèø}õàì îçíà÷àåò: «Óòâåðäèâøèéñÿ â Áðàõìàíå, Äóõå, îñîçíàâøèé îòíîñèòåëüíîñòü 
ìàòåðèàëüíîãî ìèðîçäàíèÿ». Îá ýòîì ñêàçàíî â Óïàíèøàäàõ: éàòo â¹ èì¹íè áõ¨ò¹íè äæ¹éàíòå éåíà 
äæ¹ò¹íè äæ¸âàíòè éàò ïðàéàíòé àáõèñà=âè¡àíòè òàä áðàõìà òàä âèäæèäæ*¹ñà (Òàéòòèðèÿ-
óïàíèøàä, 3.1). «Âåðõîâíûé Áðàõìàí – èñòîê è ïðèáåæèùå âñåõ æèâóùèõ. Êîãäà ìèð ñîçäàåòñÿ, Îí 
âûâîäèò èõ èç èõ èçíà÷àëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, à êîãäà ìèð ðàçðóøàåòñÿ, Îí èõ ïîãëîùàåò. Ïîñëå 
ñîòâîðåíèÿ ìèðà âñå ñóùåå ïîêîèòñÿ â Åãî âñåìîãóùåñòâå, à ïîñëå ðàçðóøåíèÿ ìèðà âñå ñíîâà 
âîçâðàùàåòñÿ ê Íåìó è ïîêîèòñÿ â Íåì». Òàê óòâåðæäàþò Âåäû. 

 
éàñìèí âèäæ*¹òå ñàðâàì ýâà= âèäæ*¹òàì áõàâàòè 
éàñìèí ïð¹ïòå ñàðâàì èäàì ïðàïòàì áõàâàòè 

 
«Ïîçíàâøèé Åãî çíàåò âñå – îáðåòøèé Åãî îáðåòàåò âñå». Ìû ñòðåìèìñÿ ïîçíàòü Áðàõìàí, 

âåëè÷àéøåãî, âñåîáúåìëþùåå íà÷àëî, è ïîçíàâ Åãî, ìû ïîçíàåì âñå. Ýòî âîçìîæíî, ýòî íå òàê óæ 
íåâîçìîæíî. Â Óïàíèøàäàõ ñêàçàíî: «Åñëè õî÷åøü ïîçíàòü ÷àñòü, ïîçíàé öåëîå. À êàêîâà ïðèðîäà 
öåëîãî? Îí Íåãî âñå èñõîäèò, íà Íåì âñå ïîêîèòñÿ è ê Íåìó âñå âîçâðàùàåòñÿ. Òàêîâ Áðàõìàí, 
ñòàðàéñÿ Åãî ïîçíàòü. Èáî ïîçíàâ Åãî, òû ïîçíàåøü âñå». 

Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ è â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (4.31.14): 
 

éàòõ¹ òàðoð ì¨ëà-íèøå÷àíåíà 
ò\ïéàíòè òàò-ñêàíäõà áõóäæoïà¡¹êõ¹Ї 
ïð¹+oïàõ¹ð¹÷ ÷à éàòõåíäðèé¹+¹= 
òàòõàèâà ñàðâ¹ðõà+àì à÷éóòåäæé¹ 

 
«Ïîëèâàÿ êîðåíü, òû ïîèøü âëàãîé âñå äåðåâî, ïèòàÿ æåëóäîê, ïèòàåøü âñå òåëî. È ïîçíàâ 

èçíà÷àëüíóþ ïðè÷èíó âñåãî, Áðàõìàí, òû ïîçíàåøü âñå». Âåðà â ýòî íàçûâàåòñÿ øðàääõîé. Â «Âåäàíòà-
ñóòðå», çàêëþ÷àþùåé â ñåáå ñàìó ñóòü Âåä, ñêàçàíî: àòõ¹òî áðàõìà-äæèäæ*¹ñà: «Òåïåðü, êîãäà òû 

Библиотека Шри Чайтанья Сарасват Матх, www.harekrishna.ru стр. 24 из 63



Поиск Шри Кришны, Прекрасной Реальности   Глава 5. Бессмертное знание

ïîêîí÷èë ñ êîðûñòíûìè òðóäàìè, êîòîðûå Äæàéìèíè ïðåäïèñàë â ðàçäåëå Âåä, èìåíóåìîì êàðìà-
êàíäîé, ìû ïðîñèì òåáÿ: ïîçíàé Áðàõìàí». Îá ýòîì òàêæå ãîâîðèòñÿ â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (1.1.1): 
äæàíì¹äé àñéà éàòo ’íâàé¹ä èòàðàòõà¡ ÷¹ðòõåøâ àáõèäæ*àЇ ñâàð¹}: «Äðóçüÿ, òàê áóäåì æå èñêàòü 
èçíà÷àëüíóþ ïðè÷èíó âñåãî. Ïðèðîäà Åãî òàêîâà, ÷òî âñå óâèäåííîå îêîì èëè îõâà÷åííîå ìûñëüþ – âñå 
èñõîäèò îò Íåãî. Îí èçíà÷àëüíàÿ ïðè÷èíà âñåãî – è ïðÿìî, è îïîñðåäîâàííî. Òîëüêî Åìó âåäîìî, çà÷åì 
âñå ñîçäàíî è ñóùåñòâóåò. Òîëüêî Îí çíàåò, êóäà âñå óéäåò. Âñå ýòî èçâåñòíî Åìó, è íèêîìó äðóãîìó». 

Àðòõåøâ àáõèäæ*àЇ ñâàð¹}: Åìó èçâåñòåí ñìûñë è çíà÷åíèå êàæäîãî ñîáûòèÿ, è Îí íè÷åãî íå 
îáÿçàí îáúÿñíÿòü äðóãèì. Îí âûøå âñÿêîãî çàêîíà è íèêîìó íå ïîäâëàñòåí. Îí àáñîëþòåí è íåçàâèñèì. 

Îòêóäà ìû âñå ýòî çíàåì? Çíàíèå î Ñåáå Îí èçëîæèë â Âåäàõ. Áðàõìà çíà÷èò Âåäà. Èòàê, ÷åðåç 
âäîõíîâåíèå, èëè îòêðîâåíèå, âåäè÷åñêîå çíàíèå áûëî ïåðåäàíî ïåðâîìó æèâîìó ñóùåñòâó – òâîðöó 
ìèðà, Ãîñïîäó Áðàõìå (òåíå áðàõìà õ\ä¹ éà ¹äè-êàâàéå). Ó÷åíûå ýòîãî ìèðà íå ñïîñîáíû ïîíÿòü 
ïðèðîäó è ïðåäíàçíà÷åíèå òàêîãî çíàíèÿ. Îíè íå ñïîñîáíû ïîíÿòü æèçíåííî âàæíûõ ïðèíöèïîâ, 
ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó âåäè÷åñêîãî çíàíèÿ, íàïðèìåð â ó÷åíèè î ïðåîáðàçîâàíèè îäíîé âåùè â äðóãóþ 
(ìóõéàíòè éàò ñ¨ðàéàЇ). Âîäà òðàíñôîðìèðóåòñÿ â ãàç, ãàç â ýôèð, çåìëÿ â îãîíü (òåïëî, æàð) – 
îñìûñëèâ ýòîò ïðîöåññ, ìû îñìûñëèì áûòèå ìèðà (òåäæî-â¹ðè-ì\ä¹= éàòõ¹ âèíèìàéî éàòðà òðè-ñàðãî 
ì\ø¹), èáî ìèð âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ïðåîáðàçîâàíèÿ ýíåðãèè Ãîñïîäà. Â ýòîì ïðåîáðàçîâàíèè 
ó÷àñòâóþò òðè ãóíû ïðèðîäû: òàìàñ, ðàäæàñ è ñàòòâà. Òàìà çíà÷èò òâåðäàÿ, ñòàòè÷íàÿ ìàòåðèÿ, 
ðàäæàñ – ýíåðãèÿ, à ñàòòâà – äóõ, ñâåò, çíàíèå. Òàêèì îáðàçîì ïîñðåäñòâîì òðàíñôîðìàöèè áûë 
ñîçäàí ýòîò ìèð. 

Â Åãî îáèòåëè, îçàðåííîé ëó÷îì Åãî çíàíèÿ, íåò ìåñòà îáìàíó èëè èëëþçèè (äõ¹ìí¹ ñâåíà ñàä¹ 
íèðàñòà-êóõàêà= ñàòéà= ïàðà= äõ¸ìàõè). Çäåñü íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ íåâåðíû è ìû ïîýòîìó îáìàíóòû. 
Ìû âñòóïèëè â òó ñôåðó áûòèÿ, ãäå ìèð ïîëîí íåâåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé, ëæè è îøèáî÷íûõ ðàñ÷åòîâ. 
Ìû æèâåì ñåé÷àñ â ìèðå ìàéè. Ìàéÿ îçíà÷àåò ì¹-é¹: «íå òî». ß âèæó îäíî, à íà ñàìîì äåëå ýòî íå÷òî 
ñîâñåì äðóãîå. 

Èøàâàñüÿì: âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Áîãà. Òàê óòâåðæäàë Ãåãåëü: Ðåàëüíîñòü ñóùåñòâóåò Ñàìà ïî 
Ñåáå è Ñàìà äëÿ Ñåáÿ. Ãåãåëü – îñíîâîïîëîæíèê èäåàëèñòè÷åñêîãî ðåàëèçìà, ïîýòîìó îí ãîâîðèò: 
«Ðåàëüíîñòü ñóùåñòâóåò Ñàìà ïî Ñåáå è Ñàìà äëÿ Ñåáÿ». «Ñàìà ïî Ñåáå» îçíà÷àåò, ÷òî Áîã Ñàì Ñåáå 
ïðè÷èíà: ó Íåãî íåò òâîðöà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, Åãî òâîðåö áûë áû ïåðâè÷åí. «Ñàìà äëÿ Ñåáÿ» 
îçíà÷àåò, ÷òî Áîã ñóùåñòâóåò òîëüêî äëÿ òîãî, ÷òîáû âåðøèòü Ñâîþ âîëþ. Ýòî óíèâåðñàëüíàÿ èñòèíà: âñå 
äëÿ Íåãî, è íå äëÿ êîãî äðóãîãî. Ïîýòîìó êîãäà ìû äóìàåì, ÷òî âåùè, íàñ îêðóæàþùèå, ïðåäíàçíà÷åíû 
äëÿ íàñ, äëÿ íàøåãî íàðîäà èëè äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà, – âñå ýòî ëîæíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è çíàíèå, íà íèõ 
îñíîâàííîå, ÷ðåâàòî ïîñëåäñòâèÿìè. 

«Êàæäîìó äåéñòâèþ åñòü ðàâíîå è îáðàòíîå ïðîòèâîäåéñòâèå». Òî, ÷òî åì ÿ, ïîëó÷èò ïðàâî åñòü 
ìåíÿ. Â «Ìàíó-ñàìõèòå» ñëîâî ì¹=ñà óïîòðåáëåíî â çíà÷åíèè «ìÿñî». Ì¹ì îçíà÷àåò «ìåíÿ», ñàЇ – 
«îí». Ì¹=ñà çíà÷èò «ìåíÿ îí». Êàêîé â ýòîì çàêëþ÷åí ñìûñë? Ñåé÷àñ ÿ åì åãî, à ïîòîì îí áóäåò åñòü 
ìåíÿ, êàê ñëåäñòâèå. Îí áóäåò âïðàâå ïîãëîòèòü ìåíÿ òàê æå, êàê ÿ ñåé÷àñ ïîãëîùàþ åãî. Òàêîâ 
ãëóáèííûé ñìûñë – êàæäîå, ëþáîå äåéñòâèå èìååò ñëåäñòâèå. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ â «Áõàãàâàä-ãèòå» 
(3.9): 

 
éàäæ*¹ðòõ¹ò êàðìà+o ’íéàòðà 
ëoêo ’éà= êàðìà-áàíäõàíàЇ 
òàä-àðòõà= êàðìà êàóíòåéà 
ìóêòà-ñà%ãàЇ ñàì¹÷àðà 

 
«Òðóä, íå ïîñâÿùåííûé Âèøíó, ñòàíåò ïðè÷èíîé ðàáñòâà. Ïîýòîìó òðóäèñü äëÿ Ìåíÿ è ðàçîðâè 

öåïü äåéñòâèé è èõ ïîñëåäñòâèé». Â «Áõàãàâàä-ãèòå» ñêàçàíî, ÷òî ëþáîé òðóä âëå÷åò çà ñîáîé 
ïîñëåäñòâèÿ. Ê ïðèìåðó, âû óõàæèâàåòå çà áîëüíûì. Íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ýòî áëàãîå 
äåëî. Íî âû äàåòå áîëüíîìó ëåêàðñòâî, à äëÿ òîãî, ÷òîáû èçãîòîâèòü ëåêàðñòâà, ïðèõîäèòñÿ óáèâàòü 
ñòîëüêî íàñåêîìûõ, äåðåâüåâ, òðàâ èëè æèâîòíûõ. Âàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî âàø óõîä çà áîëüíûì òàêîå 
÷èñòîå äåëî, íî ïðè ýòîì âû íàðóøàåòå ïîêîé îêðóæàþùåãî ìèðà è çà ýòî âàì ïðèäåòñÿ ïëàòèòü. 
Ïîýòîìó íè îäíî íàøå äåëî çäåñü íå ìîæåò áûòü áåçóïðå÷íî áëàãèì. Íåìåöêèé ôèëîñîô Êàíò ãîâîðèë: 
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«Áåç áëàãèõ íàìåðåíèé íè îäíî äåëî íå áóäåò ñîâåðøåííî áëàãèì». Íî ìû ñ÷èòàåì, ÷òî â ìèðó äàæå 
áëàãèõ íàìåðåíèé áûòü íå ìîæåò. Ïî Êàíòó áëàãîå íàìåðåíèå åñòü íå÷òî ÷èñòîå, òîãäà êàê íè îäíî äåëî 
çäåñü íå ìîæåò áûòü ñîâåðøåííûì, íî ìû ãîâîðèì, ÷òî â ìèðå, ãäå âñå îòíîñèòåëüíî, íå áûâàåò äàæå 
áëàãèõ íàìåðåíèé, èáî ìû êîïàåìñÿ â ãðÿçè èëëþçèè. 

×èñòîå çíàíèå íèñõîäèò òîëüêî ñâûøå è íóæíî íàó÷èòüñÿ åãî ïîëó÷àòü. Åñëè ó íàñ ïîÿâëÿåòñÿ 
òàêîå ïîíèìàíèå, çíà÷èò ìû îáðåëè øðàääõó, âåðó. Âåðà – ýòî òîæå íå÷òî âåëèêîå. Íóæíî âåðèòü â òî, 
÷òî, èñïîëíÿÿ ñâîé äîëã ïåðåä Àáñîëþòîì, ìû èñïîëíÿåì îáÿçàííîñòè ïî îòíîøåíèþ êî âñåìó, ÷òî íàñ 
îêðóæàåò (ê\ø+à-áõàêòè êàèëå ñàðâà êàðìà ê\òà õàéà). Óãîæäàÿ Êðèøíå, ìû óãîæäàåì âñåé 
âñåëåííîé, èáî òîò, êòî äîðîã Êðèøíå, äîðîã âñåìó ìèðó (éàñìèí òóø}å äæàãàò òóø}àì ïðèíèòå 
ïðèíèòo äæàãàò). Ïîëèâàÿ êîðåíü äåðåâà, ìû ïîèì âëàãîé âñå åãî âåòâè è ëèñòüÿ, à èñïîëíÿÿ ñâîé äîëã 
ïåðåä Ãîñïîäîì Êðèøíîé, èñïîëíÿåì âñå ïðî÷èå ñâîè îáÿçàííîñòè. 

Âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Êðèøíû. È ìû òîæå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ Íåãî (¸¡¹â¹ñéàì èäàì ñàðâà=). 
Òàêîâû èñòèííîå çíàíèå è èñòèííàÿ êàðòèíà ìèðà. Èäåÿ ýêñïëóàòàöèè íåñîâåðøåííà, îíà âëå÷åò çà 
ñîáîé ïîñëåäñòâèÿ è íàâÿçûâàåò íàì äîëã, êîòîðûé çàòåì ïðèäåòñÿ îòäàâàòü. Ìû ìîæåì ïîïàñòü íà 
Ñàòüÿëîêó, â âûñøóþ ñôåðó ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, íî, ïðîäîëæàÿ ýêñïëóàòèðîâàòü, ìû îêàçûâàåìñÿ â 
äîëãó è, îòÿãîùåííûå èì, ñíîâà ñïóñêàåìñÿ âíèç. À âíèçó íàñ íà÷èíàþò ýêñïëóàòèðîâàòü äðóãèå, 
âûæèìàþò èç íàñ âñå, ïîêà ìû íå îòäàäèì äîëã. Òîãäà òÿæåñòü ñïàäàåò, ìû ñòàíîâèìñÿ ëåãêèìè è ñíîâà 
âîçíîñèìñÿ íàâåðõ, ê âûñøèì ìèðàì. Îêàçàâøèñü æå íàâåðõó, ìû ýêñïëóàòèðóåì çàíèìàþùèõ áîëåå 
íèçêîå ïîëîæåíèå. Òàê ìû áåñïðåðûâíî ýêñïëóàòèðóåì, à ïîòîì ðàñïëà÷èâàåìñÿ ñ äîëãàìè. Îá ýòîì æå 
ãîâîðèòñÿ â «Áõàãàâàä-ãèòå» (8.16): 

 
¹-áðàõìà-áõóâàí¹ë ëoê¹Ї 
ïóíàð ¹âàðòèío ’ðäæóíà 
ì¹ì óïåòéà òó êàóíòåéà 
ïóíàð äæàíìà íà âèäéàòå 

 
«Â ìèðå ìàòåðèè íà âñåõ óðîâíÿõ ðîæäåíèå è ñìåðòü ñëåäóþò äðóã çà äðóãîì íåïðåðûâíîé ÷åðåäîé. 

Äîñòèãøèé æå Ìîåé îáèòåëè, î ñûí Êóíòè, íèêîãäà íå ðîäèòñÿ âíîâü.» Òîò, êòî òóäà ïîïàäåò, óæå 
íèêîãäà íå âåðíåòñÿ â ìàòåðèàëüíûé ìèð (éàä ãàòâ¹ íà íèâàðòòàíòå òàä äõ¹ìà ïàðàìà= ìàìà). 
Îáèòåëü Êðèøíû íèðãóíà: îíà çàïðåäåëüíà âñåì ìàòåðèàëüíûì ãóíàì. 

Ìû  äîëæíû òâåðäî óñâîèòü: ¸¡¹â¹ñéàì. Âñå, è ìû ñàìè, ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà. 
Âñå ìû – Åãî ñëóãè è ïðèçâàíû èñïîëüçîâàòü âñå äëÿ ñëóæåíèÿ Åìó. Ëþáîå äåëî ñâÿæåò íàñ ñ ìèðîì 
ìàòåðèè, åñëè ìû íå ïðèíåñåì åãî â æåðòâó, íå ñîâåðøèì ÿãüþ (éàäæ*¹ðòõ¹ò êàðìà+o ’íéàòðà ëoêo 
’éà= êàðìà-áàíäõàíàЇ). È Âåäû ïðåäïèñûâàþò: éàäæ*o âàè âèø+ó: «Æåðòâîïðèíîøåíèå ïðåäíàçíà÷åíî 
òîëüêî äëÿ Âèøíó, Êðèøíû». Ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó íàõîäèì â «Áõàãàâàä-ãèòå» (9.24), ãäå Êðèøíà 
ãîâîðèò: «ß îäèí âêóøàþ îò âñåõ æåðòâîïðèíîøåíèé (àõà= õè ñàðâà-éàäæ*¹í¹= áõoêò¹ ÷à ïðàáõóð 
ýâà ÷à). Æåðòâû ïðèíîñÿòñÿ íå äëÿ ñòðàíû, îáùåñòâà èëè ÷åãî áû òî íè áûëî äðóãîãî. Æåðòâû 
ïðåäíàçíà÷åíû òîëüêî äëÿ Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà. Òîëüêî Îí, è íèêòî äðóãîé, èõ äîñòîèí. Ïîýòîìó 
òîëüêî ñîåäèíèâ ñâîè òðóäû ñ Áåñêîíå÷íûì, ìû ðàçîðâåì ÷åðåäó äåéñòâèé è èõ ïîñëåäñòâèé. 

Êîãäà çíàíèå ñîïðèêàñàåòñÿ ñ Àáñîëþòîì, îíî ïåðåñòàåò áûòü îñêâåðíåííûì. Òîãäà ó íàñ áóäåò 
ñîâåðøåííîå çíàíèå, êîòîðîå ïðèâåäåò íàñ ê ïðåìà-áõàêòè, ëþáâè ê Áîãó. Âñå ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ 
Êðèøíû. Îí îäèí âñåì íàñëàæäàåòñÿ. Îí àáñîëþòíûé ñàìîäåðæåö è àáñîëþòíîå áëàãî. Ìû âñå – Åãî 
ñëóãè, è âñå ñóùåñòâóåò , ÷òîáû óãîæäàòü Åìó. Âîò ÷òî íóæíî ïîíÿòü. Ãóðó-êóëà, âåäè÷åñêàÿ øêîëà 
äîëæíà ó÷èòü ýòîìó. 

Ãóðó çíà÷èò «òÿæåëûé». Ãóðó îçíà÷àåò «ðàçãîíÿþùèé òüìó» è «òÿæåëûé: åãî íå ïîêîëåáàòü 
íèêàêèìè ïîñóëàìè». Îí òàê òâåðäî ñòîèò íà ïîçèöèÿõ èñòèíû, ÷òî íèêàêîå äðóãèå çíàíèå èëè ïîñóë åãî 
íå ñäâèíåò. Òàê îí òâåðä. Îí ñïîñîáåí ïîìî÷ü ëàãõó, ëþäÿì î÷åíü íåòâåðäûì, êîòîðûìè êàæäûé ìîæåò 
èãðàòü, êàê êóêëàìè. Íî ãóðó íå ñäâèíóòü ñ åãî ïîçèöèé. Îí òâåðäî íà íèõ ñòîèò, ïðåâîñõîäÿ ñâîåé 
êðåïîñòüþ Ãèìàëàè, ñìîòðèò â ëèöî âñåì ïðåõîäÿùèì ôîðìàì çíàíèÿ, ðàçèò èõ íàïðàâî è íàëåâî è 
ïðîâîçãëàøàåò óíèâåðñàëüíîñòü àáñîëþòíîãî çíàíèÿ. Îí äàñò çíàíèå îá Àáñîëþòíîé Èñòèíå, Áðàõìàíå, 
Âûñøåì Öåëîì, ðàññååò ëîæíûå ïðåäñòàâëåíèÿ è âîçâåäåò çíàíèå îá Àáñîëþòå íà òðîí ñåðäöà. Òàêîâà 
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èäåÿ ãóðó-êóëû, âåäè÷åñêîé ñèñòåìû (îáðàçîâàíèÿ), ñóùåñòâîâàâøåé â äðåâíåé Èíäèè. 
Âåäè÷åñêàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ äàåò èñòèííîå çíàíèå: íå ïîëîâèí÷àòîå çíàíèå, à çíàíèå î öåëîì 

– çíàíèå, êîòîðîå ñïàñåò íàñ îò áåä è ïðèâåäåò ê ñàìîìó çàâåòíîìó. Íûí÷å çíàíèå ïðîäàþò, íî ýòî 
çíàíèå íå ïðîäàåòñÿ. Çíàíèåì èíòåëëåêòóàëüíûì ìîæíî òîðãîâàòü, à ýòèì íåëüçÿ, èáî îíî àáñîëþòíî. 
Âåäè÷åñêîå çíàíèå óêàçûâàåò íàì öåëü æèçíè, è, äîñòèãíóâ åå, ìû ïî÷óâñòâóåì, ÷òî ëó÷øåãî çíàíèÿ íàì 
íå íàéòè. 

Â áûëûå âðåìåíà ýòî çíàíèå äàâàëè â ãóðó-êóëå, äðåâíåé âåäè÷åñêîé øêîëå. Âåäè÷åñêîå çíàíèå – 
çíàíèå, ïðèõîäÿùåå èç-çà ãðàíèö ìèðà çàáëóæäåíèé, íåâåðíûõ ðàññ÷åòîâ è ëîæíîé èñòîðèîãðàôèè. 
Êíèãè, íàïèñàííûå çäåñü, ïîëíû íåäîëãîâå÷íûõ èñòèí è çàáëóæäåíèé. Òàêèå âåùè ìîãóò áûòü ïîëåçíû 
ñåé÷àñ, íî ïðîéäåò âðåìÿ è îò íèõ íå áóäåò íèêàêîé ïîëüçû; çàêîíû ìàòåðèàëüíîãî ìèðà ïåðåñòàíóò 
äåéñòâîâàòü è âñå ïîãèáíåò. Çåìëÿ ïîãèáíåò. Ìàòåðèÿ áóäåò óíè÷òîæåíà: îò íåå íå îñòàíåòñÿ è ñëåäà, 
êîãäà âñå ïðåâðàòèòñÿ â ýôèð. Íå áóäåò íè âîçäóõà, íè îãíÿ, íè âîîáùå ÷åãî áû òî íè áûëî. Ïîñëå 
ðàçðóøåíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà íå îñòàíåòñÿ íè÷åãî, êðîìå òðàíñöåíäåíòíîãî çíàíèÿ. 

Â «Áõàãàâàä-ãèòå» (15.6) Êðèøíà ãîâîðèò: «Êòî äîñòèã Ìîåé çåìëè, òîò íèêîãäà óæå íå âåðíåòñÿ â 
ìàòåðèàëüíûé ìèð (éàä ãàòâ¹ íà íèâàðòòàíòå òàä äõ¹ìà ïàðàìà= ìàìà). Ìàòåðèàëüíûé ìèð 
ïîäâåðãíåòñÿ ðàçðóøåíèþ, íî åñëè òåáå óäàñòñÿ ïîëó÷èòü âèçó â òó, äðóãóþ ñòðàíó, åñëè òû ñòóïèøü íà 
òó çåìëþ, ñ òîáîé íèêîãäà íå ñëó÷èòñÿ áåäû. Êîãäà ïîãèáíóò ñîëíöå, ëóíà è çâåçäû, òâîå âå÷íîå «ÿ», ýãî 
ïðåäàííîãî, íàéäåò ñïàñåíèå â Ìîåé îáèòåëè». Ìàòåðèàëüíûé ìèð – ýòî çåìëÿ ýêñïëóàòàöèè, à 
äóõîâíûé ìèð, â ïðîòèâîïîëîæíîñòü åìó, – çåìëÿ ïðåäàííîñòè. Ìåæäó íèìè ïðîñòèðàåòñÿ 
áðàõìàäæüîòè – ïîãðàíè÷íàÿ ñôåðà ìåæäó ìèðîì ýêñïëóàòàöèè è ìèðîì ïðåäàííîñòè. 

Çäåñü, â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, êàæäûé, îò ïðèðîäû, ñòðåìèòñÿ ýêñïëóàòèðîâàòü, òàì æå âñå ñîâñåì 
íàîáîðîò. Òàê êàæäûé âñåöåëî îòäàåò ñåáÿ ñëóæåíèþ Êðèøíå, è òàì íè â ÷åì íåò íóæäû: âñå 
íåîáõîäèìîå äëÿ ñëóæåíèÿ Êðèøíå ïðèõîäèò ñàìî ñîáîé. Çäåñü âñå îñíîâàíî íà êàìå, æåëàíèè, ïîýòîìó 
â ýòîì ìèðå ïî-íàñòîÿùåìó ñëóæèòü íåâîçìîæíî. 

Íà çåìëå ïðåäàííîñòè íå ìîæåò áûòü ýêñïëóàòàöèè, èáî òàì âñå – ïðåäàííûå. Â íèæíåé ñôåðå 
ìèðà ïðåäàííîñòè åñòü íåêîòîðûå ðàññóäî÷íîñòü, òðåïåò è áëàãîãîâåíèå. Íî â ñôåðå áîëåå âûñîêîé âñå 
èñïîëíåíî ñïîíòàííîé ëþáâè: òàì âñå òðóäÿòñÿ èç ëþáâè, ñî âñå âîçðàñòàþùèìè óñåðäèåì è 
èñêðåííîñòüþ. È íàñ ìàíÿò òîëüêî êðàñîòà è ëþáîâü, ñóùåñòâóþùèå íà Ãîëîêå Âðèíäàâàíå, â âûñøåé 
îáèòåëè Êðèøíû. Âîò ñóòü òîãî, ÷òî ìû ïîñòèãëè ïî ìèëîñòè íàøèõ äóõîâíûõ ó÷èòåëåé. Íàñ ñ 
íåîáû÷àéíîé ñèëîé óâëåêàþò ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðûå îòêðûë íàì íàø ãóðóäåâ, ñàì âîñïðèíÿâøèé 
èõ èç Âåäè÷åñêèõ Ïèñàíèé, ïðåæäå âñåãî èç «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó Ñàì 
ó÷èë ýòîìó è íà ñëîâàõ, è íà äåëå, è Åãî ó÷åíèå ðàçâèëè äàëåå Åãî ïîñëåäîâàòåëè – øåñòü Ãîñâàìè 
Âðèíäàâàíà. 
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Ãëàâà 6. Øåñòü ôèëîñîôèé Èíäèè 
 
 
 
 
Â äðåâíåé Èíäèè ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèå øåñòü ôèëîñîôñêèõ äîêòðèí. Ïåðâàÿ – ýòî 

ôèëîñîôèÿ âàéøåøèêè ìóäðåöà Êàíàäû, åãî ó÷åíèå îá àòîìàõ. Êàíàäà-ðèøè óòâåðæäàë, ÷òî âñå ñîñòîèò 
èç àòîìîâ. Ìíîæåñòâî àòîìîâ ñîåäèíÿþòñÿ è â ðåçóëüòàòå âîçíèêàåò ìèð. Àòîì íà ñàíñêðèòå íàçûâàåòñÿ 
êàíà. Ìíîãî÷èñëåííûå àòîìû ñîåäèíèëèñü è îáðàçîâàëè ýòîò ìèð; âñå ýòî ïðîèçîøëî ñëó÷àéíî, áåç 
ó÷àñòèÿ ðàçóìà, ñîçíàíèÿ, áåç êàêèõ-ëèáî çàêîíîìåðíîñòåé è ò.ä. È â ðåçóëüòàòå ïîÿâèëîñü âñå, ÷òî ìû 
âèäèì âîêðóã. Òàê ó÷èò Êàíàäà; ïî åãî ìíåíèþ, ìèð ñêëàäûâàåòñÿ èç àòîìîâ. 

Â îäíîé èç ïåñåí Áõàêòèâèíîäà Òõàêóðà, îñíîâàâøåãî â XIX âåêå äâèæåíèå ñîçíàíèÿ Êðèøíû, åñòü 
òàêèå ñëîâà: êå¡àâà! òàéà äæàãàòà áè÷èòðà. «Î Ãîñïîäü Êðèøíà! Â Òâîåì ìèðå åñòü âñå, è ìèð ýòîò 
áåçãðàíè÷åí è ìíîãîîáðàçåí. Ìû æå, ðàçäåëåííûå ñ Òîáîé, òåðïèì îäíî íåñ÷àñòüå çà äðóãèì. 
Íåñêîí÷àåìûé ïîòîê ñòðàäàíèé ïðåñëåäóåò íàñ îò ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè, è ìóêè íàøè íåñòåðïèìû. È 
ñòîëüêî èçáàâèòåëåé: Êàïèëà, Ïàòàíäæàëè, Ãàóòàìà, Êàíàäà, Äæàéìèíè, Áóääà, óñòðåìëÿþòñÿ ê íàì, 
ïðåäëàãàÿ êàæäûé ñâîé ïóòü. 

Êàïèëà èäåò ê íàì ñ ñèñòåìîé ôèëîñîôñêîãî àíàëèçà, ñàíêõüåé, îí ãîâîðèò: «Èçó÷è ìàòåðèþ, è òû 
îñâîáîäèøüñÿ îò ñòðàäàíèé. Ïàòàíäæàëè èäåò ê íàì ñ éîãîé: «Ýé, äæèâàòìà! Ñòðåìèñü íàâñòðå÷ó 
Ïàðàìàòìå! Òîãäà âñå òÿãîòû ìèðà óéäóò îò òåáÿ ïðî÷ü. Ñïåøè óñòàíîâèòü ñâÿçü ñ Ïàðàìàòìîé, 
Ñâåðõäóøîé!» Òàêîâ åãî ñîâåò. 

Ãàóòàìà èäåò ê íàì ñ ëîãèêîé, íüÿÿ-øàñòðîé: «Åñòü îäèí Òâîðåö, îäèí Ñîçäàòåëü, íî Îí êî âñåìó 
áåçó÷àñòåí. Îí ñîçäàë ìèð è, êîí÷èâ äåëî, óñòðàíèëñÿ îò íåãî. Òàê ÷òî æèâèòå, ïîëàãàÿñü íà 
ñîáñòâåííûé ðàçóì. Óñîâåðøåíñòâóéòå åãî è áóäüòå ðàññóäèòåëüíû â ñâîèõ äåëàõ è ïîñòóïêàõ. Òîãäà 
òîëüêî âû ñìîæåòå ïðîòèâîñòîÿòü ýòîìó ìèðó. Äðóãîãî ñðåäñòâà íåò. Îâëàäåéòå ëîãèêîé, è òîãäà ñèëîé 
ðàçóìà âû ñìîæåòå ïîä÷èíèòü ñåáå ñðåäó è áóäåòå ñ÷àñòëèâû». À Êàíàäà ãîâîðèò: «Âîëåþ ñëó÷àÿ àòîìû 
ñîåäèíèëèñü âìåñòå, è ïîñëå èõ óíè÷òîæåíèÿ íå îñòàíåòñÿ íè÷åãî. Êàêîå âàì äî ýòîãî äåëî? Íè î ÷åì íå 
áåñïîêîéòåñü. ×òî òàêîå ñóäüáà? Íè÷òî. Íå îáðàùàéòå íà íåå âíèìàíèÿ. Ïîñëå ãèáåëè òåëà íå îñòàíåòñÿ 
íè÷åãî. Î ÷åì æå ñêîðáåòü?» 

Äæàéìèíè, îñíîâîïîëîæíèê ôèëîñîôèè êàðìà-ìèìàìñû, ãîâîðèò: «Âåðîÿòíî, åñòü Òîò, êòî 
ñîåäèíèë íàñ ñ ýòèì ìèðîì è åñòü íàøà êàðìà, íî êàðìà – ñàìîå ãëàâíîå. Îí – ëèøü áåçó÷àñòíûé 
íàáëþäàòåëü. Îí íàä íàìè áîëåå íå âëàñòåí. Íàøà êàðìà íàñ âîçíåñåò èëè íèçâåðãíåò. Ïîñòóïàéòå æå 
òàê, êàê âàì ïðåäïèñàíî. Êàðìà ñäåëàåò âàñ ñ÷àñòëèâûìè. Êîíå÷íî, íåëüçÿ îòðèöàòü, ÷òî êàðìà-ïõàëà, 
ïëîäû êàðìû, ïîñòåïåííî èññÿêàþò. È âñå æå, ïîëàãàéòåñü íà êàðìó, õîðîøóþ êàðìó, à íå ïëîõóþ. 
Ïëîäû õîðîøåé êàðìû ðàíî èëè ïîçäíî çàêîí÷àòñÿ, íî ýòî íå òàê óæ âàæíî; ñíîâà òðóäèòåñü ðàäè 
áëàãîé êàðìû, è ïëîäû åå âû ïîëó÷èòå â ðàþ, ãäå âàñ îæèäàåò ñ÷àñòëèâàÿ æèçíü. Åñëè è åñòü ó âàñ 
äðóã, òî ýòî – âàøà êàðìà. Áîã åñòü, íî Îí êî âñåìó áåçó÷àñòåí. Îí îáÿçàí âîçäàòü âàì äîáðîì èëè 
çëîì, êàê âàì ïîëîæåíî ïî êàðìå. Îí ëèøåí íåçàâèñèìîñòè”. 

Äðóãîé ôèëîñîôèè ó÷èë Áóääà: «Âàø óì íå áîëåå ÷åì ðåçóëüòàò ñîåäèíåíèÿ ðàçíûõ ýëåìåíòîâ. 
Ïîñëå åãî óíè÷òîæåíèÿ íå îñòàíåòñÿ íè÷åãî. Ïîýòîìó âàì íóæíî òàê èëè èíà÷å îò íåãî èçáàâèòüñÿ. 
Ñëåäóéòå ïóòÿìè àõèìñû (íåíàñèëèÿ), ñàòüè (ïðàâäèâîñòè) è ò.ä.» 

Êàê âèäèì, â ýòèõ ôèëîñîôñêèõ äîêòðèíàõ ðå÷ü èäåò ëèáî îá ýêñïëóàòàöèè, ëèáî îá îòðåøåíèè 
(áõóêòè, ìóêòè). Ðàññòàâëÿÿ ìíîãî÷èñëåííûå çàìàí÷èâûå ëîâóøêè, îíè ñòàðàþòñÿ ïîéìàòü äæèâó, 
äóøó. Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð ãîâîðèò: «Íî ÿ ïîíÿë, ÷òî âñå ýòè ôèëîñîôû – îáìàíùèêè. È âñåõ èõ 
îáúåäèíÿåò îäíî: îíè íè÷åãî íå ãîâîðÿò î ïðåäàííîñòè è ñëóæåíèè Òåáå. Â ýòîì îíè åäèíû. Îíè íå 
äàäóò íàì èñòèííîãî áëàãà. Îíè âîññòàþò ïðîòèâ ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ Òåáå è Òâîåé âûñøåé âëàñòè. È â 
êîíöå êîíöîâ îíè ïîâåðãàþò íàñ â õàîñ. 

Íî ÿ âèæó, ÷òî ñ àáñîëþòíîé òî÷êè çðåíèÿ îíè – òâîè ïðåäñòàâèòåëè, êîòîðûì Òû ïîðó÷èë 
îòáèðàòü òÿæåëî áîëüíûõ è ïîìåùàòü èõ â îñîáóþ ïàëàòó, íà áëàãî òåõ, êòî áîëåí íå ñòîëü ñåðüåçíî. Òû 
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âñå ýòî óñòðîèë äëÿ òîãî, ÷òîáû îòîáðàòü áåçíàäåæíûõ è îòäåëèòü èõ îò ïðî÷èõ íà áëàãî ïîñëåäíèõ. 
Òàêîâ Òâîé çàìûñåë, è âñå îíè ïëÿøóò êàê ìàðèîíåòêè â Òâîèõ ðóêàõ. Îíè ïîñëàíû Òîáîé è îíè òîæå 
ïî-ñâîåìó ñëóæàò Òåáå, èáî íè÷òî â ìèðå îò Òåáÿ íåîòäåëèìî». Â çàêëþ÷åíèå Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð 
ãîâîðèò: «ß ïðîùàþñü ñ íèìè ñî âñåìè. ß ñåðäöåì ÷óâñòâóþ, ÷òî äîëæåí âûêàçûâàòü óâàæåíèå âñåì 
ýòèì âåðøèòåëÿì «äîáðà», íî èçäàëåêà; èñòèííîå æå è åäèíñòâåííîå ìîå áîãàòñòâî – ýòî ïûëü ñî 
ñâÿùåííûõ ñòîï Òâîèõ ïðåäàííûõ. ß ïîëàãàþñü íà íåå, èáî çíàþ, ÷òî îíà ïðèíåñåò ìíå âñå áëàãà. ß 
âñåãäà áóäó èñêàòü âîçìîæíîñòè îñûïàòü ãîëîâó ïûëüþ ñ èõ ñâÿòûõ ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï. Îíà äëÿ ìåíÿ 
– âñå». 
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Ãëàâà 7. Çà ïðåäåëàìè õðèñòèàíñòâà 
 
 
 
 
Â ýòîé ãëàâå èçëîæåíà áåñåäà Øðèëû Øðèäõàðà Ìàõàðàäæà ñ íåñêîëüêèìè ñòóäåíòàìè-

õðèñòèàíàìè èç Àìåðèêè, â êîòîðîé îí ñðàâíèâàåò ðàçëè÷íûå òåèñòè÷åñêèå âåðîó÷åíèÿ. 
 
Õðèñòèàíèí: Íå ìîãëè áû âû ïîÿñíèòü âàéøíàâñêèé âçãëÿä íà õðèñòèàíñòâî? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Õðèñòèàíñòâî – ýòî íåïîëíûé, íåçàâåðøåííûé âàéøíàâèçì, íî â íåì 

ñîäåðæèòñÿ îñíîâà ðåëèãèè ïðåäàííîñòè. Òàì ìû íàéäåì, ïóñòü íåïîëíîñòüþ âûðàæåííóþ, çàïîâåäü 
«óìðè, ÷òîáû æèòü», ïî êðàéíåé ìåðå â åå ôèçè÷åñêîì çíà÷åíèè. Õðèñòèàíå ãîâîðÿò, ÷òî èäåàë, 
ÿâëåííûé Èèñóñîì, – ýòî ñàìîïîæåðòâîâàíèå. Â íàøåì ïðåäñòàâëåíèè, îäíàêî, ýòî íå ïîëíûé òåèçì, à 
ëèøü åãî îñíîâà. Íåÿñíîå, ñìóòíîå ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå: «Ìû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ Íåãî». Íî â êàêîé 
ìåðå? È â êàêîé ôîðìå, ñ êàêèì îòíîøåíèåì? Âñå ýòî â õðèñòèàíñòâå íå ïîëó÷èëî îáúÿñíåíèÿ è 
îñòàëîñü íåÿñíûì. Òàì âñå äîâîëüíî ðàñïëûâ÷àòî, êàê áóäòî óâèäåíî èçäàëåêà. Íå îáëå÷åíî â 
íàäëåæàùóþ ôîðìó. Ïîêðîâ íå ñíÿò ïîëíîñòüþ, è ìû íå ìîæåì ëèöîì ê ëèöó âñòðåòèòüñÿ ñ Òåì, Êîìó 
äîëæíû ñëóæèòü. Â õðèñòèàíñòâå åñòü ïîíÿòèå ñëóæåíèÿ Áîãó, ðàâíî êàê è âäîõíîâëÿþùèé ïðèçûâ åãî 
äîñòè÷ü: òàêèì îáðàçîì, ôóíäàìåíò çàëîæåí êðåïêèé, íî òî, ÷òî íà íåì âîçâåäåíî – íåÿñíî, 
ðàñïëûâ÷àòî, íåñîâåðøåííî. 

Õðèñòèàíèí: Õðèñòèàíàì î÷åíü äîðîãè èäåàëû ïðåäàííîñòè, ñëóæåíèÿ Áîãó, ïðèçûâ âñå Åìó 
îòäàòü. 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, è ýòî îáúåäèíÿåò èõ ñ íàìè. Íî êîìó îíè õîòÿò ïðåäàòüñÿ? 
Õðèñòèàíèí: Îíè ãîâîðÿò, ÷òî ïóòü, óêàçàííûé Èèñóñîì, – åäèíñòâåííûé ïóòü.  
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, è åãî ïóòü – ýòî «óìåðåòü, ÷òîáû æèòü», íî âî èìÿ ÷åãî? ×åãî ìû ïðè 

ýòîì äîñòèãíåì ïîëîæèòåëüíîãî? Êàê áóäåì ñëóæèòü Ãîñïîäó? Ìàëî ñ áëàãîäàðíîñòüþ ïðåäàòüñÿ 
Âñåâûøíåìó, íóæíî áûòü íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûì ñ Íèì è âñåöåëî ïîñâÿòèòü ñåáÿ ñëóæåíèþ Åìó. 
Çàíèìàòüñÿ ñâîèìè äåëàìè, ìîëèòü Áîãà î õëåáå íàñóùíîì è ðàç â íåäåëþ ïðèõîäèòü â öåðêîâü – 
íåäîñòàòî÷íî. Ó íàñ åñòü âîçìîæíîñòü ñëóæèòü Áîãó 24 ÷àñà â ñóòêè, è ýòî – ñîâåðøåííûé òåèçì. Áîã 
ìîæåò çàíÿòü íàñ 24 ÷àñà â ñóòêè, è ê ýòîìó íóæíî ñòðåìèòüñÿ – ïîñâÿòèòü Åìó âñå ñâîå ñóùåñòâî. Âñå 
îñòàëüíîå âòîðîñòåïåííî. 

Õðèñòèàíèí: Íåêîòîðûå õðèñòèàíñêèå òðàäèöèè î÷åíü áëèçêè ê ñîçíàíèþ Êðèøíû.  
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îíè î÷åíü ïîõîæè â îñíîâå ñâîåé. Ìû ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî íóæíî âñåì 

ïîæåðòâîâàòü äëÿ Áîãà. Íî êòî Îí? È êòî ÿ? Êàêîâû íàøè âçàèìîîòíîøåíèÿ? Õðèñòèàíñòâî äàåò íàì 
ëèøü ñìóòíîå ïîíÿòèå îá ýòîì. 

Ïî õðèñòèàíñêîìó ó÷åíèþ, êîãäà Àäàì è Åâà áûëè ïðåäàíû Áîãó, îíè íå çíàëè çàáîò. Íî çàòåì îíè 
âêóñèëè ïëîä ñ äðåâà ïîçíàíèÿ, ñâîåêîðûñòèÿ, ïàëè è áûëè âûíóæäåíû òðóäèòüñÿ â ïîòå ëèöà ñâîåãî. 
Çäåñü äàíî ëèøü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì, íî íàì íóæíî ïîëó÷èòü 
áîëåå ïîäðîáíûå ñâåäåíèÿ î Åãî ñâîéñòâàõ è î òîì, â êàêîì êà÷åñòâå ìû ñìîæåì ê Íåìó ïðèáëèçèòüñÿ. 
Õðèñòèàíñòâî äàåò ëèøü ñìóòíîå ïðåäñòàâëåíèå îá ýòîì. 

Êàê-òî õðèñòèàíñêèå ñâÿùåííîñëóæèòåëè ñêàçàëè íàøåìó Ãóðó Ìàõàðàäæó, ÷òî â õðèñòèàíñòâå 
òîæå ìîæíî íàéòè ïðåäñòàâëåíèå î ìàäõóðüÿ-ðàñå (ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèÿõ ñ Áîãîì). Â ñðåäíèå âåêà ó 
õðèñòèàí áûëî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü Õðèñòà æåíèõîì, áûëà îäíà ïðèò÷à, â êîòîðîé Ãîñïîäü Èèñóñ Õðèñòîñ 
ïî÷èòàëñÿ æåíèõîì. È ýòè ñâÿùåííèêè óòâåðæäàëè ïîýòîìó, ÷òî â õðèñòèàíñòâå òîæå åñòü ìàäõóðüÿ-
ðàñà, ñóïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ñ Áîãîì. Ïðàáõóïàäà ñêàçàë èì: «Ýòî îòíîøåíèÿ íå ñ Áîãîì, à ñ Åãî 
ñûíîì, Åãî ïðåäàííûì». Ñûí – ýòî ãóðó, ñïàñèòåëü. 

Îíè ïðåäñòàâëÿþò Áîãà â âèäå Òðîèöû: Áîã-îòåö, Áîã-ñûí è Áîã-ñâÿòîé äóõ. Ñâÿòîìó äóõó, ñóäÿ ïî 
âñåìó, îòâîäèòñÿ ñàìîå âûñîêîå ìåñòî. Åñëè òàê, òî õðèñòèàíñòâî çàêàí÷èâàåòñÿ â áðàõìàâàäà-
íèðâèøåøå. Ïîíèìàåòå? 
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Õðèñòèàíèí: Äà. Äóìàþ, âû óæå ãîâîðèëè, ÷òî Áðàõìàí – ýòî áåçëè÷íàÿ èïîñòàñü Áîãà. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Áîã-îòåö – ýòî Áîã-ñîçäàòåëü. Áîã-ñûí – ýòî ãóðó. Áîãó-ñâÿòîìó äóõó â 

õðèñòèàíñòâå îòâîäèòñÿ, íàâåðíîå, ñàìîå âûñîêîå ìåñòî: Îí ïðåâûøå Îòöà è Ñûíà. Â òàêîì ñëó÷àå, Áîã 
â ïðåäñòàâëåíèè õðèñòèàí – ýòî áåçëè÷íûé Áðàõìàí. 

Ìíå ðàññêàçûâàëè, ÷òî îäíàæäû â Ãåðìàíèè øåë ñïåêòàêëü, â êîòîðîì èçîáðàæàëè Áîãà. Íà êàêîì-
òî âîçâûøåíèè ñòîÿëà ôèãóðà ñóðîâîãî ñòàðöà ñ ñåäîé áîðîäîé è îòòóäà îí îòäàâàë ïðèêàçû. Òàêèì áûë 
ïîêàçàí Áîã-îòåö. Âîò èõ ïîíÿòèå î Áîãå: Áîã – ýòî îòåö, ñåäîáîðîäûé ñòàðèê. Íî ôèëîñîôèÿ ðàñû è 
àíàíäû ó÷èò, ÷òî Áîã – ñðåäîòî÷èå âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ âçàèìîîòíîøåíèé, Îí ìîæåò áûòü è ñûíîì, è 
ñóïðóãîì. 

Ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå êàê îá îòöå óùåðáíî, èáî ðîäèòåëè, ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî, ñëóæàò äåòÿì. Áîã 
äîëæåí íàõîäèòüñÿ â öåíòðå, à íå íà ïåðèôåðèè öåëîãî. Îí íå ïðîñòî íàäçèðàåò çà âñåì; Êðèøíà – ýòî 
Áîã, ñòîÿùèé â öåíòðå âñåãî. Èç âñåõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Áîãîì ñàìûå âîçâûøåííûå òå, ÷òî îñíîâàíû íà 
ëþáâè ê Íåìó. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàåòñÿ èõ èíòåíñèâíîñòü, è Áîã äîëæåí ñòîÿòü â öåíòðå âñåõ ëþáîâíûõ 
âçàèìîîòíîøåíèé. ¿íàíäàì áðàõìà+o âèäâ¹í. Àíàíäà – ñàìîå äðàãîöåííîå èç âñåãî, ÷òî íàì êîãäà-ëèáî 
ìîæåò îòêðûòüñÿ. È îëèöåòâîðåíèå âûñøåé àíàíäû – ýòî âûñî÷àéøèé Àáñîëþò, ñïîñîáíûé ïðèâëå÷ü 
êàæäîãî: ïðèâëå÷ü íå ìîùüþ è íå ñèëîé, à î÷àðîâàíèåì. Öåíòð âñåé ïðèòÿãàòåëüíîñòè – Êðèøíà. Îí 
ïëåíÿåò êðàñîòîé, î÷àðîâàíèåì è ëþáîâüþ, à íå ïîíóæäàåò ñèëîé. Òàêîâî ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå êàê î 
Êðèøíå. 

Õðèñòèàíèí: Õðèñòèàíå áîÿòñÿ èäòè äàëüøå Èèñóñà, èáî Èèñóñ ïðåäîñòåðåãàë íàñ ïðîòèâ 
îáìàíùèêîâ.  

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: ß ãîâîðþ ñåé÷àñ íå î õðèñòèàíàõ, à îá Èèñóñå, ïðèíåñøåì èäåàëû 
õðèñòèàíñòâà. ß ãîâîðþ îá ó÷åíèè Èèñóñà. Îí äàë íåêîòîðûå îòäåëüíûå ïîëîæåíèÿ, íî íå îòêðûë âñåãî 
çíàíèÿ. Ìû ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî â õðèñòèàíñòâå åñòü î÷åíü êðåïêàÿ òåèñòè÷åñêàÿ îñíîâà. Èèñóñà ðàñïÿëè 
ïîòîìó, ÷òî îí ãîâîðèë: «Âñå ïðèíàäëåæèò Îòöó Ìîåìó. Îòäàéòå êåñàðþ êåñàðåâî, à Áîãó Áîãîâî». 
Îñíîâà î÷åíü õîðîøàÿ, çàìå÷àòåëüíàÿ, íî ýòî ëèøü íà÷àëî òåèçìà. 

Êòî Îí, ìîé Ãîñïîäü? Êàêîâà Åãî ïðèðîäà? Êòî ÿ? Êàêîâà ìîÿ ñóùíîñòü è êàê ÿ ñâÿçàí ñ Íèì? 
Êàê ìíå íàó÷èòüñÿ æèòü òàê, ÷òîáû âñå÷àñíî î Íåì ïîìíèòü è Åìó ñëóæèòü? Èäåÿ î òîì, ÷òî ìû 
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ Íåãî, ñîçäàíû è óãîòîâàíû äëÿ Íåãî, ñàìà ïî ñåáå çàìå÷àòåëüíà, íî íóæäàåòñÿ â 
ïîÿñíåíèè. Ìû äîëæíû äîñòè÷ü âåðøèíû. Íè÷åãî ýòîãî â õðèñòèàíñòâå íåò. Òàì äàíà òîëüêî èäåÿ 
ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ âî èìÿ Áîãà, è ýòî õîðîøî, ýòî îñíîâíàÿ ïîòðåáíîñòü äóøè. Íî ïîñëå ýòîãî, ê ÷åìó 
íóæíî ñòðåìèòüñÿ? Ìîë÷àíèå. 

Õðèñòèàíèí: Îíè áîÿòñÿ èäòè äàëüøå Èèñóñà. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ýòî òàê, íî â Áîæåñòâåííîì ñòîëüêî ìèëîñòè è ëþáâè, ÷òî Áîã ìîæåò ñèäåòü 

ó íàñ íà êîëåíÿõ è îáíèìàòü íàñ. Âàéøíàâèçì îòêðîåò íàì áîëåå ñîêðîâåííûå ñâÿçè. Ñòðàõ æå 
ïðåñòóïèòü ÷åðåç ãëàâíóþ çàïîâåäü Èèñóñà ñäåëàåò íàñ ñàõàäæèÿìè (èìèòàòîðàìè). Íóæíî 
ïîæåðòâîâàòü âñåì ðàäè íàøåãî Ãîñïîäà è óòâåðäèòüñÿ â ñëóæåíèè Åìó. Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü. Íî ÷òî 
åñòü æèçíü? Íóæíî ïîíÿòü, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàñòîÿùàÿ æèçíü. Åñëè æå, íå óìåðåâ, ìû çàõîòèì 
âîâëå÷ü Áîãà â íàøó ïëîòñêóþ èãðó, òî ñòàíåì ñàõàäæèÿìè, èìèòàòîðàìè. 

Íóæíî ïåðåñòóïèòü ÷åðåç ïîðîã, ê êîòîðîìó ïîäâåë íàñ Èèñóñ. Îí âåëåë: «Óìðè, ÷òîáû æèòü». 
Îáùåíèå ñ Ãîñïîäîì äëÿ íàñ ñòîëü äðàãîöåííî, ÷òî ìû äîëæíû áûòü ãîòîâû ïîæåðòâîâàòü äëÿ Íåãî 
âñåì. Ìàòåðèàëüíûå äîñòèæåíèÿ ñóòü íè÷òî, ýòî âñå ÿä. Ìû íå äîëæíû ê íèì ñòðåìèòüñÿ. Ìû äîëæíû 
áûòü ãîòîâû îñòàâèòü âñå: âñå ñâîè ìå÷òû è ÷àÿíèÿ, äàæå ñâîå òåëî – ðàäè Íåãî. Áîã âåëèê. Íî êàêîâî 
Åãî âåëè÷èå? Ãäå ìîå ìåñòî? Êàê ìíå ñëóæèòü Åìó 24 ÷àñà â ñóòêè? Íà ýòî Èèñóñ íå äàåò îòâåòà. 

Íà ýòîì ýòàïå õðèñòèàíå íå ïðåäëàãàþò êîíêðåòíîé ïðîãðàììû äåéñòâèé, è òóò íàì íà ïîìîùü 
ïðèõîäèò âàéøíàâèçì, íàïîëíÿåò ñåðäöå íàäåæäîé è äàåò âîçìîæíîñòü óäîâëåòâîðèòü íàøó ãëóáèííóþ 
ïîòðåáíîñòü, êàêîé áû îíà íè áûëà. Âàéøíàâèçì óòîëèò æàæäó íàøåãî ñåðäöà. Ìû ìîæåì ñîçíàâàòü 
èëè íå ñîçíàâàòü, êàê ìíîãî ó íàñ ïîòðåáíîñòåé, íî âñå îíè áóäóò â ïîëíîé ìåðå è ñàìûì ÷óäåñíûì 
îáðàçîì óäîâëåòâîðåíû ëèøü òàì. Ìû ìîæåì íå òîëüêî èçäàëè âûðàæàòü Áîãó ñâîå áëàãîãîâåíèå – Îí 
ìîæåò áûòü íàì î÷åíü áëèçîê. Èäåàë áëèçîñòè è ëþáâè ê Áîãó äàåò íàì âàéøíàâèçì, â îñîáåííîñòè Øðè 
×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è Âðèíäàâàí, çåìëÿ Êðèøíû. 

×óâñòâî, áóäòî áû â ìàòåðèàëüíîì ìèðå íàì ÷òî-òî ïðèíàäëåæèò, íå ìîæåò áûòü íàñòîÿùèì, ýòî – 
èñêàæåííîå îòðàæåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè, íî òàêîå ÷óâñòâî äîëæíî áûòü â èçíà÷àëüíîì ìèðå, èíà÷å 
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îòêóäà áû îíî âîçíèêëî? Îòêóäà èñõîäÿò ðàçíîîáðàçíûå ïîòðåáíîñòè, òàê ãëóáîêî â íàñ ñèäÿùèå? Îíè 
äîëæíû áûòü â èçíà÷àëüíîì ìèðå, èáî âñå èñõîäèò îò Êðèøíû. Ïîýòîìó ïîòðåáíîñòü êàæäîãî àòîìà 
íàøåãî òåëà, óìà è äóøè áóäåò òàì ñîâåðøåííûì îáðàçîì óäîâëåòâîðåíà. Ýòîìó ó÷àò âàéøíàâèçì, Øðè 
×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è Êðèøíà â «Áõàãàâàä-ãèòå». 

Õðèñòèàíèí: ß ñëûøàë î «Áõàãàâàä-ãèòå». Êàêîâà åå èñòîðèÿ, åå ïðîèñõîæäåíèå?  
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Â «Áõàãàâàä-ãèòå» Êðèøíà ãîâîðèò Àðäæóíå: «Òî, î ÷åì ß òåáå ðàññêàçûâàþ, 

íå íîâî: ß óæå ðàññêàçûâàë îá ýòîì Ñóðüå, áîãó ñîëíöà, à îí ïåðåäàë Ìîå ïîñëàíèå Ìàíó, ïðàðîäèòåëþ 
÷åëîâå÷åñòâà. Òàê ýòî äðåâíåå çíàíèå ïåðåõîäèëî îò ó÷èòåëÿ ê ó÷åíèêó, íî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè áûëî 
óòåðÿíî. È âîò ß ñíîâà îòêðûâàþ åãî – òåáå». 

Î êàðìà-éîãå ñêàçàíî òàê: «Íå äóìàé î ïîñëåäñòâèÿõ, õîðîøèõ èëè ïëîõèõ, à ëèøü èñïîëíÿé ñâîé 
äîëã. È òâîé óì âñåãäà áóäåò ñïîêîåí».  

Õðèñòèàíèí: Êàêîâî ïîñëàíèå «Áõàãàâàä-ãèòû»? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Â «Áõàãàâàä-ãèòå» îïèñàíû ðàçëè÷íûå ýòàïû ðàçâèòèÿ: áõàêòè-éîãà, êàðìà-

éîãà, ãüÿíà-éîãà, àøòàíãà-éîãà – ìíîãî ïëàñòîâ òåèçìà, íî ðåëèãèÿ ÷èñòîé ïðåäàííîñòè îòêðûâàåòñÿ 
ñëîâàìè Êðèøíû: ñàðâà-äõàðì¹í ïàðèòéàäæéà: «Ïóñòü íèêàêèå äåëà: íè áëàãèå íè ãðåõîâíûå – íå 
ïðåëüùàþò òåáÿ. Âñåöåëî ïðåäàéñÿ Ìíå. Íè÷åãî îò Ìåíÿ íå òðåáóé, ñïðàøèâàé ëèøü î òîì, ÷òî áóäåò 
äëÿ òåáÿ ñàìûì áëàãîòâîðíûì. À ÷òî ñäåëàþ äëÿ òåáÿ ß? Áåçðàçäåëüíî âðó÷è ñåáÿ Ìíå, è ÿ îòäàì òåáå 
Ñåáÿ». 

«Âñå ïðî÷èå ïóòè è öåëè â ðàçíîé ñòåïåíè áëàãîòâîðíû è öåííû, íî íå ñòðåìèñü íè ê ÷åìó, êðîìå 
Ìåíÿ. Âîò òâîÿ âûñî÷àéøàÿ öåëü: æåëàòü Ìåíÿ, îáëàäàòü Ìíîé, æèòü âî Ìíå, äåëàòü òî, ÷òî ß âåëþ, 
ñòàòü ÷ëåíîì Ìîåé ñåìüè, Ìîèì áëèçêèì. Ýòî áóäåò òâîèì âåëè÷àéøèì äîñòèæåíèåì. Íå îæèäàé îò 
Ìåíÿ íè÷åãî äðóãîãî. Åñëè ñðàâíèòü âñå ðåëèãèîçíûå óñòðåìëåíèÿ, ñòàíåò ÿñíî, ÷òî âûñøàÿ è ñàìàÿ 
ãëóáèííàÿ ïîòðåáíîñòü äóøè áóäåò óäîâëåòâîðåíà, êîãäà îíà âîéäåò â Ìîå áëèæàéøåå îêðóæåíèå». 

Õðèñòèàíèí: Õðèñòèàíå äóìàþò, ÷òî òîò, êòî èñêðåíåí, áóäåò ñëåäîâàòü Áèáëèè. Ìû ïîíèìàåì 
ñëîâà  Õðèñòà î÷åíü áóêâàëüíî. 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Åñòü ðàçíûå òèïû ëþäåé ñ ðàçíûìè íàêëîííîñòÿìè. Íåêîòîðûå ñòàíóò 
õðèñòèàíàìè, è êîãäà ïðîéäóò ýòó ÷àñòü ïóòè, íî íå óòîëÿò æàæäó, îíè íà÷íóò èñêàòü ÷òî-òî äðóãîå. 
Îíè áóäóò äóìàòü: «×òî òàêîå Áîã? ß õî÷ó çíàòü áîëüøå». 

Â ýòîé ñâÿçè ïðèâåäó îäèí ïðèìåð. Â Àíãëèè áûë íåêèé ïðîôåññîð Íèêñîí. Âî âðåìÿ Ïåðâîé 
ìèðîâîé âîéíû îí âîåâàë ïðîòèâ íåìöåâ íà ñòîðîíå ôðàíöóçîâ. Îäíàæäû îí ëåòåë íàä íåìåöêèìè 
ïîçèöèÿìè è áûë ñáèò. Íèêñîí óâèäåë, ÷òî åãî àýðîïëàí ïàäàåò ïðÿìî íà îêîïû íåìöåâ. Êîãäà ÿ 
âñòðåòèëñÿ ñ íèì â Èíäèè, îí ðàññêàçàë ìíå: «Òîãäà ÿ ñòàë ìîëèòüñÿ: «Åñëè åñòü Áîã, ïóñòü Îí ìåíÿ 
ñïàñåò, è ÿ îáåùàþ, ÷òî åñëè ñåé÷àñ íå ðàçîáüþñü, òî îòïðàâëþñü åãî èñêàòü. ß ïîñâÿùó ýòèì ïîèñêàì 
âñþ ñâîþ æèçíü».» 

Àýðîïëàí ðóõíóë íà çåìëþ, è êîãäà Íèêñîí ïðèøåë â ñîçíàíèå, îí óâèäåë, ÷òî ëåæèò â ãîñïèòàëå, 
çà ëèíèåé ôðîíòà âî Ôðàíöèè. Ïðî ñåáÿ îí ïîäóìàë: «Áîã åñòü! Îí óñëûøàë ìîþ ïîñëåäíþþ ìîëèòâó». 
Êîãäà ðàíû çàæèëè, îí ïîåõàë â Àíãëèþ, ÷òîáû âñòðåòèòüñÿ ñî ñâÿùåííîñëóæèòåëÿìè. Îí ñêàçàë èì: 
«ß õî÷ó èñêàòü Áîãà, õî÷ó äíåì è íî÷üþ Åìó ñëóæèòü. Õî÷ó âñòðåòèòüñÿ ñ Íèì ëèöîì ê ëèöó». 

Íèêñîí âñòðåòèëñÿ ñî ìíîãèìè ñâÿùåííîñëóæèòåëÿìè è äàæå ñ íåñêîëüêèìè åïèñêîïàìè.Â êîíöå 
êîíöîâ îíè ñêàçàëè åìó: «Åñëè õîòèòå óâèäåòü Áîãà âîî÷èþ, ïîåçæàéòå â Èíäèþ. Ñàìè ìû íå ìîæåì 
âàì â ýòîì ïîìî÷ü. Íî ìû ñëûøàëè, ÷òî â Èíäèè åñòü éîãè, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò ñâÿçü ñ Ãîñïîäîì â 
ñåðäöå. Ïîïûòàéòå ñ÷àñòüÿ òàì». Òàê îí ïðèåõàë â Èíäèþ è çäåñü âñòðåòèëñÿ ñ ïðîðåêòîðîì 
Ëàêõíàóñêîãî óíèâåðñèòåòà. Âî âðåìÿ áåñåäû ñ íèì ïðîôåññîð Íèêñîí ïîçíàêîìèëñÿ è ñ åãî æåíîé,  
êîòîðàÿ áûëà ãàóäèÿ-âàéøíàâè, ïðåäàííîé Ìàõàïðàáõó. Åå ñîâåò ïðîèçâåë íà Íèêñîíà òàêîå ñèëüíîå 
âïå÷àòëåíèå, ÷òî îí ïðèíÿë åå ñâîèì ãóðó. Âïîñëåäñòâèè îí äàë îáåò îòðå÷åíèÿ îò ìèðà, ñòàë ñàííüÿñè, 
è ïîëó÷èë èìÿ Ñâàìè Êðèøíà-ïðåìà. Îí îñíîâàë õðàì çäåñü, â Èíäèè è ïðîïîâåäîâàë áõàãàâàòà-äõàðìó 
è Ìàõàïðàáõó. 

Ïðîôåññîð Íèêñîí ïðîâåë ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå âñåõ ðåëèãèé, íà÷èíàÿ ñ õðèñòèàíñòâà, è 
ïîñòåïåííî ïðèøåë ê âàéøíàâèçìó, ïðèâëå÷åííûé äàðîì Ìàõàïðàáõó. Îäèí íåìåöêèé ó÷åíûé òàêæå 
ñêàçàë: “Íè â îäíîé ðåëèãèè ìèðà íèêîãäà íå áûëî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñëóæåíèè Áîãó 24 ÷àñà â ñóòêè 
(àøòàêàëèÿ-ëèëå). ß èçó÷èë âñå ðåëèãèîçíûå äîêòðèíû, íî íè â îäíîé èç íèõ íå íàøåë óïîìèíàíèÿ î 
òàêîì ñëóæåíèè. Î íåì ãîâîðèòñÿ òîëüêî â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì».” 
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Ðóïà Ãîñâàìè äàë íàó÷íîå îïèñàíèå Êðèøíû: àêõèëà-ðàñàìðòà-ìóðòèõ. Êðèøíà – ñðåäîòî÷èå 
âñåõ âèäîâ âîñòîðãà. Âñå íàøè ïîðûâû ê ñ÷àñòüþ, äàæå òå, êîòîðûå ìû íå îùóùàåì, âñå ýòî åñòü â 
Êðèøíå, è â Íåì îäíîì çàêëþ÷åí èõ èäåàë, ÷èñòåéøåå íàñëàæäåíèå. Îí âìåùàåò è îáúåìëåò âñå. Âñå, 
÷åãî ìû æàæäåì â ãëóáèíå ñåðäöà, äàñò Îí îäèí. 

Õðèñòèàíèí: Íåêîòîðûå õðèñòèàíå î÷åíü áîÿòñÿ îòîéòè îò Áèáëèè – îíè íå ñòàíóò èçó÷àòü äðóãèå 
âåðîó÷åíèÿ. 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ëþäè ïîêóïàþò òî, ÷òî ìîãóò êóïèòü (ñâå ñâå ’äõèê¹ðå é¹ íèø}õ¹ ñà ãó+àЇ 
ïàðèê¸ðòèòàЇ). Íà ðûíêå åñòü ìíîãî öåííûõ âåùåé, íî ó ïîêóïàòåëÿ äîëæíû áûòü ñðåäñòâà, ÷òîáû èõ 
êóïèòü. Ðèøè, ïðîäàâöû çíàíèÿ, òîæå ãîâîðÿò: «Ýòî íàèâûñøåå. Íå õîäèòå äàëüøå». È Êðèøíà ãîâîðèò 
â «Áõàãàâàä-ãèòå» (3.35): ñâà-äõàðìå íèäõàíà= ¡ðåéàЇ ïàðà-äõàðìo áõàé¹âàõàЇ: «Íè øàãó âïåðåä, 
èíà÷å òû îáðå÷åí. Ñòîé çäåñü è íå äâèãàéñÿ äàëüøå». 

Ïî÷åìó íàñ òàê òùàòåëüíî ïðåäîñòåðåãàþò? Ó÷èòåëÿ, êàê ïðàâèëî, íàì ãîâîðÿò: «Ñîñðåäîòî÷ü âñå 
âíèìàíèå çäåñü. Òîëüêî òîãäà òû âñå ïîñòèãíåøü â ïîëíîé ìåðå è òâîå äâèæåíèå âïåðåä, ê êîíå÷íîé 
öåëè áóäåò èñêðåííèì è óñïåøíûì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå òâîå ñåðäöå çàïîëîíèò ñàõàäæèÿèçì, 
èìèòàòîðñòâî. Íåóæåëè òû äóìàåøü, ÷òî îäíèì ïðûæêîì âçáåðåøüñÿ íà ãîðó? Òàê íå áûâàåò. Èäè 
âïåðåä, íî òâîå äâèæåíèå äîëæíî áûòü èñêðåííèì. Òû äîëæåí ïî-íàñòîÿùåìó ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ, à íå 
ïîäðàæàòü». Òàêîå ïðåäîñòåðåæåíèå íàì äàþò íà êàæäîì ýòàïå æèçíè. «Ýòî äëÿ òåáÿ âûñøèé ïðåäåë. 
Ñîñðåäîòî÷ü íà ýòîì âñå âíèìàíèå. Íå îòâëåêàéñÿ, íå ïåðåñêàêèâàé ñ îäíîãî íà äðóãîå. Ïðèëîæè âñå 
ñèëû ê òîìó, ÷òîáû óñâîèòü ýòîò óðîê, è ñëåäóþùàÿ, áîëåå âûñîêàÿ ñòóïåíü îòêðîåòñÿ ñàìà ñîáîé». 

Â ó÷åáíûõ öåëÿõ íàì ãîâîðÿò, ÷òî òà ñòóïåíü ïîçíàíèÿ, íà êîòîðîé ìû íàõîäèìñÿ ñåé÷àñ, 
íàèâûñøàÿ. Êîãäà ó÷èòåëü íà÷èíàåò çàíèìàòüñÿ ñ ðåáåíêîì, îí ó÷èòûâàåò åãî ïñèõîëîãèþ. Îí ãîâîðèò: 
«Äîéäè ëèøü äî ýòîé òî÷êè è íå äâèãàéñÿ äàëüøå. Ýòî êîíå÷íàÿ ñòóïåíü, ïðèëîæè âñå óñèëèÿ, ÷òîáû 
óñâîèòü íûíåøíèé óðîê, è çàòåì èäè äàëüøå». Òàê, ïîñòåïåííî, íàì îòêðûâàåòñÿ çíàíèå. 

Õðèñòèàíèí: Òî åñòü, ðàçíûå ëþäè íàõîäÿòñÿ íà ðàçíûõ ñòóïåíÿõ ïîçíàíèÿ? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð â «Òàòòâà-ñóòðå» îáúÿñíèë ýòî ñëåäóþùèì îáðàçîì. 

Âûñëóøàâ «Áõàãàâàä-ãèòó», Àðäæóíà âñòóïèë â ñðàæåíèå, íî áóäü íà åãî ìåñòå Óääõàâà, îí, óñëûøàâ 
çàêëþ÷èòåëüíûé íàêàç Êðèøíû â «Áõàãàâàä-ãèòå»: «Îñòàâü âñå è ïðåäàéñÿ Ìíå», è âíÿâ åìó, óøåë áû ñ 
ïîëÿ áîÿ. Îäèí è òîò æå íàêàç, íî Àðäæóíà ïîñòóïèë òàê, à Óääõàâà ïîñòóïèë áû ñîâñåì èíà÷å. 
Âûñëóøàâ ïåðâûå íàñòàâëåíèÿ Êðèøíû, Àðäæóíà ñêàçàë (Á.ã., 3. 1-2): 

äæé¹éàñ¸ ÷åò êàðìà+àñ òå 
ìàò¹ áóääõèð äæàí¹ðäàíà 
òàò êè= êàðìà+è ãõoðå ì¹= 
íèéoäæàéàñè êå¡àâà 

âé¹ìè¡ðå+åâà â¹êéåíà 
áóääõè= ìoõàéàñ¸âà ìå 
òàä ýêà= âàäà íè¡÷èòéà 
éåíà ¡ðåéo ’õàì ¹ïíóé¹ì 

«Òû ãîâîðèøü, ÷òî ãüÿíà, çíàíèå, ëó÷øå êàðìû, äåÿòåëüíîñòè. Ïî÷åìó æå òîãäà Òû õî÷åøü âîâëå÷ü 
ìåíÿ â ýòó óæàñíóþ êàðìó ñðàæåíèÿ?» Êðèøíà îòâåòèë: «Òû ñïîñîáåí ê êàðìå: èñ÷åðïàé åå è òîãäà óæå 
ñòðåìèñü ê äðóãîé ñòóïåíè – ãüÿíå, ñòóïåíè ïîçíàíèÿ. Âîçâûñèòüñÿ íàä êàðìîé, îñâîáîäèòüñÿ îò íåå è 
äîñòè÷ü íàéøêàðìû, ñîâñåì íå ïðîñòî. Ñíà÷àëà èñ÷åðïàé ñåáÿ â êàðìå, òîãäà òû ñáðîñèøü åå îêîâû è 
ïîñòåïåííî îáðåòåøü òðàíñöåíäåíòíîå çíàíèå è ïðåäàííîñòü. Ïîýòîìó ß âåëþ òåáå: «Ñðàæàéñÿ!» 
Ñðàæàòüñÿ ïðåäíàçíà÷åíî íå êàæäîìó, íî òåáå è ïðåäñòàâèòåëÿì òâîåãî ñîñëîâèÿ». 

Õðèñòèàíèí: Ïî âàøåìó ìíåíèþ, êàêóþ ñòóïåíü áîãîïîçíàíèÿ íóæíî ðåêîìåíäîâàòü ëþäÿì? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñîçíàíèå Êðèøíû íóæíî ïðîïîâåäîâàòü â îáùåì, è ëþäè îòêëèêíóòñÿ, 

êàæäûé ïî ñâîåìó. Íåêîòîðûå áóäóò äàæå íà íàñ íàïàäàòü. Êîììóíèñòû ñêàæóò: «Íèêàêîé ðåëèãèîçíîé 
ïðîïîâåäè ìû çäåñü íå äîïóñòèì. Âñå ýòî òåîðèè. Âû óõîäèòå îò êîíêðåòíîãî ìèðà è ñ÷èòàåòå, ÷òî 
àáñòðàêòíîå – ýòî âñå. Îò òàêîé ïðîïîâåäè ëþäè òîëüêî ïîñòðàäàþò, ïîýòîìó ìû åå íå ïîòåðïèì». Ýòî 
îäèí óðîâåíü. Çà íèì ñëåäóåò ìíîãî äðóãèõ. Êîãäà âû áóäåòå ïðîïîâåäîâàòü áîëüøîìó ÷èñëó ëþäåé, òå, 
÷üå ñåðäöå îòêëèêíåòñÿ íà âàøó ïðîïîâåäü, ïðèäóò ê âàì, è ìíîãîå çäåñü çàâèñèò îò ãëóáèíû îñîçíàíèÿ. 
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Âíóòðåííÿÿ ïîòðåáíîñòü ïðèâåäåò èõ ê ãëàøàòàÿì èñòèíû.  
Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ ïîåõàë íà Çàïàä ïðîïîâåäîâàòü, è ñòîëüêî ëþäåé îáðàòèëîñü ê 

ñîçíàíèþ Êðèøíû. Êàê ýòî ïîëó÷èëîñü? Îíè íå áûëè ãàóäèÿ-âàéøíàâàìè, íî ïî÷óâñòâîâàëè ñêëîííîñòü 
ê ãàóäèÿ-âàéøíàâèçìó. Êàæäûé èç íàñ, ñòðàíñòâóÿ â ýòîì ìèðå, ïîçíàåò ÷òî-òî íîâîå, îùóùàåò íîâûå 
âêóñû. Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ïðîáóæäåííîñòè, êàæäûé îòêëèêíåòñÿ íà çîâ òîãî, êòî ïðîïîâåäóåò â 
åãî ïëàñòå. Îí îáíàðóæèò: «Íàêîíåö-òî ïîñëå ñòîëüêèõ ëåò ÿ ìîãó äàòü âûõîä òîé ïîòðåáíîñòè, êîòîðàÿ 
æèëà â ìîåì ñåðäöå. Åñòü ñôåðà, ãäå ÿ ìîãó åå óäîâëåòâîðèòü. ß äîëæåí îáðàòèòüñÿ ê ýòîìó 
ïðîïîâåäíèêó è ðàññïðîñèòü åãî î çåìëå ìîèõ ãðåç». Òàê ëþäè íà÷íóò èñêàòü îáùåñòâà ïðåäàííûõ. 
Ðûáàê ðûáàêà âèäèò èçäàëåêà. Ïîâèíóÿñü âíóòðåííèì ñêëîííîñòÿì, îíè ñîáåðóòñÿ âìåñòå è áóäóò 
èñïîëíÿòü ñâîè îáÿçàííîñòè â òîé ñôåðå, â òîì òåìïå, ïîêà îòòóäà íå ïîäíèìóòñÿ âûøå. Èíîãäà â 
òå÷åíèå îäíîé æèçíè ÷åëîâåê ìîæåò ïîìåíÿòü âåðó è ïîäíÿòüñÿ íà áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü, èíîãäà 
ïðèõîäèòñÿ æäàòü äî ñëåäóþùåãî ðîæäåíèÿ. 

Õðèñòèàíèí: Åñëè êà÷åñòâî ïðîïîâåäè ñëèøêîì âûñîêîå, ëþäè ìîãóò îò÷àÿòüñÿ. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Îäíîìó îíî ïîêàæåòñÿ ÷ðåçìåðíî âûñîêèì, à äëÿ äðóãîãî áóäåò î÷åíü 

äîñòóïíûì. Îíî íå áóäåò ñëèøêîì âûñîêèì äëÿ âñåõ, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå êàê áû ëþäè âîîáùå ìîãëè 
îáðàùàòüñÿ â òó èëè èíóþ âåðó? Ñòîëüêî ëþäåé ñòàíîâÿòñÿ ìóñóëüìàíàìè, õðèñòèàíàìè, èíäóñàìè. Íå 
âñå õðèñòèàíå ðîäèëèñü õðèñòèàíàìè. ×òî èçíà÷àëüíî ïðèâåëî èõ ê õðèñòèàíñòâó? Òÿãà ê íåìó æèëà â 
èõ ñåðäöå. 

Êîãäà À÷üþòàíàíäà Ñâàìè, ïåðâûé ó÷åíèê Áõàêòèâåäàíòû Ñâàìè Ìàõàðàäæà, ïðèåõàë â äåðåâíþ, 
ãäå ÿ ðîäèëñÿ, çäåñü â Áåíãàëèè, äèðåêòîð ìåñòíîé øêîëû ñïðîñèë åãî: «Ìû çäåñü ñîâñåì ðÿäîì è íå 
ñïîñîáíû îöåíèòü ó÷åíèÿ Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, êàê âûøëî, ÷òî òû ïðèåõàë èç òàêîé äàëåêîé 
ñòðàíû, ÷òîáû ïîñâÿòèòü æèçíü ñëóæåíèþ Øðè ×àéòàíüÿäåâó? 

À÷üþòàíàíäà Ñâàìè îòâåòèë: «Áðàõì¹+{à áõðàìèòå êoíà áõ¹ãéàâ¹í äæ¸âà. Ìû äîëæíû îáðåñòè 
òàêóþ ñïîñîáíîñòü, ñòðàíñòâóÿ â ðàçíûõ òåëàõ ïî âñåìó ñîòâîðåííîìó ìèðó». Ìû ïåðåìåùàåìñÿ èç 
îäíîé ñòðàíû â äðóãóþ, èç îäíîé ôîðìû æèçíè â äðóãóþ è âî âðåìÿ ñâîèõ ñòðàíñòâèé ñîçäàåì ñóêðèòè, 
çàïàñ áëàãî÷åñòèÿ. Àãüÿòà-ñóêðèòè: ñîçíàòåëüíî èëè íåñîçíàòåëüíî ìû èñïîëüçóåì ñâîþ ýíåðãèþ äëÿ 
ñëóæåíèÿ Ãîñïîäó è òåì ñàìûì óìíîæàåì çàïàñ ñâîåãî áëàãî÷åñòèÿ. Íà áîëåå çðåëîé ñòàäèè ñóêðèòè 
ñòàíîâèòñÿ ãüÿòà-ñóêðèòè, ñîçíàòåëüíî ñîâåðøàåìûìè áîãîíàïðàâëåííûìè äåëàìè. Òîãäà íà 
ïîâåðõíîñòü âûõîäèò øðàääõà, âåðà, âíóòðåííÿÿ òÿãà ê óíèâåðñàëüíîé èñòèíå. Ýòî çíà÷èò, ÷òî îíà 
ìîæåò ïîÿâèòüñÿ íà ëþáîì ýòàïå. Äàæå ó æèâîòíûõ ìîæåò áûòü ñêëîííîñòü ñëóæèòü Êðèøíå. 
Ìíîãî÷èñëåííûå îáèòàòåëè Âðèíäàâàíà: ðàñòåíèÿ, æèâîòíûå, äàæå âîäà, çàíÿëè òàì ñâîå ìåñòî ïîòîìó, 
÷òî ñîçíàòåëüíî òîãî  æåëàëè. Â òàêîì, íà ïåðâûé âçãëÿä ìàòåðèàëüíîì, ñîñòîÿíèè îíè ïðåáûâàþò âå÷íî 
è òàê ñëóæàò Êðèøíå. 

Õðèñòèàíèí: Åñòü êíèãà, îíà íàçûâàåòñÿ «Ïóòü ñòðàííèêà»* è â íåé ðàññêàçûâàåòñÿ îá îäíîì 
õðèñòèàíèíå, êîòîðûé ÷èòàë íà ÷åòêàõ èìÿ Èèñóñà. 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Äà, êàòîëèêè òîæå èñïîëüçóþò ÷åòêè. Íåêîòîðûå õðèñòèàíå ïîâòîðÿþò èìÿ 
Õðèñòà. 

Õðèñòèàíèí: Ïî ìåðå òîãî êàê ýòîò ÷åëîâåê ïîâòîðÿë èìÿ Èèñóñà, åãî ñåðäöå ñòàíîâèëîñü ìÿã÷å è 
ïîñòåïåííî íàïîëíèëîñü âåëèêîé ðàäîñòüþ, âåëèêîé ëþáîâüþ ê Èèñóñó. 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Â òàêîì ñëó÷àå ñàìîå áîëüøîå, ÷åãî îí äîñòèãíåò – ýòî ìåñòîïîëîæåíèå 
Èèñóñà. Ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî íà ñâîåì ïóòè ê ñîâåðøåíñòâó îí îñòàíîâèòñÿ òàì – â âå÷íîì 
îêðóæåíèè Èèñóñà. Îí ìîæåò òàì îñòàòüñÿ. Åñëè îí â ïîëíîé ìåðå ýòèì óäîâëåòâîðèòñÿ, òî åìó áóäåò 
ñóæäåíî íàõîäèòüñÿ òàì. 

Ïî âîëå Áîãà è ïî ìîãóùåñòâåííîé âîëå ïðåäàííîãî âûñîêîãî óðîâíÿ äóøà ìîæåò ïðîáóäèòüñÿ äàæå 
îòî ñíà â ñèÿíèè áåçëè÷íîãî Áðàõìàíà è ïðèîáùèòüñÿ ê ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. Îáû÷íî äóøè âåêàìè 
îñòàþòñÿ òàì, â íåäèôôåðåíöèðîâàííîé ñôåðå, óäîâëåòâîðåííûå ñâîèìè äóõîâíûìè äîñòèæåíèÿìè; 
îäíàêî â ìàñøòàáàõ âå÷íîñòè íåò íè÷åãî îñîáåííî âåëèêîãî èëè îáøèðíîãî. Îíè áóäóò íàõîäèòüñÿ òàì 
äîëãîå âðåìÿ, ìàòåðèàëüíûé ìèð áóäåò ìíîãî ðàç ïîãèáàòü è ñîçäàâàòüñÿ âíîâü, íî èõ ñîí â ëþáîå âðåìÿ 
ìîæåò áûòü íàðóøåí. Òâàðíûé ìèð ñóùåñòâóåò ñ íàçàïàìÿòíûõ âðåìåí, ìíîãî÷èñëåííûå äóøè 
âîçíîñÿòñÿ â ñèÿíèå Áðàõìàíà è ñíîâà ïàäàþò âíèç. Òàêèì îáðàçîì, äàæå äóøè, íàõîäÿùèåñÿ ïîñðåäè 
áåçãðàíè÷íîãî ñèÿíèÿ, Áðàõìàíà, ïîêèäàþò åãî. Òàêîâî âå÷íîå, ïîýòîìó ìåñòî Èèñóñà òîæå ìîæíî 
ñ÷èòàòü âå÷íûì, è íàñòóïèò âðåìÿ, êîãäà ñàì Èèñóñ ñòàíåò âàéøíàâîì. Ýòî âïîëíå âîçìîæíî. 
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Õðèñòèàíèí: Êàê âû äóìàåòå, çíàë ëè Èèñóñ, ÷òî Áîã – ýòî Êðèøíà? 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Åñëè ñàìûì òî÷íûì îáðàçîì îïðåäåëèòü, ÷åãî äîñòèã Èèñóñ â äóõîâíîé 

ñôåðå, íóæíî ïðèçíàòü, ÷òî â åãî âå÷íîì áûòèè ó íåãî åñòü âîçìîæíîñòü ïðèéòè ê Êðèøíå. 
Õðèñòèàíèí: Íå ïîíèìàþ. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ñòîèò ëè Èèñóñ íà ìåñòå èëè äâèæåòñÿ âïåðåä? Îñòàíåòñÿ ëè îí íàâå÷íî íà 

òîé ñòóïåíè, êîòîðîé äîñòèã, èëè æå ïîéäåò äàëüøå?  
Õðèñòèàíèí:  Õðèñòèàíå óòâåðæäàþò, ÷òî îí îáëàäàåò âñåì çíàíèåì. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: ×òî æå, îí òàê è îñòàíåòñÿ òàì íàâñåãäà? Òàêîâà åãî ó÷àñòü? ×òî ãîâîðÿò 

åïèñêîïû? Åãî ìåñòî îïðåäåëåíî îêîí÷àòåëüíî èëè îí ïðîäîëæàåò ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ? À ìîæåò, Èèñóñ 
åäèíñòâåííûé, êîìó íå äàíî ðàçâèâàòüñÿ äàëüøå? Îí îáèòàòåëü äèíàìè÷íîãî ìèðà èëè ñòàòè÷íîãî? 

Òàêîâà ïðèðîäà Áåñêîíå÷íîãî. Ìû, îãðàíè÷åííûå ñóùåñòâà, ñîáèðàåìñÿ èìåòü äåëî ñ 
Áåçãðàíè÷íûì? Òàêîå ó íàñ åñòü íåëåïîå æåëàíèå. Ìû õîòèì èìåòü äåëî ñ Áåçãðàíè÷íûì, íî ýòî æå 
ñìåõîòâîðíî! 

Ïî÷åìó Êðèøíó ñ÷èòàþò Àáñîëþòíîé Èñòèíîé? Ýòî íóæíî ïîçíàâàòü íàó÷íûì ïóòåì, øàã çà 
øàãîì. Êàê ÿ óæå ñêàçàë: ÷èòàéòå «Øðè Êðèøíà-ñàìõèòó» è «Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòó». Âíèìàòåëüíî 
ïðîñëåäèòå äèíàìè÷íîå ðàçâèòèå òåèçìà, êàê îíî ïðåäñòàâëåíî â ýòèõ êíèãàõ. 

Õðèñòèàíèí: Åñëè ÿ ïðàâèëüíî ïîíÿë, äóøà, êîòîðàÿ ãðåøèò, ìîæåò ðîäèòüñÿ ñðåäè íèçøèõ 
ñóùåñòâ. Íî êàêàÿ ïîëüçà äóøå îò òàêîãî íàêàçàíèÿ, åñëè âïîñëåäñòâèè îíà íå ïîìíèò î ñâîèõ æèçíÿõ â 
òåëàõ æèâîòíûõ? 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Èíîãäà âðà÷ó íåîáõîäèìî ïðèâåñòè ïàöèåíòà â áåññîçíàòåëüíîå ñîñòîÿíèå. 
Èíîãäà áàíäèòà ñàæàþò â òþðüìó è çàêîâûâàþò â êàíäàëû. Åñëè íà ñâîáîäå îí îïàñåí äëÿ îáùåñòâà, åãî 
äåðæàò â çàêëþ÷åíèè, â êàíäàëàõ. Òàê è æèâîå ñóùåñòâî ïðèõîäèòñÿ èíîãäà ëèøàòü íåçàâèñèìîñòè, 
ñâîáîäû äåéñòâèé. Êîãäà îíî èçæèâåò ïðîøëóþ êàðìó, åãî âûïóñêàþò íà âîëþ è ñíîâà íàäåëÿþò 
ñâîáîäîé äåéñòâèé. Åñëè ïî ñîáñòâåííîé âîëå äóøà ñîâåðøèëà ìíîãî ãðåõîâ è ïîëó÷èëà òÿæåëóþ êàðìó, 
ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäèìûì âðåìåííî ëèøèòü åå ñâîáîäû äåéñòâèé. Åé äàäóò âîçìîæíîñòü îòñòðàäàòü çà 
ïðîøëûå ãðåõè, à çàòåì ñíîâà âûïóñòÿò íà ñâîáîäó, ÷òîáû îíà ìîãëà äåéñòâîâàòü äîëæíûì îáðàçîì, ñåáå 
íà áëàãî. Êîãäà ïüÿíûé ñòàíîâèòñÿ îïàñíûì äëÿ îêðóæàþùèõ, åãî áåðóò ïîä ñòðàæó. Êîãäà æå 
îïüÿíåíèå ïðîéäåò, åãî ñíîâà âûïóñêàþò íà âîëþ. 

Õðèñòèàíèí: Õðèñòèàíå â áîëüøèíñòâå ñâîåì íå âåðÿò, ÷òî ó æèâîòíûõ åñòü äóøà. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Èèñóñ íå ñòàë äàâàòü òàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ñâîèì ïîñëåäîâàòåëÿì. Îí âèäåë, 

÷òî îíè ïðèñòðàñòíû ê ìÿñó è ê ðûáå, è íå õîòåë ñìóùàòü èõ òàêèìè âîïðîñàìè. Îí ñ÷èòàë, ÷òî îíè 
äîëæíû íà÷àòü ðåëèãèîçíóþ æèçíü, è êîãäà îíè áóäóò ãîòîâû âîñïðèíÿòü ýòó ÷àñòü çíàíèÿ, â òî âðåìÿ 
èì ìîæíî áóäåò åå äàòü. 

Æèçíü åñòü íå òîëüêî â òåëàõ ëþäåé, è äðóãèå ñóùåñòâà íè÷óòü íå õóæå ÷åëîâåêà, íî â õîäå 
ýâîëþöèè äóøè, êàðìà íèçâåðãàåò åå â òåëà æèâîòíûõ. Âñþäó, ãäå åñòü æèçíü, åñòü äóøà. Ýòî 
åñòåñòâåííî, íî Èèñóñ ñ÷èòàë, ÷òî ëþäè íå ñìîãóò ïîäíÿòü ñâîå âîñïðèÿòèå ìèðà òàê âûñîêî. Îí äóìàë: 
ïóñòü îíè íà÷íóò êóëüòèâèðîâàòü òåèçì, à çàòåì, ïîñòåïåííî, èì ìîæíî áóäåò äàòü è ýòî çíàíèå. 

Îí ñêàçàë èì: «Ïîñòóïàéòå ñ äðóãèìè òàê, êàê âû õîòåëè áû, ÷òîáû îíè ïîñòóïàëè ñ âàìè». È ýòî 
õîðîøî. Íî â òåëå ïðèñóòñòâóåò íå òîëüêî äóøà, òàì ïðåáûâàåò Áîã: Îí âåçäåñóùèé. Íèçøèå ñóùåñòâà 
òîæå èñïûòûâàþò áîëü è óäîâîëüñòâèå. Ïî æèâîòíûì ÿñíî âèäíî, ÷òî êîãäà èõ óáèâàþò, èì áîëüíî. 
Ïîýòîìó æèçíü åñòü è â èõ òåëàõ. Îíè îùóùàþò áîëü, ó íèõ åñòü ñîçíàíèå, à äóøà – ÷àñòèöà ÷èñòîãî 
ñîçíàíèÿ. Íî òå, êîìó ïðîïîâåäîâàë Èèñóñ, íå áûëè ãîòîâû ðàçäâèíóòü ãðàíèöû ñâîåãî çíàíèÿ äî òàêîé 
ñòåïåíè. Îíè íå áûëè ãîòîâû ñòîëüêèì ïîæåðòâîâàòü â ñâîåé æèçíè. È òåì, êòî íå ãîòîâ ê òàêèì 
æåðòâàì, Èèñóñ äàë õðèñòèàíñòâî. 

Îäíàêî è ýòî ïðîèçîøëî ïî âåëåíèþ Òîãî, Êòî ñòîèò â öåíòðå âñåãî. Â õðèñòèàíñòâå åñòü 
íåîáõîäèìîñòü, òàê æå êàê è â èñëàìå. Âî âñåëåííîé åñòü ìåñòî òàêèì âåðîó÷åíèÿì. Îíè íåîáõîäèìû, íî 
èõ ïîëîæåíèå îòíîñèòåëüíî. 

Êàêîâî æå òîãäà ïîëîæåíèå Àáñîëþòíîé Èñòèíû? ×òîáû ãëóáîêî â ýòî âíèêíóòü, íóæíî 
îòïðàâèòüñÿ â Èíäèþ. Òàì âñå ýòî èçëîæåíî î÷åíü îáñòîÿòåëüíî âî âñåâîçìîæíûõ ðåëèãèîçíûõ ó÷åíèÿõ. 
Â Èíäèè òàêîå ìíîãîîáðàçèå òåîëîãè÷åñêèõ äîêòðèí, êàêîãî íåò áîëüøå íèãäå â ìèðå. Íî â êîíå÷íîì 
ñ÷åòå âûñî÷àéøèå ðåëèãèîçíûå èäåè èçëîæåíû â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì». Êàêèì îáðàçîì? Ýòî íóæíî 
î÷åíü ãëóáîêî ïîíÿòü è ïðîñëåäèòü. ×èòàéòå «Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòó» è åå áîëåå ñîâðåìåííóþ âåðñèþ 
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– «Øðè Êðèøíà-ñàìõèòó» Áõàêòèâèíîäû Òõàêóðà. 
Õðèñòèàíèí: ß ÷èòàë. 
Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ïðî÷òèòå èõ áîëåå âíèìàòåëüíî, âíèêíèòå â èõ ñóòü. ×èòàéòå èõ ñíîâà è 

ñíîâà, ïîêà íå áóäåòå óäîâëåòâîðåíû è íå íàéäåòå îòâåòû íà âñå ñâîè âîïðîñû. Â ýòèõ êíèãàõ ïîêàçàíà 
èåðàðõèÿ íàøèõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ Áîãîì è òî, êàê ñ îäíîé ñòóïåíè òåèçìà ìû âäîõíîâëÿåìñÿ ïåðåéòè 
íà äðóãóþ, áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü. 
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Ãëàâà 8. Ñòóïåíè áîãîïîçíàíèÿ 
 
 
 
 
Ñòóïåíè òðàíñöåíäåíòíîãî ïîçíàíèÿ îïèñàë Øðèëà Ñàíàòàíà Ãîñâàìè â êíèãå «Áðèõàä-

Áõàãàâàòàìðèòà». Òàì ðàññêàçûâàåòñÿ î òîì, êàê âåëèêèé ìóäðåö Íàðàäà Ìóíè ïîñåùàë ðàçíûå ìåñòà, 
ñèìâîëèçèðóþùèå ðàçíûå ýòàïû íà ïóòè ê øóääõà-áõàêòè, ÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. Ïåðâîå, ñ 
÷åì îí ñòîëêíóëñÿ, áûëî ïðåäàííîå ñëóæåíèå ñ ïðèìåñüþ êîðûñòíûõ òðóäîâ – êàðìà-ìèøðà-áõàêòè. 

Êîãäà-òî â Àëëàõàáàäå æèë îäèí áðàõìàí. Îí áûë áîãàò, è îäíàæäû âî âðåìÿ Êóìáõà-ìåëû, êîãäà 
íà ðåëèãèîçíûé ïðàçäíèê ñîáðàëèñü ìèëëèîíû ìóäðåöîâ è ïðåäàííûõ, îí âçÿë íà ñåáÿ çàáîòó î 
ïðèñóòñòâîâàâøèõ òàì ìíîãî÷èñëåííûõ ñâÿòûõ. Îí òàêæå óñòðîèë æåðòâîïðèíîøåíèå è çàêîí÷èë åãî 
âîñïåâàíèåì ñâÿòîãî èìåíè Ãîñïîäà. Ýòîò áðàõìàí áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè óäåëÿë êàðìà-êàíäå, 
êîðûñòíûì òðóäàì, íî ïðè ýòîì òàêæå ñëóæèë ñâÿòûì ëþäÿì; èòàê, ñâîå æåðòâîïðèíîøåíèå îí 
çàêîí÷èë ñàíêèðòàíîé – âîñïåâàíèåì ñâÿòûõ èìåí Ãîñïîäà. 

Íàðàäà Ìóíè îáðàòèëñÿ ê áðàõìàíó ñî ñëîâàìè: «Òû ñòîëüêî ñäåëàë è â ýòîì òâîÿ óäà÷à. Òû âåðíî 
óïîòðåáèë ñâîè äåíüãè è ïîëîæåíèå. Òû ñîâåðøàåøü ñâÿòûå äåëà è ïîòîìó òû, áåç ñîìíåíèÿ, 
ñ÷àñòëèâåéøèé èç ëþäåé». Íà ýòî áðàõìàí îòâåòèë: «×òî òàêîãî ÿ äåëàþ? Íè÷åãî îñîáåííîãî. Ïîéäè 
ïîñìîòðè, êàêàÿ óäà÷à âûïàëà öàðþ Èíäðàäüþìíå. Ñ êàêèì ðàçìàõîì îí ðàçäàåò ïðàñàä, îñòàòêè 
òðàïåçû Ãîñïîäà Äæàãàííàòõè. Ñ êàêèì âåëèêîëåïèåì òàì ïîêëîíÿþòñÿ Íàðàÿíå. Ïîéäè òóäà, è òû 
óâèäèøü, ñ êàêîé ïðåäàííîñòüþ öàðü ñëóæèò Ãîñïîäó». 

Íàðàäà Ìóíè îòïðàâèëñÿ ê Ìàõàðàäæó Èíäðàäüþìíå è ñàì óáåäèëñÿ â òîì, ÷òî öàðü èñïîëüçóåò 
âñå ñâîè ñðåäñòâà äëÿ ïîêëîíåíèÿ Ãîñïîäó Äæàãàííàòõå. Ïðèáëèçèâøèñü ê öàðþ, Íàðàäà ñêàçàë: «Òû 
îäèí èç ñ÷àñòëèâåéøèõ ëþäåé â ýòîì ìèðå». Öàðü îòâåòèë: «Ìíîãî ëè ÿ ìîãó, Íàðàäà? Ðîâíûì ñ÷åòîì 
íè÷åãî. Åñëè õî÷åøü óâèäåòü, êàê íóæíî ñëóæèòü Âñåâûøíåìó, ïîáûâàé â ÷åðòîãàõ Ãîñïîäà Èíäðû, 
öàðÿ íåáåñ». 

Íàðàäà Ìóíè îòïðàâèëñÿ ê Èíäðàäåâó è ñòàë âîçíîñèòü åìó õâàëó: «Î ñ÷àñòëèâåéøèé Èíäðà! 
Âàìàíàäåâ, Âñåâûøíèé, ÿâèëñÿ â îáëèêå òâîåãî ìëàäøåãî áðàòà. È çäåñü, íà Èíäðàëîêå, âñåãäà 
ïðîõîäÿò ðåëèãèîçíûå ïðàçäíåñòâà ïîêëîíåíèÿ Êðèøíå». «Î ÷åì òû ãîâîðèøü? – âîñêëèêíóë Èíäðà. 
– Ðàçâå ó ìåíÿ åñòü ëþáîâü ê Êðèøíå? Îí âñåì âëàäååò, à ÿ, ïî íåðàçóìèþ ñâîåìó, ïûòàëñÿ 
âîñïðåïÿòñòâîâàòü Åìó, êîãäà Îí õîòåë óíåñòè èç ðàÿ äåðåâî ïàðèäæàòà. Ê òîìó æå ìåíÿ áåñïðåñòàííî 
îñàæäàþò äåìîíû è ìîåé æåíå òîæå ïîðîé íå äàþò ïîêîÿ. Êàêîé æå ÿ ñ÷àñòëèâåö?» 

Îò Èíäðû Íàðàäà îòïðàâèëñÿ ê Ãîñïîäó Áðàõìå, òâîðöó âñåëåííîé. Òàì îí óñëûøàë, êàê 
îëèöåòâîðåííûå Âåäû ïîþò Ãîñïîäó Áðàõìå õâàëó. Íàðàäà, êîòîðûé, ïîìèìî ïðî÷åãî, áûë ñûíîì è 
ó÷åíèêîì Ãîñïîäà Áðàõìû, ñêàçàë åìó: «Êàêàÿ âåëèêàÿ óäà÷à âûïàëà íà òâîþ äîëþ! Ñàì Ãîñïîäü 
Íàðàÿíà äîâåðèë òåáå óïðàâëÿòü îãðîìíîé âñåëåííîé, è ïîðîé òû õîäèøü ê Íåìó çà ñîâåòîì. Ìû òàêæå 
âèäèì, ÷òî òåáÿ ñëàâÿò íåêîòîðûå èç Âåä. Âîèñòèíó, òû áëàãîñëîâåí». 

Ãîñïîäü Áðàõìà ñìóòèëñÿ. «Î ÷åì òû ãîâîðèøü, Íàðàäà?» – ñïðîñèë îí. – «Âîñõâàëÿÿ ìåíÿ, òû 
òîëüêî óìíîæàåøü ìîþ ãîðäûíþ. Ðàçâå ÿ íå ãîâîðèë òåáå, ÷òî ÿ ëèøü íè÷òîæíîå ñóùåñòâî â ðóêàõ 
Íàðàÿíû? Âñå, ÷òî ÿ äåëàþ, âñå ýòî âíåøíåå. ß íå óäåëÿþ âðåìåíè ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ. Ìîé Ãîñïîäü, 
ñêîðåå, ìåíÿ îáìàíóë, ïîðó÷èâ ìíå òàêîå òðóäîåìêîå äåëî – óïðàâëåíèå âñåëåííîé. ß íåñ÷àñòíåéøåå 
ñóùåñòâî. Ñòóïàé ëó÷øå ê Ìàõàäåâó, Ãîñïîäó Øèâå. Åìó íè÷åãî íå íóæíî îò ýòîãî ìèðà. Îí êî âñåìó 
áåçó÷àñòåí è îò âñåãî îòðåøåí, åãî öåëü – Ãîñïîäü Íàðàÿíà. Îí ïðåäàí Ãîñïîäó Ðàìà÷àíäðå è ñ 
ëþáîâüþ ïîâòîðÿåò Åãî ñâÿòîå èìÿ. Æåíà Øèâû, Ïàðâàòè-äåâè, ïîìîãàåò åìó â ïðåäàííîì ñëóæåíèè è 
ñàìà î÷åíü ñ÷àñòëèâà». 

Íàðàäà Ìóíè îòïðàâèëñÿ íà Øèâàëîêó è ïðèíÿëñÿ âîñõâàëÿòü Ãîñïîäà Øèâó: «Î âëàäûêà ìèðà! 
Ñëàâó òåáå ïîþò Âåäû. Íåò íèêîãî âûøå òåáÿ!» Óñëûøàâ õâàëåáíûå ðå÷è Íàðàäû, Ãîñïîäü Øèâû 
ðàçãîðÿ÷èëñÿ è äàæå ñëåãêà ðàçãíåâàëñÿ íà íåãî: «Î ÷åì òû ãîâîðèøü, Íàðàäà? Ýòîò ìèð íàñòîëüêî ìíå 
áåçðàçëè÷åí, ÷òî ìåíÿ çàíèìàþò òîëüêî çíàíèå è àñêåçû. Ýòèì ÿ ïîãëîùåí áîëåå âñåãî. Ìîÿ ñêëîííîñòü 
ïðåäàííî ñëóæèòü Íàðàÿíå ñîâñåì íåçíà÷èòåëüíà. Ïîðîé ÿ òàê ðàâíîäóøåí ê Íàðàÿíå, ÷òî äàæå 
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ñðàæàþñü ñ Íèì íà ñòîðîíå ñâîèõ ó÷åíèêîâ! ß ñàì ñåáå ïðîòèâåí! Àñêåçû, ìîãóùåñòâî, ñîâåðøåíñòâà 
ìèñòè÷åñêîé éîãè è áåçðàçëè÷èå ê ìèðó – âîò âñå, ÷òî ó ìåíÿ åñòü». 

Ýòî ãüÿíà-ìèøðà-áõàêòè, ïðåäàííîå ñëóæåíèå ñ ïðèìåñüþ ýìïèðè÷åñêîãî ôèëîñîôñêîãî çíàíèÿ. 
Ãîñïîäü Áðàõìà âîïëîùàåò èäåàë êàðìà-ìèøðà-áõàêòè, ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ ñ ïðèìåñüþ êàðìû, à 
Ãîñïîäü Øèâà – èäåàë ãüÿíà-ìèøðà-áõàêòè. Îí âñå åùå ñòðåìèòñÿ ñîõðàíèòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü è íå 
ðåøàåòñÿ îòäàòü âñåãî ñåáÿ ñëóæåíèþ Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó, Íàðàÿíå. 

Øèâà ñêàçàë Íàðàäå: «Åñëè òû è âïðÿìü õî÷åøü óâèäåòü øóääõà-áõàêòè, èäè ê Ïðàõëàäå 
Ìàõàðàäæó. Òàì òû íàéäåøü ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå». 

Òàê íàì óêàçûâàåòñÿ ïðîñëåäèòü ðàçâèòèå øóääõà-áõàêòè, ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, íà÷èíàÿ ñ 
Ïðàõëàäû Ìàõàðàäæà, ïîñêîëüêó Ïðàõëàäà íå æåëàåò íè÷åãî â îáìåí çà ñâîå ñëóæåíèå. 

Â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (7.10.4) ïðèâåäåíû åãî ñëîâà: 
 

í¹íéàòõ¹ òå ’êõèëà-ãóðo 
ãõàòåòà êàðó+¹òìàíàЇ 
éàñ òà à¡è¡à à¡¹ñòå 
íà ñà áõ\òéàЇ ñà âàè âà+èê 

 
«Êòî òðóäèòñÿ â óãîäó Íàðàÿíå è îæèäàåò íàãðàäó çà ñâîè òðóäû, òîò íå ñëóãà, à äåëåö. Îí áåðåò 

ïëàòó çà òî, ÷òî äàåò Ãîñïîäó». 
Òàêèì îáðàçîì, Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ – ÷èñòûé ïðåäàííûé Íàðàÿíû, è òîëüêî ñ ïîìîùüþ òàêîãî 

ïðåäàííîãî ìîæíî îáðåñòè ÷èñòóþ ïðåäàííîñòü.  
Îáðåñòè âñå ýòî â ìèðå ïðåäàííîñòè ñìîæåò òîò, êòî äîñòèãíåò íà÷àëüíîé ñòóïåíè, íà êîòîðîé 

íàõîäèòñÿ Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ. Ïî ïðèðîäå, åãî ïðåäàííîå ñëóæåíèå – ýòî ñëóæåíèå â øàíòà-ðàñå, 
ðàñå íåîïðåäåëåííîñòè, ãäå íåò ñëóæåíèÿ êàê òàêîâîãî, à åñòü ëèøü ñîâåðøåííàÿ ïðèâåðæåííîñòü 
Íàðàÿíå âñåãäà è âî âñåì. Êàêèì áû íåáëàãîñêëîííûì íå áûë ê íåìó îêðóæàþùèé ìèð, ïðåäàííûé 
òâåðäî âåðèò â òî, ÷òî Íàðàÿíà åñòü âñå è ÷òî Îí íàø ïîâåëèòåëü. Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ è ÷åòûðå 
Êóìàðà, ñûíîâüÿ Ãîñïîäà Áðàõìû, íàõîäÿòñÿ íà ñòóïåíè øàíòà-ðàñà-áõàêòè, íåîïðåäåëåííîé ëþáâè ê 
Áîãó. 

Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ – ó÷åíèê Íàðàäû Ìóíè. È âñå æå, íà áëàãî íàì, Íàðàäà Ìóíè îòïðàâèëñÿ ê 
íåìó, ÷òîáû èçìåðèòü åãî ïðåäàííîñòü è ñðàâíèòü åå ñ ïðåäàííîñòüþ äðóãèõ îáèòàòåëåé äóõîâíîãî ìèðà. 
Óâèäåâ Ïðàõëàäó Ìàõàðàäæà, Íàðàäà ñêàçàë: «ß ïðèøåë ê òåáå, Ïðàõëàäà, èáî òåáÿ òàê ïðåâîçíîñèò 
Ãîñïîäü Øèâà. Òû èñòèííûé ïðåäàííûé Ãîñïîäà Êðèøíû. Êàêàÿ óäà÷à âûïàëà íà òâîþ äîëþ! Âîò ÿ è 
ïðèøåë òåáÿ ïîâèäàòü». 

Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ îòâåòèë: «Ãóðóäåâ, òû äëÿ ìåíÿ âñå». Òû ïðèøåë, ÷òîáû ìåíÿ èñïûòàòü? Âñå 
áëàãà ÿ îáðåë ïî òâîåé ìèëîñòè. ß áûë ðîæäåí â ñåìüå äåìîíîâ è äî ñèõ ïîð íå èçæèë â ñåáå 
äåìîíè÷åñêèå ÷åðòû. Ðàçâå òû íå çíàåøü, ÷òî â Íàéìèøàðàíüå ÿ ïîøåë ñðàæàòüñÿ ïðîòèâ Ãîñïîäà 
Âèøíó? ß ðàñêàèâàþñü â ýòîì, íî ÷òî ÿ ìîãó ïîäåëàòü? Îí Ñàì îòâåë ìíå òàêóþ ðîëü. ß ëèøåí ÷åñòè 
ñëóæèòü Åìó ëè÷íî, íî â ìûñëÿõ ÿ âñåãäà ñ Íèì. ß çíàþ: Îí åñòü âñå, íî ÿ ëèøåí âåëèêîãî ñ÷àñòüÿ Åìó 
ñëóæèòü. Õàíóìàí – âîò èñòèííûé ïðåäàííûé. Âîò êòî âîèñòèíó áëàãîñëîâåí! Êàêàÿ åìó âûïàëà 
ìèëîñòü! Îí âñå îòäàë Ãîñïîäó Ðàìà÷àíäðå. ß çàâèäóþ åìó, íî ÷òî æå äåëàòü? Íà âñå âîëÿ Áîãà. È 
ýòî íóæíî ïðèíÿòü. Õàíóìàíó è âïðÿìü ìîæíî ïîçàâèäîâàòü. Êàê îí ïðåäàí ñâîåìó 
Âëàäûêå è ñêîëüêî ïîäâèãîâ îí ñîâåðøèë, ñëóæà Ãîñïîäó Ðàìå!» 

Îò Ïðàõëàäû Ìàõàðàäæà Íàðàäà Ìóíè íàïðàâèëñÿ ê Õàíóìàíó. Îí ïðèáëèçèëñÿ ê æèëèùó 
Õàíóìàíà, èãðàÿ íà âèíå è ïîâòîðÿÿ ìàíòðó: Ðàìà, Ðàìà, Ðàìà, Ðàìà, Ðàìà. Ñòîèëî Õàíóìàíó 
óñëûøàòü èìÿ ñâîåãî ïîâåëèòåëÿ, Ãîñïîäà Ðàìû, êàê îí òóò æå áðîñèëñÿ íàâñòðå÷ó Íàðàäå Ìóíè è 
îáíÿë åãî ïðÿìî â íåáåñàõ. Õàíóìàí âîñêëèêíóë: «Î, êòî ýòî äîíåñ äî ìîèõ óøåé çâóêè ñâÿòîãî èìåíè 
Ãîñïîäà Ðàìû? Êàê äàâíî íå ëàñêàëè îíè ìîåãî ñëóõà! Áåç íèõ ìíå íå áûëî æèçíè.» Èç ãëàç îáîèõ 
ïîëèëèñü ñëåçû âîñòîðãà. Âîéäÿ â ïîêîè Õàíóìàíà, Íàðàäà Ìóíè ñòàë åãî ïðåâîçíîñèòü: «Î 
áëàãîñëîâåííûé Õàíóìàí! Òû òàê áëèçîê ê Ãîñïîäó Ðàìå è òàê âåðíî åìó ñëóæèøü! Äëÿ òåáÿ íå 
ñóùåñòâóåò íè÷åãî, êðîìå òâîåãî âëàäûêè, Ãîñïîäà Ðàìû. Òû ñîâåðøèë äëÿ Íåãî ñòîëüêî âåëèêèõ äåë, 
÷òî òâîå ñëóæåíèå ñòàëî ïðèìåðîì äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà». 
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«Äà, – ñêàçàë Õàíóìàí Íàðàäå, – ñ Åãî áëàãîñëîâåíèÿ ÿ ñìîã êîå-÷òî ñäåëàòü, íî âñå ýòî – Åãî 
ìèëîñòü. ß íè÷òî, ÿ íè÷åãî íå ñòîþ. Íî ÿ ñëûøàë, ÷òî òåïåðü Ãîñïîäü Ðàìà÷àíäðà ÿâèëñÿ íà çåìëþ â 
îáëèêå Ãîñïîäà Êðèøíû. È õîòÿ Ãîñïîäü Ðàìà – åäèíñòâåííîå íèñøåñòâèå, êîòîðîå ìíå äîðîãî, äî 
ìåíÿ äîøåë ñëóõ, ÷òî Êðèøíà, à Îí åñòü íè êòî èíîé, êàê Ñàì Ðàìà÷àíäðà, òåïåðü îñîáåííî áëàãîâîëèò 
ê Ïàíäàâàì. Ïàíäàâàì íåîáû÷àéíî ïîñ÷àñòëèâèëîñü, âåäü Ãîñïîäü ñòàë èõ áëèçêèì äðóãîì. Îíè 
âîèñòèíó áëàãîñëîâåííû.» Òàê Õàíóìàí âîçíîñèë õâàëó Ïàíäàâàì. 

Îñòàâèâ Õàíóìàíà, Íàðàäà Ìóíè îòïðàâèëñÿ ê Ïàíäàâàì. Êîãäà åãî âçîðó ïðåäñòàë ñèäÿùèé íà 
òðîíå Þäõèøòõèðà, Íàðàäà ñòàë ñëàâèòü Ïàíäàâîâ: «Êàê çàìå÷àòåëüíà âàøà äðóæáà ñ Êðèøíîé! Êàêèå 
âû ñ÷àñòëèâûå!» «Î ÷åì òû ãîâîðèøü, Äåâàðøè? – óäèâèëñÿ Þäõèøòõèðà. – Ýòî ïðàâäà, Êðèøíà ê 
íàì áëàãîâîëèò, ìû íå áóäåì ýòî îòðèöàòü, íî ÷åãî ìû äîñòèãëè? Ðîâíûì ñ÷åòîì íè÷åãî. Íàïðîòèâ, 
÷àñòî ó ìåíÿ áûâàåò òàêîå ÷óâñòâî, áóäòî ñâîèì ïðèìåðîì ìû óáèâàåì â ëþäÿõ æåëàíèå ñëóæèòü 
Êðèøíå: îò íèõ íå óêðîåòñÿ, ÷òî èç-çà áëèçêîé äðóæáû ñ Êðèøíîé Ïàíäàâàì ïðèøëîñü âñòðåòèòü 
ñòîëüêî íåâçãîä è îïàñíîñòåé. Îíè áóäóò äóìàòü, ÷òî áûòü ïðåäàííûì Êðèøíû îçíà÷àåò âñþ æèçíü 
ñòðàäàòü è ìó÷èòüñÿ. Ïîýòîìó ÿ áîþñü, ÷òî, ïàìÿòóÿ î íàñ, ëþäè íå îñìåëÿòñÿ îáðàòèòüñÿ ê Êðèøíå». 

«Íåò, íåò! – âîñêëèêíóë Äåâàðøè Íàðàäà. – ß ñìîòðþ íà ýòî ñîâñåì èíà÷å. ×òî òàêîå äëÿ 
Ïàíäàâîâ áåäû è îïàñíîñòè? ×òî îíè îçíà÷àþò? Ýòî çíàê, ÷òî Êðèøíà íà ïóòè ê íèì. Êîãäà Ïàíäàâû â 
îïàñíîñòè, ýòî íå ÷òî èíîå, êàê âåñòü î òîì, ÷òî Êðèøíà ñïåøèò ê íèì íà ïîìîùü. Ïîýòîìó âàøà 
ìàòóøêà ãîâîðèëà â ñâîåé ìîëèòâå. 

 
âèïàäàЇ ñàíòó ò¹Ї ¡à¡âàò 
òàòðà òàòðà äæàãàä-ãóðo 
áõàâàòo äàð¡àíà= éàò ñé¹ä 
àïóíàð áõàâà-äàð¡àíàì 

«Ïóñòü áåäû ïðèõîäÿò, ïóñòü îíè ïðåñëåäóþò ìåíÿ âñåãäà. ß íå áîþñü èõ, èáî îíè ïðèâîäÿò ê íàì 
Êðèøíó. ß ïðèâåòñòâóþ îïàñíîñòè, ïðèáëèæàþùèå íàñ ê Êðèøíå». Âîò çíàìåíèòàÿ ìîëèòâà âàøåé 
ìàòóøêè, Êóíòè-äåâè». 

Ïàíäàâû, ñòàðøèì èç êîòîðûõ áûë Ìàõàðàäæ Þäõèøòõèðà, îòâåòèëè: «Äà, Êðèøíà ïðèåçæàåò ê 
íàì âðåìÿ îò âðåìåíè, êîãäà íàì áåç Íåãî íå îáîéòèñü, íî ïîñìîòðè, êàêàÿ óäà÷à âûïàëà ßäàâàì! 
Ãîñïîäü Êðèøíà âñåãäà ñ íèìè. Îíè òàê ãîðäÿòñÿ ñâîèì ïîâåëèòåëåì, Ãîñïîäîì Êðèøíîé, ÷òî èì íåò 
äåëà äî äðóãèõ âëàñòèòåëåé ìèðà. Îíè âîèñòèíó áëàãîñëîâåííû, èáî ñâÿçàíû ñ Êðèøíîé óçàìè 
ðîäñòâà». 

Òîãäà Íàðàäà Ìóíè îòïðàâèëñÿ ê ßäàâàì è ñòàë èõ ïðîñëàâëÿòü. Îíè âîçìóòèëèñü: «Î ÷åì òû 
ãîâîðèøü, Äåâàðøè Íàðàäà? Ãîñïîäü Êðèøíà ðÿäîì ñ íàìè, ýòî òàê, è â ìèíóòó îïàñíîñòè Îí âñåãäà 
ïðèäåò ê íàì íà ïîìîùü, íî òàê ëè óæ äîðîã Îí íàì? Ìû æèâåì ñâîåé æèçíüþ, íå äóìàÿ î Íåì. Ñðåäè 
âñåõ íàñ èñòèííî Èì ëþáèì îäèí Óääõàâà. Êðèøíà âî âñåì ñîâåòóåòñÿ ñ íèì, ïîâåðÿåò åìó ñàìîå 
ñîêðîâåííîå, è îíè âñåãäà îñòàþòñÿ áëèçêèìè äðóçüÿìè. Äàæå ìû çàâèäóåì óäà÷å, âûïàâøåé íà äîëþ 
Óääõàâû». 

Òîãäà Íàðàäà îòïðàâèëñÿ ê Óääõàâå è ïðèâåòñòâîâàë åãî òàêèìè ñëîâàìè: «Óääõàâà, òû ñàìûé 
ëþáèìûé ïðåäàííûé Êðèøíû. Êðèøíà ãîâîðèò: 

 
íà òàòõ¹ ìå ïðèéàòàìà  
¹òìà-éoíèð íà ¡à%êàðàЇ 
íà ÷à ñà%êàðøà+o íà ¡ð¸ð 
íàèâ¹òì¹ ÷à éàòõ¹ áõàâ¹í 

 
«Î Óääõàâà, íè Áðàõìà, íè Øèâà, íè Ñàíêàðøàíà, íè Ëàêøìè èëè äðóãèå ïðåäàííûå, íè äàæå 

ñàìà Ìîÿ æèçíü íå äîðîãà Ìíå òàê, êàê òû. Òû òàê áëèçîê Êðèøíå, ÷òî Îí öåíèò òåáÿ áîëüøå æèçíè». 
Â îòâåò Óääõàâà ñêàçàë: «Â Ñâîåì íåèçúÿñíèìîì áëàãîâîëåíèè Êðèøíà, ìîæåò áûòü, è ñêàçàë 

íå÷òî ïîäîáíîå, îäíàêî ÿ íå ñ÷èòàþ ñåáÿ Åãî èñòèííûì ïðåäàííûì, îñîáåííî ïîñëå òîãî, êàê ïîáûâàë âî 
Âðèíäàâàíå. Îò ìîåé ãîðäûíè íå îñòàëîñü è ñëåäà, êîãäà ÿ óâèäåë âðèíäàâàíñêèõ ïðåäàííûõ. Èõ 
ãîòîâíîñòü ñëóæèòü, ñèëà èõ ëþáâè ê Êðèøíå, íå èìåþò ñåáå ðàâíûõ. ß æå íèãäå, î Äåâàðøè. Çíàåøü 
òû ýòó ìîþ ìîëèòâó? Îíà çàïèñàíà â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (10.47.61): 
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àñà= àõo ÷àðà+à-ðå+ó äæóøà= àõà= ñé¹= 
â\íä¹âàíå êè= àïè ãóëìà-ëàòàóøàäõèí¹ì 
éà äóñòé¹äæà= ñâàäæàíà= ¹ðéà-ïàòõà= ÷à õèòâ¹ 
áõåäæóð ìóêóíäà-ïàäàâè= ¡ðóòèáõèð âèì\ãé¹= 

 
«Âðèíäàâàíñêèå ãîïè îñòàâèëè ìóæåé, äåòåé, ñåìüþ – âñå îò ÷åãî òàê òðóäíî îòêàçàòüñÿ, îíè 

ïîñòóïèëèñü äàæå áëàãî÷åñòèåì, ÷òîáû óêðûòüñÿ ïîä ñåíüþ ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï Êðèøíû, ê êîòîðûì 
ñòðåìÿòñÿ ñàìè Âåäû. Òàê ïóñòü æå ìíå áóäåò äàðîâàíî ñ÷àñòüå ðîäèòüñÿ òðàâèíêîé íà çåìëå 
Âðèíäàâàíà, ÷òîáû íà ìîþ ãîëîâó ïàëà ïûëü ñ ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîï ýòèõ âåëèêèõ äóø». 

Â ýòîé ìîëèòâå ÿ èçëèë âñå, ÷òî áûëî ó ìåíÿ íà ñåðäöå. Ëþáîâü âðèíäàâàíñêèõ ïàñòóøåê ê Êðèøíå 
ñòîëü âîçâûøåííà, ÷òî ÿ æåëàþ òîëüêî îäíîãî: ðîäèòüñÿ òðàâèíêîé âî Âðèíäàâàíå, ÷òîáû íà ìåíÿ óïàëà 
ïûëü ñî ñòîï ýòèõ áîæåñòâåííûõ äåâ. Òàê î ÷åì òû ãîâîðèøü, Íàðàäà? Åñëè õî÷åøü óâèäåòü èñòèííóþ 
ïðåäàííîñòü, íàñòîÿùóþ áîæåñòâåííóþ ëþáîâü, òî èäè âî Âðèíäàâàí. Íå ñìóùàé íàñ ðå÷àìè î òîì, 
áóäòî áû ìû ïðåäàíû Êðèøíå: ýòî ñêîðåå íàñìåøêà, ïóñòûå ñëîâà. Èñòèííûõ ïðåäàííûõ Êðèøíå ÿ 
íàøåë âî Âðèíäàâàíå». 

Òàê Ñàíàòàíà Ãîñâàìè ñòàðàåòñÿ ïðîâåñòè íàñ ïî ïóòè ïðåäàííîñòè Êðèøíå, ïîêàçûâàÿ åå 
ïîñòåïåííîå ðàçâèòèå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Ïðàõëàäà Ìàõàðàäæ îëèöåòâîðÿåò îñíîâàíèå øóääõà-áõàêòè, 
íà÷àëî ÷èñòîé ïðåäàííîñòè, ïîñêîëüêó íàõîäèòñÿ íà ñòóïåíè øàíòà-ðàñû, íåîïðåäåëåííîãî ïðåäàííîãî 
ñëóæåíèÿ. Ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü – ýòî äàñüÿ-ðàñà, ëþáîâü ê Áîãó â ðàñå óñëóæåíèÿ, îáðàçåö êîòîðîé 
ïîêàçàë Õàíóìàí, à çà íåé ñëåäóåò ñàêõüÿ-ðàñà – ðàñà äðóæáû. Åå ïðèìåðîì ÿâëÿþòñÿ Ïàíäàâû. 
Óääõàâà ñîåäèíÿåò îò÷àñòè ñàêõüþ, âàòñàëüþ (ðîäèòåëüñêóþ ëþáîâü) è ìàäõóðüþ (ðàñó ñóïðóæåñòâà). 
Òàê ìîæíî ïðîñëåäèòü ïîñòóïàòåëüíîå ðàçâèòèå ïðåäàííîñòè. 

Òàê íàøà ïðèâåðæåííîñòü Êðèøíå, ñîâåðøåíñòâóÿñü, ïðèâîäèò íàñ âî Âðèíäàâàí. Òàì ìû íàéäåì 
âåðøèíó ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. Â áåñåäå ìåæäó Ðàìàíàíäîé Ðàåì è Øðè ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó 
ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî ïðåäàííîå ñëóæåíèå Ðàäõàðàíè ïðèíàäëåæèò ê áîëåå âûñîêîé êàòåãîðèè, ÷åì 
ñëóæåíèå äðóãèõ ãîïè (òåáõéàñ òàЇ ïà¡ó-ï¹ëà-ïà%êàäæà-ä\¡àñ òàáõéo ’ïè ñ¹ ð¹äõèê¹). Ïðèñóùèé Åé 
äóõ ñëóæåíèÿ íåîïèñóåì è íåïîñòèæèì. 

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèøåë èìåííî ñ òàêîé ïðèâåðæåííîñòüþ Èñòèíå: áåçîãîâîðî÷íûì 
ïðåäàíèåì. Îí ïðèøåë è íà÷àë èñêàòü ýòó ñ÷àñòëèâóþ âîçìîæíîñòü ñëóæèòü Èñòèíå. Òå èç íàñ, êòî 
ñïîñîáíû èñêàòü ñòîëü âûñîêîå áûòèå, ìîãóò ñ÷èòàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâåéøèìè ñðåäè æèâóùèõ. 

Ïðåäàíèå ñåáÿ Áîãó– âîò îñíîâà íàøåãî âûñî÷àéøåãî áëàãîäåíñòâèÿ. Ìû íå ìîæåì íå ïðåäàòüñÿ 
âñåìó ïðåêðàñíîìó è äðàãîöåííîìó, ÷òî âñòðåòèòñÿ íàì íà ïóòè. Òî, íàñêîëüêî ìû öåíèì ÷òî-ëèáî 
âîçâûøåííîå, ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, íàñêîëüêî ìû åìó ïðåäàëèñü. È êà÷åñòâî èñòèíû, ñ êîòîðîé ìû 
ñâÿçàíû, ìîæíî îïðåäåëèòü òîëüêî ïî ñèëå è ãëóáèíå íàøåãî ïðåäàíèÿ åé. 
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Ãëàâà 9. Êðèøíà-êîíöåïöèÿ 
 
 
 
 
Ïðåäàòüñÿ íóæíî íå íà ñëîâàõ. Ïðåäàòüñÿ çíà÷èò íå òîëüêî îòäàòü âñå, ÷åì âëàäååøü, íî è ïîíÿòü, 

÷òî òû íå âëàäååøü íè÷åì. ß íè÷åì íå âëàäåþ, íè÷åì íå ðàñïîðÿæàþñü. ß íå ðàñïîðÿæàþñü äàæå ñàìèì 
ñîáîé. Ïðåäàòüñÿ çíà÷èò îòäàòü âñå ãóðó, îñâîáîäèòüñÿ îò îñêâåðíÿþùåé ñâÿçè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè 
ïðèîáðåòåíèÿìè, ÷òîáû îíè íå ñìóùàëè íàñ áåñïðåñòàííûìè íàïîìèíàíèÿìè: «Òû íàø õîçÿèí» è íå 
ââîäèëè òåì ñàìûì â çàáëóæäåíèå. 

Íóæíî äóìàòü òàê: «Âñå ïðèíàäëåæèò Ãîñïîäó è Åãî ïðåäñòàâèòåëþ, ãóðó. ß æå íå âëàäåþ íè÷åì». 
Âîò ÷òî íóæíî óñâîèòü, è ýòî çíàíèå áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü íàøåìó èñòèííîìó äóõîâíîìó 
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Òàêîâà ðåàëüíîñòü. È ýòî íóæíî îñîçíàòü. Ìû õîòèì ïîçíàòü èñòèíó, õîòèì 
îñâîáîäèòüñÿ îò ëîæíûõ ïðåäñòàâëåíèé. È íàñòîÿùàÿ äèêøà, äóõîâíîå ïîñâÿùåíèå, äàåò áîæåñòâåííîå 
çíàíèå î òîì, ÷òî íàì íè÷åãî íå ïðèíàäëåæèò, áîëåå òîãî, ÷òî âñå ïðèíàäëåæèò Áîãó, â òîì ÷èñëå è ìû 
ñàìè. Äèêøà îçíà÷àåò: «ß ïðèíàäëåæó Åìó. Âñå ïðèíàäëåæèò Åìó. ß Åãî ñëóãà, è âñå ýòè âåùè 
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ òîãî, ÷òîáû Åìó ñëóæèòü». 

Òàêîâà ðåàëüíîñòü, ìû æå òîìèìñÿ ïîä ãíåòîì íåðåàëüíîñòè, â èëëþçîðíîì ìèðå. Ìû æèâåì â ðàþ 
äëÿ äóðàêîâ. Íàì íóæíî âûðâàòüñÿ èç ýòîãî ïðèçðà÷íîãî ðàÿ è çàñëóæèòü ìåñòî â ðàþ èñòèííîì. Êîãäà 
ïåðåä íàìè ìåëüêíåò ïðîáëåñê àáñîëþòíîãî ìèðà, ìèðà ðåàëüíîñòè, êîãäà ó íàñ ïîÿâèòñÿ õîòÿ áû òîëèêà 
ïî÷òåíèÿ ê èñòèíå, ìû óæå íå ñìîæåì, êàê ïðåæäå, íàñëàæäàòüñÿ ÷åì-ëèáî â ýòîì ìèðå. Ìû ïîçíàåì 
íàñòîÿùèé âêóñ âûñøåé èñòèíû è ìàòåðèàëüíûé ìèð óæå íå áóäåò íàñ ïðåëüùàòü. Ó íàñ ïðîïàäåò 
æåëàíèå èñïîëíÿòü òî, ÷òî îò íàñ òðåáóåò ìèð íàñëàæäåíèé. Ìû ñòàíåì ê íåìó ðàâíîäóøíû. 

Ìû çíàåì, ÷òî âñå åùå æèâóùåå â íàñ æåëàíèå íàñëàæäåíèé ïðèíîñèò áîëü è ñòðàäàíèÿ. Ìû ýòî 
îñîçíàåì, íî íå ìîæåì îò íåãî èçáàâèòüñÿ. Íà ýòàïå ñàäõàíû, äóõîâíîãî îáó÷åíèÿ, ìû íå ìîæåì 
ïîëíîñòüþ ñ íèì ïîðâàòü. È âñå æå ó íàñ íåò äðóãîãî âûáîðà. Íàøà òÿãà ê ïîëîæèòåëüíîé èñòèíå 
äîëæíà ñòàíîâèòüñÿ âñå ñèëüíåå è ñèëüíåå, è ïîñòåïåííî ïðèâÿçàííîñòü ê âåùàì è îáÿçàííîñòÿì â ýòîì 
ìèðå óéäåò ïðî÷ü. Ìû áóäåì ñíîâà è ñíîâà òåðïåòü ïîðàæåíèå, íî âñå ðàâíî íå ñìîæåì îòêàçàòüñÿ îò 
ñàìîé èäåè. Ìû áóäåì ñíîâà è ñíîâà ïûòàòüñÿ ïðèáëèçèòüñÿ ê Èñòèíå è, ñòàëêèâàÿñü ñ íåóäà÷àìè, 
áóäåì ÷óâñòâîâàòü áîëü â ñåðäöå îò òîãî, ÷òî âðàãè, îáñòóïèâøèå íàñ ñî âñåõ ñòîðîí, ðàç çà ðàçîì áåðóò 
íàä íàìè âåðõ. 

Íî îãîíü ñîçíàíèÿ Êðèøíû ãîðèò, è îí íå äîëæåí ïîãàñíóòü. Ýòî èñêðà âå÷íîé èñòèíû. Îãîíü 
áóäåò ãîðåòü, è ïðèäåò òîò äåíü, êîãäà âðàãè, íàñ îêðóæàþùèå, îòñòóïÿò ðàç è íàâñåãäà. Îäíàæäû ìû 
îáíàðóæèì, ÷òî Êðèøíà ïîñòåïåííî çàïîëîíèë íàøå ñåðäöå, à âñå ïðî÷èå óøëè îòòóäà íàâñåãäà, èõ 
áîëüøå íåò è îíè íå áóäóò áîëüøå òðåâîæèòü íàø óì. Ìû óâèäèì, ÷òî íàøè íåäðóãè áûëè êàê ãðèáû: 
îíè âûðîñëè èç ïî÷âû íàøåãî óìà, íî òåïåðü âñå èñ÷åçëè, ïîãèáëè. Îíè âñå ïðîïàëè, è òåïåðü â íàøåì 
ñåðäöå òîëüêî Êðèøíà. Òåïåðü íàøå ñåðäöå çàïîëíåíî òîëüêî Êðèøíîé, ñîçíàíèåì Êðèøíû. 

Øðèëà Áõàêòè Ñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð, äàâàÿ îäíàæäû ó÷åíèêó âî âðåìÿ ïîñâÿùåíèÿ Õàðå 
Êðèøíà ìàíòðó, ñêàçàë åìó: «Íóæíî ïîçâîëèòü, ÷òîáû Êðèøíà âûñàäèëñÿ íà íàøå ñåðäöå, ïîäîáíî 
òîìó êàê ìîðñêèå ïåõîòèíöû âûñàæèâàþòñÿ íà áåðåã. Èõ äîñòàâëÿþò íà êîðàáëå, îíè âûñàæèâàþòñÿ, 
âñòóïàþò â ñðàæåíèå è çàõâàòûâàþò òåððèòîðèþ. Þëèé Öåçàðü ãîâîðèë: «Veni, vidi, vici. Ïðèøåë, 
óâèäåë, ïîáåäèë». Òàê è ìû äîëæíû ïîçâîëèòü Êðèøíå âûñàäèòüñÿ íà áåðåã íàøåãî ñåðäöà. È òîãäà 
íà÷íåòñÿ ñðàæåíèå». 

×òî ïðåäëàãàåò íàì ñîçíàíèå Êðèøíû è ÷òî ïðåäëàãàþò äðóãèå ó÷åíèÿ? Îíè âñå ñ íåçàïàìÿòíûõ 
âðåìåí íàì ñóëÿò: «Òû ïîëó÷èøü ýòî. Òû ïîëó÷èøü òî». Íî Êðèøíà âîðâåòñÿ ê íàì è ñêàæåò: «ß 
çàÿâëÿþ, ÷òî âñå ýòî Ìîå, âû æå âñå – ñàìîçâàíöû». Íà÷íåòñÿ ñðàæåíèå, âñå ÷óæäîå îòñòóïèò, è 
ñîçíàíèå Êðèøíû çàõâàòèò âñå ñåðäöå. Òàê ýòî ïðîèñõîäèò. Íóæíî òîëüêî, ÷òîáû ñîçíàíèå Êðèøíû 
âûñàäèëîñü íà áåðåã íàøåãî ñåðäöà. Òàê èëè èíà÷å êðóïèöà èñòèííîãî ñîçíàíèÿ Êðèøíû îò ÷èñòîãî 
ïðåäàííîãî äîëæíà âîéòè ÷åðåç óøè â íàøè ñåðäöà, è Êðèøíà îáåñïå÷èò íàñ âñåì íåîáõîäèìûì. Òîò, 
êòî ñóìåë õîòÿ áû íåìíîãî îöåíèòü ñîçíàíèå Êðèøíû, íåïðåìåííî äîáúåòñÿ óñïåõà â äóõîâíîé æèçíè, 
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íå ñåãîäíÿ, òàê çàâòðà. 
Ìû, ìîæåò áûòü, îêðóæèëè ñåáÿ âûñîêèìè ñòåíàìè, ÷òîáû âîñïðåïÿòñòâîâàòü ñîçíàíèþ Êðèøíû, 

íî Êðèøíà – âîð, à âîð íå æäåò ïðèãëàøåíèÿ. Ê Åãî âñòðå÷å íå íóæíî äåëàòü íèêàêèõ ïðèãîòîâëåíèé. 
Îí âîéäåò ñâîåâîëüíî, è â ýòîì íàøå óòåøåíèå. Íàøå óòåøåíèå â òîì, ÷òî Êðèøíà – âîð. Ìàéÿ 
âîçâåëà âîêðóã íàñ âûñîêèå ñòåíû, íî íè÷òî íå îñòàíîâèò ñîçíàíèå Êðèøíû. Êðèøíà – âîð, è â îäèí 
ïðåêðàñíûé äåíü Îí óêðàäêîé ïðîáåðåòñÿ ê íàì. 

Â îò÷àÿíèè ïðåäàííûé äóìàåò: «Âðàã â ìîåì ñîáñòâåííîì äîìå, ìîè áëèçêèå – ìîè âðàãè. Ó ìåíÿ 
íåò íàäåæäû». Ìû ìîæåì ðàçóâåðèòüñÿ, íî ñîçíàíèå Êðèøíû íàñ íè çà ÷òî íå îòïóñòèò. Êðèøíà áóäåò 
óïîðñòâîâàòü è â íàçíà÷åííûé ñðîê îäåðæèò ïîáåäó. È âñå ïðî÷åå, âñå, ÷òî íàì òàê áëèçêî è äîðîãî, ÷òî 
óêðûòî íàìè â ñàìûõ ãëóáîêèõ è íàäåæíî çàùèùåííûõ óãîëêàõ ñåðäöà, âñå ýòî îò íàñ óéäåò. Âñåìó 
ýòîìó ïðèäåòñÿ îñâîáîäèòü êàæäûé óãîëîê íàøåãî ñåðäöà. Êðèøíà åãî çàâîþåò. Çàõâàòèò öåëèêîì. 
Íåíóæíûå ïëîòñêèå æåëàíèÿ, ñèäÿùèå â ñåðäöå, íàì ÷óæäû. Îíè ëèøü ãðèáíàÿ ïîðîñëü. Îíè 
âûðàñòàþò, êàê ãðèáû, ëèøåííûå ïðî÷íîãî îñíîâàíèÿ, êîðíÿ. Îíè íå óêîðåíåíû â ïî÷âå. Ìû äóìàåì, 
÷òî âñå, íàêîïëåííîå íàìè â ñåðäöå, íàì î÷åíü áëèçêî è äîðîãî, ÷òî âñå ýòî óæå ñìåøàëîñü ñ íàìè, ñòàëî 
÷àñòüþ íàøåãî áûòèÿ, íî êîãäà ñîçíàíèå Êðèøíû âîéäåò ê íàì, ýòî âñå îòïàäåò, êàê ãðèáíàÿ ïîðîñëü. 

Îíè âåäü è åñòü ãðèáû, ëèøåííûå îïîðû, ñâÿçè ñ ïî÷âîé. Îíè òîëüêî íà ïîâåðõíîñòè. Âñå 
ìàòåðèàëüíûå óñòðåìëåíèÿ ëèøü ïëàâàþò íà ïîâåðõíîñòè. Îíè íå óêîðåíåíû ãëóáîêî íè âíóòðè íàøåãî 
ñóùåñòâà, íè âíå åãî. Òîëüêî ñîçíàíèå Êðèøíû ñóùåñòâóåò âñþäó, â êàæäîé êðóïèöå íàøåãî áûòèÿ. È 
ïîòîìó â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü ãðèáàì ïðèäåòñÿ èñ÷åçíóòü. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ è â «Øðèìàä-
Áõàãàâàòàì» (2.8.5): 

 
ïðàâèø}àЇ êàð+à-ðàíäõðå+à 
ñâ¹í¹= áõ¹âà-ñàðoðóõàì 
äõóíoòè ¡àìàëà= ê\ø+àЇ 
ñàëèëàñéà éàòõ¹ ¡àðàò 

 
Êîãäà Êðèøíà ÷åðåç óøè âõîäèò â ñåðäöå, Îí çàõâàòûâàåò ëîòîñ ñåðäöà è ïîñòåïåííî èçãîíÿåò 

îòòóäà âñþ ñêâåðíó. Ñ íàñòóïëåíèåì îñåíè âñå âîäîåìû î÷èùàþòñÿ. Òàê è ñ ïðèõîäîì Êðèøíû ñåðäöå 
ïîñòåïåííî î÷èùàåòñÿ îò ñêâåðíû è â íåì íàâå÷íî îñòàåòñÿ îäèí òîëüêî Îí. 
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Ãëàâà 10. Õàðå Êðèøíà ìàíòðà 
 
 
 
 
Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê ïîâòîðåíèþ ñâÿòîãî èìåíè Êðèøíû, íóæíî ïðî÷åñòü Ïàí÷à-òàòòâà-

ìàíòðó: 
 

½ð¸ Ê\ø+à ×àèòàíéà, Ïðàáõó Íèòé¹íàíäà 
½ð¸ Àäâàèòà, Ãàä¹äõàðà, ½ð¸â¹ñ¹äè Ãàóðà-áõàêòà-â\íäà 

 
Ïàí÷à-òàòòâà, ïÿòü èïîñòàñåé Àáñîëþòíîé Èñòèíû, ïðèøëè, ÷òîáû äàòü Õàðå Êðèøíà ìàíòðó 

ïàäøèì ïðåäàííûì íûíåøíåé ýïîõè, ïîýòîìó îíè äëÿ íàñ â îáùåì è öåëîì ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãóðó. 
Îíè ïîìîãàþò íàì âîéòè â öàðñòâî Êðèøíû è â ìèð Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. 

Ïðîèçíåñÿ Ïàí÷à-òàòòâà-ìàíòðó, íóæíî ïðèñòóïèòü ê ïîâòîðåíèþ ìàõà-ìàíòðû, ñ÷èòàÿ 
ïðî÷èòàííûå ìàíòðû íà ÷åòêàõ (äæàïà-ìàëå): 

 
Õàðå Ê\ø+à Õàðå Ê\ø+à Ê\ø+à Ê\ø+à Õàðå Õàðå 
Õàðå Ð¹ìà Õàðå Ð¹ìà Ð¹ìà Ð¹ìà Õàðå Õàðå 

 
Êîãäà ìû ÷èòàåì ñâÿòîå èìÿ íà ÷åòêàõ, ÷åòêè äîëæíû ëåæàòü â ïîëîòíÿíîì ìåøî÷êå, è 

óêàçàòåëüíûé ïàëåö, îáû÷íî ñ÷èòàþùèéñÿ íå÷èñòûì, íå äîëæåí êàñàòüñÿ ÷åòîê, à äîëæåí íàõîäèòüñÿ 
âíå ìåøî÷êà. Äëÿ ïîäñ÷åòà ìàíòð èñïîëüçóþò, êàê ïðàâèëî, áîëüøîé è ñðåäíèé ïàëüöû. Íóæíî ÷èòàòü 
16 êðóãîâ ìàíòðû åæåäíåâíî, êàê ñîâåòîâàë Áõàêòèâåäàíòà Ñâàìè Ìàõàðàäæ, åñëè æå âîçíèêàþò êàêèå-
òî êðàéíèå îáñòîÿòåëüñòâà, íóæíî ÷èòàòü õîòÿ áû 4 êðóãà: ìàëà íå äîëæíà ïîñòèòüñÿ. 

Ñ÷èòàòü íà÷èíàþò îò êðóïíûõ áóñèí ê ìåëêèì è çàòåì âîçâðàùàþòñÿ â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè. 
Ñàìàÿ áîëüøàÿ áóñèíà, íàõîäÿùàÿñÿ â öåíòðå, íàçûâàåòñÿ ãîðîé Ñóìåðó. Åå íåëüçÿ ïåðåñåêàòü. 

Õàðèíàìà-ìàõà-ìàíòðó ìîæíî íàéòè â Óïàíèøàäàõ, à òàêæå â «Àãíè-ïóðàíå» è «Áðàõìàíäà-
ïóðàíå». Â «Êàëèñàíòàðàíà-óïàíèøàä» ãîâîðèòñÿ, ÷òî ýòî âûñî÷àéøàÿ èç âñåõ ìàíòð, è ëþäè ñâåäóùèå 
ñîâåòóþò ëèøü âçûâàòü ê ñâÿòîìó èìåíè, íè î ÷åì Åãî íå ïðîñÿ. Õàðå Êðèøíà ìàõà-ìàíòðà – ýòî þãà-
äõàðìà-íàìà, ìåòîä áîãîïîçíàíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûé â îñîáåííîñòè äëÿ íûíåøíåé ýïîõè – Êàëè-þãè. 
Ìàõà-ìàíòðà óïîìèíàåòñÿ ïîâñþäó â Ïóðàíàõ. Ïîâòîðÿòü åå ìîæíî òèõî, â óìå è ãðîìêî âñëóõ. Ýòó 
ìàíòðó äàë íàì Ìàõàïðàáõó, ïðåäíàçíà÷èâ åå äëÿ âñåõ ïàäøèõ äóø. Îí ïðåäíàçíà÷èë åå äëÿ âñåõ: 
äîñòîéíûõ è íåäîñòîéíûõ. Åäèíñòâåííîå, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ åå ïîëó÷åíèÿ, ýòî øðàääõà, âåðà. 

Â «Ïàäìà-ïóðàíå» íàçâàíû 10 îñêîðáëåíèé, êîòîðûõ íóæíî ñòàðàòüñÿ èçáåãàòü ïðè ïîâòîðåíèè 
Õàðå Êðèøíà ìàõà-ìàíòðû. Åñòü òàêæå ÷åòûðå âèäà íàìàáõàñû, áåçðàçëè÷íîãî ïîâòîðåíèÿ, êîòîðîå íå 
îòêðîåò íàì äîñòóïà ê ìèðó ìèëîñòè. Îíî ïðèíåñåò íàì òîëüêî îñâîáîæäåíèå. 

Ýòè äâà íåâåðíûõ ñïîñîáà ïîâòîðåíèÿ ìàíòðû ïðîèñõîäÿò èç íàøåé òÿãè ê ýêñïëóàòàöèè è 
îòðåøåíèþ. Ïîâòîðÿòü èìÿ íóæíî â äóõå ñëóæåíèÿ, íå äîïóñêàÿ 10 îñêîðáëåíèé. 

Â ïåðâîì îñêîðáëåíèè ïîâèíåí òîò, êòî ïîðî÷èò ïðåäàííûõ, íåñóùèõ ìèðó âåñòü î âåëè÷èè è 
áëàãîðîäñòâå Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, Êðèøíû. Ñâÿòîå èìÿ íåäîâîëüíî, êîãäà ìû ïîíîñèì è áåñ÷åñòèì Åãî 
ïîñëàíöåâ. Èñòèííî ñâÿòû òîëüêî ïðåäàííûå Êðèøíû, èáî îíè ñòðåìÿòñÿ ê âå÷íîé æèçíè. Òåõ æå, êòî 
ðàäè ïðåõîäÿùèõ áëàã ïî÷èòàåò áîãîâ, íåëüçÿ ñ÷èòàòü ñâÿòûìè. Èìè ìîæíî ïðåíåáðå÷ü, ïîñêîëüêó îíè 
íå ïðåäàííûå. Ñâÿòîé – ýòî âàéøíàâ, ïðåäàííûé Ãîñïîäà. Îñòàëüíûõ, íàïðèìåð òåõ, êòî ïî÷èòàåò 
áîãîâ, íåëüçÿ ñ÷èòàòü ñâÿòûìè. Ìû èõ ñòîðîíèìñÿ. Ñâÿòîé – ýòî òîò, êîìó â æèçíè íå íóæíî íè÷åãî, 
êðîìå âîçìîæíîñòè ñ ëþáîâüþ ñëóæèòü Âñåâûøíåìó Ãîñïîäó. Òîëüêî ïîñëàíöåâ Âå÷íîé Èñòèíû, 
Àáñîëþòíîãî Áëàãà, ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñâÿòûìè. Òàêèõ ñâÿòûõ íåëüçÿ ïîðî÷èòü. 

Âòîðîå îñêîðáëåíèå êàñàåòñÿ íàøåãî îòíîøåíèÿ ê áîãàì: Øèâå, Øàêòè, áîãó ñîëíöà è ïðî÷èì. Èõ 
íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü ðàâíûìè Âèøíó (Êðèøíå) èëè áîëåå âåëèêèìè, ÷åì Îí. Îíè ïîäâëàñòíû Åìó, îíè 
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âñå íèæå Åãî. Âñåâûøíèé Ãîñïîäü, Êðèøíà äàë èì ðàçëè÷íûå ïîðó÷åíèÿ, è îíè èñïîëíÿþò èõ, 
ïîñëóøíûå Åãî âîëå. Îíè íèêîãäà íå áûëè è íå áóäóò ðàâíûìè Êðèøíå èëè áîëåå âåëèêèìè, ÷åì Îí. 

Òðåòüå îñêîðáëåíèå íàíîñèò òîò, êòî ñ÷èòàåò ãóðó îáû÷íûì ÷åëîâåêîì. Êîíå÷íî, ó íåãî ìîæíî 
îáíàðóæèòü ìíîãî ÷åëîâå÷åñêèõ ÷åðò, îäíàêî èçâåñòíî, ÷òî â îáëèêå ãóðó ê íàì ïðèõîäèò Ñàì Ãîñïîäü, 
÷òîáû óòîëèòü íàøó æàæäó èñòèíû, è çäåñü âñå çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî èñêðåííå ìû ñòðåìèìñÿ ê 
Áîãó. Ãóðó íóæíî âîñïðèíèìàòü êàê ïðåäñòàâèòåëÿ Ãîñïîäà. Â îáùåì è öåëîì íàì íàêàçàíî íå äóìàòü î 
ãóðó êàê î ïðîñòîì ñìåðòíîì: åñëè ìû èñêðåííè â ñâîåì ñòðåìëåíèè äîñòè÷ü Àáñîëþòà, Îí Ñàì ïðèäåò, 
÷òîáû íàñ ñïàñòè. Áîã âñåâåäóù, è â îáëèêå Ñâîåãî ïîñëàíöà, Ñâîåãî ïðåäñòàâèòåëÿ Îí ïðèõîäèò, 
ïðèíèìàåò íàñ è ïîäíèìàåò â áîëåå âûñîêóþ ñôåðó áûòèÿ. Ñâÿùåííûå êíèãè íàêàçûâàþò, ñîâåòóþò íàì 
âèäåòü â ãóðó ïðåäñòàâèòåëÿ Àáñîëþòà, èáî äàòü íàì Êðèøíó ìîæåò òîëüêî Îí Ñàì, è íèêòî äðóãîé. 

Â íàøåì ãóðóäåâå ìû äîëæíû îùóùàòü ïðèñóòñòâèå Áîãà. Äîëæíû âèäåòü: ýòî Áîã ïðèøåë, ÷òîáû 
äàòü íàì Ñåáÿ. Îáû÷íî ìû âèäèì â òåëå äóõîâíîãî íàñòàâíèêà ïðèçíàêè ñìåðòíîãî ñóùåñòâà, íî íóæíî 
ýòî ïðåîäîëåòü. Âîäà â Ãàíãå êàæåòñÿ ãðÿçíîé, íî ýòà ãðÿçíàÿ âîäà î÷èñòèò íàñ ñâîèì ïðèêîñíîâåíèåì. 
Íàøè ìàòåðèàëüíûå ÷óâñòâà âîñïðèíèìàþò Áîæåñòâî ñäåëàííûì èç äåðåâà, êàìíÿ èëè ãëèíû, íî 
ñêâåðíà â íàøèõ ãëàçàõ. Áîæåñòâî – ýòî Êðèøíà, è ïîðîé Îí õîäèò è ðàçãîâàðèâàåò ñ ïðåäàííûìè 
âûñøåãî óðîâíÿ. Íå íóæíî äóìàòü, ÷òî Áîæåñòâî ñäåëàíî èç êàêîãî-òî ìàòåðèàëà. Êîãäà ìû ñòîèì ïåðåä 
Áîæåñòâîì, ìû íå äîëæíû äóìàòü, ÷òî ìû âèäèì Åãî, ýòî Îí íàñ âèäèò. Îí ïðèíàäëåæèò ê 
ñóáúåêòèâíîìó ìèðó, ÿ æå Åãî îáúåêò. 

Îí ìèëîñòèâî âçèðàåò íà íàñ, ÷òîáû íàñ î÷èñòèòü. Òàêèì äîëæíî áûòü íàøå âèäåíèå. Êðèøíó óáèë 
îõîòíèê, è áåçáîæíèêè ñêàæóò, ÷òî ýòî çàóðÿäíûé ñëó÷àé, íî ýòî íå òàê. Ðàâàí ïîõèòèë Ñèòó. Âñå ýòî 
âíåøíåå, èëëþçîðíîå. Èñòèíà âûøå, â òðàíñöåíäåíòíîì ìèðå. Ïîýòîìó ñâåäóùèå òðàíñöåíäåíòàëèñòû è 
øàñòðû ñîâåòóþò: ñòàðàéòåñü óâèäåòü, ÷òî ãóðóäåâ âûøå âñåãî ñìåðòíîãî. Êðèøíà ãîâîðèò: 

 
¹÷¹ðéà= ì¹= âèäæ¹í¸é¹í 
í¹âàìàíéåòà êàðõè÷èò 
íà ìàðòéà-áóääõé¹ñ¨éåòà 
ñàðâà-äåâàìàéo ãóðóЇ 

 
«À÷àðüÿ – ýòî ß Ñàì. Íå äóìàé, ÷òî ãóðó – îáû÷íûé ÷åëîâåê. ß Ñàì ñî âñåì, ÷òî îò Ìåíÿ 

èñõîäèò, ïðåáûâàþ â ñåðäöå ãóðóäåâà íà áëàãî ó÷åíèêà». 
×åòâåðòîå îñêîðáëåíèå – øàñòðà-íèíäà; åãî íàíîñèò òîò, êòî ïîðî÷èò øàñòðû, ñâÿùåííûå êíèãè. 

Êîíå÷íî, ýòî îòíîñèòñÿ òîëüêî ê òåì êíèãàì, êîòîðûå ñëàâÿò âåëè÷èå è áëàãîðîäñòâî Êðèøíû, à íå ê 
äðóãèì. Íå ñëåäóåò ïðåíåáðåæèòåëüíî îòçûâàòüñÿ î òåõ Ïèñàíèÿõ, êîòîðûå ðàññêàçûâàþò î Áîãå è Åãî 
ïðåäàííûõ è íàñòàâëÿþò íàñ î òîì, ÷òî åñòü âå÷íîå áëàãî. 

Ïÿòîå îñêîðáëåíèå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû òîëêîâàòü ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû ñ ïîìîùüþ ñëîâàðåé è 
ãðàììàòèê, íàõîäèòü ðàçíûå çíà÷åíèÿ ñëîâ â èìåíè. Çâóê åãî òðàíñöåíäåíòåí. Ñëîâàðè, ãðàììàòèêè, 
ëþáûå äðóãèå êíèãè, ñîäåðæàùèå ìèðñêîå çíàíèå, íå ìîãóò îãðàíè÷èòü ñâÿòîå èìÿ èëè äàòü åìó 
îïðåäåëåíèå. Çà ìàòåðèàëüíûì çâóêîì èìåíè ñêðûâàåòñÿ òðàíñöåíäåíòíûé çâóê (Øàáäà-Áðàõìà). Ñàìî 
èìÿ – ýòî Âåðõîâíàÿ Ëè÷íîñòü, âîïëîòèâøàÿñÿ â íåì ïî ñîáñòâåííîé âîëå. Îí íåîòäåëèì îò Ñâîåãî 
èìåíè è â ïîëíîé ìåðå ïðåäñòàâëåí â ýòîì Ñâîåì çâóêîâîì îáðàçå. 

Âàéêóíòõà-øàáäà, òðàíñöåíäåíòíûé çâóê, îòëè÷åí îò ìèðñêèõ çâóêîâ, ñõîäÿùèõ ñ ÿçûêà è ãóá. Âñå 
ãîìåîïàòè÷åñêèå ïèëþëè íà âèä îäèíàêîâû, íî ñàìîå âàæíîå – ýòî çàêëþ÷åííàÿ â íèõ ñèëà. Íå÷òî 
ïîäîáíîå ïðîèñõîäèò è ñ èìåíåì. Îáû÷íûé çâóê èìåíè è çâóê, ïðîèçíîñèìûé ÷èñòûì ïðåäàííûì, 
èñõîäÿò èç ðàçíûõ ñôåð. Ðàçíèöà â çàêëþ÷åííîé â íèõ ñèëå. Ñâÿòîå èìÿ íèñõîäèò èç äóõîâíîãî ìèðà è 
ïðîÿâëÿåòñÿ, òàíöóÿ íà ÿçûêå. Òðàíñöåíäåíòíûé çâóê èìåíè íåîòäåëèì îò Òîãî, Êîãî èìÿ ïðåäñòàâëÿåò. 

Øåñòîå îñêîðáëåíèå íàíîñèò òîò, êòî äóìàåò, ÷òî óäèâèòåëüíûå ñâîéñòâà ñâÿòîãî èìåíè íå áîëåå 
÷åì ïëîä âîîáðàæåíèÿ. 

Ñåäüìîå îñêîðáëåíèå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ãðåøèòü, ïîëàãàÿñü íà ñâÿòîå èìÿ. Â Ïèñàíèÿõ 
ñêàçàíî, ÷òî îäíîãî èìåíè äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ñìûòü âñå ãðåõè, êàêèå òîëüêî ìîæíî ñîâåðøèòü, îäíàêî, 
åñëè ìû ïóñòèìñÿ âî âñå òÿæêèå, áóäåì ãðåøèòü è ïðè ýòîì äóìàòü, ÷òî åäèíîæäû ïðîèçíåñåííîå èìÿ 
î÷èñòèò íàñ îò ãðåõà, ýòî áóäåò îñêîðáëåíèåì èìåíè, à íå ïîäëèííûì èìåíåì. Èìÿ íåëüçÿ ïîñòàâèòü ñåáå 
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â óñëóæåíèå: îíî âûøå âñÿêîé ìàéè.   Èñòèííîå èìÿ òîãäà íàì íå ÿâèòñÿ. Íå ñëåäóåò äóìàòü: «ß ìîãó 
äåëàòü âñå ÷òî óãîäíî, èìÿ ìåíÿ î÷èñòèò». Â ñâÿùåííûõ êíèãàõ íàïèñàíî, ÷òî òàêîé îáðàç ìûñëåé 
ãóáèòåëåí. 

Âîñüìîå îñêîðáëåíèå íàíîñèò òîò, êòî äóìàåò, ÷òî âîñïåâàíèå ñâÿòîãî èìåíè – îäèí èç âèäîâ 
áëàãî÷åñòèâîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî îíî ïîäîáíî ïîäâèæíè÷åñòâó, ïàëîìíè÷åñòâó â ñâÿòûå ìåñòà, ðàçäà÷å 
ìèëîñòûíè, ñëóæåíèþ îòå÷åñòâó è ò.ä. Êòî ñòîëü ïðåíåáðåæèòåëüíî äóìàåò î ñâÿòîì èìåíè, òîò íàíîñèò 
åìó îñêîðáëåíèå, ïîñêîëüêó ñâÿòîå èìÿ àáñîëþòíî, à ïðî÷èå ïðàêòèêè îäíîñòîðîííè, îòíîñèòåëüíû. Îíè 
âåäóò ê ìèðñêîìó ïðåóñïåÿíèþ, òîãäà êàê èìÿ âåäåò íàñ ê Ñàìîìó Ãîñïîäó. Ïîýòîìó íèêàêîé äðóãîé 
ìåòîä î÷èùåíèÿ íå ñðàâíèòñÿ ñ ïîâòîðåíèåì ñâÿòîãî èìåíè Êðèøíû. Îíî ïðåâîñõîäèò âñå è îñòàâëÿåò 
âñå ïðî÷åå äàëåêî ïîçàäè ñåáÿ. 

Â äåâÿòîì îñêîðáëåíèè ïîâèíåí òîò, êòî äàåò èìÿ íåäîñòîéíûì, íå âåðÿùèì â íåãî. Íàñòàèâàÿ, 
÷òîáû îíè ïîâòîðÿëè ñâÿòîå èìÿ, òàêîé ÷åëîâåê íàâëåêàåò íà ñåáÿ òÿæåëûå ïîñëåäñòâèÿ. Êðîìå òîãî, íå 
áóäó÷è âäîõíîâëåííûìè ñâûøå, ìû íå äîëæíû íàáèðàòü ó÷åíèêîâ è ïîñâÿùàòü èõ â òàèíñòâî Õàðè-
íàìû. Çàðàáàòûâàÿ íà èìåíè, òîðãóÿ èì, ìû åãî îñêîðáëÿåì. Åñëè ìû áóäåì äàâàòü èìÿ êîìó ïîïàëî, 
äâèãàåìûå æàæäîé ñòàòü ãóðó, ýòî òîæå áóäåò îñêîðáëåíèåì. Êòî áåç ïîçâîëåíèÿ ñâûøå, ðàäè ñëàâû è 
ãðîìêîãî èìåíè, ðàäè äîñòèæåíèÿ êàêèõ-òî ìèðñêèõ öåëåé, ñòðåìèòñÿ ñòàòü ãóðó, òîò ñîâåðøàåò âåëèêîå 
îñêîðáëåíèå. 

Äåñÿòîå îñêîðáëåíèå íàíîñèò òîò, êòî ÷ðåçìåðíî ê ÷åìó-ëèáî ïðèñòðàñòåí èëè ñëèøêîì ïðèâÿçàí ê 
òåëó è ìàòåðèàëüíûì áëàãàì. Êîãäà ÿêîðü îïóùåí, ñêîëüêî íå ãðåáè, ëîäêà áóäåò òîëüêî ïîâîðà÷èâàòüñÿ 
íà ìåñòå. Íî ñòîèò ïîäíÿòü ÿêîðü è îíà ïîéäåò âïåðåä. Òàê è íàì íåëüçÿ ÿêîðèòü ñåáÿ ê ÷åìó áû òî íè 
áûëî. Íóæíî áûòü îòêðûòûìè è èñêðåííèìè. Èìÿ ñîâåðøèò ó íàñ â óìå îïðåäåëåííûå ïðåîáðàçîâàíèÿ, 
è ìû äîëæíû áûòü äîñòàòî÷íî îòêðûòûìè è íåïðåäóáåæäåííûìè, ÷òîáû ïîéòè â óêàçàííîì èì 
íàïðàâëåíèè. Åñëè ìû áóäåì âñåìè ñèëàìè ïðåïÿòñòâîâàòü ýòèì ïðåîáðàçîâàíèÿì è äåðæàòüñÿ çà ñâîþ 
íûíåøíþþ æèçíü, òî íàíåñåì èìåíè îñêîðáëåíèå: ïðèãëàñèì Åãî, à ïîòîì áóäåì Èì ïðåíåáðåãàòü. 

Íå íóæíî äóìàòü, ÷òî èìÿ ýòî íå÷òî ÷óæåðîäíîå: îíî íàø äðóã. È ìû äîëæíû ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ 
Íèì ñâîáîäíî è íåïðèíóæäåííî. Ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû âñåáëàãîå, âñåïðåêðàñíîå è âñå÷àðóþùåå, è, 
ïîñòèãíóâ Åãî, ìû íàéäåì ñàìîå áîëüøîå óòåøåíèå è ñàìîãî ëó÷øåãî äðóãà. Ïîâòîðÿÿ ñâÿòîå èìÿ, ìû 
äîñòèãíåì çàâåòíåéøåé öåëè æèçíè è îêàæåìñÿ ó Áîãà, äîìà, à íå íà ÷óæáèíå. 

Ê èìåíè íóæíî îòíîñèòüñÿ ïî-äðóæåñêè, ñ òåïëîòîé è ëþáîâüþ. Èìÿ – åäèíñòâåííîå, ÷òî äîñòîéíî 
íàøåé ëþáâè. Îíî íàø äðóã, à íå âðàã, íå ïðîòèâíèê. È îíî ïðèâåäåò íàñ äîìîé, à íå íà ÷óæáèíó. Òàì 
íàø ñëàäîñòíûé äîì, à èìÿ – íàø ñëàäîñòíûé ïîêðîâèòåëü. Ïîìíÿ îá ýòîì, ìû áóäåì íåóñòàííî 
ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû. 

Òàêîâû 10 îñêîðáëåíèé, êîòîðûõ ñëåäóåò èçáåãàòü ïðè ïîâòîðåíèè Õàðå Êðèøíà  ìàõà-ìàíòðû: 
 

Õàðå Ê\ø+à Õàðå Ê\ø+à Ê\ø+à Ê\ø+à Õàðå Õàðå 
Õàðå Ð¹ìà Õàðå Ð¹ìà Ð¹ìà Ð¹ìà Õàðå Õàðå 

 
Ïðè ïîâòîðåíèè ñâÿòîãî èìåíè áûâàåò òàêæå 4 âèäà íàìàáõàñû. Íàìàáõàñà – ýòî ñëàáàÿ ñâÿçü ñî 

ñâÿòûì èìåíåì. Íàìàáõàñà – ýòî óæå íå îñêîðáèòåëüíîå ïîâòîðåíèå èìåíè, íî åùå è íå ñëóæåíèå åìó, 
ýòî ïðîìåæóòî÷íàÿ ñòàäèÿ. Â åå îñíîâå ëåæèò îòðåøåíèå, íî è åãî íóæíî îòâåðãíóòü è ñî âñåé 
èñêðåííîñòüþ è óïîðñòâîì ñòðåìèòüñÿ ñëóæèòü èìåíè, íàøåìó äðóãó è âëàäûêå. Ðàçëè÷àþò 4 âèäà 
íàìàáõàñû. Ïåðâûé íàçûâàåòñÿ ñàíêåòüÿì: ýòî íå ïðÿìîå ïîâòîðåíèå, à íàïðàâëåííîå íà ÷òî-òî äðóãîå, 
êàê â ñëó÷àå ñ Àäæàìèëîé. 

Àäæàìèëà áûë ñûíîì áðàõìàíà. Òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî îí âñòðåòèë ïàäøóþ æåíùèíó è ðàäè íåå 
ñäåëàëñÿ ðàçáîéíèêîì, ñòàë ïèòü è ïóñòèëñÿ âî âñå òÿæêèå. Ìíîãî ëåò ñïóñòÿ, êîãäà Àäæàìèëå ïðèøëà 
ïîðà óìèðàòü, îí âïàë â áåñïàìÿòñòâî è âäðóã óâèäåë ïåðåä ñîáîé òðåõ óæàñíîãî âèäà ñóùåñòâ, 
ïîñëàíöåâ ßìàðàäæè. Îíè íàáðîñèëè åìó íà øåþ àðêàí è ïîòàùèëè åãî ïðî÷ü. Îí áûë â óæàñå. 

Êàê ðàç ïåðåä ýòèì Àäæàìèëà âèäåë ñâîåãî ñûíà Íàðàÿíó, èãðàâøåãî íåïîäàëåêó, è ñòàë çâàòü åãî 
íà ïîìîùü: «Íàðàÿíà!» Íî ïðî ñåáÿ îí äóìàë: «×òî ìîæåò ñäåëàòü ýòîò ìàëûø, Íàðàÿíà? Ðàçâå îí 
ñïðàâèòñÿ ñ ýòèìè òðåìÿ ÷óäîâèùàìè? Êóäà åìó!» Íî ïðîèçíåñÿ ñâÿòîå èìÿ Íàðàÿíû, Àäæàìèëà 
âñïîìíèë î Ãîñïîäå Íàðàÿíå. 
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Êîãäà â ñòðàõå îí èñêðåííå âçûâàë â Ãîñïîäó Íàðàÿíå, ê íåìó ñïóñòèëèñü ÷åòâåðî ïîñëàíöåâ ñ 
Âàéêóíòõè. 

Ðàññóäèòåëüíî è ìÿãêî îíè çàãîâîðèëè ñ ÿìàäóòàìè, ïîñëàíöàìè ñìåðòè: 
– Êòî âû? Çà÷åì ÿâèëèñü ñþäà? 
– Ìû ïðèøëè ïîòîìó, ÷òî äëÿ Àäæàìèëû ýòîò äåíü ïîñëåäíèé. Îí áûë âåëèêèì ãðåøíèêîì, è 

íàø öàðü, áîã ñìåðòè ßìàðàäæà ïîñëàë íàñ ñþäà, ÷òîáû ìû ïðèâîëîêëè åãî äëÿ íàêàçàíèÿ. 
– Èçâåñòíî ëè âàì, ÷òî òàêîå äõàðìà, äîëã? 
– Î äà, êîíå÷íî. 
– Òàê ïî÷åìó æå âû çäåñü? 
– Îí ñîâåðøèë ìíîæåñòâî ãðåõîâ. 
– Ðàçâå âû íå ñëûøàëè, ÷òî îí ïðîèçíåñ èìÿ Íàðàÿíû? 
– Ñëûøàëè. Íî ÷òî ñ òîãî? Îí âñþ æèçíü ãðåøèë, è îäíîãî èìåíè Íàðàÿíû õâàòèò, ÷òîáû ñìûòü 

ñ íåãî âñå ãðåõè? Òàêîãî íå ìîæåò áûòü. 
– Î, âàø ïîâåëèòåëü íå ðàñòîëêîâàë âàì âñå êàê ñëåäóåò. Ñòîèëî Àäæàìèëå ïðîèçíåñòè èìÿ 

Íàðàÿíû, è âñå èçìåíèëîñü. Îí óæå íå âî âëàñòè âàøåãî ãîñïîäèíà. Ðàçâå ßìàðàäæ íå ãîâîðèë âàì îá 
ýòîì? 

– Íåò, ìû íè î ÷åì òàêîì íå ñëûõèâàëè. 
– Òîãäà îòïðàâëÿéòåñü íàçàä è ðàññïðîñèòå åãî. 
Àäæàìèëó îñâîáîäèëè îò ïóò. Íàïóãàííûå âåëè÷åñòâåííûì âèäîì è ìîãóùåñòâîì ïîñëàíöåâ Âèøíó, 

ßìàäóòû áåæàëè ïðî÷ü. Àäæàìèëà çàäóìàëñÿ: «Êàêîé óðîê äîëæåí ÿ èç âñåãî ýòîãî èçâëå÷ü?» 
Ýòî íàìàáõàñà. Ñëàáàÿ ñâÿçü ñî ñâÿòûì èìåíåì. 
Àäæàìèëà ïðîèçíåñ èìÿ Íàðàÿíû íå èç âåðû è íå ïî íàêàçó ãóðó. Îí íå îáðàòèëñÿ ê èìåíè 

íàìåðåííî – îíî ñëó÷àéíî âñïëûëî â åãî ïàìÿòè. È âñå æå, ïîñêîëüêó â ïðîøëîì îí áûë áëàãî÷åñòèâ, 
íàìàáõàñà äàðîâàëà åìó ñïàñåíèå. 

Àäæàìèëà ìãíîâåííî ïðèøåë â ñåáÿ. Îí âñïîìíèë ñâîè ïðîøëûå ãðåõè è íà÷àë êàÿòüñÿ. Íå ñêàçàâ 
íè ñëîâà íè ðîäíûì, íè äðóçüÿì, îí îòïðàâèëñÿ â Õàðäâàð. Òàì îí äîëãîå âðåìÿ ïîâòîðÿë èìÿ 
Íàðàÿíû. È ïðèøåë äåíü, êîãäà ÷åòâåðî âèøíóäóòîâ ñïóñòèëèñü ê íåìó íà áîæåñòâåííîé êîëåñíèöå è 
çàáðàëè åãî â ìèð äóõîâíîãî ñîçíàíèÿ – íà Âàéêóíòõó. 

Ïàðèõàñüÿ – åùå îäèí âèä íàìàáõàñû. Ïàðèõàñüÿ çíà÷èò «â øóòêó». Ïîðîé øóòêè ðàäè ìû 
ãîâîðèì: «Òû ÷òî, ïîâòîðÿåøü èìÿ Êðèøíû?» Êîãäà êòî-òî ïîäòðóíèâàåò íàä ïðåäàííûìè Õàðå Êðèøíà 
íà óëèöå è â íàñìåøêó ãîâîðèò: «Õàðå Êðèøíà», ýòî ìîæåò áûòü íàìàáõàñîé, åñëè â ïðîøëîì îí áûë 
áëàãî÷åñòèâ. Òàêîãî ðîäà ïîâòîðåíèå èìåíè ìîæåò ïðèíåñòè ìóêòè, îñâîáîæäåíèå, íî íå îòêðîåò 
äîñòóïà ê áîæåñòâåííîìó ñëóæåíèþ. 

Ñëåäóþùèé âèä íàìàáõàñû – ñòîáõà: èìÿ èñïîëüçóåòñÿ äëÿ êàêîé-òî äðóãîé öåëè. Èíîãäà â ñëîâà 
Íàðàÿíà, Êðèøíà, ìîæåò âêëàäûâàòüñÿ ñïåöèàëüíûé ñìûñë èëè îíè ìîãóò óïîòðåáëÿòüñÿ êàê êîäîâûå 
ñëîâà. Äæèâà Ãîñâàìè èñïîëüçîâàë ýòîò ïðèåì â ñâîåé ñàíñêðèòñêîé ãðàììàòèêå – «Õàðèíàìàìðèòà-
âüÿêàðàíå». Êîãäà èãðàþùèé íà ìðèäàíãå èñïîëüçóåò èìåíà Ãàóðà-Íèòàè äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ðàçíûõ 
ïðèåìîâ èãðû, ýòî òîæå ìîæåò áûòü íàìàáõàñîé. 

×åòâåðòûé âèä íàìàáõàñû – õåëà: íåáðåæíîå ïîâòîðåíèå èìåíè. Âñòàâàÿ óòðîì ñ ïîñòåëè, ìû 
èíîãäà íåáðåæíî ïðîèçíîñèì: «Õàðå Êðèøíà», ÷òîáû ïðîãíàòü ñîíëèâîñòü. Äàæå òàêîå ïîâòîðåíèå 
ìîæåò áûòü íàìàáõàñîé. Îíî ìîæåò äàòü íàì îñâîáîæäåíèå, íî íå ïðèâåäåò íàñ íà Âàéêóíòõó. Ýòî 
ñäåëàåò òîëüêî ïðåäàííîå ñëóæåíèå. 

Îäèí ìóñóëüìàíèí, ïðîíçåííûé êëûêîì êàáàíà, âñêðè÷àë: «Õà ðàì!», ÷òî îçíà÷àëî: «Ìåðçîñòü!», 
íî èç-çà íàêîïëåííîãî â ïðîøëîì ñóêðèòè, çàïàñà áëàãî÷åñòèÿ, åãî ñëîâà ñòàëè íàìàáõàñîé è 
ïðîèçíåñåííîå èì èìÿ Ãîñïîäà Ðàìû ïðèíåñëî åìó îñâîáîæäåíèå. 

Íàìàáõàñà ìîæåò ïðèéòè è äàòü íàì ìóêòè, îñâîáîæäåíèå, íî òàì ìû íå ïîëó÷èì âîçìîæíîñòè 
ñëóæèòü. Òîëüêî óì, íàïîëíåííûé äóõîì ñëóæåíèÿ, âîçíåñåò íàñ ê ñôåðå áîëåå óòîí÷åííîé è âûñîêîé, 
èíà÷å ìû åå íå äîñòèãíåì. Åñëè ê íàøåìó ïîâòîðåíèþ ïðèìåøàíî ñòðåìëåíèå ê îòðåøåíèþ èëè 
ýêñïëóàòàöèè, îíî íå ïðèíåñåò æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. 

Ïîâòîðÿòü èìÿ íóæíî â äóõå ñëóæåíèÿ (ñåâoíìóêõå õè äæèõâ¹äàó). Êàêîâà íàøà öåëü? Ìû õîòèì 
ñëóæèòü Ãîñïîäó: «Óìåðåòü, ÷òîáû æèòü». Ìû ñòðåìèìñÿ ê ÷èñòîé æèçíè, ê æèçíè, èñïîëíåííîé 
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ñàìîîòäà÷è, ùåäðîñòè. Ìû õîòèì æèòü òàê, êàê æèâóò òå, êòî ñòðåìèòñÿ íå áðàòü, à îòäàâàòü. Ìû õîòèì 
öèâèëèçîâàííîé æèçíè, â ïðåäåëàõ áîëåå âûñîêîé öèâèëèçàöèè, ãäå êàæäûé – îòäàþùàÿ ÷àñòèöà, 
èçëó÷àþùàÿ, à íå ïîãëîùàþùàÿ. Òàì êàæäûé â âûñøåé ñòåïåíè áîãîöåíòðè÷åí è ãàðìîíè÷åí. Îíè âñå 
íàäåëåíû áîæåñòâåííîé ïðèðîäîé, à áîæåñòâåííîñòü – ýòî ïðåäàííîñòü öåíòðó âñåé ãàðìîíèè, 
Àáñîëþòíîìó Áëàãó. Ñ òàêèì óìîíàñòðîåíèåì äîëæíû ìû âîñïåâàòü ñâÿòîå èìÿ, è êàæäîå äåëî äåëàòü ñ 
ïðåäàííîñòüþ Êðèøíå. Íóæíî ñëåäîâàòü ïîçèòèâíîé ëèíèè – ëèíèè ñëóæåíèÿ Âèøíó è âàéøíàâó, 
Êðèøíå è Åãî ïðåäàííûì è ñ òàêèì îòíîøåíèåì âîñïåâàòü ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû. 
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Ãëàâà 11. Ñëóæåíèå ñâÿòîìó èìåíè 
 
 
 
 
Ó÷åíèê: Ó ìåíÿ åñòü âîïðîñ, êàñàþùèéñÿ ïîâòîðåíèÿ Õàðå Êðèøíà ìàíòðû íà ÷åòêàõ (äæàïà-

ìàëå). Ìîé äóõîâíûé ó÷èòåëü äàë ìíå ìíîãî ïðîïîâåäíè÷åñêèõ îáÿçàííîñòåé, è ïîðîé, êîãäà ÿ ñòàðàþñü 
ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà äæàïå, òîãäà, âìåñòî òîãî ÷òîáû ñëóøàòü ñâÿòîå èìÿ, ÿ äóìàþ î ïîðó÷åííûõ ìíå 
îáÿçàííîñòÿõ. 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð ïîä÷åðêèâàë, ÷òî êèðòàí – ýòî 
íå òîëüêî ãðîìêîå ïåíèå ñâÿòîãî èìåíè, íî è ïðîïîâåäü. Äæèâà Ãîñâàìè äàë òàêîå îïðåäåëåíèå 
ñàíêèðòàíû: áàõóáõèð ìèëèòâà éàò ê¸ðòàíàì òàä ýâà ñà%ê¸ðòàíàì: «Êîãäà ìíîãî ëþäåé ñîáèðàþòñÿ 
âìåñòå è ñëàâÿò Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà, Êðèøíó, ýòî íàçûâàåòñÿ ñàíêèðòàíîé». Øðè ×àéòàíüÿ 
Ìàõàïðàáõó ïðèøåë è ïîëîæèë íà÷àëî ñàíêèðòàíå. Â âåê Êàëè ñîâìåñòíîå âîñïåâàíèå ñâÿòîãî èìåíè 
î÷åíü ïëîäîòâîðíî (ñà%ão ¡àêòè êàëàó éóãå). Ïðîïîâåäíè÷åñêàÿ ìèññèÿ Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû 
Ñàðàñâàòè Òõàêóðà îòëè÷àåòñÿ îò òàê íàçûâàåìîãî áõàäæàíà, êîòîðûé ïðàêòèêóþò ñàõàäæèè, 
èìèòàòîðû. 

Êàê-òî îäèí èç íàøèõ äóõîâíûõ áðàòüåâ ïîëó÷èë íåëèöåïðèÿòíûé îòçûâ îò íàøåãî Ãóðó 
Ìàõàðàäæà. Îí áûë ÷åëîâåêîì äîáðîíðàâíûì, íî áîëüøå ñêëîíÿëñÿ ê íàìà-áõàäæàíó. Åãî íå 
ïðèâëåêàëî íèêàêîå äðóãîå ñëóæåíèå, êðîìå ïîâòîðåíèÿ èìåíè Êðèøíû íà ÷åòêàõ. Â òî âðåìÿ ÿ áûë 
ãëàâîé õðàìà â Äåëè è ìû áûëè ñ íèì î÷åíü äðóæíû, ïîýòîìó ÿ íàïèñàë Ïðàáõóïàäå: «Åñëè ïîçâîëèòå, 
ÿ ïðèîáùó ìîåãî äóõîâíîãî áðàòà ê ïðîïîâåäè çäåñü, â äåëèéñêîì õðàìå». Ó ìåíÿ äî ñèõ ïîð 
ñîõðàíèëñÿ îòâåò Ïðàáõóïàäû. Â ïèñüìå îí íàïèñàë: «Åñëè òåáå óäàñòñÿ ïðèâåñòè åãî òóäà è ñäåëàòü 
ñâîèì ïîìîùíèêîì â ïðîïîâåäè, òû îêàæåøü åìó óñëóãó, êàêóþ ìîæåò îêàçàòü òîëüêî èñòèííûé äðóã. 
Ïðîñòî ñèäåòü â äæóíãëÿõ Áàëèõàòè è ÷èòàòü ìàíòðó íà ÷åòêàõ – ÿ íå ïðèçíàþ ýòî  Êðèøíà-
àíóøèëàíàì, íàäëåæàùåé ïðàêòèêîé ñîçíàíèÿ Êðèøíû». 

Êèðòàí – ýòî ïðîïîâåäü: øðàâàíàì, êèðòàíàì. Êèðòàíà – ýòî íå òîëüêî ãðîìêîå âîñïåâàíèå 
ìàíòðû, íî è ïðîïîâåäü. À ïðîïîâåäîâàòü çíà÷èò áîðîòüñÿ ñ òåìè, êòî íàì ïðîòèâîñòîèò. Êèðòàí – ýòî 
áîðüáà. Âî âðåìÿ êèðòàíà ðîæäàåòñÿ áîæåñòâåííûé çâóê, êîòîðûé âñòóïàåò â áîðüáó ñî âñåìè 
îáû÷íûìè çâóêàìè, íàïîëíÿþùèìè ýòîò ìèð, è ãðóáûìè, è áîëåå óòîí÷åííûìè. Ïðàáõóïàäà ãîâîðèë 
íàì, ÷òî íàøè ÷åòêè èç òóëàñè íå äîëæíû ïîñòèòüñÿ. Îí ñîâåòîâàë, êàê ìèíèìóì, õîòÿ áû ðàç â äåíü 
ñëóæèòü ñâÿòîìó èìåíè, ïîâòîðÿÿ íà ÷åòêàõ ìàíòðó Õàðå Êðèøíà. Äîñëîâíî îí ñêàçàë:  ì¹ëèê¹ 
óïàâ¹ñà í¹, ÷åòêè íå äîëæíû ïîñòèòüñÿ. Â îáùåì æå è öåëîì îí âåëåë êàê ìîæíî áîëüøå 
ïðîïîâåäîâàòü. 

Êàê-òî ðàç ÿ áåñåäîâàë ñ îäíèì èç ãëàâíûõ äóõîâíûõ ðóêîâîäèòåëåé óäèïèéñêîãî õðàìà â Ìàäðàñå. 
Îí ñêàçàë ìíå: «Èíîãäà ÿ ïðîïîâåäóþ, ðàññêàçûâàþ ëþäÿì î Ìàäõâà÷àðüå è îá ó÷åíèè áõàêòè, íî ó 
ìåíÿ íåò âðåìåíè äëÿ ñàäõàíû (ïðåäïèñàííûõ äóõîâíûõ çàíÿòèé: äæàïû, ìàíòðû Ãàÿòðè, èçó÷åíèÿ 
Ïèñàíèé è ò.ä.). ß åãî ïîääåðæàë. Íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ãîâîðèë, ÷òî Õàðè-êàòõà, ïðîïîâåäü î Êðèøíå, 
íå ìåíåå âàæíà, ÷åì ñàäõàíà. Íàïðîòèâ, â íåé áîëüøå æèçíè. Â ïðîïîâåäè áîëüøå æèçíè. Ïðîïîâåäü 
åñòåñòâåííûì îáðàçîì òðåáóåò îò íàñ íàèáîëüøåé ñîñðåäîòî÷åííîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìû ìîæåì 
ïîâòîðÿòü äæàïó íà ÷åòêàõ è áûòü ðàññåÿííûìè. Êîãäà ìû ðàññêàçûâàåì êîìó-òî î Êðèøíå, íàøå 
âíèìàíèå ïîãëîùåíî ïîëíîñòüþ. Èíà÷å ìû íå ñìîæåì âåðíî âñå èçëîæèòü. Êîãäà ìû ãîâîðèì î Êðèøíå, 
âñå íàøå âíèìàíèå åñòåñòâåííûì îáðàçîì ñîñðåäîòî÷åíî íà ðàññêàçå. Åùå áîëåå òî÷íûì, ÷åì ãîâîðÿùèé, 
äîëæåí áûòü ïèøóùèé î Êðèøíå. Ïîýòîìó ïèñàòü î Êðèøíå – ýòî òîæå êèðòàí. Ñîçíàíèå Êðèøíû 
ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ äàæå áîëåå èíòåíñèâíî, êîãäà ìû ïèøåì î Êðèøíå. 

Ïðîïîâåäíè÷åñêàÿ ìèññèÿ Øðèëû Áõàêòèñèääõàíòû Ñàðàñâàòè Òõàêóðà, Ãàóäèÿ Ìàòõ, îáúÿâèëà 
òîòàëüíóþ âîéíó ìàéå, èëëþçèè, è äàæå âñåì ïðî÷èì íûíå ñóùåñòâóþùèì ðåëèãèîçíûì 
ïðåäñòàâëåíèÿì. È àâòîðèòåòîì äëÿ íàñ ñëóæàò «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» è Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. 
Áîæåñòâåííàÿ ëþáîâü – âûñî÷àéøàÿ öåëü äëÿ êàæäîé äóøè. Êðàñîòà è ëþáîâü – ýòî ñóììóì áîíóì, 
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íàèâûñøåå èç âñåãî, ÷òî ìîæíî äîñòè÷ü; îíè, à íå ìîãóùåñòâî è íå ñèëà – âûñøåå íà÷àëî, âëàñòâóþùåå 
íàä âñåìè. Êðàñîòà è ëþáîâü íàõîäÿò ñâîå âûñøåå âûðàæåíèå âî âðèíäàâàíñêîì Êðèøíå. Âûñøåå 
ïîñòèæåíèå Àáñîëþòíîé Èñòèíû – ýòî ïîñòèæåíèå åå êàê Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè è áîæåñòâåííîé 
ëþáâè. Çäåñü íóæíî ÿñíî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå ðàçíèöó ìåæäó âîæäåëåíèåì è ëþáîâüþ. Íèêàêèõ 
çàáëóæäåíèé òóò áûòü íå äîëæíî. Âåðøèíà ïðåäàííîñòè – ýòî ëþáîâü ê Êðèøíå, ÿâëåííàÿ îáèòàòåëÿìè 
Âðàäæà. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðîïîâåäü (ñàíêèðòàíà), à íå ïåðåáèðàíèå ÷åòîê (äæàïà) åñòü èñòèííîå ñëóæåíèå 
Êðèøíå. Íî ïîñêîëüêó ìû äàëè îáåò, ïîñêîëüêó Ìàõàïðàáõó è íàø ãóðóäåâ äàëè íàì òàêîé íàêàç, ìû 
äîëæíû ïîâòîðÿòü ñâÿòîå èìÿ íà ÷åòêàõ, ýòî íàøà îáÿçàííîñòü. Íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ñêàçàë íàì: 
«Äæàïà-ìàëà (÷åòêè) íå äîëæíà ïîñòèòüñÿ». 

Èòàê, ïðîïîâåäóÿ, ìû, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, èñòèííî ñëåäóåì íàêàçó Ìàõàïðàáõó. Õîòÿ Îí 
ñîâåòîâàë íàì ïðî÷èòûâàòü 100 000 èìåí èëè 64 êðóãà ìàíòðû åæåäíåâíî, ýòî âòîðîñòåïåííîå 
íàñòàâëåíèå. ×òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ñàìîå âàæíîå – ýòî äóõ ñëóæåíèÿ. Ìû íå ñëûøàëè, ÷òîáû ãîïè 
âñå âðåìÿ ïîâòîðÿëè èìÿ íà ÷åòêàõ èç òóëàñè, îäíàêî îíè çàíèìàþò âûñî÷àéøåå ïîëîæåíèå ñðåäè ñëóã 
Êðèøíû âî Âðèíäàâàíå. 

Êðèøíà-íàìà îêàæåò íàì îãðîìíóþ ïîìîùü íà íàøåì ïóòè ê Âðèíäàâàíó. Òàêîâà åå çíà÷èìîñòü. 
Ïîäîáíî ñêîðîìó ïîåçäó, ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû íåñåò íàñ ê öåëè, íå îñòàíàâëèâàÿñü íè íà êàêîé äðóãîé 
ñòàíöèè. Åñëè ìû ïîâòîðÿåì èìÿ, íå ïðåäñòàâëÿÿ åìó íèêàêèõ ôîðìàëüíûõ ïðîøåíèé, íå ìîëÿ åãî: 
«Äàé ìíå òî, äàé ìíå ýòî», òî îíî, êàê ïîåçä îñîáîãî íàçíà÷åíèÿ, áåç îñòàíîâîê ïîéäåò ê Âðèíäàâàíó. 
Òàì íåò ñêâåðíû, ïîðîæäåííîé êàðìîé èëè ãüÿíîé. Ïðåäàííûå Âðèíäàâàíà äóìàþò òîëüêî îá îäíîì: «ß 
æàæäó Êðèøíó. ß íå çíàþ, ÷òî õîðîøî, ÷òî ïëîõî. Ìíå íóæåí Êðèøíà è òîëüêî». 

Ó÷åíèê: Ñêîëüêî êðóãîâ ìàíòðû âàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ïðîñèë ñâîèõ ïîñâÿùåííûõ ó÷åíèêîâ ÷èòàòü 
êàæäûé äåíü? Óñòàíîâèë ëè îí êàêîå-òî îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî? 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Âîîáùå îí ðåêîìåíäîâàë ïðî÷èòûâàòü 25 000 èìåí, 16 êðóãîâ ìàíòðû, 
åæåäíåâíî èëè ïî ìåíüøåé ìåðå 4 êðóãà. Òîò, ó êîãî íå áûëî ðàáîòû, ìîã ÷èòàòü 100 000 èìåí, ò.å. 64 
êðóãà. 

Ó÷åíèê: Ñòàë áû Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð äàâàòü ïîñâÿùåíèå â Õàðè-íàìó òîìó, êòî 
ìîã åæåäíåâíî ïîâòîðÿòü òîëüêî 4 êðóãà? 

Øðèäõàð Ìàõàðàäæ: Ýòî â ðàñ÷åò íå ïðèíèìàëîñü. Ôîðìàëüíî íóæíî áûëî ñ÷èòàòü êðóãè, íî 
òâåðäî óñòàíîâëåííûõ íîðì íå áûëî. Îí õîòåë, ÷òîáû ìû âñåìåðíî ñëóæèëè Ãîñïîäó ïîä ðóêîâîäñòâîì 
âàéøíàâà, ïîòîìó ÷òî ñàìîå ãëàâíîå – ýòî ñëóæåíèå. Âîçðàñòàþùåå êîëè÷åñòâî ïðî÷èòàííûõ èìåí íå 
ãàðàíòèðóåò íàì äîñòèæåíèÿ öåëè, ìû äîñòèãíåì óñïåõà, òîëüêî åñëè óëó÷øèì êà÷åñòâî ñâîåãî 
âîñïåâàíèÿ. 

Â Ïèñàíèÿõ ìíîãî ðå÷åíèé, êîòîðûå ðàçíûìè ïóòÿìè ñïîñîáñòâóþò íàøåìó ïîñòèæåíèþ ñâÿòîãî 
èìåíè, íî êëþ÷åâóþ ìûñëü âûñêàçàë Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè. Îí ïðèâåë öèòàòó èç «Ïàäìà-ïóðàíû»: àòàЇ 
¡ð¸ ê\ø+à í¹ì¹äè íà áõàâåä ãð¹õéàì èíäðèéàèЇ. Íàøè îãðàíû ÷óâñòâ, ôèçè÷åñêèå èëè ïñèõè÷åñêèå, 
íå ñïîñîáíû ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ çàïðåäåëüíûì. Èìÿ íåìàòåðèàëüíî (àïðàêðèòà), çàïðåäåëüíî ìèðñêèì 
îãðàíè÷åíèÿì (Âàéêóíòõà). Îíî ïðèíàäëåæèò ê èíîé ñôåðå. Ïîýòîìó íàøè îðãàíû ÷óâñòâ – 
ïñèõè÷åñêèå èëè ôèçè÷åñêèå – íå ìîãóò âîñïðèíÿòü òî, ÷òî ñâÿçàíî ñ Êðèøíîé, Åãî èìåíåì, îáðàçîì, 
êà÷åñòâàìè èëè äåÿíèÿìè. Íî êîãäà ìû ïðîíèêíåìñÿ äóõîì ñëóæåíèÿ, Êðèøíà Ñàì, ïî Ñâîåìó 
ïðîèçâîëåíèþ, ñíèçîéäåò ê íàì. Òîëüêî òîãäà íàø ÿçûê ñìîæåò ïî-íàñòîÿùåìó ïðîèçíåñòè èìÿ Êðèøíû. 
Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ìû áóäåì ïðîèçâîäèòü òîëüêî ôèçè÷åñêèå çâóêè èìåíè, îáîçíà÷àåìûå íà ïèñüìå 
áóêâàìè. Íàø ÿçûê, ðóêè, ïîðîæäàåìûé íàìè ôèçè÷åñêèé çâóê ïðèíàäëåæàò ýòîìó ìèðó – îíè íå 
ñïîñîáíû ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ Êðèøíîé. Íåîáõîäèì ñâÿçóþùèé ýëåìåíò, êîòîðûé ñîåäèíèò íàøå òåëî ñ 
çàïðåäåëüíûì. È ýòîò ýëåìåíò – íàøå èñêðåííåå æåëàíèå ñëóæèòü Êðèøíå, Åìó óãîæäàòü. Ëàìïî÷êà íå 
çàãîðèòñÿ, åñëè â ñåòè íåò ýëåêòðè÷åñòâà. Îíà áóäåò ãîðåòü, òîëüêî åñëè åñòü òîê. Òàê è èìÿ ìîæåò 
ïîÿâèòüñÿ íà ÿçûêå è â óøàõ, â óìå, íà ïèñüìå, íî íåîáõîäèìî íå÷òî òàêîå, ÷òî ñâÿæåò íàñ, 
íàõîäÿùèõñÿ â ìàòåðèàëüíîì ìèðå, ñ Âàéêóíòõîé. È ýòî íå÷òî åñòü ïðåäàííîå ñëóæåíèå, äóõ ñëóæåíèÿ, 
ïðåòâîðåííûé â äåéñòâèå. Îí îäèí ñâÿæåò ôèçè÷åñêèé ìèð ñ Âàéêóíòõîé è Âðèíäàâàíîì. 

Êðèøíà ÿâèòñÿ ïî Ñâîåé ñîáñòâåííîé âîëå. Îí íèçîéäåò ê âàì íà ÿçûê, è òîãäà âàø ÿçûê ñìîæåò 
âîñïåâàòü èìÿ Êðèøíû. Ðóæüå, çàðÿæåííîå íå íàñòîÿùèìè, à õîëîñòûìè ïàòðîíàìè, òîëüêî èçäàåò çâóê, 
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à íå ñòðåëÿåò. Òàê è ïðè ïîâòîðåíèè ñâÿòîãî èìåíè, íå ïðîíèêíóòîì äóõîì ñëóæåíèÿ, ïðîèçâîäèòñÿ 
çâóê, íî îí èñõîäèò òîëüêî ñ ÿçûêà. Ýòî âñå ðàâíî ÷òî ñòðåëÿòü èç ðóæüÿ õîëîñòûìè ïàòðîíàìè. Íàøå 
ïîâòîðåíèå ñâÿòîãî èìåíè äîëæíî áûòü ïðîíèêíóòî äóõîì ñëóæåíèÿ, æåëàíèåì óãîæäàòü Êðèøíå. 

Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ïðîèçâîäèìûé íàìè çâóê áóäåò íåíàñòîÿùèì. Îí áóäåò ëèøü ïîäðàæàíèåì, 
ïîääåëêîé. Íàøè îãðàíû ÷óâñòâ íå ñïîñîáíû âîñïðèíÿòü ñâÿòîå èìÿ. Îíî íåäîñÿãàåìî äëÿ óìà è 
òðàíñöåíäåíòíî. Îáû÷íûé çâóê ýòîãî ìèðà íå ìîæåò áûòü èìåíåì Êðèøíû. Íàøå óõî íå ñìîæåò äàæå 
óñëûøàòü èìÿ, åñëè îòñóòñòâóåò ýòîò ñâÿçóþùèé ýëåìåíò, äóõ ñëóæåíèÿ. Èñêðåííåå ñòðåìëåíèå 
èñïîëíèòü âîëþ Êðèøíû äîëæíî, äåéñòâóÿ ÷åðåç óì, ñòàòü ïîñðåäíèêîì ìåæäó Êðèøíîé è óõîì. Òîãäà 
òîëüêî èìÿ Êðèøíû âîéäåò â íàøè óøè è ÿâèò íàì Åãî îáðàç, êà÷åñòâà è ëèëû. Ñâÿòîå èìÿ íå 
ìàòåðèàëüíî – îíî àïðàêðèòà, òðàíñöåíäåíòíîå, íàäìèðíîå. Òîëüêî ïðèâëå÷åííîå íàøèì æåëàíèåì 
ñëóæèòü, îíî íèçîéäåò â ýòîò ìèð. 

Íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ ïîä÷åðêèâàë â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòü â ñåáå äóõ ñëóæåíèÿ. 
Èíà÷å âñå ñòàíåò ïîääåëêîé, ïîäðàæàíèåì. È ëþäè ñêàæóò: «Î, òàì íåò Êðèøíû. Îíè âñå òàì 
ëèöåìåðû. Îíè òîëüêî ïëÿøóò è øóìÿò, ó íèõ íåò æåëàíèÿ ñëóæèòü». Òîëüêî ÷åðåç ñëóæåíèå ìû 
ñìîæåì ïðèéòè â íåïîñðåäñòâåííîå ñîïðèêîñíîâåíèå ñ Êðèøíîé. Ñóòü â òîì, ÷òîáû îáðåñòè äóõ 
ñëóæåíèÿ, âàéøíàâà-ñåâû, ÷òîáû ó÷èòüñÿ ýòîìó. Âàéøíàâ ñëóæèò, è íóæíî ïåðåíÿòü îò íåãî òî, ÷òî 
ïîìîæåò íàì îáðåñòè äóõ ñëóæåíèÿ. 

Âûïîëíÿÿ óêàçàíèÿ ïðåäàííîãî, ìû äîëæíû ó÷èòüñÿ ñåáÿ îòäàâàòü. Ñàìîîòðå÷åíèå è 
ñàìîïîæåðòâîâàíèå – âîò ÷òî íåîáõîäèìî. Ýòî ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà, è ìû óñâîèì èõ îò ïðåäàííîãî. 
Åñëè äåòÿì ñ ñàìîãî íà÷àëà äàòü êàðàíäàø è áóìàãó, ïîëüçû îò ýòîãî íå áóäåò, ïîýòîìó èì äàþò êàìåíü 
è íà çåìëå îíè ó÷àòñÿ ïèñàòü. Òàê è ìû ñíà÷àëà äîëæíû ó÷èòüñÿ òîìó, êàê ðàçâèòü â ñåáå æåëàíèå 
ñëóæèòü, óìåíèå ñåáÿ îòäàâàòü. Ýòî áîãàòñòâî, ñêðûòîå ó íàñ âíóòðè, è â ýòîì íàøå óòåøåíèå. 

Åñëè ìû áóäåì ñòàðàòüñÿ âîçðîäèòü â ñåáå äóõ ñëóæåíèÿ, ÷èñòûé ïðåäàííûé íàì ïîìîæåò. 
Ãîâîðèòñÿ, ÷òî ñêóïåö äîëæåí ðàçäàâàòü õîòÿ áû ìóñîð êàê ìèëîñòûíþ. Ñêóïöó âåëÿò: «Ðàçäàâàé ïî 
êðàéíåé ìåðå ìóñîð, ïóñòü òâîÿ ðóêà íàó÷èòñÿ îòäàâàòü». Äóõ ñëóæåíèÿ – ýòî íå÷òî î÷åíü 
âîçâûøåííîå. Ìû äîëæíû ó÷èòüñÿ îòäàâàòü ñåáÿ ñëóæåíèþ Êðèøíå. 

Íå íóæíî ïóãàòüñÿ òîãî, ÷òî ìû íå ïîäíèìàåìñÿ äî âûñøåé ôîðìû ñëóæåíèÿ â íàìà-áõàäæàíå, 
ïîêëîíåíèè ñâÿòîìó èìåíè. Íå íóæíî äóìàòü: «Ïî÷åìó ìíå âåëåëè ìåñòè ïîë â õðàìå? Ýòî ëþáîé ìîæåò 
äåëàòü». Ýòîãî íå íóæíî áîÿòüñÿ. Íàì íåîáõîäèìî îáðåñòè äóõ ñëóæåíèÿ. Ñàìîîòäà÷à, áåñêîðûñòèå è 
ñàìîçàáâåíèå – âîò ÷òî íàì íåîáõîäèìî. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî Ñîêðàò ïîêàçàë ïðèìåð ñàìîçàáâåíèÿ, à Èèñóñ 
Õðèñòîñ – ïðèìåð ñàìîïîæåðòâîâàíèÿ. Ñ êàêîé öåëüþ? Ðàäè Âñåâûøíåãî. À äëÿ ýòîãî ó íàñ äîëæíà 
áûòü ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü ñ ïðåäàííûì. Èñïîëíÿÿ åãî óêàçàíèÿ, ìû áóäåì ñâÿçàíû ñ ìèðîì ñëóæåíèÿ. 
Íàøà ýíåðãèÿ äîñòèãíåò òðàíñöåíäåíòíîé ñôåðû òîëüêî ïî åãî ìèëîñòè, ïðè åãî ïîñðåäíè÷åñòâå. 
Ïîýòîìó íàø Ãóðó Ìàõàðàäæ, Øðèëà Áõàêòèñèääõàíòà Ñàðàñâàòè Òõàêóð, îòäàâàë äåâÿíîñòî ïðîöåíòîâ 
çíà÷èìîñòè òîìó, ÷òîáû ðàçâèòü ãîòîâíîñòü ñëóæèòü äåëó ïðîïîâåäè, è ýòî äîëæíî áûòü íàøåé öåëüþ, 
êàêîå áû ïîëîæåíèå ìû íå çàíèìàëè. 
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Ãëàâà 12. Íåêòàð ñâÿòîãî èìåíè 
 
 
 
 
Íåîáõîäèì íå òîëüêî çâóê ñâÿòîãî èìåíè Êðèøíû, íî è èñòèííîå çíà÷åíèå, ñóòü, äóõ ýòîãî çâóêà. 

Îäèí òîëüêî ôèçè÷åñêèé àñïåêò ñâÿòîãî èìåíè ïðåäñòàâëåí â íàìà-àïàðàäõå, îñêîðáèòåëüíîì 
ïîâòîðåíèè, ýòî íå íàñòîÿùåå èìÿ. Íàñòîÿùåå èìÿ äóõîâíî. Í¹ì¹êøàðà áàõèðàé¹ áàòó í¹ìà êàáõó 
íàéà: çâóêè, ñîîòâåòñòâóþùèå áóêâàì èìåíè, ñàìè ïî ñåáå íèêîãäà íå áóäóò ïîäëèííûì èìåíåì. Òàêîå 
îáúÿñíåíèå äàë Äæàãàäàíàíäà Ïàíäèò â «Ïðåìà-âèâàðòå», êíèãå, ïîëíîé ôèëîñîôñêèõ èñòèí, 
êàñàþùèõñÿ ñîçíàíèÿ Êðèøíû. Åå èçäàë Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð. Òàì åñòü òàêèå ñëîâà: í¹ì¹êøàðà 
áàõèðàé¹ áàòó í¹ìà êàáõó íàéà. Îäèí òîëüêî çâóê ñâÿòîãî èìåíè Êðèøíû íèêîãäà íå ñëåäóåò 
ïðèíèìàòü çà íàñòîÿùåå èìÿ. 

Äàæå ïðè íàìàáõàñå, êîãäà çàáðåçæèò ðàññâåò ñâÿòîãî èìåíè, íà òîé ñòàäèè, ÷òî ïðåäøåñòâóåò 
÷èñòîìó, áåçîñêîðáèòåëüíîìó ïîâòîðåíèþ, åñòü çâóê èìåíè, íî íåò åãî âíóòðåííåé ñóòè. Íàìàáõàñà 
ìîæåò äàòü íàì ìóêòè, îñâîáîæäåíèå èç îòðèöàòåëüíîãî, ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Íî îíî íå ïðèâåäåò íàñ â 
ìèð ïîëîæèòåëüíûé, äóõîâíûé. Â òàêîì ïîâòîðåíèè íåò èìåíè. Ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû ïîëîæèòåëüíî, 
ïîýòîìó åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî õîòèì ñîïðèêîñíóòüñÿ ñî ñâÿòûì èìåíåì, òî äîëæíû ïîëó÷èòü äîñòóï â 
ïîëîæèòåëüíûé ìèð. Êàê ìîæåì ìû êîñíóòüñÿ ñâÿòîãî èìåíè, íàõîäÿñü íà îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíå? 
Íàìàáõàñà äàñò íàì îñâîáîæäåíèå, íî íå ïðèîáùèò ê ìèðó ïðåäàííîñòè. Ïîýòîìó è â íàìàáõàñå íåëüçÿ 
íàéòè èñòèííîãî èìåíè. 

Íå âñå, à ëèøü îñîáàÿ ãðóïïà îñâîáîæäåííûõ äóø ïîêëîíÿåòñÿ ñâÿòîìó èìåíè. Øðèëà Ðóïà 
Ãîñâàìè ïèøåò â «Íàìàøòàêàì» (1): 

 
íèêõèëà-¡ðóòè-ìàóëè ðàòíà ì¹ë¹  
äéóòè í¸ð¹äæèòà-ï¹äà-ïà*êàäæ¹íòà  
àéè ìóêòà-êóëàèð óï¹ñéàì¹íàì 
ïàðèòàñ òâ¹= õàðè-í¹ìà ñà=¡ðàé¹ìè 

 
«Î ñâÿòîå èìÿ! Êîí÷èêàì ïàëüöåâ íà Òâîèõ ëîòîñîïîäîáíûõ ñòîïàõ âå÷íî ïîêëîíÿþòñÿ ñèÿþùèå 

ëó÷è, ÷òî èñõîäÿò îò æåì÷óæíûõ ãëàâ Óïàíèøàä, äðàãîöåííîãî âåíöà Âåä. Ïåðåä òîáîé âå÷íî 
áëàãîãîâåþò, òåáÿ âîñïåâàþò âåëèêèå îñâîáîæäåííûå äóøè, è ñðåäè íèõ Íàðàäà è Øóêàäåâà Ãîñâàìè. Î 
Õàðè Íàìà! Èçæèâ âñå ñâîè îñêîðáëåíèÿ, ÿ èùó ïðèáåæèùà ó òåáÿ îäíîé». 

Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî ìíîãî÷èñëåííûå îñâîáîæäåííûå äóøè ïî÷èòàþò ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû, 
ñêëîíÿÿñü ïåðåä íèì ñî âñåõ ñòîðîí. Îí îáúÿñíÿåò, ÷òî â îáû÷íûõ êíèãàõ ìóäðîñòè íå ãîâîðèòñÿ î 
âåëè÷èè ñâÿòîãî èìåíè, íî, èçó÷èâ èõ âñå êàê îäíî öåëîå, âû íàéäåòå â íèõ ñàìûé äóõ ñâÿòîãî èìåíè. 
Îáû÷íûì ëþäÿì, áûòü ìîæåò, ýòî íå óäàåòñÿ, íî òå, êòî ñïîñîáåí âûáðàòü èç ìíîãî÷èñëåííûõ 
ñâÿùåííûõ êíèã èõ èñòèííóþ ñóòü è ïðåäíàçíà÷åíèå, îáíàðóæàò, ÷òî åäèíñòâåííàÿ öåëü âñåõ ãëàâíûõ 
Âåä – ðàññêàçàòü î âåëè÷èè ñâÿòîãî èìåíè. 

Ãëàâíûå àôîðèçìû øðóòè, Âåä, íàìåêàìè îòñûëàþò íàñ ê ñâÿòîìó èìåíè Êðèøíû. Øðóòè çíà÷èò 
øàáäà, âîñïðèíèìàåìûé íà ñëóõ, çâóêîâîé îáðàç áîãîîòêðîâåííîé èñòèíû, íèñøåäøåé ñâûøå. Âåäû, 
åñòåñòâåííî, ñîîáùàþò íàì, ÷òî ê Âûñøåé Ðåàëüíîñòè ìîæíî ïðèáëèçèòüñÿ òîëüêî ÷åðåç çâóê. 
Ïðîòèâíîå áûëî áû äëÿ íèõ ðàâíîñèëüíî ñàìîóáèéñòâó. Åñëè áû îíè íå ãîâîðèëè, ÷òî ïîñòè÷ü èñòèíó 
ìîæíî òîëüêî ïîñðåäñòâîì çâóêà, òî êàêàÿ áûëà áû íåîáõîäèìîñòü â Âåäàõ, êîòîðûå åñòü íå ÷òî èíîå 
êàê âîïëîùåííûå çâóêè? Îòêðûâ èõ èñòèííóþ ïðèðîäó, ìû îáíàðóæèì, ÷òî ãëàâíûå Âåäû ó÷àò: äîñòè÷ü 
Ãîñïîäà ìîæíî òîëüêî ñîâåðøåíñòâóÿ çâóê. Ìû ïîñòèãíåì ýòî òîëüêî ÷åðåç çâóê (øàáäà-ïðàìàíàì). 
Òîëüêî çâóê îòêðîåò íàì ðåàëüíîñòü. Âåäû äîëæíû îá ýòîì ãîâîðèòü, èíà÷å îíè áóäóò ëèøü íèê÷åìíûìè 
äæóíãëÿìè çâóêîâ. 

Øðóòè îçíà÷àåò âîñïðèíèìàåìîå íà ñëóõ, è ýòîò çâóê àáñîëþòåí. Øðóòè ïðèøëè, ÷òîáû ñîîáùèòü 
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íàì, ÷òî òîëüêî ïîñðåäñòâîì çâóêà ìû ñìîæåì äîñòè÷ü âûñøåé öåëè. Ãëàâíûå àôîðèçìû (ñóòðû) â 
øðóòè ãîâîðÿò íàì: íèêõèëà ¡ðóòè ìàóëè ðàòíà ì¹ë¹. Ìàóëè îçíà÷àåò ãëàâíûå ñðåäè ñâÿùåííûõ 
êíèã. Îíè ïîäîáíû æåì÷óæèíàì èëè äðàãîöåííûì êàìíÿì â îæåðåëüå. Èõ ñèÿíèå îòêðûâàåò íàì 
ëîòîñîïîäîáíûå ñòîïû ñâÿòîãî èìåíè. Ïîäîáíî òîìó, êàê âî âðåìÿ àðàòè ìû ïðåäëàãàåì îãîíü 
áîæåñòâåííîìó îáðàçó Ãîñïîäà, ÷òîáû ÿñíåå ïîêàçàòü Åãî ëþäÿì, òàê è ãëàâíûå øðóòè ïîìîãàþò íàì 
óâèäåòü: îáðåñòè Âñåâûøíåãî Ãîñïîäà ìîæíî òîëüêî ÷åðåç çâóê. 

Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî, ãëóáîêî âíèêíóâ â ñìûñë ñóòð, ìû ïîéìåì, ÷òî ãëàâíûå øðóòè 
ñòàðàþòñÿ òîëüêî ïîìî÷ü íàì óâèäåòü ëîòîñîïîäîáíûå ñòîïû ñâÿòîãî èìåíè, òàê æå êàê âî âðåìÿ àðàòè 
îãîíü ñâåòèëüíèêà ïîìîãàåò íàì óâèäåòü îáðàç Ãîñïîäà. Â ïîëóìðàêå ìû âèäèì ëèøü îáùèå î÷åðòàíèÿ 
Áîæåñòâà, íî ñ ïîìîùüþ ñâåòèëüíèêà ìîæåì ðàçãëÿäåòü ðàçëè÷íûå ÷àñòè Åãî òåëà. Òî÷íî òàê æå, 
ãëàâíûå øðóòè ñâîèì ñâåòîì ñòàðàþòñÿ ïîìî÷ü íàì óâèäåòü íèæíþþ ÷àñòü ñâÿòîãî èìåíè Êðèøíû. Îíè 
âåäóò íàñ è ïîìîãàþò íàì ñîñòàâèòü ïîíÿòèå î ñàìîé óäàëåííîé ÷àñòè ñâÿòîãî èìåíè, ïîëó÷èòü ñìóòíîå 
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî èìÿ åñòü âñå. Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî èñòèííî îñâîáîæäåííûå äóøè 
îáñòóïàþò èìÿ ñî âñåõ ñòîðîí, âîñõâàëÿþò è ïî÷èòàþò Åãî. È îí ìîëèò: «Ïðîíèêíóâøèñü ýòèì äóõîì, ÿ 
èùó ïðèáåæèùà ó ñâÿòîãî èìåíè Êðèøíû». 

Òðóäíî ïîñòè÷ü èñòèííûé ñìûñë Âåä. Íåêîòîðûå ãîâîðÿò: «Â Âåäàõ íå óêàçûâàåòñÿ ïîâòîðÿòü 
ìàíòðó Õàðå Êðèøíà. Áîëåå òîãî, ïîðîé ñëîâî «Êðèøíà» óïîìèíàåòñÿ òàì êàê èìÿ äåìîíà. Çà÷åì æå 
íàì âîñïåâàòü èìÿ Êðèøíû?» Â Âåäàõ (×õàíäîãüÿ-óïàíèøàä, 8.13.1) ìû íàéäåì òàêîé ñòèõ: 

 
¡é¹ì¹÷ ÷õàâàëà= ïðàïàäéå  
¡àâàë¹÷ ÷õé¹ìà= ïðàïàäéå 

 
«×åðíîå (øüÿìà) ïðèîáùèò íàñ ê ñëóæåíèþ áåëîìó (øàâàëå), à áåëîå (øàâàëà) ïðèîáùèò íàñ ê 

ñëóæåíèþ ÷åðíîìó (øüÿìå)». Êàêîâ ñìûñë ýòîãî ñòèõà? Íàøè à÷àðüè îáúÿñíèëè, ÷òî Àáñîëþò 
ïîñòèãàåòñÿ ÷åðåç ýíåðãèþ è åå èñòî÷íèê. Øüÿìà – ýòî Êðèøíà, òåëî êîòîðîãî ÷åðíîãî öâåòà, à øàâàëà, 
áåëîå – Ðàäõàðàíè. Òàêèì îáðàçîì, ñ ïîìîùüþ Ðàäõè ìû ïîëó÷èì âîçìîæíîñòü ñëóæèòü Êðèøíå, à ñ 
ïîìîùüþ Êðèøíû – âîçìîæíîñòü ñëóæèòü Ðàäõàðàíè. 

Øðèëà Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò, ÷òî îäíî òîëüêî ïîâåðõíîñòíîå èçó÷åíèå Âåä íàñ ðàçî÷àðóåò. Íî 
åñëè ìû áóäåì èñêàòü ñ óìîì, óñòðåìëåííûì ê ïîëîæèòåëüíîìó, òî ïî ìèëîñòè ñàäõó, à÷àðüåâ è 
ìàõàäæàí îáíàðóæèì, ÷òî ãëàâíûå øðóòè âåäóò íàñ ê îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî åäèíñòâåííàÿ öåëü âñåõ 
âåäè÷åñêèõ çâóêîâ  – ýòî öåíòðàëüíûé çâóê, ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû. Ìíîãî÷èñëåííûå ðàçäåëû Âåä íåñóò 
ïîñëàíèå àáñîëþòíîãî ìèðà, íî ó íèõ äîëæåí áûòü îäèí öåíòð. Çâóêè ãëàâíûõ Âåä, ïîäîáíî ôàêåëàì, 
èçëó÷àþò ñâåò, ÷òîáû ïîêàçàòü íàì, ÷òî ó íèõ åñòü îäèí öåíòðàëüíûé çâóê, ïðåäñòàâëÿþùèé âåðõîâíîå 
èìÿ, è ýòî – Êðèøíà. Ìíîæåñòâî îñâîáîæäåííûõ äóø ñêëîíÿþòñÿ ïåðåä èìåíåì Êðèøíû, öåíòðàëüíûì 
çâóêîì, îò êîòîðîãî èçîøëè âñå âåäè÷åñêèå ìàíòðû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ òîãî, ÷òîáû äàòü íàì 
íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå î çâóêîâîì àñïåêòå Àáñîëþòíîãî Öåíòðà. Òàêîé äîâîä ïðèâîäèò Ðóïà Ãîñâàìè. 

Ìíîãî÷èñëåííûå ðàçäåëû Âåä – ýòî âñå çâóêè, è âñå îíè äîëæíû èñõîäèòü îò Öåíòðà. Òîãî, êòî 
îáëàäàåò íàñòîÿùèì âèäåíèåì, îíè íåïðåìåííî íàïðàâÿò ê Èñòî÷íèêó çâóêà è ñêàæóò: «Èäè! Áåãè â 
ýòîì íàïðàâëåíèè! Òàì, îòêóäà ìû ïðèøëè, òû íàéäåøü âñå. Ìû âñå ÷àñòè÷íî ïðåäñòàâëÿåì ñòîëüêî 
ðàçíûõ âåùåé, íî ó íàñ åñòü öåíòð, åñòü èñòî÷íèê. Èäè â ýòîì íàïðàâëåíèè, è òû íàéäåøü çâóê, êîòîðûé 
â ïîëíîé ìåðå òåáÿ óäîâëåòâîðèò è òåáå ìîãóò òàêæå îòêðûòüñÿ äðóãèå ñòîðîíû ýòîãî çâóêà». 

Ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû – ýòî ñàìîå âàæíîå: îíî – íå ÷òî èíîå êàê Ñàì Êðèøíà. Îíî ïîëíîñòüþ 
ïðåäñòàâëÿåò Öåëîå. Ðóïà Ãîñâàìè ãîâîðèò: «Î ñâÿòîå èìÿ, ÿ èùó ïðèáåæèùà ó Òâîèõ ëîòîñîïîäîáíûõ 
ñòîï. Òû âåëè÷åñòâåííûé, öåíòðàëüíûé çâóê, ñâÿçàâøèé âîåäèíî âñå çâóêè ñâÿùåííûõ êíèã». 

À Ñàíàòàíà Ãîñâàìè, äóõîâíûé ó÷èòåëü Ðóïû Ãîñâàìè, ãîâîðèò: 
 

äæàéàòè äæàéàòè’ í¹ì¹íàíäà ð¨ïà= ìóð¹ðåð 
âèðàìèòà íèäæà äõàðìà äõé¹íà ï¨äæ¹äè éàòíàì 
êàòõàì àïè ñàê\ä¹òòàì ìóêòèäà= ïð¹+èí¹= éàò 
ïàðàìàì\òàì ýêà= äæ¸âàíà= áõ¨øàíà= ìå 
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«Ïóñòü òîðæåñòâóåò ðàäîñòü ñëóæåíèÿ áîæåñòâåííîìó èìåíè. Åñëè íàì óäàñòñÿ êîñíóòüñÿ òîãî 
çâóêà, í¹ìà ð¨ïà= ìóð¹ðåЇ, òî âñå íàøè äåëà îñòàíîâÿòñÿ: íàì íå íóæíî áóäåò äåëàòü ÷òî áû òî íè 
áûëî. Íàøè ìíîãîîáðàçíûå îáÿçàííîñòè óòðàòÿò äëÿ íàñ âñÿêóþ çíà÷èìîñòü, êîãäà ìû ïðèîáùèìñÿ ê 
ñëóæåíèþ áîæåñòâåííîìó èìåíè». 

Äõàðìà – ýòî çàíÿòèå êàðìè, òåõ, êòî òðóäèòñÿ ðàäè ïëîäîâ ñâîåãî òðóäà. Äõüÿíà – ýòî 
îòðåøåíèå îò ôèçè÷åñêîãî ìèðà è âíóòðåííÿÿ ìåäèòàöèÿ, ýòî ïîïûòêà ýêñïëóàòèðîâàòü âíóòðåííèé ìèð. 
È äõàðìà, è äõüÿíà ïðåêðàùàþòñÿ, ïàðàëèçîâàííûå ðàäîñòüþ ñëóæåíèÿ áîæåñòâåííîìó èìåíè. 

Ïîñëåäîâàòåëè Ðàìàíóäæè ïîêëîíÿþòñÿ Ëàêøìè-Íàðàÿíå ñ ïûøíîñòüþ è áëàãîãîâåíèåì, êàê ýòî 
äåëàþò íà Âàéêóíòõå. Óïîåíèå, ðîæäåííîå ñâÿòûì èìåíåì, ïîëîæèò êîíåö è òàêîìó ïîêëîíåíèþ. 
Ïîëó÷èâøèé èñòèííóþ ìèëîñòü ñâÿòîãî èìåíè Êðèøíû îòîéäåò îò âñåõ ýòèõ ôîðì áîãîïî÷èòàíèÿ: îò 
âàðíàøðàìà-äõàðìû, èñïîëíåíèÿ äîëãà ïåðåä îáùåñòâîì, îò äõüÿíû, âíóòðåííåé ìåäèòàöèè, êîòîðîé 
ïðåäàþòñÿ ãüÿíè (ñïåêóëÿòèâíûå ôèëîñîôû) è éîãè, è îò ïóäæè, ïûøíîãî ïîêëîíåíèÿ Âàéêóíòõè, 
ñîâåðøàåìîãî ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ, ïîêëîíåíèÿ, ê êîòîðîìó ïðèâåðæåíû â Ðàìàíóäæà-ñàìïðàäàå. 
Ñâÿòîå èìÿ îòêðîåò íàøåìó âîñïðèÿòèþ Ãîëîêó, Ñîáñòâåííóþ îáèòåëü Êðèøíû, ãäå ìû äîëæíû áóäåì 
ïîëíîñòüþ ñîéòè ñî âñåõ îñòàëüíûõ ñòóïåíåé íàøåé äóõîâíîé æèçíè. Íàì ïðèäåòñÿ îñòàâèòü âñå äåëà, 
äàæå òå, êîòîðûå ìîæíî ïîñâÿòèòü Êðèøíå. Ìû îñòàâèì âíóòðåííþþ ìåäèòàöèþ è ðàñ÷åò, äàæå ïóäæó 
– òðåïåòíîå, áëàãîãîâåéíîå ïîêëîíåíèå. Ñâÿòîå èìÿ âîñïðåïÿòñòâóåò âñåì ýòèì ñêëîííîñòÿì, è 
ïîâòîðåíèå èìåíè ñòàíåò äëÿ íàñ ñòîëü ñëàäîñòíûì, ÷òî ìû óæå íå ñìîæåì óäåëÿòü âíèìàíèÿ íè÷åìó 
äðóãîìó. Êîãäà ìû äåéñòâèòåëüíî ñîïðèêîñíåìñÿ ñî çâóêîâûì àñïåêòîì Àáñîëþòà, òîãäà âñå íàøå ðâåíèå 
è óñåðäèå, âñå íàøè äåëà áóäóò ïàðàëèçîâàíû. Ìû íå ñìîæåì çà íèõ âçÿòüñÿ. Ìû áóäåì ïðèáåãàòü 
òîëüêî ê èìåíè. Çàòåì, êîãäà èìÿ ïîçâîëèò íàì ñíîâà ïðèñòóïèòü ê äðóãèì âèäàì ñëóæåíèÿ, òîãäà 
òîëüêî ìû ñìîæåì çà íèõ ïðèíÿòüñÿ. Èìÿ ñòîëü ìîãóùåñòâåííî, â Íåì ñòîëüêî ñèëû, ÷òî îíî ïîëîæèò 
êîíåö âñåì ïðî÷èì âèäàì ñëóæåíèÿ è âàñ î÷àðóåò.  

Ñðåäè òâîðåíèé Ðóïû Ãîñâàìè åñòü òàêîé ñòèõ: 
òó+{å ò¹+{àâèí¸ ðàòè= âèòàíóòå òó+{¹âàë¸-ëàáäõàéå 
êàð+à-êðo{à êà{àìáèí¸ ãõà}àéàòå êàð+¹ðâ¨äåáõéàЇ ñï\õ¹= 
÷åòàЇ ïð¹%ãà+à-ñà%ãèí¸ âèäæàéàòå ñàðâåíäðèé¹+¹= ê\òè= 
ío äæ¹íå äæàíèò¹ êèéàáäõèð àì\òàèЇ ê\ø+åòè âàð+à-äâàé¸ 

 
Êîãäà ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû íèñõîäèò è çàõâàòûâàåò ÿçûê è ãóáû, îíî áåðåò íàä íèìè òàêóþ âëàñòü, 

÷òî îíè, êàê áåçóìíûå, áåñïðåñòàííî âîñïåâàþò ñâÿòîå èìÿ. Òàê ñèëà ñâÿòîãî èìåíè íàïîëíÿåò èõ, è 
ïðåäàííûé ÷óâñòâóåò, ÷òî îäíîãî ÿçûêà è ðòà ìàëî, ÷òîáû âêóøàòü èìÿ, – èõ íóæíû òûñÿ÷è! Çàòåì 
ñâÿòîå èìÿ ñòðåìèòåëüíûì ïîòîêîì âðûâàåòñÿ â óøè è ïîêîðÿåò èõ, òîãäà ïðåäàííûé äóìàåò, ÷òî äâóõ 
óøåé íåäîñòàòî÷íî: îí õîòåë áû èìåòü ìèëëèîíû óøåé, ÷òîáû âìåñòèòü ýòîò ñëàäîñòíûé ïîòîê. Äâà óõà 
äëÿ íåãî íè÷òî, îí õî÷åò, ÷òîáû ó íåãî áûëè ìèëëèîíû óøåé. Íåêòàð ñâÿòîãî èìåíè çàòàïëèâàåò åãî 
óøè, ïðîêëàäûâàÿ ïóòü ê ñåðäöó. 

Íåêòàð ýòîò òàê ñëàäîñòåí, ÷òî îí çàõâàòûâàåò ñåðäöå, öåíòð âñåõ îðãàíîâ ÷óâñòâ, è âñå 
ïàðàëèçóåòñÿ. ×åãî áû íè êîñíóëñÿ ýòîò ñëàäîñòíûé çàõâàò÷èê, îí ïîä÷èíÿåò ýòî ñåáå ñ òàêîé ñèëîé, ÷òî 
âñå îñòàëüíîå ïðåäàåòñÿ çàáâåíèþ. Ðóïà Ãîñâàìè ïèøåò: «ß íå çíàþ, íå ìîãó ñêàçàòü, âûðàçèòü ñëîâàìè, 
ñêîëüêî íåêòàðà â ñâÿòîì èìåíè Êðèøíû. Â ýòèõ äâóõ ñëîãàõ ñòîëüêî ñëàäîñòè è òàêîé âûñîêîé 
ñëàäîñòè! È ýòà ñëàäîñòü, ïîäîáíî çàâîåâàòåëþ, ïîêîðÿåò âñå». Ýòî ñòèõ èç «Âèäàãäõà-Ìàäõàâû», 
íàïèñàííûé Øðèëîé Ðóïîé Ãîñâàìè. 

Â ñâîåé êíèãå «Øàðàíàãàòè» Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð äàë òîëêîâàíèå «Íàìàøòàêàì», âîñüìè 
ìîëèòâ Ðóïû Ãîñâàìè âî ñëàâó ñâÿòîãî èìåíè. Òàì âñå òàê çàìå÷àòåëüíî îáúÿñíåíî! 

Îí ïèøåò: «Ìîå ñåðäöå ïîäîáíî ïóñòûíå, ðàñêàëåííîé æãó÷èìè ëó÷àìè ñîëíöà. Ó ìåíÿ âíóòðè, â 
óìå, âñå âûææåíî. Òî, ÷òî áðåííî, íå ìîæåò ìåíÿ íàñûòèòü, êàê áû ñèëüíî ÿ åãî íå æåëàë, èáî âñå 
áðåííîå ïî ïðèðîäå ñâîåé ñìåðòîíîñíî. È íå îäíî, íå äâà, à òûñÿ÷è òàêèõ ñìåðòîíîñíûõ æåëàíèé 
óêðûëèñü â ìîåì óìå. Ìîå ïîäñîçíàíèå áåñïðåñòàííî ææåò îãîíü. Âîò ÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò. 

Íî òàê èëè èíà÷å, ïî ìèëîñòè ñàäõó è ãóðó, ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû, ñóëÿùåå áåçãðàíè÷íûå 
ïåðñïåêòèâû, âîøëî â ìîè óøè è äîñòèãëî ñåðäöà. È òàì, ñ êàêîé-òî óäèâèòåëüíîé íàäåæäîé, ñ 
áåçãðàíè÷íûìè, áëàãîäàòíûìè âîçìîæíîñòÿìè, îíî êîñíóëîñü ìîåãî ñåðäöà íåèçâåäàííûì äëÿ ìåíÿ 
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íåêòàðîì». 
«Ýòîò çâóê ïðèíîñèò íîâóþ íàäåæäó. Çàòåì ñ ñèëîé îí âûðûâàåòñÿ èç ñåðäöà è óñòðåìëÿåòñÿ ê 

ÿçûêó. Íå òî ÷òîáû ÿ ïðîèçâîäèë ýòîò çâóê ÿçûêîì, íåò. Òî, ÷òî âûøëî èç ñåðäöà ñàäõó (ñâÿòîãî) è 
÷åðåç óøè âîøëî â ìîå ñåðäöå, òåïåðü ñ ñèëîé âðûâàåòñÿ íà ÿçûê è íà÷èíàåò òàíöåâàòü. Ýòî íàñòîÿùåå 
ñâÿòîå èìÿ. Îíî íèñõîäèò ñâûøå. Ìàòåðèàëüíûé ÿçûê íå ìîæåò åãî ïîðîäèòü. Åãî èñòîê â 
çàïðåäåëüíîì. 

È ÷åðåç ïîñëàíöà Àáñîëþòà ñâÿòîå èìÿ Êðèøíû âõîäèò â óøè, à îòòóäà ïðîíèêàåò â ñåðäöå. Òàì 
îíî íàõîäèò îòêëèê, à çàòåì ñèëîé çàõâàòûâàåò ÿçûê è íà÷èíàåò òàíöåâàòü. Ñ íåóäåðæèìîé ñèëîé ýòîò 
ñëàäîñòíûé çâóê âûðûâàåòñÿ íà êîí÷èê ÿçûêà è ïðèíèìàåòñÿ òàíöåâàòü». 

Çäåñü îïèñàíî íàñòîÿùåå äåéñòâèå, ïðîèçâîäèìîå áîæåñòâåííûì èìåíåì. Åñëè ýòî æèâîå, èñòèííîå 
èìÿ, ãîëîñ ïðåäàííîãî ïðåðûâàåòñÿ, ïî òåëó ïðîáåãàåò äðîæü è íîãè ïîäêàøèâàþòñÿ. Ïîðîé èç ãëàç 
òåêóò ïîòîêè ñëåç, âîëîñû íà òåëå ïîäíèìàþòñÿ. Èíîãäà ìåíÿåòñÿ öâåò êîæè è ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíî 
îáíàðóæèòü ñëåäû óìà èëè ñîçíàíèÿ. Ìû ìîæåì âïàñòü â áåñïàìÿòñòâî, áóäåò êàçàòüñÿ, ÷òî âñå òåëî è 
óì íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ïðèïàäêà, ñîòðÿñàþòñÿ è èñïûòûâàþò ðàçíîîáðàçíîå âîçäåéñòâèå. Âíåøíå 
ìîæåò êàçàòüñÿ, áóäòî òåëî è óì èçíåìîãàþò â ìóêàõ, íî èñòèííîå ñåðäöå áóäåò çàòîïëåíî îñîáûì, 
íåèçâåäàííûì, ñëàäîñòíûì íåêòàðîì. 

Èíîãäà ïðåäàííûé äóìàåò: «ß â îêåàíå íåêòàðà. Âñå ìîå ñóùåñòâî ïîãðóæåíî â îêåàí àìáðîçèè. ß 
âíå ñåáÿ. ß íå çíàþ, ãäå ÿ. Ãäå ÿ? ×òî ýòî? ×òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò? Âñå ýòî ñäåëàëî ìåíÿ ïî÷òè 
áåçóìíûì. Áåçóìåö ÿ? Ãäå âåñü ìîé ïðîøëûé îïûò, ìîÿ ñåðüåçíîñòü, ñäåðæàííîñòü, ãäå îíè? Êòî ÿ? 

Êàêàÿ-òî íåâåäîìàÿ ñèëà ïðåîáðàçèëà ìåíÿ ñîâñåì. ß èãðóøêà â ðóêàõ ýòîé âåëèêîé ñèëû, êîòîðàÿ, 
òåì íå ìåíåå, îòíîñèòñÿ êî ìíå ñ òàêîé òåïëîòîé è ëþáîâüþ. ß íå çíàþ, êàê ñëó÷èëîñü, ÷òî ìîÿ âåðà 
îòêðûëà ìíå äîñòóï ê âåëèêîìó, íåèçâåñòíîìó è íåèçâåäàííîìó ìèðó. 

Íàêîíåö ÿ ïîíèìàþ, ÷òî âçÿò â ïîëîí. Âñå ìîå ñóùåñòâî, âíóòðè è ñíàðóæè, çàõâà÷åíî 
íåîáûêíîâåííîé ñëàäîñòíîé ñèëîé. ß íåñïîñîáåí åé ïðîòèâîñòîÿòü. Îïèñàòü ýòî êàê ñëåäóåò ïî÷òè 
íåâîçìîæíî. ß õîòåë íàéòè ó Íåãî ïðèáåæèùå, õîòåë, ÷òîáû Îí ñòàë ìîèì ïîêðîâèòåëåì, è âîò ÿ â Åãî 
ðóêàõ, à Îí îáðàùàåòñÿ ñî ìíîé êàê íåìèëîñåðäíûé äåñïîò. È âìåñòå ñ òåì ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî âñå ýòî òàê 
óäèâèòåëüíî ñëàäîñòíî. ß íèêîãäà íå èñïûòûâàë íè÷åãî ïîäîáíîãî. ×òî ýòî? 

ß áîëüøå íå â ñèëàõ ïðîòèâèòüñÿ. ß ïîëíîñòüþ ïîêîðåí. Ìíå âñå ðàâíî, ÷òî ñî ìíîé áóäåò. ß íå 
ìîãó âûðâàòüñÿ. Ìîé ñëàäîñòíûé Äðóã âçÿë ìåíÿ â ïîëîí, è ñîâñåì ëèøèë ñâîáîäû. Ìíå íå îñòàëîñü 
íè÷åãî äðóãîãî, êðîìå êàê Åìó ïðåäàòüñÿ. ß íå ìîãó îïèñàòü, ÷òî ñî ìíîé ïðîèñõîäèò. Òåïåðü ÿ çíàþ, 
÷òî Îí ñàìîäåðæåö. Îí áóäåò äåëàòü òî, ÷òî ïîæåëàåò. Ïîñêîëüêó ÿ íå ìîãó ñîïðîòèâëÿòüñÿ, òî äîëæåí 
Åìó ïîêîðèòüñÿ. ß áóäó ïîñëóøíî èñïîëíÿòü Åãî âîëþ. ×òî åùå ìíå îñòàåòñÿ? ß áåñïîìîùåí. 

Ïîðîé ÿ ÷óâñòâóþ, ÷òî àðîìàò èìåíè òàê æå íåâûðàçèìî ñëàäîñòåí, êàê àðîìàò ðàñïóñòèâøåãîñÿ 
öâåòêà, ÷òî îò íåãî èñõîäÿò âîëíû ÷óäåñíîé ñëàäîñòè. Â ñâÿòîì èìåíè ñòîëüêî ðàçíûõ ñëàäîñòíûõ 
ïîòîêîâ, è îíî âûðàæàåò ñåáÿ â ÷óäåñíîì ìíîãîîáðàçèè ôîðì. Ïîðîé îíî ÿâëÿåò íåîáû÷àéíûé öâåò è 
îáëèê è èñ÷åçàåò. 

Ïåðåä ìîèì âíóòðåííèì âçîðîì ïðîõîäèò ìíîæåñòâî ïëåíèòåëüíûõ îáðàçîâ, è Îí ñèëîé çàñòàâëÿåò 
ìåíÿ ïðåäàòüñÿ ó ïîäíîæèÿ ýòîãî àëòàðÿ. Îí ÿâëÿåò Ñåáÿ â Ñâîåì ñàìîì ñîâåðøåííîì îáëèêå, âî 
Âðèíäàâàíå, â Ñâîåé Âðàäæà-ëèëå, âìåñòå ñ Ðàäõàðàíè è óâîäèò ìåíÿ òóäà. ß ïîíèìàþ, ÷òî íàõîæóñü â 
ñàìîé ñåðäöåâèíå Åãî ÷óäåñíîãî, íåîáû÷àéíî ñëàäîñòíîãî è íàïîëíåííîãî ëþáîâüþ ìèðà. È Îí ãîâîðèò: 
«Ñìîòðè! Ñêîëüêî ó Ìåíÿ âñåãî ÷óäåñíîãî! Ýòî òâîé äîì. ß íå âûìûñåë, à îñÿçàåìàÿ ðåàëüíîñòü. Òû 
óâèäèøü, ÷òî âñå çäåñü î÷åíü áëàãîäàòíî è ñëàäîñòíî. Òâîå ìåñòî çäåñü». ß âèæó, ÷òî Îí ïî-ðàçíîìó 
âåäåò Ñåáÿ ñî Ñâîèìè ïðèáëèæåííûìè â ðàçëè÷íûõ ðàñàõ. È ÿ âèæó, ÷òî ó ìåíÿ äðóãîå òåëî, êîòîðîå 
âîçíèêëî èç ìîåãî ïðåæíåãî è ó êîòîðîãî åñòü ñâîå ïîñòîÿííîå ìåñòî çäåñü, ñðåäè Åãî ñëóã. ß îáðåë 
çäåñü íîâóþ æèçíü. Òåïåðü ÿ íàêîíåö ïîíèìàþ, ÷òî ìîÿ ïðîøëàÿ æèçíü è îïûò óòðàòèëè âñÿêóþ 
çíà÷èìîñòü. È ýòî ïðàâäà: ìîÿ èñòèííàÿ æèçíü çäåñü. Ýòî íàñòîÿùåå, à òà äðóãàÿ, ôàëüøèâàÿ æèçíü 
èñ÷åçëà áåç ñëåäà. 

Òîãäà ÿ îáíàðóæèâàþ, ÷òî ñâÿòîå èìÿ íàïîëíÿåò ìåíÿ íîâûì âäîõíîâåíèåì, äàåò íîâóþ öåëü, 
ïðèíîñèò íîâóþ íàäåæäó. Èìÿ íàïîëíÿåò âñå íàøè æåëàíèÿ, óäîâëåòâîðÿåò ñàìûå ãëóáèííûå 
ïîòðåáíîñòè. Åñëè ìû ïðèáåãíåì ê èìåíè, âñå íàøè ÷àÿíèÿ îñóùåñòâÿòñÿ. Îíî âå÷íîå, ÷èñòåéøåå, îíî 
èñêðèòñÿ ðàäîñòüþ. Òåïåðü ÿ ïîíèìàþ, ÷òî ïîëíîñòüþ îáðàùåí. 

Òåïåðü ìîå ñàìîå ñîêðîâåííîå æåëàíèå òàêîâî: ïóñòü âñå, ÷òî ïðîòèâîñòîèò ýòîìó ñëàäîñòíîìó 
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èìåíè, èñ÷åçíåò èç ìèðà íàâñåãäà. Ïóñòü âñå âðàæäåáíîå ýòîé ñëàäîñòíîé æèçíè óéäåò, è åñëè 
ïîíàäîáèòñÿ, ÿ ïîæåðòâóþ æèçíüþ ðàäè òîãî, ÷òîáû îíî íàâñåãäà èñ÷åçëî èç ìèðà. Òîãäà äðóãèå ñìîãóò 
óïèâàòüñÿ èìåíåì, åñëè ïîæåëàþò. Íè÷òî íå äîëæíî ìåøàòü ýòîìó óïîåíèþ. Åìó íåò ðàâíûõ. Ïóñòü 
êàæäûé ïðèäåò ñþäà, è, åñëè íóæíî, ÿ ãîòîâ ïîæåðòâîâàòü ñîáîé, ÷òîáû îäîëåòü âñå âðàæäåáíûå ñèëû, 
÷òîáû âñå ìîãëè áåñïðåïÿòñòâåííî, ñïîêîéíî è áåçîïàñíî íàñëàæäàòüñÿ ýòîé àáñîëþòíîé, ñëàäîñòíîé è 
ðàäîñòíîé æèçíüþ». Ýòî ñëîâà èç ïåñíè, êîòîðîé Øðèëà Áõàêòèâèíîäà Òõàêóð çàâåðøàåò ñâîþ êíèãó 
«Øàðàíàãàòè» (Ïðåäàíèå ñåáÿ Áîãó). 
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Ãëàâà 13. Ïðåêðàñíàÿ Ðåàëüíîñòü 
 
 
 
 
Ðàìàíàíäà Ðàé áûë æåíàòûì ÷åëîâåêîì, è âñå æå Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ïðèçíàâàë, ÷òî îí â 

âûñøåé ñòåïåíè âëàäåë ñâîèìè ÷óâñòâàìè. Îäíàæäû ê Ìàõàïðàáõó ïðèøåë æðåö-áðàõìàí Ïðàäüþìíà 
Ìèøðà. «ß õî÷ó óñëûøàòü Òâîè ðàññêàçû î Êðèøíå», – ñêàçàë îí. «ß íè÷åãî íå çíàþ î Êðèøíå, – 
îòâåòèë Ìàõàïðàáõó, – íî Ðàìàíàíäà Ðàé, îí çíàåò. Èäè ê íåìó è ïîñëóøàé, êàê îí ðàññêàçûâàåò î 
Êðèøíå. Íàçîâè Ìîå èìÿ è, ìîæåò ñòàòüñÿ, îí áóäåò ñ òîáîé ãîâîðèòü». 

Ïðàäüþìíà Ìèøðà ïîêîëåáàëñÿ, íî âñå æå ïîøåë ê Ðàìàíàíäå Ðàþ è íåêîòîðîå âðåìÿ íàáëþäàë çà 
íèì, à çàòåì âåðíóëñÿ è ñîîáùèë îáî âñåì Ìàõàïðàáõó. Ìàõàïðàáõó ñïðîñèë:  

– Äîâåëîñü ëè òåáå óñëûøàòü, êàê Ðàìàíàíäà Ðàé ðàññêàçûâàåò î Êðèøíå? 
– Íåò. 
– Ïî÷åìó? 
– ß óâèäåë, êàê îí äåëàë êîå-÷òî ïðåäîñóäèòåëüíîå. ß íàáëþäàë çà íèì êàêîå-òî âðåìÿ, à çàòåì 

âåðíóëñÿ íàçàä. 
– ×òî æå òû óâèäåë? 
– ß óâèäåë, êàê Ðàìàíàíäà Ðàé îáó÷àë ìîëîäûõ òàíöîâùèö! 
Äåâóøåê, êîòîðûå ñ þíûõ ëåò ïîñâÿòèëè ñåáÿ ñëóæåíèþ Áîæåñòâó Äæàãàííàòõà, íàçûâàþò äåâà-

äàñè. Îíè íå âûõîäÿò çàìóæ è çà÷àñòóþ íå îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé íðàâñòâåííîñòüþ. Ïðàäüþìíà Ìèøðà 
âèäåë, êàê Ðàìàíàíäà Ðàé îáó÷àë äåâà-äàñè âåñüìà ïðåäîñóäèòåëüíûì îáðàçîì. Îí ïîêàçûâàë èì, êàê 
íóæíî ïðåäñòàâàòü ïåðåä Áîæåñòâîì Äæàãàííàòõè, òàíöåâàòü è ïåòü. Ïîêàçûâàë, â êàêèå ïîçû îíè 
äîëæíû ñòàíîâèòüñÿ, êàêèå æåñòû äåëàòü, êàêèìè ïëåíèòåëüíûìè äîëæíû áûòü èõ âçãëÿäû. È âî âðåìÿ 
óðîêà îí ïîðîé êàñàëñÿ èíòèìíûõ ÷àñòåé èõ òåëà. Ïðàäüþìíà Ìèøðà ñêàçàë Ìàõàïðàáõó: «Ïîñëå âñåãî 
óâèäåííîãî ÿ ïîòåðÿë âñÿêîå óâàæåíèå ê Ðàìàíàíäå. ß ïîñòîÿë, ïîñìîòðåë íà åãî çàíÿòèÿ è ïîøåë 
ïðî÷ü». 

Ìàõàïðàáõó ñêàçàë åìó: «Íå ïðèíèæàé Ðàìàíàíäó Ðàÿ. Îí õîçÿèí ÷óâñòâ. Â íåì íåò íè êàïëè 
ëèöåìåðèÿ. Äàæå Ìíå äîñàæäàþò ÷óâñòâà, íî íå Ðàìàíàíäå Ðàþ. Ñàìè ìû ýòîãî íå èçâåäàëè, íî åñòü 
òàêàÿ ñòóïåíü, äîñòèãíóâ êîòîðîé, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ âûøå ìèðñêèõ íàñëàæäåíèé. Èç Ïèñàíèé ìû 
çíàåì, ÷òî ìîæíî äîñòè÷ü òàêîé ñòóïåíè è âîçâûñèòüñÿ íàä âñåìè ìàòåðèàëüíûìè ïðèâÿçàííîñòÿìè. 

Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â «Øðèìàä-Áõàãàâàòàì» (10.33.39): 
 

âèêð¸{èòà= âðàäæà-âàäõ¨áõèð èäàì ÷à âèø+oЇ 
¡ðàääõ¹íâèòo ’íó¡\íóéàä àòõ¹ âàð+àéåä éàЇ 
áõàêòè= ïàðà= áõ¹ãàâàòè ïðàòèë¹áõéà ê¹ìàì 
õ\ä-ðoãà= à¡â àïàõ¸íoòé à÷èðåíà äõ¸ðàЇ 

 
«Êòî ñ òâåðäîé âåðîé ñëóøàåò ðàññêàçû ÷èñòîãî ïðåäàííîãî Ãîñïîäà î íàäìèðíûõ ëþáîâíûõ ëèëàõ 

Ãîñïîäà Êðèøíû è ãîïè, òîò î÷åíü ñêîðî èçæèâåò ìèðñêîå âîæäåëåíèå è îáðåòåò áîæåñòâåííóþ ëþáîâü ê 
Êðèøíå». Òåëî ìîæåò áûòü çàíÿòî ìèðñêèì, à ñåðäöå íàõîäèòñÿ ãäå-òî äàëåêî-äàëåêî. È åñòü òîëüêî 
îäèí òàêîé ÷åëîâåê – Ðàìàíàíäà Ðàé. Òàêèõ, êàê Ðàìàíàíäà, íå ìíîãî; åñòü òîëüêî îäèí Ðàìàíàíäà, 
êîòîðûé äîñòèã ñòîëü âûñîêîé ñòóïåíè, èáî îí â òî÷íîñòè çíàåò, ñ êàêèì ÷óâñòâîì è óìîíàñòðîåíèåì 
íóæíî ñëóæèòü Êðèøíå è ãîïè. Åãî ñåðäöå áåç îñòàòêà îòäàíî äåëó Êðèøíû, ó íåãî íåò íèêàêèõ 
êîðûñòíûõ ïîáóæäåíèé. Îí âñåãäà ïðåáûâàåò â ñîçíàíèè Êðèøíû, è âñå äåëàåò òîëüêî â óãîäó Êðèøíå. 
Ïîýòîìó íå äóìàé î íåì ïëîõî. Ñõîäè ê íåìó åùå ðàç». 

Êîãäà Ïðàäüþìíà Ìèøðà ñíîâà ïðèøåë ê Ðàìàíàíäå Ðàþ, òîò âñòðåòèë åãî ñëîâàìè: «Â ïðîøëûé 
ðàç ÿ íå ìîã óäåëèòü òåáå âíèìàíèå. Íî òû ñíîâà ïðèøåë, ÷òîáû óñëûøàòü î Êðèøíå. Êàêàÿ óäà÷à!» 
Ðàìàíàíäà íà÷àë ñâîé ðàññêàç óòðîì, è êîãäà íàñòóïèë ïîëäåíü, îí, ñëîâíî îäåðæèìûé, ïðîäîëæàë 
ãîâîðèòü î Êðèøíå. Îí ñîâñåì çàáûë î åäå, îìîâåíèÿõ, îáî âñåì è, êàê áåçóìíûé, áåñïðåñòàííî ãîâîðèë 
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î Êðèøíå. Ïîçäíî âå÷åðîì ñëóãè ïðèøëè âî âòîðîé, ïîòîì â òðåòèé ðàç ñ ïðîñüáîé, ÷òîáû Ðàìàíàíäà 
îìûëñÿ è ñåë çà òðàïåçó, è òîãäà îí íàêîíåö áûë âûíóæäåí ïðåðâàòü ðàññêàç è óéòè. Ïðàäüþìíà Ìèøðà 
âåðíóëñÿ ê Ìàõàïðàáõó è ñêàçàë: «Äà, ÿ ñëóøàë Ðàìàíàíäó Ðàÿ, è òåïåðü ìîå ñåðäöå íàïîëíåíî åãî 
ðàññêàçàìè î Êðèøíå». 

Ìàõàïðàáõó, Ñàì ñëûøàâøèé Ðàìàíàíäó Ðàÿ, ñêàçàë: «Ðàìàíàíäà çíàåò, êàêîâ Êðèøíà. Òî, ÷åìó 
ß ó÷èë Ðóïó è Ñàíàòàíó, ß óçíàë îò Ðàìàíàíäû». Ãîâîðèòñÿ, ÷òî Ìàõàïðàáõó ïîëó÷èë äèêøó, äóõîâíîå 
ïîñâÿùåíèå, îò Èøâàðû Ïóðè; ÷òîáû ïðîïîâåäîâàòü, Îí äàë îáåò îòðå÷åíèÿ îò ìèðà, ïîëó÷èë 
ïîñâÿùåíèå â ñàííüÿñè îò Êåøàâû Áõàðàòè, à äëÿ òîãî, ÷òîáû âîéòè â òðàíñöåíäåíòíûå ëèëû Êðèøíû 
âî Âðèíäàâàíå, Îí ïîëó÷èë ïîñâÿùåíèå â ðàãà-ìàðãó îò Ðàìàíàíäû Ðàÿ. Ðàçóìååòñÿ, íè Èøâàðà Ïóðè, 
íè Êåøàâà Áõàðàòè, íè Ðàìàíàíäà Ðàé íå ñ÷èòàëè ñåáÿ ãóðó Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Íî âñå 
âèäåëè, ÷òî Ìàõàïðàáõó îòíîñèëñÿ ê Ðàìàíàíäå Ðàþ ñ áîëüøèì óâàæåíèåì. Â «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòå» 
(Ìàäõüÿ, 8.204) ãîâîðèòñÿ, ÷òî æåëàþùèé âîéòè â ìèð ñïîíòàííîé ïðåäàííîñòè, âðèíäàâàíñêèõ ëèë 
Êðèøíû, äîëæåí èñêàòü ïðèáåæèùà ó ïðèáëèæåííîé ñëóæàíêè â ñóïðóæåñêîé (ìàäõóðüÿ) ðàñå (ñàêõ¸ 
âèí¹ ýè ë¸ë¹éà àíéåðà íàõè ãàòè). Òàêèì äåâóøêàì-ñëóæàíêàì òàì âåäîìî âñå. Âñÿ ñîêðîâèùíèöà 
ìàäõóðüÿ-ëèëû íàõîäèòñÿ â èõ ðóêàõ. È òîëüêî îíè ìîãóò äàòü åå äðóãèì. Â ìàäõóðüÿ-ðàñå ãóðó 
ïðåäñòàåò â îáëèêå è óìîíàñòðîåíèè ñàêõè, ñëóæàíêè Ðàäõàðàíè (ãóðó-ðóïà-ñàêõè). Ðàìàíàíäà Ðàé áûë 
Âèøàêõîé-ñàêõè, ïðàâîé ðóêîé, ëè÷íîé ñëóæàíêîé Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. 

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü îáðàòèòüñÿ ê îäíîé èç ïðèáëèæåííûõ 
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, êîãäà ãîâîðèò Ðàìàíàíäå:  êèá¹ âèïðà, êèá¹ íé¹ñ¸ ¡¨äðà êåíå íàéà, éåè ê\ø+à-
òàòòâà âåòò¹ ñåè ‘ãóðó’ õàéà: «Ïî÷åìó òû îòêàçûâàåøüñÿ äàâàòü Ìíå íàñòàâëåíèÿ? ß ñòîëüêîìó ó 
òåáÿ ó÷óñü. Òåáå ìíîãîå èçâåñòíî î ëèëàõ Êðèøíû, ïîýòîìó òû ãóðó, è ß ïðèøåë, ÷òîáû òåáÿ ñëóøàòü. 
Ëþáîé, êòî âëàäååò ñîêðîâèùíèöåé Êðèøíà-ëèëû è êòî ìîæåò äàòü åå ñîäåðæèìîå äðóãèì, òîò ãóðó, â 
ýòîì íåò íèêàêèõ ñîìíåíèé». Çíàìåíèòûå áåñåäû Ðàìàíàíäû Ðàÿ è Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó 
ïðîõîäèëè íà áåðåãàõ ðåêè Ãîäàâàðè. Èìÿ Ãîäàâàðè èñïîëíåíî ãëóáîêîãî ñìûñëà: îíî óêàçûâàåò íà 
ìåñòî, ãäå íàøè äóõîâíûå ÷óâñòâà íàñûùàþòñÿ â âûñøåé ñòåïåíè. Ñîâåðøåííîå çàíÿòèå äëÿ âñåõ íàøèõ 
÷óâñòâ áûëî óêàçàíî íà áåðåãàõ ðåêè Ãîäàâàðè: «×óâñòâà íå íóæíî îòâåðãàòü. Åñëè âû ñóìååòå 
èñêîðåíèòü â ñåáå äóõ ýêñïëóàòàöèè è îòðåøåíèÿ, òî âàøè ÷óâñòâà îáðàòÿòñÿ ê Êðèøíå è ïîëíîñòüþ 
íàñûòÿòñÿ. Ýòè äâå ñêëîííîñòè çàêðûâàþò âàì ïóòü ê Êðèøíå, ÷òîáû ïðàâèëüíî ê Íåìó ïîäîéòè, âàì 
ïîòðåáóåòñÿ èñïîëüçîâàòü ÷óâñòâà â ïîëíîé ìåðå». Îá ýòîì øëà ðå÷ü íà áåðåãàõ Ãîäàâàðè. 

Òàì, â çíàìåíèòûõ áåñåäàõ ñ Ðàìàíàíäîé Ðàåì Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó íà÷àë ïîäõîäèòü ê 
÷èñòîìó ïðåäàííîìó ñëóæåíèþ îáùèì è âñåîõâàòûâàþùèì îáðàçîì. Ýòè áåñåäû çàïèñàíû â «×àéòàíüÿ-
÷àðèòàìðèòå», Ìàäõüÿ-ëèëå (8.51-313). Ìàõàïðàáõó ñïðîñèë Ðàìàíàíäó Ðàÿ, ïðàáõó êàõå: Ïàäà ¡ëîêà 
ñ¹äõéåðà íèð+àéà. «Êàêîâà âûñøàÿ öåëü æèçíè? ß õî÷ó óñëûøàòü íå òîëüêî òâîè óòâåðæäåíèÿ, íî è 
ïîäòâåðæäàþùèå èõ öèòàòû èç ñâÿùåííûõ êíèã». Ðàìàíàíäà Ðàé îòâåòèë òàê: Ð¹éà êàõå: Ñâà-
äõàðì¹÷¹ðàíå âèø+ó-áõàêòè õàéà. «Èñïîëíÿé ñâîé äîëã, íå îæèäàÿ çà ýòî íèêàêèõ íàãðàä». Ñâà-
äõàðìà – ýòî âàðíàøðàìà-äõàðìà, âåäè÷åñêîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîöèàëüíîì óñòðîéñòâå îáùåñòâà. «Òâîå 
íûíåøíåå ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå – ýòî ñëåäñòâèå òâîåé ïðîøëîé êàðìû. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì 
íûíåøíèì ïîëîæåíèåì òû äîëæåí âûïîëíÿòü ïðåäïèñàííûå òåáå îáÿçàííîñòè, íî ñ îäíèì óñëîâèåì: íå 
îæèäàé çà ýòî íèêàêèõ íàãðàä. Èñïîëíÿÿ ñâîè îáÿçàííîñòè â ñèñòåìå âàðíàøðàìà-äõàðìû è íå 
ïðåñëåäóÿ ïðè ýòîì íèêàêèõ ìèðñêèõ öåëåé, òû îáðåòåøü Âèøíó-áõàêòè, ïðåäàííîñòü Áîãó». Îá ýòîì 
ãîâîðèòñÿ â «Âèøíó-ïóðàíå» (3.8.9): 

 
âàð+¹¡ðàì¹÷¹ðàâàòà 
ïóðóøåíà ïàðàЇ ïóì¹í 
âèø+óð ¹ð¹äõéàòå ïàíòõà 
í¹íé¹ò òàò-òîøà-ê¹ðà+àì 

 
«Åäèíñòâåííûé ñïîñîá óãîäèòü Âåðõîâíîé Áîæåñòâåííîé Ëè÷íîñòè, Ãîñïîäó Âèøíó – ýòî 

ïîêëîíÿòüñÿ Åìó, äîëæíûì îáðàçîì èñïîëíÿÿ ñâîè îáÿçàííîñòè â ñîöèàëüíîé ñèñòåìå âàðí è àøðàìîâ». 
Çäåñü Ðàìàíàíäà Ðàé ãîâîðèò, ÷òî Âèøíó-áõàêòè, ïðèâåðæåííîñòü âåçäåñóùåìó Ãîñïîäó – òàêîâà öåëü 
è âûñøåå ïðåäíàçíà÷åíèå íàøåé æèçíè. Òàêîâî ïðåäñòàâëåíèå î Áîãå-Âàñóäåâå: âñå ïðåáûâàåò â Íåì è 
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Îí ïðåáûâàåò âñþäó. Ðàìàíàíäà îáúÿñíèë, ÷òî íóæíî îñòàâèòü ñâîåêîðûñòíûå öåëè è ñòðåìèòüñÿ ê 
îáùåé öåëè, è ýòî ïðèâåäåò íàñ íà ñòóïåíü ñîçíàíèÿ Âèøíó: Âèøíó-áõàêòè. Ïîêîðíîñòü Âèøíó, 
âåçäåñóùåìó Âíóòðåííåìó Äóõó – âîò öåëü æèçíè. Íóæíî âîññòàíîâèòü ñ Íèì ñâÿçü è æèòü ñîãëàñíî 
ýòîìó, æèòü íå âåùåñòâåííîé, à äóõîâíîé æèçíüþ â áîëåå ãëóáîêîé è òîíêîé ñôåðå.  

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: «Ýòî âñå ïîâåðõíîñòíî, èäè ãëóáæå». Êîíå÷íî, ìîæíî ñ÷èòàòü, 
÷òî ïîäëèííàÿ ðåëèãèîçíàÿ æèçíü íà÷èíàåòñÿ îòñþäà: ñ îòêàçà îò îñîáûõ, ìåñòíè÷åñêèõ öåëåé è òðóäà 
ðàäè âñåîáùåé öåëè, êàê óæå áûëî óêàçàíî è óñòàíîâëåíî â Âåäàõ è Óïàíèøàäàõ. Íî Øðè ×àéòàíüÿ 
Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: «Âñå ýòî ïîâåðõíîñòíî, èäè ãëóáæå». Òîãäà Ðàìàíàíäà Ðàé ñêàçàë: Ê\ø+å 
êàðì¹ðïà+à – ñàðâà-ñ¹äõéà-ñ¹ðà, – «îòäàâàòü ïëîäû ñâîåãî òðóäà Êðèøíå – â ýòîì ñóòü âñÿêîãî 
ñîâåðøåíñòâà». Â âàðíàøðàìà-äõàðìå çàâåäåíî òàê, ÷òî ëþäè â áîëüøèíñòâå ñâîåì çàíèìàþòñÿ âíåøíåé 
äåÿòåëüíîñòüþ è íå ïîìûøëÿþò î òîì, ÷òîáû îòêàçàòüñÿ îò ïëîäîâ ñâîåãî òðóäà. Äàæå åñëè îíè 
ïðèíîñÿò æåðòâû, òî íå ñîçíàþò, ÷òî âñå æåðòâû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ Âèøíó, èëè Êðèøíû. Îíè 
ïîêëîíÿþòñÿ áîãèíå Äóðãå, ñîâåðøàþò ïîãðåáàëüíûé îáðÿä øðàääõà è ìíîæåñòâî äðóãèõ ðåëèãèîçíûõ 
ðèòóàëîâ. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå âñå ýòî, õîòÿ è îïîñðåäîâàííî, ñâÿçàíî ñ Âèøíó. Çíàþò îíè îá ýòîì èëè íåò, 
íî òàêàÿ ñâÿçü ñóùåñòâóåò. Ýòî îáùàÿ êîíöåïöèÿ âàðíàøðàìû, îäíàêî çäåñü Ðàìàíàíäà ãîâîðèò, ÷òî 
ëó÷øå ïðÿìî ñîçíàâàòü, ÷òî Êðèøíà – âåðõîâíûé âëàñòåëèí. Ïëîäû âñåõ íàøèõ òðóäîâ â ñîöèàëüíîé 
ñèñòåìå âàðíàøðàìû äîëæíû áûòü îòäàíû Êðèøíå. Åñëè âñþ ñâîþ ôèçè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ, 
ãîñóäàðñòâåííóþ è äóõîâíóþ äåÿòåëüíîñòü ìû áóäåì ñîâåðøàòü â ñîçíàíèè Êðèøíû, òî ñìîæåì 
ïðèáëèçèòüñÿ ê öåëè íàøåé æèçíè. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: «Âñå ýòî âíåøíåå, èäè âãëóáü». 
Òîãäà Ðàìàíàíäà Ðàé ïðîëèë íîâûé ñâåò, ïðîöèòèðîâàâ «Áõàãàâàä-ãèòó» (18.66): ñàðâà-äõàðì¹í 
ïàðèòéàäæéà ì¹= ýêà= ¡àðà+à= âðàäæà, – «îñòàâü âñå ñâîè îáÿçàííîñòè è ïðåäàéñÿ Ìíå». Íóæíî 
áîëåå òî÷íî îïðåäåëèòü öåëü æèçíè, íå ñâîäÿ åå ê âíåøíåé äåÿòåëüíîñòè âàðíàøðàìû. Íóæíî ïðèäàâàòü 
ìåíüøå çíà÷åíèÿ ôîðìàëüíîé ñòîðîíå íàøåé äåÿòåëüíîñòè: öàðü ëè ÿ, ó÷åíûé áðàõìàí èëè ïðîñòîé 
ðàáîòíèê, ýòî íå âàæíî. Èíîãäà ìû äóìàåì: «Ó ìåíÿ òàêèå-òî èëè òàêèå-òî îáÿçàííîñòè», íî ýòî íå 
ñàìîå ãëàâíîå. Ê ýòîìó íå ñëåäóåò ïðèâÿçûâàòüñÿ. Öàðü ìîæåò îñòàâèòü öàðñòâî è âåñòè æèçíü 
áðàõìàíà, ñòàòü îòðåøåííûì ïîäâèæíèêîì. Øóäðà ìîæåò áðîñèòü ðàáîòó, æèòü íà ïîäàÿíèå è 
ïîâòîðÿòü èìÿ Êðèøíû. À áðàõìàí ìîæåò ïåðåñòàòü ñîâåðøàòü æåðòâîïðèíîøåíèÿ è ñòàòü íèùèì. 
Ïîýòîìó ãëàâíûì äëÿ íàñ äîëæíà áûòü öåëü æèçíè, à íå âèä èñïîëíÿåìûõ íàìè îáÿçàííîñòåé. Íóæíî 
áåçðàçäåëüíî ïîñâÿòèòü ñåáÿ äåëó Ãîñïîäà, íå äóìàÿ î ñâîåì íûíåøíåì îêðóæåíèè è îáÿçàííîñòÿõ.  

Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: «Âñå ýòî òîæå âíåøíåå. Èäè äàëüøå, èäè ãëóáæå». Òîãäà 
Ðàìàíàíäà Ðàé íà÷àë ðàññêàçûâàòü î ãüÿíà-ìèøðà-áõàêòè, ïðåäàííîì ñëóæåíèè ñ ïðèìåñüþ çíàíèÿ. Îí 
ïðèâåë ñòèõ èç «Áõàãàâàä-ãèòû» (18.54), ãäå Êðèøíà ãîâîðèò: 

 
áðàõìà-áõ¨òàЇ ïðàñàíí¹òìà 
íà ¡î÷àòè íà êà%êøàòè 
ñàìàЇ ñàðâåøó áõ¨òåøó 
ìàä-áõàêòè= ëàáõàòå ïàð¹ì 

 
Êòî ïîçíàë ñâîå òîæäåñòâî ñ çàïðåäåëüíûì ìàòåðèè Äóõîì, òîò îòñòðàíÿåòñÿ îò ìàòåðèàëüíîãî 

ìèðà. Âñå ìèðñêèå ïîòåðè è ïðèîáðåòåíèÿ äëÿ íåãî íè÷åãî íà çíà÷àò. Îí äóõ, îí óñòðåìëåí ê ìèðó äóøè 
è áåçó÷àñòåí êî âñåìó â ýòîì ìèðå: è ê äîáðîäåòåëè, è ê ïîðîêó. Îí óæå â ïîëíîé ìåðå îñîçíàë, ÷òî îí 
èñòèííî äóøà, íèêàê íå ñâÿçàííàÿ ñ ìàòåðèåé, è ÷åðïàåò óäîâëåòâîðåíèå â ñàìîì ñåáå. Îí àòìàðàìà, 
óìèðîòâîðåííûé: îí íè î ÷åì íè ñêîðáèò è íè ê ÷åìó íå ñòðåìèòñÿ. Ñòàíåò ëè îí ñîêðóøàòüñÿ î 
ïîòåðÿõ? Íåò. Îí áóäåò äóìàòü: «Ýòî íè÷òî. Ýòî âñåãî ëèøü ìàòåðèÿ». È ÷òî-ëèáî ïðèîáðåòÿ, îí íå 
ðàäóåòñÿ ÷ðåçìåðíî, ïîñêîëüêó ýòî òîëüêî ìàòåðèÿ, íå÷òî íåíóæíîå è íåçíà÷èòåëüíîå. Íà ýòîé ñòóïåíè 
ìîæåò íà÷àòüñÿ èñòèííîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå; äóøà ïðåäàííîãî ìîæåò íà÷àòü æèòü â äóõîâíîé ñôåðå, ñ 
÷èñòûì æåëàíèåì ñëóæèòü, ê êîòîðîìó íå ïðèìåøàíû íèêàêèå ìèðñêèå óñòðåìëåíèÿ. Äîñòèãøèé 
äóõîâíîé ñôåðû ïîëó÷àåò äîñòóï ê áîëåå âûñîêîìó òèïó ñëóæåíèÿ. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: 
«Ýòî âñå òîæå âíåøíåå. Òàêîé ÷åëîâåê ñòîèò ëèøü íà ïîðîãå ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ; îí íå ñîïðèêîñíóëñÿ 
ñ ïðåäàííîñòüþ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè. Îí íå âîøåë â ìèð áõàêòè, îí òîëüêî æäåò â ïîãðàíè÷íîé 
ñôåðå, ó ïîðîãà. Îí ìîæåò îáðåñòè áõàêòè, íî åùå ýòîãî íå ñäåëàë. Ñ íåãàòèâíûìè ñèëàìè ó íåãî 
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ïîêîí÷åíî, è âñå æå, îí òîëüêî ó ïîðîãà, îí åùå íå âîøåë âíóòðü. Îí ìîæåò âîéòè, à ìîæåò è íå âîéòè. 
Âñå, ÷òî îí òàì ïîëó÷èò, áóäåò ÷èñòûì, íî îí âñå åùå ó ïîðîãà». 

Òîãäà Ðàìàíàíäà Ðàé ñêàçàë: äæ*¹íå ïðàé¹ñàì óäàï¹ñéà íàìàíòà ýâà, – «îñâîáîäèòüñÿ îò ÷àð 
çíàíèÿ î÷åíü òðóäíî». Ìû äóìàåì: «ß õî÷ó ñíà÷àëà âñå ïîíÿòü, à óæ ïîòîì áóäó äåéñòâîâàòü». Çà ýòèìè 
ñëîâàìè êðîþòñÿ ðàñ÷åò è ïîäîçðåíèå. Ïðåæäå ÷åì íà÷àòü äåéñòâîâàòü, ìû õîòèì ïîëíîñòüþ âñå óçíàòü, 
òîëüêî òîãäà ìû áóäåì ðèñêîâàòü ñâîèì êàïèòàëîì. Ýãî, «ÿ» î÷åíü ñèëüíî, è îíî õî÷åò ïîëó÷èòü ñìåòó 
ñâîèõ èçäåðæåê è ïðèîáðåòåíèé. Îíî äóìàåò: «ß õîçÿèí. Êëþ÷ â ìîèõ ðóêàõ. ß õî÷ó âñå ïðîâåðèòü, âñå 
óçíàòü. ß çíàþ, ÷òî äëÿ ìåíÿ áëàãî». Òàê ìû ñ÷èòàåì ñåáÿ õîçÿåâàìè, à íå ñëóãàìè, è ñ ïîçèöèé õîçÿèíà 
çàäàåì âîïðîñû. Íî òàêóþ ðàññ÷åòëèâîñòü íàäî îòáðîñèòü, åñëè ìû âîîáùå õîòèì âîéòè â ìèð Ãîñïîäà, 
ãäå âñå âûøå íàñ. Òàì íèêòî íå ñòàíåò äàâàòü íàì îáúÿñíåíèé, êàê åñëè áû ìû áûëè èõ ãîñïîäàìè. Îíè 
íå áóäóò íàñ ðàçóâåðÿòü: «Íåò, òû íè÷åãî íå ïîòåðÿåøü, íî ïðèîáðåòåøü î÷åíü ìíîãî». Ìû ìîæåì 
äóìàòü: «ß íåçàâèñèìàÿ îáîñîáëåííàÿ ñóùíîñòü, è íà ìîåì ñ÷åòó íå äîëæíî áûòü ïîòåðü. ß áóäó ñòîÿòü 
çäåñü ñ âûñîêî ïîäíÿòîé ãîëîâîé», íî ýòî íèêóäà íå ãîäèòñÿ. Òóäà ìû äîëæíû ïðèéòè ðàáàìè, à íå 
õîçÿåâàìè. Ñ òàêèì óìîíàñòðîåíèåì: ÿ äîëæåí ïðåêëîíèòü ãîëîâó. Òàì ìû íå áóäåì, çàäðàâ ãîëîâó, 
õîäèòü íàä âñåì, òàì âñå ïî êà÷åñòâó ñâîåìó ïðåâîñõîäèò íàñ.  

Íàì ïðåäñòîèò ñòóïèòü íà òó òðàíñöåíäåíòíóþ çåìëþ, ãäå ñàìà ïî÷âà, âîäà, âîçäóõ è âñå îñòàëüíîå 
ñäåëàíû èç ìàòåðèàëîâ, ïðåâîñõîäÿùèõ òå, èç êîòîðûõ ñäåëàíû ìû. Îíè âñå – íàøè ãóðó, à ìû – èõ 
ó÷åíèêè. Îíè âñå – ãîñïîäà, à ìû ñëóãè; íàì ïðåäñòîèò ñòóïèòü íà çåìëþ, ãäå âñå áóäåò íàìè 
ïîâåëèâàòü. Íàì ïðèäåòñÿ ïîêîðèòüñÿ, è ýòî ñòàíåò íàøèì ïîäëèííûì äîñòîèíñòâîì. ×òî íàì ïðèêàæóò, 
òî ìû è áóäåì äåëàòü. Íàì íå ïðèäåòñÿ  ñëèøêîì óòðóæäàòü ñâîè ìîçãè. Íàøèì ìîçãàì òàì äåëàòü 
áóäåò íå÷åãî, òàì ó âñåõ ìîçãîâ áîëüøå, ÷åì ó íàñ. Íå ìîçãè  áóäóò íàì íóæíû, à òîëüêî ðóêè. Òàì 
íóæíî âûïîëíÿòü ñàìóþ íåïðèòÿçàòåëüíóþ ðàáîòó. Ìîçãîâ æå òàì õâàòàåò. Íà òàêóþ çåìëþ ìû ñòóïèì, 
åñëè çàõîòèì. Äëÿ íàñ ýòî çåìëÿ ðàáñòâà. Ïîýòîìó ìû äîëæíû ñ îòâðàùåíèåì âûáðîñèòü ñâîè ìîçãè è, 
âçÿâ òîëüêî ñåðäöà, äâèíóòüñÿ ê òîé çåìëå è íà íåå ñòóïèòü. Íóæíî äóìàòü: «ß íè÷òîæíåå íàñåêîìîãî». 
Òàê äóìàë Ãîñïîäü Áðàõìà, êîãäà ïîáûâàë â Äâàðàêå ó Ãîñïîäà Êðèøíû. È ýòî ÷óâñòâî íå äîëæíî áûòü 
âðåìåííûì, íå òàê ÷òî: ìû íàáðîñèëè íà ñåáÿ ëè÷èíó ñìèðåííîñòè, ñäåëàëè äåëî, à ïîòîì ñ íåé 
ðàñïðîùàëèñü. Íåò. Íàì íóæíî áóäåò âå÷íî ñîçíàâàòü ñâîþ íè÷òîæíîñòü. Ðàçóìååòñÿ, ìû âïðàâå îæèäàòü, ÷òî 
íàì äàäóò êàêèå-òî ñâåäåíèÿ î ñîçíàíèè Êðèøíû: ðàññêàæóò î òîì, êàêîå îíî áëàãîå, âåëèêîå è äëÿ íàñ ïîëåçíîå. Ó íàñ 
áóäåò ïðàâî íà ïàðèïðàøíó – èñêðåííèå âîïðîñû. Â òðàíñöåíäåíòíîì ìèðå âñå íàøè äðóçüÿ. Îíè 
ïðèäóò ê íàì íà ïîìîùü, ïîìîãóò íàì ïîíÿòü, êàê ïðåêðàñíî ïðåäàííîå ñëóæåíèå, ïîíÿòü, ÷òî îáðàç 
æèçíè â ñîçíàíèè Êðèøíû íàèëó÷øèé. Îíè áóäóò îöåíèâàòü íàøè óñòðåìëåíèÿ è ÷èñòîòó ïîìûñëîâ, à íå 
âíåøíåå ïîëîæåíèå. Ðåêðóòåðû ñ òîé ñòîðîíû áóäóò ïðåæäå âñåãî ó÷èòûâàòü ÷èñòîòó íàøèõ ïîìûñëîâ, à óæ ïîòîì íàøå 
íûíåøíåå ïîëîæåíèå è ñïîñîáíîñòè. È õîòÿ íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ìû ñòàíåì òàì ðàáàìè, ðåçóëüòàò 
áóäåò ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûì. Åñëè âû ñóìååòå ïðåäàòüñÿ è ñòàòü ðàáàìè, òî ïîêîðèòå Òîãî, Êîãî 
ïîêîðèòü íåâîçìîæíî. Äðóçüÿ ïðèäóò ê âàì íà ïîìîùü, ñàäõó ïðèäóò è ïîìîãóò âàì ïîíÿòü, ÷òî âû 
äîëæíû ñòàòü ðàáàìè, ÷òî Êðèøíà î÷åíü ëþáèò Ñâîèõ ðàáîâ. Îí ïîâåëèâàåò ðàáàìè è ïîðîþ Ñàì 
æåëàåò ñòàòü ðàáîì Ñâîèõ ðàáîâ (ãîïè-áõàðòóЇ ïàäà-êàìàëàéîð ä¹ñà-ä¹ñ¹íóä¹ñàЇ). Âîò êëþ÷ ê óñïåõó, 
è òàêîå óìîíàñòðîåíèå ïîìîæåò íàì äîñòè÷ü âûñøåé öåëè. Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë Ðàìàíàíäå Ðàþ: 
«Äà, ýòî òàê. Íåïîêîðèìîãî ïîêîðèò òîò, êòî Åìó ïðåäàñòñÿ. Ìû ìîæåì Åãî çàâîåâàòü. ß ñ÷èòàþ ýòî íà÷àëîì 
áîæåñòâåííîé ëþáâè: îòäàâàÿ, ìû ïîëó÷èì ñòîëüêî æå, ñêîëüêèì ðèñêóåì. Íàñêîëüêî ìû îñìåëèìñÿ 
ñåáÿ îòäàòü, ñòîëüêî æå ìîæåì òðåáîâàòü îò Íåïîêîðèìîãî Áåñêîíå÷íîãî». «ß ñ÷èòàþ ýòî íà÷àëîì 
øóääõà-áõàêòè, ÷èñòîãî ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ, – ñêàçàë Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó, – îäíàêî èäè 
äàëüøå». 

Ðàìàíàíäà Ðàé îáúÿñíèë, ÷òî íà íà÷àëüíîé ñòóïåíè ÷èñòîå ïðåäàííîå ñëóæåíèå ðàçâèâàåòñÿ â 
çà÷àòî÷íîì, ñàìîì îáùåì âèäå. Ñòàâ áîëåå çðåëûì, îíî ïðèíèìàåò ôîðìó øàíòû (íåîïðåäåëåííîãî 
ñëóæåíèÿ), äàñüè (óñëóæåíèÿ), ñàêõüè (äðóæáû), âàòñàëüè (ðîäèòåëüñêîé ëþáâè) è ìàäõóðüÿ-ðàñû 
(ñóïðóæåñòâà). Â øàíòà-ðàñå åñòü òâåðäîñòü, íèøòõà; ïðåäàííûé äóìàåò: «ß íå ìîãó íå ñîçíàâàòü, ÷òî 
âñå÷àñíî ïîêîðåí Èñòèíå». Èç ðàñû íåîïðåäåëåííîñòè âûðàñòàåò äàñüÿ-ðàñà, æåëàíèå êàê-òî ñëóæèòü 
Áîãó. Êîãäà ïðåäàííîìó íåäîñòàòî÷íî òîëüêî ñèäåòü, âûêàçûâàÿ ëîÿëüíîñòü Âåðõîâíîìó Àáñîëþòó, îí 
õî÷åò, ÷òîáû Àáñîëþò åãî èñïîëüçîâàë. Îí æäåò îò Ãîñïîäà ïðèêàçîâ è ìîëèò, ÷òîáû Ãîñïîäü äàë åìó 
êàêîå-íèáóäü ïîðó÷åíèå. Êîãäà ïðåäàííûé ïðîíèê òàê ãëóáîêî, ÷òî õî÷åò, ÷òîáû Ãîñïîäü êàê óãîäíî åãî 
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èñïîëüçîâàë, ýòî íàçûâàåòñÿ äàñüÿ-ðàñîé, ïðåäàííîñòüþ â äóõå ñëóæåíèÿ. Çà íåé ñëåäóåò ñàêõüÿ-ðàñà – 
ïðåäàííîå ñëóæåíèå, îñíîâàííîå íà äðóæáå. 

Êîãäà ê ñëóæåíèþ â äàñüÿ-ðàñå ïðèáàâëÿåòñÿ äîâåðèòåëüíîñòü, îíî íåñêîëüêî âîçâûøàåòñÿ. 
Îáû÷íî ñòàðûå, âåðíûå ñëóãè ïîëüçóþòñÿ îñîáûì äîâåðèåì; òî÷íî òàê æå, êîãäà ê ñëóæåíèþ Áîãó 
ïðèáàâëÿåòñÿ äîâåðèòåëüíîñòü, îíî ñòàíîâèòñÿ ñëóæåíèåì â ñàêõüÿ-ðàñå, ïðåäàííûì ñëóæåíèåì â ðîëè 
äðóãà Ãîñïîäà. Ñíà÷àëà ó ïðåäàííîãî ïîÿâëÿåòñÿ íèøòõà, ïðèâåðæåííîñòü, ïîêîðíîñòü, çàòåì îí õî÷åò, 
÷òîáû Ãîñïîäü èñïîëüçîâàë åãî â óãîäó Ñåáå, ïîòîì òàêîå èñïîëüçîâàíèå ñòàíîâèòñÿ áîëåå 
äîâåðèòåëüíûì è ïðåâðàùàåòñÿ â äðóæåñêîå ñëóæåíèå, ñàêõüÿ-ðàñó. Íà Âàéêóíòõå, ãäå Ãîñïîäó Íàðàÿíå 
ñëóæàò ñ íåêîòîðîé ðàññóäî÷íîñòüþ, âñòðå÷àþòñÿ òîëüêî øàíòà-ðàñà, äàñüÿ-ðàñà è ïîëîâèí÷àòàÿ 
ñàêõüÿ-ðàñà. Òàì íå ìîæåò áûòü ïîëíîé äîâåðèòåëüíîñòè. Òðåïåò, áëàãîãîâåíèå, áëåñê, âåëèêîëåïèå – 
âñå ýòî èñ÷åçàåò ïî ìåðå òîãî, êàê  íàøè îòíîøåíèÿ ñ Ãîñïîäîì ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå è áîëåå 
äîâåðèòåëüíûìè. Òîãäà Îáúåêò íàøåãî ïîêëîíåíèÿ èëè ëþáâè ïðåäñòàåò èíûì. Òîãäà îò Âàéêóíòõè ìû 
óñòðåìëÿåìñÿ ê Àéîäõüå, áîæåñòâåííîé îáèòåëè Ãîñïîäà Ðàìà÷àíäðû, ãäå åñòü ðàñû íåîïðåäåëåííîñòè, 
óñëóæåíèÿ è äðóæáû, ïðèìåðàìè êîòîðûõ ìîãóò ñëóæèòü Âèáõèøàíà è Ñóãðèâà. Òàì ìîæíî òàêæå 
âñòðåòèòü ñëåäû âàòñàëüÿ-ðàñû, ðîäèòåëüñêîé ëþáâè ê Áîãó. 

Â âàòñàëüÿ-ðàñå äîâåðèòåëüíîñòü äîñòèãàåò â ñâîåì ðàçâèòèè îñîáåííîé ñòàäèè, íà êîòîðîé 
ïðåäàííûé äóìàåò, ÷òî äîñòèãíóòîå èì ïîëîæåíèå ïîçâîëÿåò åìó îáåðåãàòü è çàùèùàòü Îáúåêò ñâîåãî 
ïîêëîíåíèÿ. Ëþáîâü ê Áîãó êàê ê ñûíó – ýòî òîæå ñëóæåíèå. Õîòÿ ðîäèòåëè, íà ïåðâûé âçãëÿä, 
âûñòóïàþò õîçÿåâàìè ïîëîæåíèÿ, èìåþò íàä Ãîñïîäîì ðîäèòåëüñêóþ âëàñòü: èíîãäà îò÷èòûâàþò è 
íàêàçûâàþò Åãî, âñå ýòî òîëüêî êàæóùååñÿ. Ïðîíèêíóâ â ãëóáü èõ ñëóæåíèÿ, ìû îáíàðóæèì íè ñ ÷åì íå 
ñðàâíèìóþ, ñîâåðøåííî îñîáåííóþ ëþáîâü. Âíåøíå îíè ìîãóò íàêàçûâàòü è ðóãàòü Ãîñïîäà, íî çà ýòèì 
ñêðûâàåòñÿ èõ ãëóáîêàÿ çàáîòà î Òîì, Êîìó îíè ïîêëîíÿþòñÿ. Âàòñàëüÿ, ðîäèòåëüñêàÿ ëþáîâü ê Áîãó 
– îñîáûé âèä áîæåñòâåííîé ëþáâè. Î÷åíü îòäàëåííîå ïîäîáèå âàòñàëüè ìû âñòðå÷àåì â Àéîäõüå, 
ïîýòîìó òàì åé ïî÷òè íå ïðèäàþò çíà÷åíèÿ. 

Ðóïà Ãîñâàìè â îäèí ïðèåì ïåðåíåññÿ ñ Âàéêóíòõè â Ìàòõóðó. Â «Óïàäåøàìðèòå» (9) îí ïèøåò: 
âàéêó+}õ¹äæ äæàíèòî âàð¹ ìàäõó-ïóð¸ òàòð¹ïè ð¹ñîòñàâ¹ä. «Ìàòõóðà âûøå Âàéêóíòõè, èáî òàì 
ÿâèëñÿ Ãîñïîäü Øðè Êðèøíà». Èìåííî òàì âñå ïðåäñòàåò ÿñíûì è ñóùåñòâåííûì. Â Ìàòõóðå ìû 
íàõîäèì Áîãà-Êðèøíó. Ðóïà Ãîñâàìè ïåðåíåññÿ ñ Âàéêóíòõè ê Êðèøíå â îäèí ïðèåì, íî Ñàíàòàíà 
Ãîñâàìè âîñïîëíèë ïðîáåë. Â ñâîåé êíèãå «Áðèõàä-Áõàãàâàòàìðèòà» îí ãîâîðèò, ÷òî íà ïóòè ê Ìàòõóðå 
ñòîèò Àéîäõüÿ, äóõîâíîå öàðñòâî Ãîñïîäà Ðàìû, ãäå ìû íàéäåì ñàêõüÿ- è âàòñàëüÿ-ðàñó. Îäíàêî Ðóïà 
Ãîñâàìè ñðàçó ïåðåíîñèòñÿ â Ìàòõóðó. Îí ïèøåò: «Îòïðàâëÿéòåñü â Ìàòõóðó, òàì ñàêõüÿ è âàòñàëüÿ 
âèäíû ÿñíî». Îí ïîêàçàë, êàê â Ìàòõóðå ïðîÿâëÿåòñÿ ñëóæåíèå â ñàêõüÿ-ðàñå. Ïðåäàííûå òàì èãðàþò ñ 
Êðèøíîé, ïîðîé çàáèðàþòñÿ Åìó íà ïëå÷è, à ïîðîé ìîãóò äàæå Åãî óäàðèòü. Íî õîòÿ îíè òàê ñ Íèì 
îáðàùàþòñÿ, èõ ñåðäöà ïîëíû îñîáåííûì äóõîì ñëóæåíèÿ. Âîò òîìó ñâèäåòåëüñòâî: îíè ãîòîâû òûñÿ÷è 
ðàç ðàññòàòüñÿ ñ æèçíüþ ðàäè òîãî, ÷òîáû âûòàùèòü ó Íåãî çàíîçó èç ïÿòêè. Îíè ãîòîâû òûñÿ÷è ðàç 
ïîæåðòâîâàòü ñîáîé ðàäè ìàëåéøåãî óäîâîëüñòâèÿ ñâîåãî Äðóãà. Îí äëÿ íèõ â òûñÿ÷è ðàç äîðîæå èõ 
ñîáñòâåííîé æèçíè. Ïîäîáíîå ñâîéñòâåííî è ïðåäàííûì â âàòñàëüÿ-ðàñå: ðàäè ìàëåéøåé ïðèõîòè Òîãî, 
Êîìó îíè ïîêëîíÿþòñÿ, ýòè ïðåäàííûå ãîòîâû îòäàòü æèçíü ìèëëèîíû ðàç. Òàêàÿ ëþáîâü æèâåò â èõ 
ñåðäöàõ. Çà âàòñàëüåé ñëåäóåò ñóïðóæåñêàÿ ëþáîâü (ìàäõóðüÿ-ðàñà), âñåîáúåìëþùàÿ ðàñà, êîòîðàÿ 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïðèâåðæåííîñòü (øàíòà-íèøòõó), óñëóæåíèå (äàñüþ), äðóæåñêóþ äîâåðèòåëüíîñòü 
(ñàêõüþ) è ðîäèòåëüñêóþ ëþáîâü (âàòñàëüÿ-ðàñó). Â  ìàäõóðüÿ-ðàñå, âêëþ÷àþùåé âñå îñòàëüíûå ðàñû, 
êàæäûé àòîì íàøåãî ñóùåñòâà âñåöåëî ïîñâÿòèò ñåáÿ òîìó, ÷òîáû óãîæäàòü Êðèøíå. 

Ìàäõóðüÿ-ðàñà ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå âîçâûøåííîé, êîãäà ïðèíèìàåò ôîðìó ïàðàêèè, îòíîøåíèé 
âîçëþáëåííûõ. Â ïàðàêèÿ-ðàñå ãîïè ðèñêóþò âñåì ðàäè ñëóæåíèÿ Êðèøíå. Åñòü äâà âèäà ïàðàêèÿ-ðàñû. 
Â îäíîì íå äàåòñÿ íèêàêèõ ðó÷àòåëüñòâ: âñòðå÷à ìîæåò ïðîèçîéòè, à ìîæåò íå ïðîèçîéòè. Îò òîãî ÷òî 
âñòðå÷è òàê ðåäêè, îíè ñòàíîâÿòñÿ åùå ñëàäîñòíåå. Äðóãîé âèä ïàðàêèÿ-ðàñû ìîæíî îïèñàòü òàê. Ìû 
ñëûøàëè, ÷òî îáû÷íàÿ åäà êàæåòñÿ Êðèøíå íå òàêîé âêóñíîé, êàê òà, êîòîðóþ Îí êðàäåò. Òî æå ñàìîå 
ïðèìåíèìî è ê ïàðàêèÿ-ðàñå: «ß îáìàíîì ïîëó÷àþ òî, ÷òî õî÷ó. Êðàäó òî, ÷òî ïðèíàäëåæèò äðóãîìó». 
Òàêàÿ ðîëü êàæåòñÿ ñóáúåêòó áîëåå ïðèâëåêàòåëüíîé. À ïðåäàííûå Êðèøíû ðèñêóþò äëÿ Íåãî âñåì: 
ñâîèì äîáðûì èìåíåì, ïîëîæåíèåì â îáùåñòâå, áóäóùèì – îíè ïðèíåáðåãàþò äàæå çàïîâåäÿìè 
ñâÿùåííûõ êíèã. Îíè ñòàâÿò íà êàðòó âñå. Òàê îäíàæäû â Ìàäðàñå öàðü Äæàéïóðà ïîæåðòâîâàë íàì 
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äåíüãè íà ñòðîèòåëüñòâî õðàìà. Äåíüãè áûëè ïîñëàíû â ãëàâíîå óïðàâëåíèå Ìàòõà â Êàëüêóòòå. Âñåãî 
ìû äîëæíû áûëè ïîëó÷èòü 5000 ðóïèé, è ïîñëå ïåðâîãî âçíîñà â 1000 ðóïèé èç ãëàâíîãî öåíòðà áûë 
ïîñëàí îäèí ÷åëîâåê, êîòîðûé äîëæåí áûë íà÷àòü ñòðîèòåëüñòâî. Âñêîðå ïîñëå ýòîãî ìû ñ Ìàäõàâîé 
Ìàõàðàäæåì òîæå áûëè ïîñëàíû â Ìàäðàñ è òàì íàì ñîîáùèëè î ñêîðîì ïðèåçäå öàðÿ. Æåëàÿ ïîêàçàòü 
åìó, ÷òî êàêàÿ-òî ÷àñòü ðàáîòû óæå ñäåëàíà, ìû íåìíîãî óñêîðèëè ñòðîèòåëüñòâî, ÷òîáû åìó ìîæíî 
áûëî ñêàçàòü: «Âàøè äåíüãè èñòðà÷åíû, òåïåðü íóæåí íîâûé âçíîñ». Äëÿ ýòîãî ìû âçÿëè çàåì, ÷òîáû 
êóïèòü êèðïè÷ è äðóãèå ìàòåðèàëû, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ñòðîèòåëüíûõ ðàáîò. Êîãäà ìû 
íàïèñàëè îá ýòîì íàøåìó Ãóðó Ìàõàðàäæó, ìû áîÿëèñü, ÷òî îí íàñ îò÷èòàåò: «Çà÷åì âû âçÿëè ýòîò 
çàåì?» Íî âìåñòî ýòîãî îí âûðàçèë íàì îäîáðåíèå: «Âû ðèñêîâàëè áóäóùèì ðàäè ñëóæåíèÿ Êðèøíå. 
Âû âçÿëè çàåì, à ýòî çíà÷èò, ÷òî âàì íóæíî áóäåò åãî îòäàâàòü; òàêèì îáðàçîì âû çàäåéñòâîâàëè ñâîþ 
áóäóùóþ ýíåðãèþ â ñëóæåíèè Êðèøíå. Äëÿ âûïëàòû çàéìà âàì ïðèäåòñÿ ñîáèðàòü äåíüãè, òî åñòü ðàäè 
ýòîãî ñëóæåíèÿ âû ðèñêîâàëè áóäóùèì». Ãîïè ñîçíàòåëüíî èäóò íà òàêîé ðèñê: «Ìû îñëóøàëèñü 
ñòàðøèõ, íàðóøèëè çàïîâåäè Âåä. Íàøå ïîâåäåíèå íå îäîáðÿò íè îáùåñòâî, íè ñâÿùåííûå êíèãè. Íàøå 
áóäóùåå ïîêðûòî òüìîé». È âñå æå îíè íå ìîãëè íå ñëóæèòü Êðèøíå. Èòàê, âàèêó+}õ¹äæ äæàíèòî 
âàð¹ ìàäõó-ïóð¸ òàòð¹ïè ð¹ñîòñàâ¹ä. Äæàíèòî – ýòî âàòñàëüÿ-ðàñà è ìàäõóðüÿ-ðàñà âî Âðèíäàâàíå: 
ð¹äõ¹-êó+{àì èõ¹ïè ãîêóëà-ïàòåЇ. Â ìàäõóðüÿ-ðàñå âûäåëÿþò òðè ãðóïïû ïðåäàííûõ: âðèíäàâàíñêèå 
ïðåäàííûå â îáùåì è öåëîì, îñîáàÿ ãðóïïà ïðåäàííûõ ó Ãîâàðäõàíà è ãðóïïà âûñî÷àéøèõ ïðåäàííûõ ó 
Ðàäõà-êóíäû. Âñå ýòî îòêðûëîñü â áåñåäå ìåæäó Ðàìàíàíäîé Ðàåì è Øðè ×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó. 

Ïîñëå ýòîãî Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: «Èäè äàëüøå». Òîãäà Ðàìàíàíäà Ðàé íà÷àë 
ðàññêàçûâàòü î òîì, êàê ñëóæèò â ìàäõóðüÿ-ðàñå Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Åå ñëóæåíèå ïðèíàäëåæèò ê 
áîëåå âûñîêîé êàòåãîðèè, ÷åì ñëóæåíèå äðóãèõ ãîïè. Ð¹äõ¹= àäõàéà õ\äàéå òàòé¹äæà âðàäæà-
ñóíäàð¸Ї (Äæàÿäåâ Ãîñâàìè, «Ãèòà-ãîâèíäà» 3.1). Âñþ ãðóïïó ãîïè ìîæíî áûëî áû ðàñïóñòèòü è 
îñòàâèòü òîëüêî îäíó èç íèõ – Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. ×òî æå òàêîãî îñîáåííîãî è íåîáû÷íîãî â Åå 
ñëóæåíèè? Êðèøíà ïðåäñòàåò êàê Èçíà÷àëüíàÿ Áîæåñòâåííàÿ Ëè÷íîñòü (ñâàÿì-ðóïà), òîëüêî êîãäà Îí 
âìåñòå ñî Øðèìàòè Ðàäõàðàíè. Ñ äðóãèìè ãîïè áûâàåò ïðàáõàâà-ïðàêàø, ðàâíîìîãóùåñòâåííîå 
ïðîÿâëåíèå Êðèøíû, à íå ñâàÿì-ðóïà, Êðèøíà â Åãî èçíà÷àëüíîì îáëèêå. Òàêîâî ñâîéñòâî Øðèìàòè 
Ðàäõàðàíè. Ìû äîëæíû âûêàçûâàòü âåëè÷àéøåå áëàãîãîâåíèå ïåðåä ýòèì âûñî÷àéøèì èäåàëîì 
ïðåäàííîãî ñëóæåíèÿ. 

Òîãäà Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó çàäàë ïîñëåäíèé âîïðîñ: «Ìîæåøü ëè òû ïðåäñòàâèòü ñåáå ÷òî-
ëèáî áîëåå âîçâûøåííîå, ÷åì ýòî?» Ðàìàíàíäà Ðàé îòâåòèë: «Òû ïðîñèë ìåíÿ â ïîäòâåðæäåíèå ìîèõ 
ñëîâ öèòèðîâàòü Ïèñàíèÿ, íî ÿ íå íàéäó öèòàò, ïîäòâåðæäàþùèõ òî, ÷òî ñêàæó äàëüøå. Îäíàêî âî ìíå 
çàðîäèëîñü íîâîå ÷óâñòâî è, åñëè õî÷åøü, ÿ ðàññêàæó Òåáå î íåì». Òàê ïîÿâèëàñü îäíà ïåñíü Ðàìàíàíäû 
Ðàÿ. Îí ïðåäâàðèë åå ñëîâàìè: «Íå çíàþ, ïî íðàâó ëè Òåáå áóäóò ìîè ñëîâà, íî ìíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî 
åñòü ñòóïåíü áîëåå âîçâûøåííàÿ, ÷åì òà, íà êîòîðîé Ðàäõà è Ãîâèíäà âñòðå÷àþòñÿ. Ýòî ñòóïåíü, íà 
êîòîðîé îáà Îíè, ïîëîæèòåëüíîå è îòðèöàòåëüíîå, ñëèâàþòñÿ âîåäèíî. Òîãäà íåò ÿñíîãî 
èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ è Îäèí â ñàìîçàáâåíèè èùåò Äðóãîãî. Ýòîò ïîèñê î÷åíü ñòðàñòíûé è 
íàïðÿæåííûé. Òàêàÿ ëþáîâü ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå âîçâûøåííîé: åäèíåíèå â ðàçëóêå. Ðàäõà è Ãîâèíäà ñ 
òàêèì óïîðñòâîì èùóò Äðóã Äðóãà, ÷òî äàæå íå îñîçíàþò, âìåñòå Îíè èëè íåò. Ðàäõàðàíè ïîðîé 
÷óâñòâóåò, ÷òî äàæå êîãäà Êðèøíà ðÿäîì, Îíà áîèòñÿ Åãî ïîòåðÿòü, è ñòðàõ ýòîò ñòàíîâèòñÿ òàêèì 
ñèëüíûì, ÷òî êàæåòñÿ, áóäòî Îíà Åãî óæå ïîòåðÿëà. Îíè âìåñòå, íî ñòðàõ òîãî, ÷òî Îíè ìîãóò Äðóã 
Äðóãà ïîòåðÿòü, äåëàåò âñòðå÷ó íåñòåðïèìî ìó÷èòåëüíîé. Òàê ìàòü âñåãäà áîèòñÿ, êàê áû ñ ñûíîì íå 
ñëó÷èëîñü êàêîé-íèáóäü áåäû (àíèø}à-ñà%êèí¸ áàíäõó-õ\äàéàíè áõàâàíòè õè). Îíà äóìàåò: «Ñûíà íåò 
äîìà. Óæ íå ñëó÷èëîñü ëè ñ íèì ÷åãî?» Òàêîé ñòðàõ â ðàçëóêå – ïðèçíàê ãëóáîêîé ëþáâè. 

Â ïåñíå Ðàìàíàíäû Ðàÿ áûë íàìåê íà áîæåñòâåííîå ïðèøåñòâèå Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, 
ñîåäåíÿþùåãî â Ñåáå Ðàäõó è Êðèøíó, Êîòîðûå â Íåì êàê áû íå ñîçíàþò Ñåáÿ îòäåëüíûìè ñóùíîñòÿìè. 
Îíè èùóò Äðóã Äðóãà, Êðèøíà Ñàì ïåðåïîëíåí ÷óâñòâàìè Ðàäõàðàíè, è Îíè ñëîâíî ñëèâàþòñÿ â 
îáúÿòèè. Òóò Øðè ×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó ëàäîíüþ çàêðûë Ðàìàíàíäå Ðàþ ðîò è ñêàçàë: «Íå íàäî 
äàëüøå». Ðàñà-ð¹äæà ìàõ¹-áõ¹âà – äóè ýêà ð¨ïà. Ãîñïîäü Øðè Êðèøíà – èñòî÷íèê âñåé ðàäîñòè, à 
Øðèìàòè Ðàäõàðàíè – îëèöåòâîðåíèå óïîèòåëüíîé ëþáâè ê Áîãó. Îáà Îíè ñîåäèíÿþòñÿ âîåäèíî â 
Øðè ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó. 

Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: «Ïîñêîëüêó òû – ñîâåðøåííûé ïðåäàííûé, êóäà áû íè îáðàòèëñÿ òâîé âçîð, 
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ïîâñþäó òû âèäèøü òîëüêî Êðèøíó è íè÷åãî èíîãî. Ïðåäìåò òâîèõ ÷àÿíèé ïðåáûâàåò âñþäó». «Ìîé 
Ãîñïîäü, – âîçðàçèë Ðàìàíàíäà Ðàé, – íå ïûòàéñÿ ìåíÿ îáìàíóòü. Òû ìèëîñòèâî ïðèøåë ñþäà, ÷òîáû 
î÷èñòèòü ýòîãî íèçêîãî ãðåøíèêà, è Òåáå íå ïðèñòàëî ïóñêàòüñÿ íà òàêèå óëîâêè. ß íå ñòàíó ñëóøàòü 
Òâîèõ ðå÷åé – ïðåäñòàíü ïåðåäî ìíîé â Ñâîåì èñòèííîì îáëèêå. Êòî Òû?» Òîãäà Ìàõàïðàáõó ñêàçàë: 
«Áëàãîäàðÿ òâîåé ëþáâè è ïðåäàííîñòè òû ïîçíàåøü âñå â ýòîì ìèðå. Íè÷òî íå óêðîåòñÿ îò òâîåãî 
ëþáÿùåãî âçîðà». Ïðåì¹*äæàíà-÷÷õóðèòà-áõàêòè-âèëî÷àíåíà. È Ìàõàïðàáõó ÿâèë Ñåáÿ Ðàìàíàíäå 
Ðàþ: «Êîãäà òû âèäèøü, ÷òî Ìîÿ êîæà çîëîòèñòîãî öâåòà, çíàé, ÷òî ýòî íå òàê. Îíà ñòàëà òàêîé îò 
ïðèêîñíîâåíèÿ Ðàäõàðàíè. Íî ê êîìó ïðèêàñàåòñÿ è êîãî îáíèìàåò Ðàäõàðàíè? Îíà íèêîãäà íå 
ïðèêîñíåòñÿ íè ê êîìó, êðîìå Êðèøíû. Òåïåðü òû çíàåøü, êòî ß: Ðàñàðàäæ, Ñàìî óïîåíèå, è 
Ìàõàáõàâà, òà, ÷òî âêóøàåò ýòó âûñî÷àéøóþ ðàñó. Ñìîòðè, êàê Îíè ïåðåïëåëèñü âìåñòå!» Ðàìàíàíäà 
Ðàé â áåñïàìÿòñòâå óïàë íà çåìëþ. Îí íå ìîã áîëüøå ñäåðæèâàòü ÷óâñòâ. Òîãäà Øðè ×àéòàíüÿ 
Ìàõàïðàáõó êîñíóëñÿ åãî ðóêîé è Ðàìàíàíäà Ðàé ñíîâà ïðèøåë â ñåáÿ. Îí âåðíóëñÿ íà ïðåæíþþ 
ñòóïåíü ñîçíàíèÿ è óâèäåë, ÷òî ïåðåä íèì ñèäèò ñàííüÿñè. Ïîñëå êîðîòêîãî ìîë÷àíèÿ Ìàõàïðàáõó 
ñêàçàë: «Îñòàâàéñÿ çäåñü. Ìíå æå ïîðà èäòè». Â äðóãîé ðàç, êîãäà Ðàìàíàíäà Ðàé áåñåäîâàë ñî Øðè 
×àéòàíüåé Ìàõàïðàáõó, òîò ñêàçàë: «Ðàìàíàíäà, ïîêà ß æèâó, ß õî÷ó, ÷òîáû òû áûë ðÿäîì ñî Ìíîé». 
Íà ýòî Ðàìàíàíäà îòâåòëè: «Äà, ÿ äîëæåí óêðûòüñÿ ïîä ñåíüþ Òâîèõ áîæåñòâåííûõ ñòîï è îñòàâàòüñÿ 
òàì äî êîíöà ñâîèõ äíåé». Ïîçäíåå Ðàìàíàíäà Ðàé äîáèëñÿ ó öàðÿ Îðèññû ðàçðåøåíèÿ îñòàâèòü ñëóæáó 
íà ïîñòó íàìåñòíèêà Ìàäðàñà è ïîñåëèëñÿ â Äæàãàííàòõà Ïóðè. Ïî÷òè äâà ãîäà Øðè ×àéòàíüÿ 
Ìàõàïðàáõó ñòðàíñòâîâàë ïî ñâÿòûì ìåñòàì Þæíîé è Çàïàäíîé Èíäèè è, íàêîíåö, âåðíóëñÿ â 
Äæàãàííàòõà Ïóðè. Òàì îíè âñòðåòèëèñü âíîâü.  

Çàòåì Ìàõàïðàáõó îòïðàâèëñÿ ÷åðåç Áåíãàëèþ âî Âðèíäàâàí. Ïðîøëî øåñòü ëåò, è Àäâàéòà 
Ïðàáõó ïî÷òè ðàñïðîùàëñÿ ñ Ìàõàïðàáõó. Îí ñêàçàë: «Ìû äàëè ëþäÿì ìàíòðó Õàðå Êðèøíà, è òåïåðü 
íàøà ìèññèÿ èñïîëíåíà». Ïîñëå ýòîãî Ìàõàïðàáõó âñå âðåìÿ ïðåáûâàë â óìîíàñòðîåíèè Ðàäõàðàíè, 
âêóøàÿ Êðèøíà-ïðåìó, óïîèòåëüíóþ ëþáîâü ê Êðèøíå, è ýòî äëèëîñü äâåíàäöàòü ëåò. Â òå ãîäû 
Ñâàðóïà Äàìîäàðà è Ðàìàíàíäà Ðàé, êîòîðûå íà ñàìîì äåëå áûëè íèêòî èíûå êàê Ëàëèòà è Âèøàêõà, 
äâå ãëàâíûå ãîïè, ïîìîùíèöû Øðèìàòè Ðàäõàðàíè, ñòàëè äëÿ Ìàõàïðàáõó ñàìûìè âàæíûìè èç Åãî 
ïðèáëèæåííûõ. Òîãäà áûëî ÿâëåíî î÷åíü ìíîãî ãëóáîêèõ ÷óâñòâ áîæåñòâåííîé ëþáâè. Íèêîãäà ïðåæäå 
èñòîðèÿ ìèðà íå çíàëà è íè îäíî Ïèñàíèå íå ãîâîðèëî î òîì, êàê ñòîëü ñèëüíàÿ ëþáîâü, èäóùàÿ èç 
ãëóáèí ñåðäöà, ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ â òàêèõ âíåøíèõ ïðèçíàêàõ. Èõ ÿâëÿëà Ðàäõàðàíè è ïîçäíåå – Øðè 
×àéòàíüÿ Ìàõàïðàáõó. 

Ìàõàïðàáõó Ñâîèìè äåéñòâèÿìè òàêæå ïîêàçàë, êàê Êðèøíà-ïðåìà, ëþáîâü ê Êðèøíå, ìîæåò 
èãðàòü íàìè, ñëîâíî êóêëàìè. Ïîðîé Åãî íîãè è ðóêè íåïîñòèæèìûì îáðàçîì âòÿãèâàëèñü â òåëî, à 
ïîðîé ñóñòàâû ðàñîåäèíÿëèñü è Åãî òðàíñöåíäåíòíîå òåëî êàçàëîñü âûòÿíóòûì. Ïîä÷àñ âñå Åãî òåëî 
áåëåëî, Îí âïàäàë â áåñïàìÿòñòâî è äûøàë òàê ìåäëåííî, ÷òî êàçàëñÿ áåçäûõàííûì. Òàê Ìàõàïðàáõó 
ÿâëÿë ìíîãî óäèâèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ áîæåñòâåííîãî ýêñòàçà. 

Ñâàðóïà Äàìîäàðà, ëè÷íûé ñåêðåòàðü Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, îáúÿñíèë çíà÷åíèå Åãî 
ïðèøåñòâèÿ â ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ, êîòîðûå Êàâèðàäæ Ãîñâàìè âêëþ÷èë â «×àéòàíüÿ-÷àðèòàìðèòó». 
Òàì ñêàçàíî: 

 
ð¹äõ¹-ê\ø+à-ïðà+àéà-âèê\òèð õë¹äèí¸-¡àêòèð àñì¹ä ýê¹òì¹íàâ àïè áõ¨âè ïóð¹ äåõà-áõåäà= 
ãàòàó òàó ÷àèòàíé¹êõéà= ïðàêà}à= ¹äõóíà òàä-äâàéà= ÷àèêéà= àïòà= ð¹äõ¹-áõ¹âà-äéóòè-
ñóâàëèòà= íàóìè ê\ø+à-ñâàð¨ïà= 

 
Èíîãäà Ðàäõà è Êðèøíà åäèíû, à èíîãäà ðàçäåëåíû. Îíè ðàçäåëåíû â Äâàïàðà-þãó, à â Êàëè-þãó 

åäèíû â Øðè ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó. Ýòî äâà âå÷íûõ ïðîÿâëåíèÿ îäíîé Àáñîëþòíîé Èñòèíû. Ëåòî, 
îñåíü, çèìà è âåñíà ñëåäóþò äðóã çà äðóãîì â öèêëàõ, è íåëüçÿ óòâåðæäàòü, ÷òî ëåòî èäåò ïåðâûì, à 
çèìà – ïîñëå íåãî. Òàê è ëèëû Øðè Ðàäõè è Êðèøíû âåðøàòñÿ âå÷íî. Â áûëûå âðåìåíà Ðàäõà è 
Êðèøíà ïîðîé ðàçúåäèíÿëèñü è òàê ÿâëÿëè Ñâîè ëèëû, íî âîò îáà Îíè, ýíåðãèÿ è åå âëàäåòåëü, ñíîâà 
ñîåäåíèëèñü, ñëèëèñü â îáúÿòèè è ïîÿâèëèñü â îáëèêå Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó. Âëàñòâóþùåå è 
Ïîäâëàñòíîå Áîæåñòâà ñîåäèíåíû âìåñòå, è â ðåçóëüòàòå ðîæäàþòñÿ íåîáû÷àéíûå ýêñòàòè÷åñêèå ÷óâñòâà. 
Êðèøíà, ïîêîðåííûé ñîáñòâåííîé ýíåðãèåé, èùåò Ñàìîãî Ñåáÿ: ê\ø+àñéà ¹òì¹íóñàíäõàíà. Êðèøíà 
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Ñàì ïóñòèëñÿ íà ïîèñêè Øðè Êðèøíû, Ïðåêðàñíîé Ðåàëüíîñòè. Âëàñòü Ðàäõàðàíè ïðåâðàòèëà Êðèøíó 
â ïðåäàííîãî è Îí èùåò Ñàì Ñåáÿ. Ñëàäîñòü ïîçíàåò ñâîé ñîáñòâåííûé âêóñ è ñòàíîâèòñÿ áåçóìíîé. È 
ýòî æèâàÿ ñëàäîñòü: íå ìåðòâàÿ, íå çàñòûâøàÿ, à ïðåáûâàþùàÿ â äâèæåíèè, ðàçâèòèè – ñëàäîñòü, 
íàäåëåííàÿ æèçíüþ. È Îí âêóøàåò Ñàìîãî Ñåáÿ, îëèöåòâîðåíèå ñ÷àñòüÿ, óïîåíèÿ è êðàñîòû, è òàíöóåò â 
ñàìîçàáâåíèè, è, ñîâåðøàÿ êèðòàí, äàðèò ýòó ðàäîñòü äðóãèì. Òàêîâà âûñî÷àéøàÿ ñëàäîñòü, àíàíäà, è 
íè÷òî äðóãîå ñðåäè âñåãî ñóùåãî íå ñïîñîáíî óïèâàòüñÿ ñîáñòâåííûì âêóñîì è ñ òàêîé ñèëîé âûðàæàòü 
ñâîå ñ÷àñòüå. ß íàïèñàë î Øðè ×àéòàíüå Ìàõàïðàáõó â «Ïðåìà-äõàìà-äåâà-ñòîòðàì»: 

 
¹òìà-ñèääõà-ñ¹âà ë¸ëà-ï¨ð+à-ñàóêõéà-ëàêøà+à=  
ñâ¹íóáõ¹âà-ìàòòà-í\òéà-ê¸ðòàí¹òìà-âàí}àíàì 
àäâàéàèêà-ëàêøéà-ï¨ð+à-òàòòâà-òàò-ïàð¹òïàðà= 
ïðåìà-äõ¹ìà-äåâàì-ýâà íàóìè ãàóðà-ñóíäàðàì 

 
«Âûñî÷àéøåå ïðîÿâëåíèå Àáñîëþòíîé Èñòèíû äîëæíî áûòü è âûñî÷àéøèì ïðîÿâëåíèåì àíàíäû 

(áëàæåíñòâà). Ñâîèì òàíöåì Ìàõàïðàáõó ïîêàçûâàåò, ÷òî Îí ïåðåïîëíåí ðàäîñòüþ, à ñîâåðøàÿ êèðòàí, 
äàðèò ýòó ðàñó äðóãèì. È åñëè ìû ïðîâåäåì íàó÷íîå èññëåäîâàíèå, ÷òîáû âûÿñíèòü, êòî òàêîé 
Ìàõàïðàáõó, òî íåìèíóåìî îáíàðóæèì, ÷òî Îí – Âûñøàÿ Ðåàëüíîñòü. Îí, êàê áåçóìíûé, âêóøàåò 
íåêòàð, êîòîðûì ïåðåïîëíåíî Åãî Ñóùåñòâî, è òàíöóåò â íåçåìíîì óïîåíèè. Ïðè ýòîì Îí ïîåò: äàðèò 
ýòî óïîåíèå äðóãèì. Ïîýòîìó ãëóáîêî èçó÷èâ Ëè÷íîñòü Øðè ×àéòàíüè Ìàõàïðàáõó, ìû îáÿçàòåëüíî 
ïîéìåì, ÷òî Îí – Âåðõîâíàÿ Àáñîîëþòíàÿ Èñòèíà â åå íàèáîëåå ïîëíîì è äèíàìè÷íîì ïðîÿâëåíèè». 
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